






olmalıdır (Resim4-5).
4) Üst çenede genelde gerekmemesine rağmen alt 

çenede neredeyse tüm kret hattı boyunca oluşmuş 
hareketli dokuların varlığında, kaşığın distorsiyo-
nunu önlemek amacıyla ön bölgede akrilik bir ke-
mer yapmak gerekmektedir (Resim 5).

5) Kaşığın sapı üst çenede damak tarafında, alt çe-
nede ise ön taraftaki akrilik kemer üzerinde mini-
mum kalınlık ve genişlikte hazırlanır (Resim 6-7).

6) Kaşığın hareketli mukozayla sınır, açık olan kı-
sımları iyice vazelinlenerek yine soğuk akrilikten 
sadece bu bölgeleri örtecek bölümler hazırlanır. Bu 
kısımlar daha sonra çıkarılacağı için farklı renkten 
yapılması sınırlarının belirlenmesini kolaylaştıra-
caktır (Resim 6-7)

7) Hazırlanan kaşıklar ağızda denenerek bilinen 
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yöntem ise üst anterior dişlerin estetik ve fonetik 
beklentiyi karşılayacak şekilde overjet miktarlarının 
arttırılıp overbite miktarları azaltılarak kesici yolu 
eğiminin sıfıra yaklaştırılması ile anterior diş teması-
nın ortadan kaldırılmasıdır3. 

Ölçü yöntemi

1) Sabit kalem ile hareketli mukoza sınırları çizilir.
2) İrreversible hidrokolloid (aljinat) ile ilk ölçü alına-

rak beyaz alçı ile model elde edilir. Ağızda çizilen 
sınırların modele de çıkmış olmasına özen göste-
rilir (Resim3).

3) Hareketli olan kret bölgelerini açıkta bırakacak şe-
kilde soğuk akrilikten bireysel kaşık yapılır. Kaşığın 
vestibül sulkus bölgesi en az 2-3 mm kalınlığında 
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yöntemlerle kerlemesi yapılır. Kaşıklara delik del-
meden çinko oksit öjenol ile ölçüler alınır (Resim 
8-9).

8) Hareketli mukozaya temas eden ölçü bölümü fis-
sür bir frez ile kaşık kesilerek çıkartılır. Böylelikle 
kenarları hermetik olarak kapatılmış ve sağlam do-
kuları çinko oksit öjenol ile kaydedilmiş bir ölçü 
elde edilmiş olur (Resim10-11).

9) Kaşık bu şekilde ağza tekrar yerleştirilerek tutulur. 
Diğer taraftan hazırlanan ağız alçısı bir fırça yar-

dımı ile açıkta kalan hareketli mukoza kısımlarına 
sürülür (Resim 12-13-14).

10) Yeterli alçı kitlesi elde edildikten sonra ölçü bü-
tünlüğü olduğu gibi veya yeni bir aljinat ölçü yardı-
mıyla ağızdan çıkartılır (Resim 15-16-17).

11) Ölçü içerisindeki alçı yüzeyi izole edilerek, ana 
model sert alçı ile elde edilir.

12) Alt ön bölgede yapılan akrilik kemerin altına 
rastlayan bölgede protezin içinden bir miktar rölief 
yapılması gerekmektedir.
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125. SAYI CEVAP ANAHTARI: 1-B   2-E  3-A   4-A   5-C   6-E   7-B   8-B    9-E    10-B

Adı Soyadı	 :

Adresi	 :

	

	

İmzası	 :

Soruların yanıtlarını en geç 6 Ocak 2012 tarihine kadar SDE Yüksek Kurulu Ziya Gökalp 
Cad. No:37/11 Kızılay / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59’a faksla ya da 
tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile gönderen meslektaşlarımızdan en az 7 soruyu doğru 
cevaplayanlar 6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardır.

1-) 2002 yılında American Academy of Pediatric 
Dentistry tarafından önerilen doz tablosuna 
göre sudaki fluorun 0.3mg/L ve daha az oldu-
ğu durumlarda 6 ay-3 yaş, 3-6 yaş ve 6-16 yaş 
çocuklara verilmesi önerilen flor tablet miktarı 
(mg) aşağıdakilerden hangisinde doğru sırayla 
verilmiştir?
	 a)	0.5mg , 1mg ve 0.25mg
	 b)	1mg , 0.25mg ve 0.5 mg
	 c)	0.25mg , 0.5mg ve 1mg 
	 d)	0.25mg , 1mg ve 0.5mg
	 e)	1mg, 0.5mg ve 0.25mg

2-) Ortodontik tellerde meydana gelen elastik 
deformasyon,
	 a)	Eski durumuna dönemeyen şekil değiştirme olayıdır.
	 b)	Başlangıç haline dönebilen şekil değiştirme olayıdır.
	 c)	Telde meydana gelen sertleşmedir.
	 d) Telde meydana gelen basıncın geri alınmasıdır.
	 e)	Hepsi yanlıştır.

3-) Pulpa nekrozu için aşağıdakilerden hangisi 
yanlıştır?
	 a) Akut ya da kronik pulpitis sonrasında veya travma 	 	
	 	 	 sonucunda oluşabilir.
	 b) Nekrotik pulpalı dişlerde bakteriyolojik incelemede kök 	
	 	 	 kanallarında daha çok anaerop mikroorganizmalar 		
	 	 	 görülür.
	 c) Nekrototik pulpalı dişler vitalite testlerine daima 
	 	 	 negatif  cevap verirler.
	 d) Nekrotik pulpalı dişlerin rengi değişebilir.
	 e) Radyografik incelemede  pulpa boyutları yanındaki 		
	 	 	 dişlerden daha geniş olabilir.

4-) Aşağıdaki rahatsızlıkların hangisinde enfek-
tif endokardit açısından profilaksi yapılmasına 
gerek yoktur?
	 a) Geçirilmiş enfektif endokardit
	 b) Kalp kapakçığı taşıyan hastalar
	 c) Cerrahi olarak onarılmış pulmoner shuntlı hastalar
	 d) Siyanotik konjenital kalp rahatsızlığı olan hastalar
	 e) Üfürüm

5-) Aşağıdakilerden hangisi periodontal muaye-
ne sırasında periodontal açıdan radyograflarda 
tespit edilemez?
	 a)	Periodontal cep derinliği
	 b)	İnterdental kemik yüksekliği

c)	Kemik içi defektler
d	Lamina dura
e)	Periodontal ligament aralığı

6-) Aşağıdakilerden hangisi ideal geçici restoratif mater-
yal özelliklerinden değildir?
	 a)	Biyouyumlu olması
	 b)	Boyutsal olarak stabil olması
	 c)	Kolay şekillendirilip, parlatılabilmesi
	 d)	Aşınmaya karşı dirençli olmaması
	 e)	Estetik olarak kabul edilebilir olması 

7-) Aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
	 a) Myospazmın uzaması sonucu myozit oluşur.
	 b) Sublüksasyon kondil- disk aşırı hareketliliğidir.
	 c)  Spontan dislokasyon diskin medialle yer değiştirmesidir.
	 d)	Adezyon artiküler yüzeylerde yapışıklık olmasıdır.
	 e)  Miyofacial tetik nokta ağrısı kas dokularında hipersensitif 
	 	 	 bölgelerden başlayan ağrılardır.

8-) Aşağıdakilerden hangisi ya da hangileri yanlıştır?
	 a)	3 yaş altındaki çocuklarda fluoridsiz diş macunu kullanılmalıdır.
	 b)	3-5 yaş arası çocuklarda 1500ppm fluor konsantrasyonuna sahip  	
	 	 	 diş macunları kullanılmalıdır.
	 c)	Çocuklarda her fırçalama için bezelye tanesi büyüklüğünde diş 	
	 	 	 macunu verilmelidir.
	 d)	Çocuklarda fırçalama sırasında çalkalama ve tükürme işlemi 	
	 	 	 yapılması öğütlenmelidir.
	 e)	Hepsi

9-) Kronik apikal apseli dişler için aşağıdakilerden hangi-
si yanlıştır?
	 a) Apikal apse seneler boyu herhangi bir belirti vermeksizin kalabilir.
	 b) Genel olarak hastaların bu dişlerle ilgili, fistül varlığı dışında bir 	
	 	 	 şikayeti yoktur.
	 c) Fistülün hangi dişten kaynaklandığını anlamak için fistüle gutta 	
	 	 	 perka yerleştirilerek röntgen alınır.
	 d) Drenaj yolu kapanırsa bu apseler akutlaşabilir.
	 e) Kronik apikal apseli dişlerin tedavisi her zaman cerrahidir.

10-) Aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
	 a) Trombositlerin normal değeri 150.000 ile 400.000 arasıdır.
	 b) Hemofili A, faktör 8 eksikliğine bağlı gelişir.
	 c) Purpura deri ve mukoza altında kanama sonucu oluşan peteşi ve 	
	 	 	 ekimoz durumuna verilen isimdir.
	 d) Orak hücreli anemide kanın visközitesi azalır.
	 e) Lösemide lökosit ve diğer kan hücrelerinin kontrolsüz irreversibl 	
	 	 	 proliferasyonu sözkonusudur.



Hayatta başarısız, mecburen 
yalnız, geleceği ümitsiz bir 
adam dişi ağrıyor diye ken-

dini altıncı kattan aşağı atmaz.
Atmaması gerekir. 
Raci’nin de atmayacağı umulur. Ka-

rısı tarafından terk edilmiş, biricik oğlu 
görmesinden esirgenmiş, işyerinde şe-
fin şamar oğlanı olmuş, sokak köpekleri 
nezdinde şu kadar değeri kalmamış, bir 
ufak rakı içmeden kendini insan yerine 
koymaz hale gelmiş dahi olsa atmaması 
gerekir. Öyle umulur.

Bırak yeni sevgiliyi, yeni arkadaş bile 
bulamasa, bırak kediyi, bir muhabbet 
kuşu dahi olmasa yine de atmaması ge-
rekir. Öyle umulur.

Raci o akşam işten bir buçuk saat 
erken çıktı. Arkadaşı ve dişçisi olacak 
Memet’e telefon edip, feci ağrısı oldu-
ğunu, hemen ona geleceğini, şu şerefsiz 
dişi çekip onu bu ıstıraptan kurtarma-
sını istediğini söyledi. Dişçisi olacak 
Memet’in çok işi vardı ama, arkadaşı 
olacak Memet, “İyi, gel, bir ara baka-
rız,” dedi.

Raci apseden şişik, kahırdan pişik bir 
suratla şeften dişçiye gitmek için izin 
istedi. Şef lütfedip Raci’nin suratına 
bakmadan,

“Tabi Raci, geçmiş olsun,” dedi.
Raci çıktı. Kapıdan bir taksiyi çevir-

diği gibi soluğu Memet’in muayeneha-

nesinde aldı. “Memetim bir tanem, çek 
şu ziktimin dişini!” dedi. 

“Dur bir bakalım,” dedi arkadaşı ola-
cak Memet ve öteki, Raci’nin ağzını bir 
güzel açıp söz konusu dişi göz ucuyla 
muayene ettikten sonra, “Kötü,” dedi. 
“Çek!” dedi Raci.

“Çekemem. Apse yapmış. Antibiyo-
tik kullanman lazım.”

Raci’nin içinden dişçisi olacak 
Memet’in boğazına sarılıp sıkmak geç-
tiyse de yapmadı. Yalvardı:

“Memet, çek şu dişi anam, kurtar 
beni.”

“Olmaz,” dedi dişçisi olacak Memet 
reçeteyi yazarken.

Raci öylece oturup kalmış, dişçisi 
olacağa sallayacak küfür bulamamıştı.

Memet kağıdı Raci’ye uzatıp, “Ezca-
neden şu antibiyotiği al, üç gün kullan, 
gel,” dedi.

Üç gün.
O üç gün boyunca ayakları, Raci’yi 

balkona götürüp getirip, getirip götü-
rüp durdu ama, aşağı atmadı. Dayana-
caktı. Taş olsa dayanamaz, Raci daya-
nacaktı. Balkonla salon arasında mekik 
dokudu. Kendine söylediği yalanların 
bini bir para! Üç gün sonra diş gidecek, 
ıstırap bitecek filan. İyi de o üç gün na-
sıl geçecek? Bu soruyu sorunca balkona 
gidiyor, biraz durup düşündükten son-
ra geri dönüyordu.

Her daim kadersiz ve kısmetsiz Raci 
o üç gün içinde kendini balkondan 
aşağı atmadı. Atamadı. Dayandığından 
değil, ödlekliğinden. Yapamadı. Ama 
bir terslik olmalı ki, Raci’nin dişi ilaç 
milaç dinlemedi, üç gün sonra iyice şiş-
ti, sol gözü kapandı, manzarası iyiden 
iyiye kesildi.

Ölmedi. Hani balkondan atlamasa, 
ağrıdan öleceğine emindi ama, işlediği 
günahların acısını mı çekiyordu ne, bir 
türlü ölemedi. Neredeyse son nefesinde 
dişçisi olacak Memet’e gittiğinde, daha 
kapıda, “Allah Allah! Ne bu hal yahu!” 
dedi arkadaşı olacak Memet.

Raci artık konuşamıyordu. Yüzünün 
sol yanı trafik kazası geçirmiş gibi şiş-
mişti. Elbette ölmek istiyordu ama son 
bir umutla Memet’e görünmeyi iste-
mişti.

“Geç abi, geç şu koltuğa da bir baka-
lım yahu. Allah Allah!”

Raci’nin ağzı açılmıyordu. Bütün 
yüzü, bütün kafası, bütün vücudu yara 
gibiydi.

“Raci, problem var...”
Raci hiçbir şey söylemeden Memet’e 

bakıp kendini tuttu.
“Antibiyotik işe yaramamış. Hiç böy-

le şey görmedim. Ne yapacağız şimdi?”
Raci usulca gözlerini yumdu. Bir süre 

açmadı. Soruyu doğru duyup duyma-
dığını düşündü. 
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dünya edebiyatında dişhekimliği

‘İnsan diş diş ölür’
Yukarıdaki ifadeyi Hakan Şenocak’ın Beyaz Kuşun Çaresi öyküsünün anti-kahramanı Raci geçiriyor 
aklından. Şenocak’ın Can Yayınları’ndan çıkan ve 13 öykücünün birer öyküsünün yer aldığı Onüç 
Büyülü Öykü kitabında yer alan öyküsü yukarıdaki cümleyi kurduracak kadar dayanılmaz 
bir diş ağrısı üzerine kurulu. 

Beyaz Kuşun Çaresi
(On Üç Büyülü Öykü’den)
Hakan Şenocak
Can Yayınları
3. basım



“Ha Raci? Ne yapacağız şim-
di?”

Hani Raci sırf arkadaşı diye 
hekim edindiği Memet’i oracık-
ta gebertmeyi sahiden çok istedi 
ama, vücudunu kaplayan acı 
öylesine dayanılmazdı ki, değil 
elini kaldırıp Memet’in burnu-
nu suratına gömecek gaddar bir 
yumruk atmak, gözlerini bile 
aralayamadı. Her şeye rağmen o 
an şöyle geçti Raci’nin içinden: 
“İnsan diş diş ölür, tırnak tır-
nak, nefes nefes...”

Bir ara hiç kıpırdamadı. Göz-
lerini kapatıp koltukta öylece 
oturdu. Dinleniyormuş gibi. Memet’in 
“Raci,” diye seslendiğini duymasına 
rağmen, hani parmağını iki santim kal-
dırıp da kıpırdamadı. Neredeyse bayıl-
mış gibiydi. Ölmeyi istedi ama, bu öyle 
kolay değildi.

Bir dakika kadar sonra gözlerini açtı. 
Hani öyle açtı ki, bir dükkanın hızla 
yukarı fırlayan kepengi gibi. Ve hızla 
kapanan bir kapı gibi kafasını sertçe çe-
virip Memet’e baktı. 

Ayağa kalktı. Yanağı daha da şişmiş 
gibi geliyordu. Doğru olup olmadığını 
anlamak için elini götürüp yokladı. Şiş-
miş. Aynaya baktı. Feci. Sol yanak kel 
bir kafa gibi kocaman. Sol göz hepten 
kapanmış. Dudaklar yamulmuş. Göz 
görünmüyor. Yanakla alın birleşmiş. 

Raci oradaki boş koltuklardan birine 
bıraktığı ceketini sertçe aldı. Aynı sert-
likle giyerken tek gözüyle Memet’e bak-
tı. İşte bu tek gözün bakışından korktu 
Memet. Hem de çok.

“Ra-ci...” diye kekeledi.
Raci korku filminden fırlamış su-

ratının tek gözüyle dik dik bakıp bir 
şey söylemedi. Demin o sivri aletle 
dişini iyice azdırdığını anlamıştı.

Ne tokalaşması! Hızla önün-
den geçti puştun. Yardımcısı 
olacağın kapıyı açmasını tabii 
ki beklemedi. Merdivenleri 
öyle indi. Sokağa öyle çıktı. 
Taksiyi öyle çevirdi. Şoföre 
nereye gitmek istediğini söy-
ledi ama, şoför öyle anlamadı. 
Gerçi Raci bile anlamamıştı ağ-
zından çıkan sözleri ama, yine de 

kızdı herife. Şişten, konuşuyor gibi de-
ğil de, uluyor gibi çıkıyordu sesi. Eliyle 
işaret etti adama düz git diye. Bin bir 
çileyle eve kadar öyle geldi. Apartman 
kapısından öyle girdi. Suratını gören 
kapıcının, “Aaa Raci Bey!” diyen sesi-
ni öyle duydu ama, dönüp bakmadı. 
Asansöre binmedi. Bir an merdiven-
lerin başında durdu. Gözünü kapayıp 
açtı, hiç acele etmeden usul usul basa-
makları tırmandı. Büyük acı çekmesine 
rağmen, evine, evinin balkonuna ulaş-
mak için acele etmedi; kendini aşağı 
atacağından emindi; o halde, ne kadar 
uzun yaşasa o kadar iyiydi. Sonunda 
altıncı kattaki dairesinin önüne geldi-
ğinde acıdan bayılmamak için kapının 
tokmağına tutundu. Bin bir güçlükle 

anahtarı çıkarıp açtı. İçeri öyle 
girdi. Ayakkabılarıyla salona 
daldı. Ceketini çıkarmadan 
balkon kapısına yürüdü. Dışarı 
çıktı. Kış karanlığının bastırdığı 
derin, ürkütücü boşluğa bak-
tı. Buz gibi balkon demirlerine 
tutundu. Usulca elini yanağına 
götürüp yokladı.

İşte Raci o perişan kere peri-
şan olduğu dehşet anında, için-
de kıvranan canın farkına öyle 
vardı. İçinde bedeninden ba-
ğımsız gibi salınıp duran, o za-
vallı, o uçmak üzere olan canın.

Raci o an nedense kendine 
değil de, içindeki zavallı cana, küçük, 
üşümüş, aç bir kedi yavrusuna acır gibi 
acıdı. Kederli, üzgün bir gülümseme 
geçti yüzünden. Başını kaldırıp, sura-
tının tüm korkunçluğuyla gecenin ka-
ranlığına, aşağıdaki ürpertici boşluğa, 
ölümün derin, obur gırtlağına baktı. 
Gözleri kararırken hızla şu sözcükler 
geçti içinden: “Senin işin bitti diş... Ya-
rın...”

Hayatta başarısız, mecburen yalnız, 
geleceği ümitsiz Raci’nin, dişi ağrıyor 
diye kendini altıncı kattan aşağı atma-
ması gerekirdi. Raci’nin bunu yapma-
yacağı umulurdu. Karısı tarafından 
terk edilmiş, biricik oğlu görmesinden 
esirgenmiş, iş yerinde şefin şamar oğla-
nına dönmüş de olsa atmaması gerekir-
di. Raci’den bu beklenirdi. 

Bırak yeni sevgiliyi, yeni arkadaş bile 
bulamasa, bırak kediyi, bir muhabbet 

kuşu dahi olmasa yine de atmaması 
gerekirdi. Öyle umulur, öyle bek-
lenirdi. 

Raci iki eliyle buz gibi balkon 
demirini kavradı, sımsıkı tutun-
du, gözlerini kapatıp bütün vü-
cudunu kor gibi yakan acıyı, 
yalnızlığı, başarızlığı, tükenişi 
ve belki hayatında ilk kez, ken-
disinin önemini düşündü. Hatta 
Raci değil ama, dudakları, “Be-
nim bir önemim var mı?” diye 
mırıldandılar. Mutluluğun de-
ğilse de, acının önemsediği bir 
adam olduğu fikrini çıkarıp gü-
lümsedi.

“Oğlum bile aramıyor,” >

1 961’de Ankara’da doğdu. 

Ankara Üniversitesi Dil Ta-

rih ve Coğrafya Fakültesi 

Tiyatro Bölümü’nü bitirdi. Çeşitli 

gazete ve dergilerde şiir, öykü, 

denemeleri yayınlandı. Karanfilsiz 

adlı kitabıyla 1987 Akademi Kita-

bevi Edebiyat Ödülleri öykü birin-

ciliğini, Naj adlı kitabıyla 1998 Sa-

bahattin Ali Öykü Başarı Ödülü’nü kazandı. Son öykü 

kitabı Hayatta Kalma Oyunu 2001’de yayınlandı.  

Hakan Şenocak



diye mırıldanan bu 
kez dudakları değil, 
Raci’ydi.

Balkon demirin 
tutan elleri gevşedi, 
kafası, özellikle de 
ikinci kafası boşluğa 
doğru sarktı, gözle-
ri karardı, omuzla-
rı aşağı devrilmeye 
başladı, beline kadar 
düştü, gitti gidecek-
ken durdu.

Raci kendini bal-
kondan atmadı.

Hızla içeri, salona 
geçti. Ayakkabılarını ellerini kullanma-
dan çıkardı. Sonra ceketini. Koltuğuna 
oturdu. Tek açık gözünü kapadı. Yüzü 
gevşedi. 

Kafasından, orada öylece otururken 
onlarca düşünce geçti ama, en önemli-
si şuydu: “Bu diş beni balkondan aşağı 
atacak. Ne zaman?”

Koltuğunda oturabildiğine göre daha 
zamanı vardı demek. Gülümsediğinde 
ne kadar korkunç bir yüzü olduğun-
dan habersiz, küçük bir çocuk gibi gü-
lümsedi. Dişi tarafında ele geçirildiğini 
anlamıştı. Hiç olmazsa bir sigara içmek 
istiyordu ama, bakalım o diş buna izin 
verecek miydi?

Raci sigarayı ağzına sokamadı. Sigara 
da içemeyecekti demek. Hırsla gülüm-
sedi. Çaresizliğin böylesini ne duymuş, 
ne görmüştü. Yine de gülümsedi. Çare-
sizliğine. Hatta güldü. En çok da kapalı 
gözüyle.

Yine de yapabileceği bir şeyler olabi-

lirdi: Balkondan atlayacağı ana kadar 
orada öylece oturup geçmişi, oğlunu, 
hatta kendi çocukluğunu, mutlu günle-
ri, eski günlerini düşünebilirdi. Mutlu-
lukla aydınlandı yüzü. Alçak, kahrolası, 
namussuz dişi, işte bunu engelleyemez-
di.

Ne yazık ki, yine yanılıyordu.

Düşünmeye, ilk diş ağrısında anne-
sinin onu hekime götürdüğü günden 
başladı. Ne kolay çekilmişti dişi. Hiç acı 
çekmemişti. Sonra bir gün maç yapar-
ken köpek dişi kırılmıştı da, neredeyse 
iki saat süren bir operasyondan geçmek 
zorunda kalmıştı. Neyse ki, tam zama-
nında gitmişlerdi dişçiye de, küçük bir 
müdahaleyle kurtarmışlardı zavallıyı. 
Birkaç yıl önce de işte bu ağrıyan şeref-
siz yine ağrımıştı; işte orada hata yap-
mıştı Raci; o kadar ağrıyıp sızlamıştı da 
kalkıp dişçiye gitmemişti...

Raci o anda farkında değildi ama anı-
lara dalan, aslında o malum azı dişiydi. 
O zavallı diş. Kendi anılarına dönmek 
için başka çare bulamamıştı; Raci’ye bu 
kadar büyük acılar çektirmek pahası-
na, yarın yerinden sökülüp çıkarılma-
dan önce –bugün son günü olduğunu 
biliyordu, demin duymuştu- son kez 
Raci’nin ağzında mutlu mesut sağlıklı 
yaşadığı günleri hatırlamak istemişti. 

Raci isterse sonra, kendi anılarına di-
lediğince dalabilirdi. Nasılsa Raci’nin 
ömrü uzundu. Onun sadece bir günü 
vardı.

Raci ertesi sabah erkenden dişçisi ola-
cak Memet’e gitti. İçeride hastası olma-
sına rağmen küt diye girdi. Memet’e, 
“Çek şu ziktimin dişini!” dedi ama, 

Memet sözleri anla-
madı.

“Geç içeride beş 
dakika otur Raci.”

Yanıt vermeden 
bekleme salonuna 
yürüdü.

On dakika sonra 
Memet’in sekreteri 
bekleme salonuna 
girip, “Buyrun Raci 
Bey,” dedi. 

Şimdi iyiydi. Dişçi 
koltuğunda kıpırda-
madan oturuyordu. 
Başını arkaya yasla-

mış, gözlerini tavana dikmişti. Dişçisi 
olacak Memet eldivenlerini giyiyordu.

“Uyuşmadığı için çok acıyacak.”
Raci’nin yüzünden tehlikeli, sahiden 

tehlikeli bir gülümseme geçti. Tek gö-
züyle Memet’in gözlerine baktı.

“Anladım,” dedi Memet, “acısa da 
çekeceğiz ziktimin dişini.”

Raci’nin dişi, infaz başlayıp da ker-
petenin soğuk kellesi beyaz bedenine 
dokunduğunda küçük bir çocuk gibi 
kaçmak, yeni bir hayat için alıp başını 
gitmek, kanatlanıp geniş, mavi gökyü-
zünde uzaklara doğru uçan beyaz bir 
kuş olmak istedi ama, yapamadı. Hiç-
bir zaman yapamayacağını anlayınca 
da, olabilecek en derin çaresizlikle son 
kez sızım sızım sızladı. Gülümsedi. 
Kerpetenin onu nasıl sıkı sıkı kavradı-
ğını hissetti.

Gözleri sımsıkı kapalıydı Raci’nin. 
Dişi gövdesinden ağız ağır sökülürken, 
bir daha hiçbir zaman böyle bir haz 

duymayacağını düşündü. Birkaç saniye 
sonra her şey olup bittiğinde ise, ağız 
mukozasında açılan çukurun, dün gece 
evinin balkonundan aşağı bakarken 
gördüğü derin boşluğa ne kadar ben-
zediği geçti içinden. Usulca gözlerini 
araladı. Memet’in kerpetenindeki dişin 
nasıl kan ağladığına baktı.

TDBD90 dünya edebiyatında dişhekimliği

<

‘O üç gün boyunca ayakları, Raci’yi balkona götürüp getirip, getirip götürüp durdu ama, 
aşağı atmadı. Dayanacaktı. Taş olsa dayanamaz, Raci dayanacaktı. Balkonla salon 
arasında mekik dokudu. Kendine söylediği yalanların bini bir para! Üç gün sonra diş 

gidecek, ıstırap bitecek filan. İyi de o üç gün nasıl geçecek?’
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amanının en büyük mutasav-
vıflarından Mevlana Celaleddin 
Rumi, asıl adıyla Muhammed 

Celaleddin’in miladi takvimle 17 Aralık 
1273’te (Hicri 5 Cemaziye’l-ahir 672) 
ölümünün ardından belki de “Kardeş, 
mezarıma defsiz gelme; çünkü Allah 
meclisinde gamlı durmak yaraşmaz. 
Hak Teala beni aşk şarabından yarat-
mıştır. Ölsem, çürüsem bile, ben yine 
o aşkım” sözlerinden ilhamla ölüm yıl-
dönümleri ‘düğün gecesi’ (şeb-i arus) 
olarak anlamlandırılmaya başlanır.

Şeb-i arus: Düğün gecesi
Abdülbaki Gölpınarlı bu gelişmeyi şöyle 
anlatıyor: Başlangıçta ay takvimine göre 
her yıldönümü gecesi, Konya’da mey-
dan odasının önündeki havuzun başına 
hasırlar, halılar serilir, herkes toplanır, 
âyinler okunur, meyveler yenir, sohbet-
ler edilir, böylece bir sema meclisi ku-
rulurdu. Sonunda bir gülbank çekilerek 
bu hususi âyin-i cem’e son verilirdi. O 
geceye ‘düğün ziyafeti gecesi’ anlamına 
gelen “şeb-i urs” denirdi. Bu yüzden 
havuzun adına da “şeb-i urs havuzu” 
denmişti. Bu söz, halk arasında, ‘gelin-
gerdek gecesi’ anlamına gelen ve aynı 
mânâyı ifade eden “şeb-i arus” şeklini 
almıştı. Mevlânâ’nın vefat yıldönümü 
kışa rastlarsa bu tören meydan odasında 
icra edilirdi. Görülüyor ki Mevlânâ’nın 
vefatı Mevlevilerce bir vuslattı ve o gece 
bir gerdek gecesiydi.” 

Yine Gölpınarlı Mevlânâ’dan, hat-
ta Selahaddin-i Zerkubi’den itibaren 
cenazelerin neyler çalınarak, davullar 
ve mazharlar (kenarı zilsiz defler) dö-
vülerek, besteler okunarak ve sema 
edilerek götürülmesi adet olduğunu, 
Mevlânâ’nın zamanında bile şeriatçı-
ların buna şiddetle itiraz ettiğini fakat 
kimsenin dinlemediğini ve Mevlânâ’nın 
nüfuzunun hepsini susturduğunu akta-
rır.

Bugün artık miladi takvime göre her 
yıl 1-17 Aralık tarihleri arasında yapı-
lan törenlere tüm dünyadan binlerce 
insan geliyor. Mevlânâ’ya atfedilen bir 
beyitte “Vefâtımızdan sonra mezarı-
mızı yeryüzünde arama / Bizim meza-
rımız âriflerin gönüllerindendir”  den-
se de etkinliklerin yapıldığı Mevlana 
Kültür Merkezi’nin 2 bin 500 kişilik 
sema salonu gelen talepler ve misafirle-
re yetersiz kalıyor. Örneğin bu yıl yerli 
ve yabancı turistlere 17 seansla sema 
gösterisi sunulacak, buna rağmen çoğu 
ziyaretçi yer bulamayacak. Bu ilginin 
Mevlana’nın fikri ve yaşamı üzerine 
yeniden düşünme vesilesi olup olma-
yacağını şimdilik bir kenara bırakıp 
Mevlana’nın Horasan’dan yola çıkıp 
binlerce kilometrelik yolculuk sonrası 
yerleştiği Konya’yı dolaşalım.

Anadolu’nu hafızası: Konya
Uzun bir yolculuğun ardından önce 

Karaman’a, Mevlana’nın 21 yaşını >

Sema töreninde postnişin duasını yaparken.
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sürdüğü 1228’de de Anadolu Selçuk-
luların başkenti Konya’ya yerleştikle-
rinde Konya yine kadim medeniyetleri 
tanımış, gelişkin bir kentti. Osmanlıla-
rın Karamanlı devletine son vermesin-
den sonra yeni fetihlerle başka büyük 
şehirlerin ele geçirilmesi ve bunların 

öne çıkmasıyla biraz gölgede kalsa 
da bugün hala koruyabildiği mimari 
mirasını biraz da buna borçludur.

Mevlana müzesi
Bugün müze olarak kullanılmakta olan 
Mevlana Dergahının yeri, Selçuklu Sa-
rayının gül bahçesi iken Sultan Alaa-
din Keykubat tarafından Mevlana’nın 
babası Bahaeddin Veled’e hediye edil-
miştir. İlk olarak babası buraya defne-
dilmiş, kendisinin ölümünden sonra 
oğlu Sultan Veled Mevlana’nın mezarı-
nın üstünde türbe yaptırmak isteyenle-
rin isteklerini kabul etmiştir. “Kubbe-i 
Hadra” Yeşil Türbe denilen türbe dört 
fil ayağı (kalın sütun) üzerine mimar 
Tebrizli Bedreddin’e yaptırılmıştır. İn-
şaat faaliyetleri 19. yüzyılın sonuna ka-
dar devam etmiş 1926 yılında “Konya 
Asar-ı Atıka Müzesi” adı altında müze 
olarak hizmete başlamıştır. 
Müzenin avlusuna “Dervişan Kapısı” 
ndan girilir. Avlunun Kuzey ve Batı 
yönü boyunca Derviş hücreleri yer 
almaktadır. Güney yönü, Matbah ve 
Hürrem Paşa Türbesinden sonra, Üçler 
Mezarlığına açılan Hamuşun (Susmuş-
lar) kapısı ile son bulur. Avlunun doğu-

sunda ise Sinan Paşa, Fatma Hatun 
ve Hasan Paşa Türbeleri yanında 
Semâhâne ve Mescit bölümleri ile Mev-
lana ve aile fertlerinin mezarlarının da 
içerisinde bulunduğu ana bina yer alır. 
Avluya Yavuz Sultan Selim’in 1512 yı-
lında yaptırdığı üzeri kapalı Şadırvan 
ile Şeb-i Aruz havuzu ve avlunun kuzey 
yönünde yer alan selsebil adı verilen 
çeşme, ayrı bir renk katar.

Karatay Medresesi
Karatay Medresesi, Sultan Izzeddin 
Keykavus II. Devrinde Emir Celaled-
din Karatay tarafından 1251’de >

Türbede Mevlana’nın yanı sıra baba-

sı Burhaneddin Veled ve oğlu Sultan 

Veled’in kabirleri de yer alıyor.

Padişah Abdülaziz’in 1874’te yaptırdığı 
Türk Baroku uslubundaki Aziziye Camii 
şadırvanlı iki minaresiyle dikkat çekiyor.
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yaptırılmıştır. Mimarı bilinmemekte-
dir. Osmanlılar Devrinde de kullanılan 
Medrese XIX. Yüzyılın sonlarında terk 
edilmiştir. Anadolu Selçuklu devri çini 
işçiliğinde önemli yer bulunan Karatay 
Medresesi 1955 yılında “Çini Eserler 
Müzesi” olarak ziyarete açılmıştır. Ka-
ratay Müzesinde, Beyşehir Gölü kena-
rındaki Kubat-Âbad Sarayı kazı bulun-
tuları arasında olan duvar çinileri, çini 
ve cam tabaklar ile Konya ve yöresinde 
bulunan Selçuklu ve Osmanlı Dönem-
lerine ait çini ve seramik tabaklar, kan-
diller ve alçı buluntuları sergilenmekte-
dir.

İnce Minareli Medrese
Selçuklu Veziri Sahip Ata Fahreddin 
Ali tarafından hadis ilmi okutulmak 
üzere 1254’te yaptırılmıştır. Selçuklu 
taş işçiliği başyapıtlarından olan taç ka-
pısı üzerinde kabartmalı geometrik ve 
bitkisel bezemelerle birlikte Selçuklu 
sülüsüyle yazılmışı “Yasin ve Fetih” su-
releri vardır. Binanın iç mekanları avlu, 
eyvan, dershane, ve öğrenci hücrelerin-
den oluşur. Minare kaidesi kesme taşla 
kaplı tuğla malzeme kullanılarak ya-
pılmış ve ön cephede akant yaprağı ile 
bezelidir. 1901’de yıldırım düşmesiyle 
birinci şerefeye kadar yıkılmıştır. 1956 
yılında müze olan bina artık Selçuklu, 
Beylikler ve Osmanlı dönemine ait taş 
ve ahşap eserlere ev sahipliği yapıyor.

Alaeddin Camii
Konya’nın yaşayan en eski camisidir. 
Şehrin merkezinde yüksekçe bir höyük 
olan Alaeddin Tepesi üzerindeki Cami-
nin inşaatına Sultan Rükneddin Mesud 
I’in son zamanlarında başlanılmış, Kı-
lıçaslan II (1156-1192) devrinde devam 
etmiş, Sultan Alaeddin Keykubad tara-
fından 1221’de tamamlanmış. İçerisi 
sütunlar ormanın andıran Camide Bi-
zans ve klasik devirlere ait 41 taş mer-
mer sütun bulunuyor. Caminin abanoz 
ağacından birbirine geçirilmiş minberi 

Anadolu Selçuklu ahşap işlemeciliğinin 
en güzel örneklerinden. 1155 yılında 
Ahlat’lı Mengum Berti tarafından ya-
pıldığı belirtilen bu harika minberin 
dışında çinilerle süslü mihrabı da etki-
leyici. Fakat mihrap ve kubbelerin çini-
leri kısmen sökülmüş.

Selimiye Camii
Mevlana dergâhının batısında inşaatına 
2. Selim’in şehzadeliği zamanında baş-
lanan ve 1558-1567 arasında tamamla-
nan Camii Osmanlı klasik mimarisinin 
Konya’daki en güzel eserlerinden. Kes-
me taştan yapılan caminin kuzeyinde 
yuvarlak altı sütunlu ve yedi kubbeli 
bir son cemaat yeri bulunuyor. Ana 
giriş kapısının sağ kanadında “Camide-
ki mümin sudaki balık gibidir, ondan 
zevk alır”, sol kanadında ise “Camideki 
münafık kafeste bunalan kuş gibidir” 
anlamında sözler yazılı. 

Aziziye Camii
Muntazam kesme Gödene taşıyla ya-
pılan Camii son dönem Osmanlı mi-
marisinin özgün bir eseri. Yerindeki 
1671-1676 yılları arasında Şeyh Ahmed 
eliyle yaptırılan camii yandığı için 
(1867) Sultan Abdülaziz’in annesi Per-
tevnihal adına yeniden bugünkü Camii 
yaptırılmış (1874). Türk baroku uslu-
bundaki Caminin kaideleri şadırvanlı 
iki minaresi dikkat çekici. <

Kadınlar Pazarı’nda bereketin renkleri.

Selçuklu kapıları taşla yazılmış birer şiir: Karatay Medresesi, İnce Minareli Medrese ve Horozlu Han.



TDBD100 ürünler / sektör haberleri

Gnatus Air Zap 
GC G-aenial Universal Flo

Mectron 
Piezosurgery Touch 

Kabinli Kompresör
Yüksek Viskoz Işıkla Polimerize Akışkan Hibrit Kompozit

Cerrahi Mikromotor

Opulus Loopes, 
spor, hafif, popü-

ler bir dizayna sahiptir. 
Yüksek çözünürlüklü 2 
adet vertikal ayarla-
ma derinliği sayesin-
de optimal açı verilebilmektedir. İhtiyaç duyulan 
uzaklıkta keskin görüntü netliğini sağlar. Lensler-
le, rahat bir görüş elde edilebilir. Anti-reufle kap-
lama sayesinde yansımayı minimize ederek, hem 
mümkün olan en keskin görüntüyü yakalamaya 
olanak verir, hem de uzun çalışmalarda  gözlerin 
yorulmasını engeller. Frame (gözlük) yapısı; net 
kristal tek parça polikarbon sayesinde sınırsız pe-
riferik görüş açısı ile dış etkenlere karşı mükemmel 
bir koruma imkanı yaratır. Opulus Loopes ile tek 
hamlede göz bebeklerin  ayarı kolayca yapılabi-
lir. Optimum sapma açısı, ikinci dikey ayar, çift ar-
tikülasyonlu, çift menteşe tasarımı ve external ışıklı 
kullanım imkanı sunar.

Yaman Dental  Mobil: 0.542.636 91 18

Air Zap 52 dB ses düzeyinde 
yağsız, kuru ve 7:100 bar 

arası basınçlı Dental hava üretir. 
Dakikada 360 litre basınca sa-
hiptir. Yağsız ve teflon yataklıdır. 
Orjinal kabinlidir. Tank hacmi 
40 litredir. 2-3 ünit kapesitelidir. 
Otomatik anperometrik koruma 
ile donatılmıştır. CE ve ISO 9001 
standartlarına uygundur.

ESTİ A.Ş. Tel: 0.312.435 00 50 pbx

Piezosurgery Touch 
kullanım açısından 

rahatlık sağlayan dokun-
matik ekranı sayesinde, 
tüm işlemleri tek ekran-
da, tek bir menu halinde 
bulunmaktadır. Bunun 
yanında LED’li piyaseme-
ni (handpiece) de Piezo-
surgery Touch’ın sunduğu 

yeniliklerden biri. Kolayca 
temizlenebilen hijyenik 
ekranlı Piezosurgery To-
uch ile hem kullanım ve 
dizayn, hem de ergonomi 
açısından, kemik cerrahi-
sinde üstun performans-
sağlıyor.

Tekmil Tel: 0212.233 78 37

GC G-eanial Universal Flo, bi-
linen akışkan kompozitle-

rin özeliklerinden farklı olarak sizin 
işinizi kolaylaştıracak usta bir çö-
züm aracı olarak sizlere sunuluyor. 
Standart kompozitlerinizin fiziksel 
performansına sahip ancak akış-
kan kıvamda. Böylece GC G-eanial 
Universal Flo, hertürlü kavitede di-
rek dolgu yapabilirsiniz. Dikkatlice 
dengelenmiş akışkanlık, kolay yer-
leştirme için hafifçe akarken, yük-
sek tiksotropik özelliği sayesinde 

verilen şeklinde kalıyor. Çok yüksek 
parlaklık ve parlaklık retansiyon 
oranıda sahip. Kendinden cilala-
nan materyal olarak düşünülebilir. 
Ayırt edilemez estetikten taviz ver-
meden kolay uygulama yapılıyor. 
15 renk ve 3 farklı opasite seçeneği 
var. Özel tasarlanmış ergonomik şı-
rınga sistemine sahip.

GC EUROPE NV. 
Türkiye Ofisi
Mobil : 0.532.346 40 35

Opulus 
Loopes
Dental Lup



Apixia

ORTHOPHOS XG 3D ve 
ORTHOPHOS XG 3D Ceph

Dijital Fosfor Plak Sistemi

Üç boyutlu Panaromik Röntgen Sistemi

TDBD102 ürünler / sektör haberleri

Apixia Dijital Fosfor Plak Sistemi’nin en 
önemli özelliklerinden biri fosfor plak-

ların esnek ve uygulamasının kolay olma-
sıdır. Bu sistemde fosfor plaklar tarandıktan 
sonra otomatik olarak siliniyor ve tekrar 
kullanılıyor. Aktif alanları yüzde 100’dür. 
Set içinde 12 plak bulunuyor. Fosfor plak-
ların taranması ve ekrana örüntünün gel-

mesi sadece 8 saniye sürüyor. Sadece 3,5 
kilo ağırlığına sahip olan cihazın orijinal 
programında kullanıcı sınırı yoktur. DICOM 
uyumlu olan Apixia’da kontras, renklendir-
me, ölçü alma, hasta kayıt ve takip, üç bo-
yutlu görüntü, kemik yoğunluğu gibi ayar-
lar yapılabiliyor. 
Sunray Tel: 0.216. 347 28 53

Yeni ORTHOPHOS XG 3D yapısı ile 2D ve 3D nin avan-
tajlarını tek bir cihazda sunmaktadır. Görüntüleme 

fonksiyonları ve programları açısından birbirinden 
farklı özelliklerde iki versiyonu bulunmaktadır.
2D-3D tek ünitede; dijital panoramik ve opsiyonel se-
falometrik fonksiyonuna ek olarak 3D modülü bulunu-
yor. 8cm X 8cm 3D görüntüleme alanı; dental klinikle-
rin günlük teşhisleri için optimize edilmiş görüntü alanı 
ile tek seferde tüm çeneyi tarayabiliyor. 5cm X 5.5cm 
3D görüntüleme alanı; daha küçük kesit kalınlığı 
(100µm) maksimum detay imkanı sunuyor. Mükemmel 
hasta pozisyonu ve kapsamlı 2D programlardan elde 
edilen minimum dozaj ile mükemmel görüntü kalitesi 
sağlıyor. Sezgisel kontrol paneli ile kolay kullanım ve 
2D yada 3D çekimi için otomatik sensör rotasyonura sa-
hip. Sirona 3D iş akışına tam olarak entegre edilmiş iş 
akışı ile tarama, teşhis, tedavi planlama ve rehber kul-
lanarak implant simulasyonu yapılabiliyor. Ceph ver-
siyonunda dört farklı sefalometrik programı mevcut. 
İki görüntü genişliği seçeneği bulunan (18 veya 29 cm) 
lateral tarama boyutu. 200 µm / 100 µm kesit kalınlığı ile 
implant ve endo tedavilerinde de kullanılabilir. Farklı 
entegrasyon imkanları ile 4D konsepti sunuyor. (isteni-
len yerlere göre “Findings” hazırlama, kolay raporla-
ma ile zaman tasarrufu ve diğer sistemlere DICOM ile 
uyum sağlıyor)

Sirona Dental Tel: 0.216. 688 36 72

Dürr firmasının 
2011 yılının so-

nunda çıkardığı 
yeni nesil Tornado 
serisi kompresör-
lerün göbeğinde, kapalı olarak tasarlanmış olan 
krank (motor) gövdesi ve filtre sistemi çok daha az 
ses ve titreşim ile çalışmasını sağlıyor. Benzerlerine 
göre % 15 daha az elektrik tüketimi ile çevreci özelli-
ğe sahip olan bir ünitlik Tornado 1 ve iki ünitlik Tor-
nado 2 olmak üzere iki modeli vardır. Ayrıca kurutu-
culu ve kurutucusuz seçenekleri vardır. Filtresi içeri 
giren havaydaki bakteri ve partikülleri daha etkin 
süzmektedir. Kazanın içi yeni anti-bakteriyel nano-
teknolojik kaplaması sayesinde enfeksiyon risklerini 
azaltır. Yeni tasarlanmış aerodinamik yapıya sahip 
soğutma fanı sistemi daha sessiz çalışmasını sağla-
maktadır. Dürr’ün patentli membran tipi kurutucusu 
tamamen nemden arındırılmış hijyenik hava üretimi 
sağlar. Çok daha sessiz, daha küçük boyutlara sa-
hip, daha etkin bakteri ve partikül tutma özelliğine 
sahip yeni Tornado’lar daha az bakıma ihtiyaç du-
yar. Dürr kompresörler % 100 Almanya’da üretilmek-
tedir. Ayrıca Dünyanın prestijli tasarım ödülü olan 
REDDOT 2011 winner ödülüne layık görülmüştür

Dentanet. Tel: 0.212.292 65 69

Dürr 
Tornado
Kompresör

Dentanet yeni adresinde
Oguzhan Caddesi No: 23 K: 1 D: 2 Fındıkzade, 

İstanbul



TDBD104 bulmaca

SOLDAN SAĞA
1. Geçtiğimiz 3 Eylül günü yitirdiği-
miz Bursa Dişhekimleri Odası Yönetim 
Kurulu üyesi ve TDB 17. Uluslararası 
Dişhekimliği Kongresi Genel Sekrete-
ri • TDB 19. Uluslararası Dişhekimliği 
Kongresi’nin yapılacağı kent 2. Eski 
dilde bilgisiz, cahil • Sözleşme • Mer-
singillerden, toprağın suyunu çekerek 
yerin bataklık duruma gelmesini ön-
leyen bir ağaç 3. İstanbul’un bir ilçe-
si • Ölüm cezası • Tabutta Rövaşata, 
Filler ve Çimen, Çamur gibi filmleriyle 
tanınan Kıbrıslı Türk yönetmen • İğne, 

mekik, tığ veya firkete ile yapılan ince 
dantel 4. Leonardo … Caprio, ABD’li 
sinema oyuncusu • Kalbin sağ karın-
cığından akciğerlere, sol karıncığın-
dan vücudun diğer bölümlerine kan 
taşıyan damar • Küçük sermaye ve za-
naat sahibi 5. Rızâ, muvâfakat • Orta 
İtalya’da Toskana bölgesinde bir kent 
• … Gandi (1869-1948), Hindistan ba-
ğımsızlık hareketinin siyasi ve ruhani 
lideri 6. Bir kimsenin, kendisine iş ve-
rilmeye uygunluk, yaraşırlık durumu • 
Dinlerin ve dinci felsefelerin insanda 
vücuttan ayrı bir varlık olarak kabul 

ettiği öz, tin • … Fitzgerald (1917-1996) 
yirminci yüzyılın en önemli caz voka-
listlerinden 7. Tüm organizmalarda 
genetik talimatları taşıyan nükleik asit 
• Bir nota • Duygu … (1946-2006) Kadı-
nın Adı Yok’un yazarı • Vilayet 8. Bao 
… (1913-1997), 1926-1945 arasında son 
Vietnam imparatoru • Panama’nın 
internet uzantısı • … Akman, röpor-
tajlarıyla tanınan kadın gazeteci 9. 
Bilinemezci • Katil balina • Satranç 
oyununda taraflardan birinin yenil-
gisi 10. Mayasıl • Nikelin simgesi • 
Zarara uğrama tehlikesi, riziko 11. Üst 
köpük mayasından mayalanmış ar-
padan yapılan bir çeşit bira • Hayret 
ve memnunluk anlatan söz • Bizmutun 
simgesi • 1960’lardan itibaren yaygın-
laşan Arap milliyetçisi siyasi hareket 
12. Rodyumun simgesi • İnsan kala-
balığı, topluluk • Kolombiya’nın plaka 
işareti • Kesin olarak değeri biçilmiş 
13. Jet …, Çinli dövüş sanatları oyun-
cusu ve aktör • İki gözü de görmeyen 
• Aktinyumun simgesi • Zamanın bö-
lünemeyecek kadar kısa bir parçası, 
an • Endonezya’nın plaka işareti 14. 
Kas • Çoğu tropik bölgelerde yaşayan 
otlar, bataklık ve su bitkilerinin oluş-
turduğu birçenekliler takımı • Doğru-
lama 15. 2011 Nobel Edebiyat ödülünü 

Ad-soyad: ............................................................................ Telefon: ................................

Adres: ....................................................................................................................................

.................................................................................................... İl:.......................................

TDB Sicil No: ..........................   e-posta: .......................................@......................................
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 125. Sayı 
Armağan 
kazananlar

•	İ. Muzaffer Baloğlu
	 GAZİANTEP
•	Volkan Çelen
	 BALIKESİR
•	Gülçin Güldiken Kamalı
	 BALIKESİR
•	Orhan Karakoç
	 BALIKESİR
•	Yetiş Kayık
	 İSTANBUL
•	Özen Mutlu
	 BURSA
•	Dinçer Nayir
	 BOLU
•	Cem Yalçın
	 MUĞLA
•	Meryem Sılay Yapıcıoğlu
	 İZMİR
•	Şenay Yılmaz
	 İSTANBUL12
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Dry Mouth Gel 

Doğru yanıtı 6 Ocak 2012 
akşamına kadar 0.212.327 84 43 nolu 
faksa ya da sayfayı tarayarak
nisaniletisim@gmail.com adresine 
gönderen okuyucularımız arasından 
yapacağımız çekilişle 10 okuyucumuz 
GC’den Dry Mouth Gel ağız  
kuruluğuna  karşı rahatlatıcı  jel 
kazanacak. Hediyeleriniz kargoyla 
adresinize teslim edilecek.

GC’den 

Ağız  Kuruluğuna  Karşı 
Rahatlatıcı  Jel.



kazanan İsveçli şair • Bask bölgesinin 
bağımsızlığı için mücadele eden ve 
geçtiğimiz günlerde silahlı mücade-
leye son verdiğini açıklayan yasadışı 
örgüt.
YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Bir Zamanlar …, Nuri Bilge Ceylan’ın 
Cannes’dan ödülle dönen son filmi • 
Bitlis’in bir ilçesi 2. Din dışı • Fransa-
Monako sınırında yer alan dağ • İs-
tanbul Dişhekimleri Odası’nın kısalt-
ması 3. Kaz Dağları’nın mitolojideki 
adı • Mimarlıkta çizim için kullanılan 
saydam bir kâğıt • Amerikyumun sim-
gesi 4. Muğla’nın bir ilçesi • … Büyücü-
sü, Victor Fleming’in 1939 tarihli klasik 
filmi • Babanın kız kardeşi 5. Nermin 
Abadan …, sosyolog, siyaset ve ileti-
şim bilimci • Sınırları içine başka ko-
nuları veya anlamları alma durumu • 
Bir çeşit ayakkabı 6. Tabula …, insan 
beyninin başlangıçta “boş bir levha” 
olduğunu öneren felsefi görüş • Yır-
tıcı bir kuş 7. Eski dilde su • Bir kom-
pozisyonda farklı öğelerin sıra ile ve 
belli aralıklarla birbirlerini izlemesi • 
Yedirip içirme, bakma • Utanma duy-
gusu 8. Bir şeker türü • Birinci • Irak’ın 
güneydoğusunda kent 9. Muham-
med …, Borussia Dortmund’un Mısırlı 
futbolcusu • Jacques … (1901-1981), 
Fransız psikanalist 10. Tedavi • Bir 
nota • Lesotho’nun internet uzantısı 
11. Fas’ın plaka işareti • Kolsuz, askılı 
fanila 12. Üsküdar’da bu yan … kimin 
yurdu (Ahmed Arif) • Madagaskar’ın 
plaka işareti • Kuran’da bir sure adı 
13. Britanyalı progresif rock grubu • 
Louis … (1897-1982), Siyasal eylem-
ci ve şair, romancı ve deneme ya-
zarı • İsviçre’nin internet uzantısı 14. 
Danimarka’nın ikinci büyük kenti • 
Hücre içi organellerden biri 15. Hasan 
… Yücel (1897-1961), Köy Enstitüleri’nin 
kurucusu, eski Milli Eğitim Bakanı • 
Uyum 16. İyilik, lütuf, ihsan • Dana bu-
dundaki kemiksiz ve sinirsiz olan en 
büyük kaba et • Türkiye’nin internet 
uzantısı 17. Kuzey Kore’nin plaka işare-
ti • Rahim ağzı kanserinin erken tanısı 
için kullanılan bir test • Bir düşünceyi 
anlatan bir veya birkaç cümlelik söz 
18. Müzikte ton ve makam temeline 
bağlı kalmadan oluşturulan eser • 
Ramazanda imsak vaktini ve namaz 
vakitlerini gösteren çizelge 19. Düş • 
Layık olma durumu • Köpek 20. 	 • 
… … Çelebi (1907-1958), Lâmelif, Om 
Mani Padme Hum gibi şiir kitaplarıyla 
bilinen şairimiz • Emniyet yayı.

Kongre 
Kurs 
Sempozyum

İDEX 2012
11. İstanbul Ağız-Diş Sağlığı 
Cihaz ve Ekipmanları Fuarı
5-8 Nisan 2012
CNR Expo - İstanbul

TDB 19. Uluslararası 
Dişhekimliği Kongresi
31 Mayıs-2 Haziran 2012, Ankara
ATO Kongre Merkezi
www.tdbkongresi.com

AEEDC Dubai 2012
31 Ocak - 2 Şubat 2012
Dubai
www.aeedc.com

34. Asya Pasifik 
Dişhekimliği Kongresi
14-18 Haziran 2012
Taipei - Tayvan
www.apdc2012.org

IADR 90. Genel Kongresi
20-23 Haziran 2012
Rio De Janeiro - Brezilya
www.iadr.org/iags

Amerikan Dişhekimleri Birliği 
ADA 153. Kongresi
18-21 Ekim 2012
San Francisco - ABD
www.ada.org

VEFAT
İstanbul Dişhekimleri Odası üyesi meslektaşımız 

Cumhur Işındağ 19 Ağustos 2011 tarihinde vefat etmiştir.
Ailesinin ve yakınlarının ac›s›n› paylaş›r, başsağl›ğ› dileriz.

VEFAT
İstanbul Dişhekimleri Odası üyesi meslektaşımız 

Sinan Bulak 27 Ağustos 2011 tarihinde vefat etmiştir.
Ailesinin ve yakınlarının ac›s›n› paylaş›r, başsağl›ğ› dileriz.

VEFAT
Ankara Ü.D.F. 2007 mezunu meslektaşımız 

Hakan Yurtkuran 23 Ekim 2011 tarihinde vefat etmiştir.
Ailesinin ve yakınlarının ac›s›n› paylaş›r, başsağl›ğ› dileriz.

VEFAT
Gazi Ü.D.F. Protetik Diş Tedavisi A. D. öğretim üyesi meslektaşımız 
Prof.Dr. Engin Kocabalkan 17 Kasım 2011 tarihinde vefat etmiştir.

Ailesinin ve yakınlarının ac›s›n› paylaş›r, başsağl›ğ› dileriz.

VEFAT
Adana Dişhekimleri Odası üyesi meslektaşımız Yılmaz Karakurt 

Erciş Depreminde kızkardeşi, kızkardeşinin eşi ve yeğenlerini kaybetmiştir. 
Meslektaşımızın ac›s›n› paylaş›r, başsağl›ğ› dileriz.

DÜZELTME ve ÖZÜR:
125. sayımızda yayımlanan ilanda Colgate Sensitive Pro-Relief ürününün başka 
firmaların ürünleriyle karşılaştırılmasına ilişkin bir tablo yer almıştır. Bu tarz rek-
lamın ülkemizde en azından reklam etik ilkelerine uygun olmadığı bilinmekte 
ve dergimizde bu tür reklamların yayımlanmasına izin verilmemektedir. Dikka-
timizden kaçan söz konusu reklam sebebiyle meslektaşlarımızdan ve ismi geçen 
ürünlerin sahibi firmalardan özür dileriz. Firmaların da bu konuda daha özenli 
davranacakları düşüncesindeyiz.
Türk Dişhekimleri Birliği Dergisi

Dünya Dişhekimliği Birliği 
(FDI) 100. Kongresi
29 Ağustos - 1 Eylül 2012
Hong Kong
www.fdiworldental.org




