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egerli meslektasim,

GuUunumuzun is yasantisinin en énemli

sorunlarindan birisi mental strestir. Dis-
hekimlerinin normal calisma kosullarinin bile
yeterince strese neden oldugdu bilinirken, is yuku
fazlah@r hatay ve stresi arttirmaktadir. Son zaman-
larda sikca yasamaya basladigimiz dishekimlerine
yonelik siddet olaylari bizleri derinden uzmektedir.
Sistemin yanlishigl, meslektaslarimizi etkilemektedir.
Eger 6nlem alinmaz ise siddet olaylarinin daha sik
yasanacadl konusunda endiselerimiz var. Bir an
once gerekli dnlemlerin alinmasini istiyoruz.

Ekonomik kriz toplumsal stresi artiran bir faktor.
Tum kesimlerin gelirindeki azalma ve issizlik so-
nucu insanlarimiz altindan kalkamayacaklar: bir
yukle ezilmektedirler. Herkesin burnundan solu-
dugu, yuzlerin gulmedigi bu ortamda mutlu olma
basarisini gdsterenleri kutlamak gerekir. Bir goruse
goére vahsi kapitalizmin ve tuketim ekonomisinin
coktugunun habercisi olan kuresel krizin bircok
sosyal, hatta cografi dedisikliklere yol acacadi
sodylenmektedir. Bu kadar buyuk sosyal dedisimlere
neden olmasi beklenen Kkrizin dogal olarak bizleri
de siddetle vuracagi kesindir.

Son villarda, serbest calisan meslektaslarimizin
icinde bulunduklari ekonomik sikinti giderek
artmis, uygulanan yanlis politikalarla muayene-
haneler yok olma surecine girmistir. Kamunun
ADSM sayisini hizla arttirmasi 6zelde calisan
meslektaslarimizi bas edemeyecekleri bir reka-

Prof.Dr. Murat AKkayd | TDB Genel Baskani

betle kars: karsiya getirerek muayenehanelerini
kapattirirken, issiz kalanlar yasayabilmek icin son
careyi kamuya gecmekte bulmuslar; istemeyerek
de olsa kendilerini yok eden sistemin bir parcasi
haline gelmislerdir. Ne acidir ki, tim dunyada
isminin basindaki “serbest, bagimsiz, ézgur” sdGzcuk-
leriyle anilan dishekiminin calisma sekliyle 6zdes-
lesmis 6zgurlugu, bizim ulkemizde fazla goriulerek
bagimlilastiriimistir. Ayakta kalabilmek icin artik
yveni ADSM'lerin acilmasi yerine muayenehanelerin
sisteme dahil edilmesi gerekmektedir. Bu konuda
bakanliklarla gelinen durumu takdir ediyor ama
daha somut ifadelerle takvimin aciklanmasini
istiyoruz.

Ulkemizde belli ddnemlerde yasanan bir baska
kriz ise secim krizidir. Onumuzdeki gunlerde ger-
ceklestirilecek olan Mahalli Secimler ekonomik
krizin yanina bir de sosyal kriz eklemistir. Cogu-
muzun alisik olamadidl bu uslubun halk Gzerinde
olusturdugu yaralar ve guven sorunu umarim akut
ddénemin sona ermesiyle hizli bir iyilesme periyodu-
na girer.

Degerli meslektasim, sorunlarimiz ne kadar buyuk
olursa olsun bizler bununla bas edebiliriz. Yeter ki,
icimizde olan toplumsal dayanisma ve hosgdru
yeteneklerimizi biraz canlandiralim. Bu gunlerde
buna hepimizin ¢ok ihtiyaci var.

Saygilarimla,
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Serbest dishekimlerine
sevkler kaldirildl

Danistay’in hizmet bedellerinin TDB Asgari Ucret Tarifesi Uzerinden 6édenmesi gerektigine
iliskin kararinin ardindan SGK, disariya sevkle ilgili Saglik Uygulama Tebligi hukumlerini
kaldirdi. Ardindan Maliye Bakanligl da ayni yolu izledi ve devlet memurlar icin disariya
sevkin 6nunu kapattl. Tebliglerle birlikte TDB'nin ve sendika konfederasyonlarinin tepkile-
rini de sayfalarimiza aktardik.

osyal Giivenlik Kurumu, 6zel sag-

lik kurum ve kuruluglar ile ku-

rumla sozlesmesi olmayan resmi
saglik kurum ve kuruluglarinda dis tedavi-
si yapilmastyla ilgili Saglik Uygulama Teb-
ligi hiikiimlerini kaldirdu.

Tiirk Dishekimleri Birligi 2008 yili Sag-
lik Uygulama Tebligi’nde dishekimligi hiz-
metlerinin 6zelden alinmasi i¢in aranan
30-45-90 giinliik siireler ile hizmet bede-
linin hesaplanmasinda esas alinacak tari-
feye iliskin dava agmis ve dava sonucunda
Danustay; 25 Kasim 2008 tarihinde hizmet
bedellerinin SUT Eki, Ek-7 ticret listesi
tizerinden degil, TDB Asgari Muayene ve
Tedavi Ucret Tarifesine gére 6denmesi ge-
rektigine iliskin ytirtitmenin durdurulma-
sina karar vermisti.

Ancak bu Danistay karari Sosyal Giiven-
lik Kurumu tarafindan giintimiize kadar
hi¢ uygulanmadig gibi, 31 Ocak 2009 ta-
rihli Resmi Gazetede yayimlanan teblig ile
serbest dishekimlerine sevk kaldirildi.

Teblig kimleri kapsiyor?

31 Ocak 2009 tarihli teblig; SSK ve Bag-Kur
kapsaminda ¢alisanlar, bunlarin bakmakla
yikimli olduklar1 aile fertleri, memur
emeklileri ve bunlarin bakmakla yiikiimla
olduklari aile fertlerini kapstyor.

Devlet memurlari, yiiksekogretim per-
soneli, hakimler ve savcilar, Tiirk Silahli
Kuvvetleri personeli ve bunlarin bakmakla
yikimli bulunduklar aile fertleri, 3816
sayili Odeme Giicii Olmayan Vatandasla-
rin Tedavi Giderlerinin Yesil Kart Verile-
rek Devlet Tarafindan Karsilanmas1 Hak-
kinda Kanun’da belirtilen hak sahiplerini
ise kapsamiyor. Bunun sonucu SSK, Bag-
Kur ve Emekli Sandigi emeklilerinin dis
tedavileri yalniz kurumla sozlesmesi olan
resmi saglk kurum ve kuruluslar tarafin-
dan karsilanabilecek.
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Tebligin ortadan kaldirdidi
hikimler

1. Miiracaat edilen sozlesmeli resmi sag-
lik kurum veya kurulusunca kron ve pro-
tez tedavisine 90 giin, dolgu tedavisine
30 giin, diger dis tedavilerine de 45 giin
icinde baglanamayacaginin belirtilmesi ve
kapsamda yer alan kisilerce talep edilmesi
halinde serbest dishekimliklerine, sevk ya-
pilabilmesine imkan veriyordu.

2. Kurumla sozlesmeli resmi saglik ku-
rum ve kurulusu biinyesinde dishekimi
bulunmayan ilgelerde, serbest dishekimi
bulunmas: halinde resmi saghk kurumu
bashekimi tarafindan serbest dishekimlik-
lerine veya ozel saglik kurum veya kuru-
luslarina sevk yapilabiliyordu. Yiizde 40 ve
tizerinde oziirli kisiler, dis tedavileri i¢in
ozirlilik durumunu belgelendirmek su-
retiyle, tiim saglik kurum ve kuruluslarina
veya serbest dishekimliklerine dogrudan
bagvurabiliyordu.

3. 5-15 yas grubundaki ¢ocuklarin, yer
tutucu ve ortodontik tedavileri ile 6 ve 12
yas (1 inci ve 2 nci daimi biiyiik az1) dis-

lerinin tedavileri (miinhasiran kanal, dol-
gular) i¢in, sézlesmeli resmi saglik kurum
veya kurulusundan, stire sarti aranmak-
sizin sevk edilmesi halinde serbest dishe-
kimliklerine bagvurabiliyordu.

SGK'y1 Maliye Bakanhg izledi
Sosyal Giivenlik Kurumu'nun 31 Ocak
2009 tarihli tebliginin hemen ardindan 7
Subat 2009 tarihinde Maliye Bakanligi'nin
tebligi Resmi Gazete’de yayimlandi. Soz
konusu 8 sira numarali Teblig daha on-
ceki 6 sira numarali tebligin “Ozel Saglik
Kurum ve Kuruluglarinda Dis Tedavisi”
baslikli 5.2. ve 2.7.7. maddelerini ytirtir-
litkten kaldirarak, 7 Subat 2009 tarihinden
itibaren ‘dis tedavisi amaciyla ozel saglik
kurum ve kuruluslari ile serbest digshekim-
liklerine sevki’ ortadan kaldirdi.

Boylece bu iki tebligden sonra; Devlet
Memurlari, SSK ve Bag-Kur kapsaminda
bulunanlar ve bakmakla yiiktimlii olduk-
lar1 aile fertlerinin ve emeklilerinin agiz dis
saglig1 tedavi talepleri sadece resmi saglik
kurum ve kuruluslarinca karsilanacak. <

TDB’den Sosyal Guvenlik Kurumu'na ¢cagri:

Sorunu yeni Kisitlamalar

iirk Dishekimleri Birligi SGK Genel
miidiirligi’ne bir yazi gondererek
Sosyal Giivenlik Kurumu semsiyesi altinda
bulunan kisilerin agiz dis saghigi sorunlari-
nin sadece resmi saghk kurumlarinda gide-
rilebilmesi degisikligini getiren ve serbest
dishekimlerine sevki ortadan kaldiran 31
Ocak 2009 tarihli Teblig'in gercekei olma-
digini ve hizmete erisimi tiimiiyle engelle-
yecegini bildirdi.
Yazida, Sosyal Giivenlik Kurumu'nca,
kapsamlarinda bulunan niifusun agiz dis

saghgr hizmetlerini, devlet memurlar1 ve
yesil karthlarin da basvurdugu Saghk Ba-
kanhg tesislerinden almalar1 halinde, dis-
hekimi bagina diisen hasta sayisinin 13.003
olacagina dikkat cekildi.

Boylesine bir ortalamanin higbir Avrupa
tilkesinde goriilmedigine de yer verilen ya-
z1da; s6zkonusu Tebligin yeniden degerlen-
dirilmesi ve basta muayenehaneler olmak
tizere 6zel saglik kuruluslarindan dogrudan
hizmet alimi y6nitindeki diizenlemelerin
ivedi olarak sonuglandirilmasi talep edildi.
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Turk-is Genel Baskani Mustafa Kumlu:

AQ1z ve dis sagligina kolayca
ulasilabilecek bir yapil olusturulmalidir

Genel Saglik Sigortasi, sigortalilar ile
bakmakla yitkiimli olduklar: aile

fertlerine sunulacak saghk hizmetlerini,
satin alma esasina dayanan bir yap1 olus-
turmustur.

Onemli olan sigortalilar ile bakmakla
yukiimli olduklar aile fertlerinin bu yapi
igerisinde saglik hizmetlerine kolayca eri-
serek, yeterli diizeyde yararlanmalaridir.

Agiz ve dis saghg hizmetlerinin sade-
ce resmi saghk kurumlari tarafindan su-
nulacak olmasi, bu hizmetlere ulasilmay1
zorlastiracaktir. Boyle bir uygulama satin
alma esasina dayali sistemin yapisina da
uygun diigmeyecektir.

Nitekim kurum, SUT ile resmi saglk
kurumlarinda agiz ve dis sagligi hizmetleri-
neulasamayanlarimdzelsaghkkuruluslaria

sevk edilmelerine olanak saglamisti. Ancak
Tirk Dishekimleri Birligi'nin SUT’un dis
tedavilerine iliskin boliimlerine Danigtay
nezninde itiraz ederek, dava agmalar so-
nucu verilen kismi yiirtitmeyi durdurma

Hak-Is Genel Baskani Salim Uslu:

Sigortali ve hak sahiplerine
hekim secme ozgurlugu verilmelidir

Di§ ve dis eti hastaliklar1 en 6énemli
saglik sorunlarindan bir tanesidir.

Gerek iilkemizde ve gerekse diinyada bu
konuya gerekli 6nemin verildigini soy-
lemek ise son derece zordur. Bu nedenle
agiz ve dis saglig bir saglik sorunu olmasi
dolayisiyla sosyal gtivenlik kapsaminda de-
gerlendirilmesi gerekmektedir.

506 sayili Sosyal Sigortalar Kanunu’nun
32. maddesi ve 5510 say1li Sosyal Sigortalar
ve Genel Saglik Sigortast Kanunu'nun 63.
maddesi de agiz dis sagligi hizmetlerinin
biiyiik kisminin sosyal giivenlik kapsamin-
da oldugunu belirtmektedir.

Genis halk kitlesini ilgilendiren ve agiz
ve dis saghig: tedavisi ve dis protezlerinin
yapiminin mali nedenlere dayanarak yalniz
kamu saglik tesislerine gorev olarak veril-
mesi sosyal giivenlik anlayisiyla uyusma-
yacagl gibi Anayasa’nin 56’nc1 maddesinde
tanimu yapilan Devletin toplum saghgini
korumasi ilkesi ile de bagdasmamaktadir.

Cunki  Anayasanin 56’'nct  maddesi
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“Herkes, saglikli ve dengeli bir ¢evrede ya-
sama hakkina sahiptir” seklinde anayasal
hak kavramini acikladiktan sonra “Dev-
let, bu gorevini kamu ve 6zel kesimlerdeki
saglik ve sosyal kurumlarindan yararlana-
rak, onlar1 denetleyerek yerine getirir” go-
reviyle saglik hakkinin uygulanmasindaki
temel esaslar1 belirlemistir.

Sosyal Guvenlik Kurumu'nun Saglhk
Uygulama Tebliginde 31 Ocak 2009 tari-
hinde yapmus oldugu degisikligi bu yoniiy-

karari tizerine olusan boslugun giderilme-
si i¢in kurum dis tedavilerinde 6zel saglik
kurumlarina sevkleri durdurmustur.

Kurumun olusan boslugu giderecek
diizenlemeleri kisa stirede tamamlayarak
koruyucu agiz ve dis saghg kapsaminda
serbest dishekimleri ile ozel agiz ve dis
sagligi merkezlerinden hizmet satin alma-
ya baslayacagini distinmekteyiz. Nitekim
bu yonde caligmalarin siirdirildagini
biliyoruz.

Onemli olan hataya yer vermeyecek, istis-
mar girisimlerini onleyecek ve sigortalilar
ile bakmakla yiikiimli olduklar: aile fertle-
rinin kolayca agiz ve dis saghg hizmetleri-
ne ulagabilecekleri stirdiiriilebilir bir yapiy
olusturmaktir.

le degerlendirdigimizde, Kurum ozel ke-
sim saglik ve sosyal kurumlari ile saglanan
hizmeti yiirtirliikten kaldirmakla, sosyal
gtivenlik bakimindan hak kaybina neden
olabilecek bir yontem benimsemistir.

Yasaklama degil, hekim secme
ozgurlugu

Halbuki Sosyal Giivenlik Kurumu’nun bu-
rada asli gorevi yasaklama degil, ticret be-
lirlemek ve denetim fonksiyonunu devreye
sokarak sigortal ve hak sahiplerine “hekim
segme Ozgirlig” i¢inde teshis ve tedavi
hakki saglamak olmaliydi.

Bu yoni itibariyle Sosyal Giivenlik Ku-
rumu tarafindan alinmis olan bu karar,
yeniden gozden gegirilerek hak kayiplarina
neden olacak sekilde degil, milli bir de-
ger olan 6zel kesimlerdeki saglik ve sosyal
kurumlarindan yararlanarak, belirli bir
ticret politikasi dahilinde ve denetim is-
lemlerinin etkin ¢alistig1 bir diizen iginde

devamina imkan saglanmalidir. <

3/20/09 2:26:38 PM
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DISK Genel Baskani Stuleyman Celebi:

AQg1z dis sagligl hizmeti devletin
taahhutudur

o0

Ulkemizin en onemli sorunlarinin

basinda gelen saglik, ne yazik ki yine
en ¢ok ihmal edilen konularmin baginda
da gelmektedir.

Opysa, sosyal giivenlik ve saglik hakkinin
da aralarinda oldugu temel haklar, toplum-
da bu haklara yiiklenen anlam ve deger, bu
haklarin yerine getirilmesi ile ilgili kurum-
sal tasarim ve isleyis toplumlarin gelismis-
lik diizeyinin gostergeleridir. Bu alanda ge-
linen her asama, insanlik tarihinde 6nemli
donemegleri olusturmustur.

Ancak, bu alanda tiim diinyadaki gelis-
meler bir yana yasanan ekonomik sorunlar
nedeniyle bu alana ayrilan kaynaklar daha
da azalmaktadur.

Genisbirvatandastoplulugununen temel
saglik hizmetlerinden bile yararlanamadigt
kosullarda, saglksiz kusaklarla gelecege

hazirlaniyoruz.

Saglik sorunlarn katmerlesiyor
Gelir dagilimindaki bozukluk, yine genis
bir toplum kesiminin giderek artan yoksul-
lagsma siireci i¢inde bulunmasi da toplum
sagligini olumsuz yonde etkileyen faktorler
arasindadir.

Diger taraftan, insan giicii planlamasinda
egitim, istthdam, talep, cografi dagilim,
orta ve uzun vadeli saglik hedefleri gibi pek
cok kriter gz 6niine alinmayan giintimiiz
Tirkiye’sinde saglik sorunlar1 katmerlese-
rek artmaktadir.

Halkin saghigini piyasaya havale eden,
demokratik kanallar1 yok sayarak meslek
orgitlerinin 6nerilerine sirt ¢eviren bir hii-
kiimetle kars: karsiyayiz.

Piyasa kosullarma terkedilen alanlar-
dan biri de dis saghgidir. Dis ve dis eti
hastaliklar1 ayni zamanda onlenebilir
hastaliklar olmasina ragmen, iilkemizde
koruyucu saglk hizmetlerinin uygulan-
mamasi ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan
tedavi taleplerinin kargilanamamast ne-
deni ile dis ve dis eti hastaliklar1 olduk¢a
yaygindir.

Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigor-
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tast Kanunu'nda (SSGSS) yer alan piya-
sa mantigmi one ¢ikartan diizenlemeler
arasinda sigortalilarin dis protezinden ya-
rarlanmalari igin yiizde 50 oraninda katki
bedeli 6demeleri 6ngorilmiis, saglk hiz-
metlerinin teshis ve tedavi yontemleri ile,
kanunla verilecek saglik hizmetlerinin tiir-
lerini, miktarlarini, stirelerini belirlemeye
kurum yetkili kilinmugtir.

Agiz dis saghgl hizmeti devletin
taahhGtidir

Vatandasina agiz ve dis saghg: hizmeti ve-
recegini taahhiit etmesine karsin Sosyal
Giivenlik Kurumu’na bagh bireylerin dis-
hekimligi hizmetlerine ulagsmas: resmi ku-
rumlardaki dishekimleriile sinirlandirildig
icin vatandasimn hekim se¢me o6zgtrligi
engellenmektedir. Kamu kurumlarina is-
tihdamda dishekimi olmayan yerlere on-
celik verilmesi gerekirken dishekimlerinin
yogun oldugu yerlere dishekimi atamalar1
yapilarak dishekimlerinin belli il ve ilgeler-
de yogunlagsmasma neden olunmaktadir.
Ve bunun sonucunda vatandagin hizmete

erismesi saglanamamaktadir.

Sigortaly, istedigi

muayenehaneye gidebilmelidir
Ulkemizde
yaklasik %801 6zel saglik kuruluslarinda

dishekimligi  hizmetlerinin

verildigi bilinmektedir. Ve son yillarda

giderek artan bir sekilde dishekimleri, is
yerlerinde ya bos oturmakta ya da muaye-
nehanelerini kapatip, baska gecim alanlari
bulmaya ¢alismaktadirlar.

Kamu ag1z ve dis sagligi merkezlerinde
hizmete zamaninda ulagamayan SGK’l1 ve
yesil kartli hastalarin kendilerine en yakin
serbest dishekimlerine gidip sadece saglik
karneleriyle hizmet alabilmesine olanak
taninmamasi da vatandaslarin ve dishe-
kimlerinin magduriyeti artirmaktadir.

Ag1z-dis sagligi hizmetlerinde en biiyiik
sorunlardan biri de hizmete ulasimda yasa-
nan zorluklardir. Oysa hemen hemen her
mahallede olan dishekimi muayenehanele-
rinden hizmet alinmasi hem vatandas, hem
devlet ve hem de dishekimleri agisindan
faydali olacaktir.

Sosyal devlet anlayisinin
dirilmesi lazim

Bugiin Tiirkiye’de yasananlar hepimizi
endiseye sevkediyor. Emegi ile gecinen, tic-
retli calisan herkes endiseli. Insanlar ken-
dilerinin ve ¢ocuklarinin bugtintinden ve
geleceginden umutsuz...

Piyasa ekonomisinin ¢oktiigii, kontrol-
stiz bir piyasa sisteminin insanlara refah
degil sadece felaket getirdigine bir kez daha
tanik oldugumuz bugiinlerde, sosyal dev-
let anlayisinin yeniden diriltilmesi geregi
apagiktir.

Cozlum icin dayanisma ve
micadele sart

Tirkiye’'nin buyiik bir ekonomiz krizle
kars1 karstya kaldig1 bir donemde, saglik da
dahil olmak tizere emek¢i kesimlerin, ser-
best meslek sahiplerinin, yoksullarin her
tiirlt kazanimini savunmak igin yilmadan
miicadele etmemiz, giiglerimizi birlestir-
memiz gerektiginin bilincindeyiz.

Bu zorlu giinlerde insanlarimizi ayak-
ta tutacak, moral degerlerini ytikseltecek,
miicadele azmini bileyecek en 6nemli sey
hi¢ kuskusuz “dayanisma” gtictiniin pekis-
tirilmesinden gegiyor. <

3/20/09 2:27:11 PM



haberler

TDB'den meslektasa mektup

‘Desteginiz bize guc¢ verecek’

16 Mart 2009 tarihinde tum meslektaslarimiza bir mektup génderen TDB Genel Baskani
Prof.Dr. Murat Akkaya, hizmet alimi sureciyle ilgili gelismeler hakkinda bilgilendirerek
meslektaslarin desteginin ¢6zUm icin kendilerine guc verecedini ifade etti.

T tirk Dishekimleri Birligi Genel Bas-
kani Prof.Dr. Murat Akkaya, tim
meslektaslarimiza birer mektup gonde-
rerek kamunun basta muayenehaneler
olmak tizere 6zel saglik kuruluslarindan
hizmet alimu ile ilgili gelismeler hakkin-
da bilgilendirdi. Akkaya mektubunda,
TDB'nin Dishekimleri Odalariyla birlikte
olusturdugu Hizmet Alimi Projesini, 18
Eylil 2008 tarihinden itibaren Calisma
ve Sosyal Giivenlik Bakanlhgina, Saglik
Bakanligina ve Maliye Bakanligina sun-
duklarini, devam eden siiregte diyalog
¢abalarinda zaman zaman karamsarliga
diisseler bile sorunlarini anlatmaktan
vazge¢mediklerini belirtti.
Dishekimlerinin hizmet sunum sekli-
nin ilkemizde ve diinya 6rnegine gore
agirlikli muayenehaneler oldugunu be-
lirten TDB Genel Baskani, muayeneha-

neleri kapsamayacak bir sistemin kabul
edilmesinin miimkiin olmadigini 6zel-
likle vurgulayarak, ‘toplumun nitelikli
agiz-dis sagligi hizmeti almast 6n kosul
olmalidir’ dedi. Bu amagla eldeki tiim
imkéanlarin verimli bir sekilde kullanil-
mas1 gerektigine dikkat ¢eken Akkaya,
Kamunun saglik alanindaki belirleyicili-
ginin devam etmesi, denetim ve hizmet
tiretiminde kamu kaynaklarindan yarar-
lanilmas1 gerektigini belirterek, ancak,

muayenehaneler de atil yatirim olmaktan

Prof.Dr. Hasan Meric
veniden Istanbul U.D.F dekani

Yuksek Ogretim  Kurulu'nun
(YOK), 26 Subat 2009 tarihinde
yapilan Genel Kurul Toplantisinda 18
fakiilteye dekan atamasi yapildi. Istanbul
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi De-
kanlhigina da Prof.Dr. Hasan Meri¢ yeni-
den atandi.

1950’de Istanbul'da dogan Meric,
1968’de Istanbul Erkek Lisesi’ni, 1973 te
de Istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’ni bitirdi. Ayn1 yil mezun ol-
dugu Fakiiltenin Dis Hastaliklar1 ve Te-
davisi Anabilim Dal'nda asistan olarak
calismaya baglad. Ertesi yil yeni kurulan
Periodontoloji Anabilim Dalrna gegti.
1976’da doktora tezini verdi. Almanya
Miinster Universitesi'nde bir siire calis-
tiktan sonra 1981’de dogentlik tezini ver-
di. 1988’de de profesor kadrosuna atandi.

Prof.Dr. Meri¢, Ogrenci Temsilcisi ve
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Asistan Temsilcisi olarak Fakiilte Yone-
tim Kurullarinda calisti. Ogretim Uyesi
olduktan sonra da Fakiilte Yonetim kuru-
lunda, Fakiilte Kurullarinda ve Universite

kurtarilmalidir dedi.

Dishekiminin hak ettigi paray: kazana-
bilecegi, kaygi duymadan yasayabilecegi
bir deger tizerinde ¢alisildigina vurgu
yapan, halk sagligini olumlu yonde etki-
leyecek tiim tedaviler 6nceligimizdir, di-
yen TDB Genel Bagkani; gelinen nokta-
da, TDB ve Kamu Kurumlarinin 6zelden
hizmet alimini istedigini ve destekledik-
lerini, hedeflerinin, biran 6nce ¢6ziime
ulasmak oldugunu soyleyerek, dishekim-
lerine; “bizi anladiginizi bilmek, destegi-
nizi hissetmek, ¢oziim yolunda bize gii¢
verecek” mesajint verdi.

Akkaya mektubunu meslektaslarimiza
yonelik, “siyasi iktidarin, tim ¢abalari-
miza karst hizmet alimimi gerceklestir-
memesi durumunda onlar1 kamuoyu
vicdaninda yargilayabilmemiz, bizlerin
gii¢ birligiyle olacaktir” sgzleriyle bitirdi.

Senatosu’nda goérev aldi. Tiirk Periodon-
toloji Dernegi'nde iki donem Baskanlik
yapti ve 1988 yilinda Dernegin “Onur
Uyeligi Odiili”nii aldi.

Cok yonli bir biliminsani

Meri¢ uzun yillardir agiz dis saghg bi-
lincini gelistirmeye yonelik olarak siir-
diirdiigic “Once Saghk” isimli radyo
programiyla 2003 yilinda “En Iyi Saglik
Programi Odiilii”nii kazand.

2008 yilinda 100. Y1l Etkinlikleri Orga-
nizasyon Komitesi Esbaskanhg: gorevini
basariyla tamamlayan Prof.Dr. Hasan
Meri¢ 2005 yilindan bu yana Istanbul
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi De-
kanhg1 gorevini yuritiyordu.

Esi ve oglu da dishekimi olan Merig’e
yeniden atandig1 gorevinde basarilar dili-

yoruz. <
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Dishekimlerinin sorunlari
Meclis kursusunde

Gectigimiz Ocak ayinda dishekimlerinin son ddnemde yogJunlasan sorunlari dnce
Balikesir Milletvekili Ahmet Duran Bulut'un soru énergesi, sonra da CHP Genel Baskani
Deniz Baykal'in grup konusmasiyla Meclis catisi altinda dile getirildi.

TBMM catis1 altinda istedigimiz
diizeyde olmasa da zaman zaman
dishekimlerinin sorunlar1 dile getirili-
yor. Gegtigimiz Ocak ayinda Balikesir
MHP Milletvekili Ahmet Duran Bulut’'un
“Dishekimligi hizmetlerinin muayene-
hanelerden almmasmna yonelik” Saghk
Bakani Prof.Dr. Recep Akdag tarafin-
dan yazili olarak cevaplandirilmak tizere,
TBMM Bagkanligi'na verdigi 14 Ocak 2008
tarihli 6nerge ve CHP Genel Baskani De-
niz Baykal'in saglik sorunlarina degindigi
konusmasinda agiz dis saghigi hizmetlerin-
de yapilan yanhslara deginmesi iki olumlu
gelisme oldu. Bulut'un soru dnergesini ve
Baykal'm konusmasinin ilgili kismini tim

partilerde gorev alan meslektaslarimizin

Bulut'un soru onergesi

* Ylkemizde dis ve diseti

hastaliklari, gelismis
olan tilkelere gore ¢ok yay-
gindir. Saghik Bakanligr'nin
isthdam ettigi dishekim-
leri sayis1 5500 civarida-
dir. Kamu kuruluglarinda
calisan dishekimlerinin dis
ve dis hastaliklan ile ilgili

talepleri karsilamasi sinir- Balikesir Milletvekili
lidir. Ulkemizde dishekim- Ahmet Duran Bulut

ligi hari¢ saglk sektortintin

hizmet verilmemesine rag-
men muayenehanelerden
yararlanma yoluna gidilme-
mektedir.

1- Kaynaklarin en iyi se-
kilde kullanilmasi agisin-
dan basta muayenehaneler
olmak iizere serbest calisan
dishekimlerinden  hizmet
satin alinmasi dogrultusun-
da calismalariniz var midir?

2- Sosyal Giivenlik sis-

tiim bilesenlerinden hizmet alinmasi temi igerisinde kisilerin serbest caligan

partilerini bu konuyla ilgili politika tiret- yoluna gidilmektedir. Agiz ve dis sagli-  dishekimlerine sevksiz dogrudan basvu- @
meye yonlendirmeye ¢alismalar1 dilegiyle

g1 hizmetlerinin toplumumuzda yeterli  rulabilmesini saglayacak misiniz?”

yayimliyoruz.

Baykal’in grup konusmasi

(...) Degerli arkadaslarim, saglik sekto-
riinde iki noktaya 6zellikle dikkati cekmek
istiyorum, bir, dishekimlerinin durumu.
Dishekimleri olagantistii sikintili bir nok-
taya gelmistir ve onlar1 tamamen gozden
¢ikaran bir anlayisa dayali bir politika
uygulanmaktadir. Her yerde ozel saglik
kuruluslarinin ortaya ¢ikmas tegvik edi-
lirken, dishekimleri bakimimndan bunun
tam tersi uygulanmakta ve dishekimleri
faaliyetlerini stirdiiremez hale doniigmiis
bulunmaktadir. Bir yandan Tiirkiye'de
¢ok ciddi dis sagligi sorunlar vardir, ote
yandan bu sorunlarin ¢oziimi dogrul-
tusunda yardimcr olabilecek kesimlerin
devre disinda birakildigi bir uygulama
vardir.

Yine, 6zel saghk kuruluslart ¢ok cid-
di sorunlarla kars1 karsiyadir ve pek ¢ok
saglik kurulusu batma tehlikesine ma-
ruzdur. Saghk kuruluslar1 biiyiik saglik
monopollerine teslim edilmek istenmek-
tedir. Ozel desteklerle, 6zel kolayliklarla
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¢ok biiyiik monopol tesis edebilecek, te-
kel olusturabilecek saglik kuruluslarinin
onii acilmak istenmektedir. O nedenle
kurulmus olan saghk kuruluslarini dev-
reden ¢ikaracak politikalar bir siireden
beri yiiriitiilmektedir. Simdi bu ¢ercevede
son bir hazirlik var, simdiden o konuda
bir uyariy1 soyleme geregini duyuyorum.
Neymis? Saglik kuruluslari derecelendiri-
lecekmis birinci sinif, ikinci sinif, tigtincii

sinif, dordiincii diye, sonra simif sinif o ka-
munun, sosyal giivenlik kurumunun her
tedavi i¢in 6ngordiigi paket miktarimni bi-
rinci sinif saglik kuruluslari, mesela yiizde
100 asabilecekmis, ikinci sinif saglik kuru-
luslari iste ytizde 40, yiizde 30 agabilecek-
mis, ti¢iincti simif bilmem ne olacakmig
falan. Boylece ne olacak? Birinci smuf
dedigi saglik kuruluslar1 daha yiiksek bir
tedavi uygulama sansma sahip olacak,
digerleri tamamen devreden ¢ikarilacak,
boylece bir tekel zincir saghk sistemleri
biitiin Tiirkiye’de kurulacak. Eczaneler-
de de aymi seyi gerceklestirmeye yonelik
bir proje var. Bunlar yanls isler degerli
arkadaglarim. Diinyanin higbir yerinde
saglik kuruluslar birinci sinif, ikinci sinif
diye ayrilmaz. fkinci sinif saglik kurulu-
su ne demek? Ikinci sinif vatandas mi var
Tirkiye’deki ikinci sinif saglik kurumuna
gitsin. Devletin gorevi her vatandasini o
birinci smif denilen saglik hizmetlerine
kavusturmaktir. <
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Dishekimlerine saldirilar artiyor

Gectigimiz ay Isparta ve Istanbul'da kamuda ¢calisan meslektaslarimiza yapilan
saldirilari protesto eden TDB kamudaki calisma kosullarinin gerginlige ve niteliksiz teda-

viye yol actigini belirtti.

amu saghk kurum ve kuru-

luslarinda is yiikiiniin artmasi

ve giderek piyasa kosullarinin
hakim olmaya baglamasi sonucu saglk
calisanlarina ve 6zelde de dishekimlerine
yonelik saldirilarda bir artis gozleniyor.
4 Subat 2009 giinii Isparta’da Saglik
Bakanligi'na bagh Dr. Sadik Yagc1 Agiz ve
Dis Sagligi Merkezi’nde gorevli dishekimi
Emre Karaturgut yavas calisarak isleri ak-
sattigr gerekeesiyle Bashekim Yardimcist
Dishekimi Ahmet Yakit tarafindan darp
edildi. Saldir1 sonucunda Karaturgut’'un
sol goziinde kas yirtilmas: meydana geldi
ve burnu kirildi.

TDB Genel Baskani Akkaya:
Sorun calisma kosullarinda
Isparta Saglik 1l Midiirliigii'niin sorustur-
ma baslattig1 olayla ilgili olarak TDB Genel
Baskani Prof.Dr. Murat Akkaya bir agikla-
ma yapt1 ve kamudaki ¢aligma kogullarinin
bu tiir olaylara zemin hazirladigini belirtti.
Akkaya agiklamasinda, yapilan tedavilerin
kalitesini sorgulamadan sadece tedavi sa-
yisini arttirmaya yonelik gayret igerisinde
bulunan yoneticilerin hem hastalarin hem
de dishekimlerinin magdur olmasina ne-
den oldugunu, Isparta’daki olayda her
hekimin gozetmesi gereken oncelikli kural
olan; “insana sayg1 ve insana zarar verme-
me” ilkesini hige sayan yonetici hakkinda
adli islemler disinda TDB tarafindan da
gerekli disiplin islemlerinin yapilacagini
ifade etti.

Olaymn magduru olan meslektasimizin,
baska yerde gorevlendirilerek adeta idare
tarafindan da cezalandirildigint da kayde-
den Akkaya, agiklamasini “camia olarak
tahammuil sinirlarimizi agan bu darp olay:
hakkinda bir an 6nce yasal islemlerin bas-
latilmasini, gerginligi ve kalitesiz tedaviye
neden olan c¢alisma kosullarinin diizel-
tilmesini ve yoneticilerin bir daha bu tiir
olaylara neden olunmamas: i¢in uyaril-
mast gerektigini kamuoyuna duyururuz”
sozleriyle bitirdi.
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18 Subat 2009 gini Okmeydani Agiz ve Dis Hastaliklar: Hastanesi 6ninde yapilan

eyleme cok sayida dishekimi katild.

Bir saldin da Istanbul'da
Isparta’daki olaym bir hafta sonrasinda
bu kez Istanbul’da bir meslektasimiz bir
hastanin fiziki siddetine maruz kaldi. 12
Subat 2009 giinti Okmeydan1 Agiz ve Dis
Hastaliklar1 Hastanesi'nde goérev yapan
meslektasgimiza yonelik saldiri sonrasin-
da Istanbul Dishekimleri Odast ve Saglik
ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi
(SES) Sisli Subesi 18 Subat giinii Hastane
ontinde bir eylem yaparak olay1 kinadilar.
IDO Bagkan1 Mustafa Diigencioglu'nun
okudugu basin agiklamasinda Kamuya ait
agiz-dis sagligi merkezlerinde ¢alisan dis-
hekimlerinin bir yandan agr is ytikii nede-
niyle fiziksel ve ruhsal olarak yipratilirken
bir yandan da hastalarla kars1 kasiya ge-
tirilerek siddete maruz birakildig: ifade
edildi.

Siirekli artan hasta sayisindan dolayr her
gecen giin daha ileri bir tarihe randevu ve-
rilmektedir.

24 saat hastanede nobet tutan digshekim-
lerinin talepleri g6z 6ntinde bulundurul-
madan 1 gtin izin kullandirildig, bu yo-
gun calisma kosullar1 hekimlerin fiziksel
ve ruhsal olarak her gecen giin daha fazla
yipranmalarina sebep oldugu ve calisanlar
sorunlarin1  baghekimlige ilettiklerinde
“begenmeyen ¢eker gider” tarzinda teh-

ditlerle sindirilmeye c¢ahgildiginin akta-
rildigr basin agiklamasinda halka da cagri
yapilarak “saglik calisanlar1 giiven iginde
calisamadigl zaman; halkin da sagligini
korumasi miimkiin olamayacak ve asil
zarar goren de halk olacaktir. Bu nedenle;
halkimizi bizim de magduru oldugumuz
saglik sisteminde yaganan sorunlara karst
tepkilerini bu politikalarin sorumlularina

ve yonetenlere gostermelerini istiyoruz”
dendi. <

Degerli Birlik Yoneticileri,

Okudugum zaman inanmak is-
temedigim bir durumun mailini
bilgi amacl génderdiniz. Inanin
okurken sebep sonuc¢ dusun-
meden ayni meslegi yapan iki
meslektasimin ne hale geldigini
hayretler icerisinde okudum. (...)
Ortacag duzenindeki koélelik an-
layisini animsadigim olayda yo-
neticiler nasil olur da herhangi
bir kistasi olmayan tedavi sure-
sinin kriteri konusunda persone-
li bu sekilde darp edip kendini
hakl sayabilir? Bu nasil bir 'PAT-
RON - ISCTI' iliskisidir? (...) Her ne-
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Asgari Ucret Tarifesi

TDB’'den dava

TDB, bilimsel esaslara gore hazirlayip Saglik Bakanlhigina génderdigi 2008 ve 2009 Asgari
Ucret Tarifelerinin h&ld onaylanmamasi Uzerine Bakanlik aleyhine dava acti.

irk Dishekimleri Birligi, ku-

ruldugu 1985 yilindan bu yana,

dishekimligi hizmetlerinde uy-
gulanacak ticret tarifesini her yil ilgili yasal
diizenlemeye uygun olarak diizenleyerek
Saglik Bakanligina gonderiyor ve TDB
Asgari Ucret Tarifesi Bakanlik tarafindan
onaylandiktan sonra da Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige giriyordu.

2009 yilinda uygulanacak Tarife de
Yasa’da belirtilen sekilde hazirlandi ve
5 Aralik 2008 tarihinde 002.1629 sayili
yaziyla Bakanlhiga gonderildi. Ancak {ize-
rinden 60 giinden fazla zaman ge¢mis
olmasina karsin, hentiz aynen ya da ge-
rekli degisiklikler yapilarak onaylandigina
iliskin bir bildirim yapilmadi.

Dishekimligi hizmetlerinde uygulanacak
asgari ticretin belirlenmesiyle ilgili olarak
3224 sayili Yasa’da agik bir diizenleme var.
Bu diizenlemede asgari muayene ve tedavi
ticretlerinin belirlenmesi yetkisi Tiirk Dis-
hekimleri Birligi Merkez Yonetim Kurulu

rede olursa olsun ve ne sarta cali-
sirsa calissin bu mesledi gerektigi
gibi yerine getirmeye calisan tum
meslektaslart ayni cati altinda
tutup haklarini koruyacaginiza
sonsuz guvencimi asla vyitirme-
den konuya gerekli hassasiyeti
gosterecedinizden eminim. (...)
Kendini oturdugu koltuktan aldi-
g1 guce inanarak hangi mantikla
bu cirkin saldiriyl gerceklestirdi-
gini anlayamadigim kisi ya da
kisileri sizin huzurunuzda esefle
kiniyorum.

Dishekimi Volkan Ozdag

Fethiye / Mugla
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ile Saglik Bakanligimin ortak kullanacag:
bir yetki olarak tanimlaniyor. Yasaya gore,
TDB Merkez Yonetim Kurulu Tarife’yi
hazirlayarak Saglik Bakanlhigrna gonderir,
Saglik Bakanligi da bu Tarife’yi inceleyerek
aynen ya da gerekli gordiigii degisiklikleri
yaparak onaylar. Bakanliga verilmis olan
bu yetkinin, TDB Merkez Yonetim Kuru-
lu tarafindan hazirlanarak sunulmus olan
Tarifenin incelenerek varsa gerekli gori-
len degisikliklerin de yapilmasiyla onay-
lanmas: bi¢iminde anlagilmas: gerekiyor.
Bir bagska ifadeyle Bakanlik, aynen ya da
degistirerek onaylama yetkisine dayana-
rak yepyeni bir Tarife diizenleyemeyecegi
gibi Tarife’yi aylarca onaylamayarak bek-
letme yetkisine de sahip degil. Bu yoniiyle
Bakanligin sahip oldugu bu yetki mutlak
ve sinirsiz degil.

Saglik Bakanligi, bilindigi gibi 2008 yili
Asgari Ucret Tarifesini de onaylama-
musts. Ttrk Dishekimleri Birligi, Saglik
Bakanligi'na Asgari Ucret Tarifesi'ni tes-
lim ettikten sonra aylarca onaylanmasi
i¢in ¢aba gostermis, Bakanlik tarafindan
kurulan komisyonlara katki sunmussa da
sonucta anlagildi ki Bakanlik, Tarifenin
hi¢bir sekilde degistirilmemesini, mevcut
statitkonun siirgit devam etmesini istiyor.
Bakanhgin bu tutumu sonucunda halen
2007 yili i¢in belirlenmis olan Asgari Uc-
ret Tarifesi uygulaniyor. Oysa, tcret tari-
feleri bir yandan hizmetin niteliginin be-
lirli bir standartta verilmesini saglayarak
halkin nitelikli saglik hizmetine erisimini
saglarken 6te yandan da dishekimlerinin
kazanglariyla yasam standartlarini belirle-
diginden ekonomik gelismelere kosut ola-
rak degistirilebilmelidir.

Tirk Dishekimleri Birligi, dishekimli-
gi hizmetlerinde kullanilacak asgari tcret
tarifesinin gergekei bir zeminde belirlene-
bilmesi i¢in uzun yillar stiren bilimsel bir
calisma yaptirdi. Bu asgari ticret tarifesinin
maliyetanalizine dayali olarak belirlenmesi
projesi akademisyenlerin katkilarryla Tiirk

icin

Dishekimleri Birligi biinyesinde ytiriitildi
ve Saglik Bakanlig’na gonderilen Tarife de
bu kapsamda belirlendi. Yillar stiren saha
¢aligmalar1 ve akademik katkilarla mali-
yet esasli bir mantik gercevesinde sapta-
nan tcretlerin Bakanlik tarafindan hangi
oOlgiitler  ¢ercevesinde degerlendirilerek
uygun bulunmadigini anlamak miimkin
olamuyor.

Tirk Dishekimleri Birligi tarafindan
hazirlanarak onay i¢in sunulan {icret ta-
rifeleri Saglik Bakanligi tarafindan genel
bir denetim sonrasinda bazen kiiciik de-
gisikliklerle onaylanirken 2008 yilindan
bu yana yeni tarife yayinlanmasinin en-
gellenmesi, usuliine uygun olarak ozel-
den hizmet almak zorunda kalan kisilerin
6demek zorunda kaldiklar: hizmet bedel-
lerinin kamusal olarak karsilanmasinin
gerekli oldugunu belirten yarg: karar-
larmin sonrasina denk geldigini de bu
noktada kaydetmek gerekiyor. Bir baska
anlatimla, agiz ve dis saghg: hizmetlerini
kamusal olarak sunmak yoniinde gerekli
organizasyonu yillardir kurmayan Saglik
Bakanhigrnm, saghk giderleri kamusal
olarak karsilanan kisilere saglanan hizme-
tin asgari tutarinin 6denmesinin zorunlu
olduguna iliskin Danistay kararlar1 sebe-
biyle, ddenecek tutarin minimumda tutu-
labilmesi amaciyla mevcut asgari ticret ta-
rifesi degisikliklerini onaylamama yoluna
gittigi gorultyor.

Tiirk Dishekimleri Birligi yapilan isle-
min kamu yararini hedeflemedigi, yarg
kararlari etkisizlestirmek ve ozel dishe-
kimliklerinden alinmak zorunda kalinan
hizmetin ger¢ek maliyetinden ¢ok daha
azmin 6denmesini amaglamaktadir.

Bu ¢ergevede, hukuka aykir: bir tutum-
la, 6zel saglik kurum ve kuruluslar ile
serbest dis tabipliklerinde 2009 yilinda uy-
gulanacak muayene ve tedavi ticretlerin alt
sinirinin belirlenmesine iligkin Tarife’nin
onaylanmasina iligkin Saglik Bakanlg is-

leminin iptali talep edilmistir. P
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Stcyer Ogrendc] Progici

TDB ve Dentsply'in birlikte dizenledikleri Stajyer Ogrenci Programi icin basvurular
basladi. Birinci 6grenci Hawai'de yapilacak Amerikan Dishekimleri Birligi 150.

Kongresi'ne génderilecek.

' I lDB /Dentsply
Stajyer  Og-

renci Programi 2009 i¢in bagvu-
rular basladi. 50 y1l 6nce ABD’de
baslayan Stajyer Ogrenci Prog-
rami bugiin diinyanin 36 iilke-
sinde yapiliyor ve giderek bii-
yityor. Ulkelerin  Dishekimligi
Birlikleri ile isbirligi dahilinde
yiritilen programa katilan 6g-
renciler uluslararasi mezunlar
arasina ekleniyor, yeni iliskiler
kurarak meslek hayatlar1 boyun-
ca stirebilecek baglantilar i¢ine girebiliyor.

Kurallar ilgili itilkelerin yerel gereksi-
nimleri dogrultusunda farklilik gosterebil-
se de genel olarak Amerikan Dishekimligi
Birligi'nin (ADA) yol gostericiliginde yii-
ritaliyor.

Yarigmaya katilim stireci soyle gelisiyor:
Her dishekimligi fakiiltesinden ¢ogu kez
okul i¢i bir yarigmayla segilen bir 6grenci-
ye, program kriterlerine uygunluk saglaya-
bilmesi i¢in okul tarafindan bir danisman
Ogretim tiyesi ataniyor.

Programin degerlendirilmesi Dentsply
ile Turk Dishekimleri Birligi'nin birlik-
te sectikleri bir jiiri tarafindan yapiliyor.

03 TDB Haber 9.indd 12

Dereceye giren dishekimligi 6grencilerine édulleri énceki
yillarda oldugu gibi TDB Kongresi sirasinda verilecek.

Ogrenciler jiri huzurunda calismalarini
anlatiyor ve jirinin degerlendirmesine
gore ¢esitli 6diiller kazaniyor. Birinci 6g-
renci, sunumlarin gergeklestirmek tizere
tim yolculuk masraflar1 kargilanarak 1-4
Ekim 2009 tarihleri arasinda ABD Hawaii
Honolulu’da diizenlenecek olan Ameri-
kan Dishekimleri Birligi 150. Kongresi'ne
katilmaya hak kazanacak. Ikinci olan 6g-
renci 300 Avro, t¢iincii 6grenci de 200
Avro para 6dilt kazanacak. Birinci olan
ogrencinin fakilte danigmani 250 Avro
para o6diilii kazanirken, tiniversitesi de 6g-
renci kliniklerinde kullanilmak tizere bir
Cavitron Plus cihazi kazanacaktir.

Turkiye’de 2006 yilindan
beri uygulanmakta olan TDB-
Dentsply ~ Stajyer  Ogrenci
Program1 25 Haziran 2009
giiniic TDB 16. Uluslararas:
Dishekimligi Kongresi’'nin ilk
giintinde gerceklestirilecek ve
ddiiller de ayni giiniin aksamui
agilis kokteylinde sahiplerini
bulacak.

Bu yil dordiinciisii yapilacak
olan yarismayr 2006 yilinda
Marmara  Universitesi'nden
Frol Cansiz, 2007

Universitesi'nden Gamze Tosun, 2008

yilinda  Ege

yilinda ise Gazi Universitesi'nden Nazmi-
ye Sonmez kazandi. Birinci 6grenciler o
yil diizenlenen ADA Kongresi'ne katilarak
calismalarini diger otuz bes iilkeden gelen
ogrencilerle birlikte bir kez daha -ancak
bu kez yarismasiz bir ortamda- sundular,
diinyanin bir¢ok tlkesinden gelen dishe-
kimligi 6grencileri ile tanigarak arkadaslik
ve mesleki iligkilerini giiclendirme firsatt
buldular.

Yarisma kosullarini ve katilim formunu
internet tizerinden www.tdb.org.tr adre-
sinden edinebilirsiniz. <
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833 dishekimi daha

Saglhik Bakanhdinin cesitli birimlerinde calismak uUzere
alinacak 888 sdzlesmeli dishekimi kadrosu icin kuraya 2824
meslektasimiz basvurdu ve 833 atama yapildi.

Saghk Bakanligi Personel Genel Mii-
diirligiiTasra Tegkilatt saglik birim-
lerindeki 888 adet dishekimi kadrosu i¢in
5 Mart 2009 giinii ¢ekilen kuraya gore 833
meslektasimiz daha kamuda gorev alacak.
2824 meslektasimizin bagvurdugu kura-
ya 55 kadro i¢in basvuru yapilmadi. Bu
kadrolarin Agiz, Dis ve Cene Hastaliklar
Cerrahisi(14), Dis Protezi(4), Ortodonti
(14), Pedodonti (3), Periodontoloji (13)
i¢in doktora veya uzmanlik belgesi olan
dishekimi kadrolar1 oldugu 6grenildi. Dis-
hekimlerinin bir kismi ticretleri doner ser-
mayeden karsilanacak sozlesmeli personel

olarak bir kismu ise tcretleri merkezi yo-
netim biit¢esinden karsilanacak sozlesmeli
personel olarak gorev alacaklar.

Kura sonucu yerlestirilen adaylar 11-27
Mart 2009 tarihleri arasinda miracaat ede-
cekler. Kura sonucuna gore yerlestirilen-
lere, hizmet sozlesmelerini imzalamamis
olmalar1 kaydiyla, iller arasi ve il igeri-
sinde karsilikli yer degistirme imkénlari
tanintyor. 657 sayili Devlet Memurlar
Kanunu’nun 4/B maddesine tabi sozles-
meli personel statiisiinde goreve baslaya-
cak dishekimlerinin son goreve baslama
tarihi 3 Nisan 2009. <

Ilan edilen kadro:
Basvuran dishekimi: m
Yerlestirilen kadro: “

Basvuru yapilmayan kadro sayisi: “

Oda uyesi olup da kuraya basvuranlarin orani:

E-beyanname dava

basvurusu kabul edildi

Bilindigi gibi bir meslektasimiz
elektronik ortamda beyanname
verebilmek i¢in gerekli olan kullanici
kodu, sifre ve parolanin verilmesi
istemiyle Bursa Vergi Dairesi’ne bas-
vurmus ve bu bagvurusu reddedil-
misti. Yapilan bagvurunun reddine
iligkin islemin iptali i¢in Bursa Vergi
Mahkemesi’ne acilan dava kararinda
hukuka aykirilik  goriilmeyerek
davanin kabuliine karar verilmistir.
Mahkeme kararinda
actkca Maliye Bakanligrnin yetki
verdigi bir konuda genel diizenleme
yapilmadan bu konuda bireysel idari
islemle kisitlamaya gidilmesine ola-
nak bulunmamaktadir. Bu durumda,
vergisel yiikiimliiliiklerini yerine ge-
tirebilmesi i¢in davaciya, elektronik
ortamda beyanname verebilmesi i¢in
gerekli olan kullanici kodu, parola ve
sifrenin verilmemesine iliskin dava
konusu islemde hukuka uygunluk
gorilmemistir. Agiklanan nedenlerle
davanin kabuliine, dava konusu isle-
min iptaline, oybirligiyle karar veril-
di” deniyor.

yasanin

Dishekimi korkusu yuzunden mi oldu?

Ingiltere’de 8 yasindaki Sophie Waller adli kiz cocugunun dis tedavisinden sonra yemek
yemek yivemez hale geldigi ve hayatini kaybettigi iddia ediliyor.

Guardian gazetesinde
yayimlanan  habe-
re gore, Cornwall’deki St.
Dennis’de yasayan Sophie
Waller adli kiz ¢ocugunun,
2005 yili Kasim ayinda seker
yerken siit disinin kirilmasi
tizerine, bundan bir y1l 6nce
gittigi dishekiminin teda-
vi sirasinda dilini kesmesi
nedeniyle olusan korkusu
yuziinden dishekimine git-
meyi reddettigi belirtildi.

Baba Richard Waller, Truro’daki on
durusmada, olaydan sonra 3 giin boyun-
ca yemek yemegi reddeden kizini, Royal
Cornwall hastanesine yatirdiklarini  ve
doktorlarin tekrar tekrar dishekimine git-
mek zorunda kalmamasi i¢in Sophie’nin 8

03 TDB Haber 9.indd 14

stt disini cekmeye karar ver-
digini soyledi.

Aile, sorusturma heyeti-
ne, kizlarimin 8 siit disinin
¢ekilmesi konusunda karar
almirken kendilerinden izin
alimmadigini, bu kararin, kiz-
larint “harap ettigini” anlatt1.
Ameliyattan sonra a¢ kalma-
ya devam eden ve yalnizca az
miktarda yogurt, meyve yi-
yen ve enerji icecegi tiiketen

Sophie’nin, bir aydan kisa bir siire i¢inde
oldugu belirtildi.

Sorusturma heyeti, Sophie’nin anaoku-
lu 6gretmeni olan annesi ve taksi soforii
olan babasinin, ameliyattan sonra 4 hafta
icinde 11 kilo vermesine ragmen kizlarini
tekrar doktora gotiirmedikleri duyumunu

alirken, aile, hastaneyi aradiklarini, ancak
hemsirenin, Sophie’nin artik ¢ocuk psi-
kologu doktor Kerry Davison’in gozetimi
altinda oldugunu soyleyerek, hastaneye ge-
tirmemelerini istedigini soyledi.

doktor

Davison’a, kizinin yalnizca karpuz suyu

Sophie’nin  annesi, Kerry
emdigini soylediginde doktorun bunun
yasamasi i¢in yeterli oldugu yanitini verdi-
gini, ayrica hastanede kizinin tek bir disi-
nin ¢ekilmesi i¢in rizast olduguna dair bir
belge imzaladigini kaydetti. Anne, bir siire
sonra yeyip i¢meyi tamamen kesen kizinin,
beslenme hortumuna ihtiya¢ duydugunu
belirtti. Sophie’nin 2005 yilinda 17 Kasim’a
kadar hastanede tutulduktan sonra tabur-
cu edildigi, bir deri bir kemik kalan kizin
2 Aralik 2005’te de yagamuini yitirdigi ifade
edildi. Sorusturma devam ediyor. <
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TDB Ogrenci Kolu

3.Ulusal Ogrenci Kongresi

TDB Ogrenci Kolu 3. Ulusal Ogrenci Kongresi; 4- 5 Nisan 2009 tarihlerinde, Istanbul'da,
Zubeyde Hanim OJretmen Evi ve Aksam Sanat Okulu'nda gerceklestirilecek. Kongreye
Istanbul Dishekimleri Odas1 OJrenci Kolu ev sahiplidi yapiyor.

uyil{igiinciisii yapilan TDB Ogren-
B ci Kolu Ulusal Ogrenci Kongresi

tilkedeki tiim dishekimligi 6gren-
cilerini bir araya getirmeyi ve sorunlarin
masaya yatirarak kalici ¢oziimler bulmay:
amacliyor. Kongre bunun yani sira dishe-
kimligi fakiiltesi 6grencilerine dgretim ve
meslek hayatlarinda gerekli olan bilgi ve
becerileri kazandirmay: da hedefliyor.

Bu yil ekonomik kriz sartlar1 da goz
ontinde bulundurularak Kongreye katili-
min ylksek olmast i¢in katilim ticreti as-
gariye ¢ekildi. Kongreye 350-400 civarinda
bir katilim bekleniyor.

04 ogrenci kongresi 1.indd 2

Gectigimiz yil Ankara’da yapilan Kongreye 12 Oda bélgesinden 260 dishekimligi
ogrencisi katilmist.

Ogrenci  sorunlarinin  tartisilacag:
Kongrede ¢esitli konularda da paneller
diizenlenecek. Panellerin konu baglkla-
r1 soyle: “Dishekimliginde Tamamlayici
Tedavi Yontemleri / Hipnoz”, “Zaman
Yonetimi”, “Meslek Etigi ve Mesleki Da-
yanismanin Onemi”, “Hasta Hekim {lis-
kisi”, “Dishekimliginde Arastirmanin Yeri
ve Onemi”. Kongre programi i¢inde ayrica

Exchange Sertifika Téreni de yer aliyor.

Ogrenci sorunlar ve beklentileri

Bu yil da kongrenin en 6nemli etkinligini,
dishekimligi 6grencilerinin fakiiltelerinde-
ki sorunlarm dile getirecegi ve ¢oziimler
onerecegi “Ogrenci Sorunlar1 ve Beklen-
tileri” baglikli panel olusturacak. Kongre

sonunda hazirlanacak raporun biiyiik bir
boliimini olusturacak olan bu panel; fa-
kiiltelerdeki mevcut durumlarin iyilegti-
rilmesine de katki saglayacak. Kongrede
ayrica dishekimligi 6grencilerinin egitim
hayatlarinda kendilerini gelistirme yon-
temleri gibi konular1 ele alan paneller de
yer alacak.

Ogrenciler sene icerisinde dersler, staj-
lar ve sinavlar sebebiyle olusan streslerini
inlii sosyal konusmacilarla sohbet ederek,
gala yemegi ve eglenceyle biraz olsun at-
maya ¢alisacaklar.

Kongre TDB ve Istanbul Dishekimleri
Odast destegiyle, 3. Ulusal Ogrenci Kong-
resi Organizasyon Komitesi tarafindan ha-

zirlaniyor. <
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IDO'dan emek ve demokrasi
mitingine destek

Istanbul Dishekimleri Odasi gectigimiz ay, dnce krize karsi emek ve demokrasi
gucleriyle dayanisma icin sonra da meslektaslarimiza yonelik siddete karsi protesto icin

sokaga cikti,

Bilimsel etkinlikler

Istanbul Dishekimleri Odasi ile Dentsply
firmasiin birlikte diizenledigi Pazartesi
Toplantilar’nin Subat ay1 konusu, “Este-
tik Kompozit Restorasyonlarda Bitirme ve
Cilanin Onemi”ydi. 2 Subat 2008 tarihin-
de, IDO Prof.Dr. Yilmaz Manisali Egitim
Merkezi'nde gerceklesen konferansa Ege
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Dis
Hastaliklar1 ve Tedavisi Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Dog¢.Dr. Sebnem Tiirkiin
konusmaci olarak katildu.

IDO’nun “Bélgesel Bilimsel Toplantilar”
baghg: altinda diizenledigi toplantilardan
biri de 16 Subat 2009 tarihinde Kadikéy’de
gergeklesti. 225 meslektasimizin katildig
toplantida Prof.Dr. Bahar Kuru “Prob-
lemli Anterior Bolgelerde Kozmetik Peri-
odontal Islemler ve Multidisipliner Tedavi
Yaklagimlar1” konulu bir konusma yapti.
20 Subat 2009 tarihinde, Giiney Dental’in
katkilariyla diizenlenen ve 40 meslekta-
sitmizin katildigi “Endodontide Yasanan
Komplikasyonlar ve Coziimleri” konulu
konferansin konusmacisi ise Yrd.Do¢.Dr.
Baybora Kayahan’d.

Macellanin izinden...

IDO Sosyal Isler Komisyonu 18 Subat
2009 tarihinde, maceradan maceraya ko-
san doga sporcusu ve Atlas Dergisi fotog-
rafcist meslektasimiz Hakan Oge’yi konuk
etti. Oge, “Macelan’in Izinden Yelkenliyle
Diinya Turu” adli sunumunda “Mardek”
adl teknesiyle Cebelitarik Bogaz1 tizerin-
den yaptigi, ti¢ yil siiren Diinya Turunu
dia gosterisiyle birlikte anlattr.

Isitme engellilere

agiz ve dis sagligl egitimi

IDO Toplum Agiz ve Dis Sagligi Komisyo-
nu isitme engelli gruplara agiz ve dis sagligt
egitimi verecek. IDO Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi Saglik ve Sosyal Hizmetler Daire
Baskanligi Oziirliller Miidiirliigii’yle bir-

05 Oda Haberleri 2.indd 2

likte, egitmen dishekimlerine yonelik ola-
rak “Tiirk Isaret Dili Kursu” diizenledi. Bu
calismayla egitmen dishekimlerinin isitme
engelli gruplarla iletisim becerilerinin ar-
tirilmast hedeflendi. Ug ay siiren egitimin
programinin  sonunda basarili bulunan
katilimcilara sertifika da verilecek. 18 egit-
men dishekiminin katihmiyla ger¢eklesen
ilk kurs 16 Subat 2009 tarihinde egitmen
Samet Demirtas tarafindan verildi.

Artik hedef olmak istemiyoruz!

[stanbul Dighekimleri Odast ve Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi (SES)
18 Subat 2009 tarihinde Okmeydan: Agiz
ve Dis Hastaliklar1 Hastanesi’nde bir mes-
lektasimiza yonelik siddeti kinamak igin
bir basin agiklamasi yapti. Ogle saatinde
Okmeydani Agiz ve Dis Hastaliklar1 Has-
tanesi ontinde toplanan saglik calisanlari
“Calisma kosullar1 diizeltilsin, can giiven-
ligimiz saglansin”, “Hastane kuyruklarin
sorumlusu biz degiliz”, “Artik hedef ol-
mak istemiyoruz”, “Calisma kosullarimiz
diizeltilsin” yazan dovizler tasidilar. Ok-

meydani Agiz ve Dis Hastaliklar1 Hastanesi

15 Subat 2009 gini Kadikéy'de yapilan
Emek ve Demokrasi Mitingi'ne iDO da
pankartiyla katilda (stte).

16 Subat'ta Kadikéy'de yapilan ve
Prof.Dr. Bahar Kuru'nun konusmaci
oldugu bilimsel bélge toplantisina 225
meslektasimiz katildl (yanda).

Baghekimi Hasan Ulgen’in de istirak ettigi
basin toplantisina IDO Baskani Mustafa
Diigencioglu, TDB Merkez Yonetim Ku-
rulu iiyesi Ali Giirlek, IDO Yénetim Kuru-
lu tiyeleri, IDO aktivistleri, SES Sisli Subesi
Baskani Rabiya Tuncer, SES tyeleri, hasta-
ne ¢alisanlar1 katildi.

‘Krizin bedelini patronlar é6desin’
DISK, KESK ve Tiirk-Is’in gagristyla 15 Su-
bat 2009 tarihinde Kadikoy Meydani’'nda
toplanan on binlerce kisi isten atilmalarin
durdurulmasini ve krizin faturasini cali-
sanlarin degil patronlarin 6demesini iste-
di. Mitinge IDO Yénetim Kurulu iiyeleri
ve IDO aktivistleri de katild1. Kadikoy Is-
kele Meydanr’na kadar yiiriiyen kalabalik,
yol boyunca, issizlige ve yoksulluga karsi
tepkilerini dile getirdi.

Olduke¢a soguk bir havada yapilmasina
ragmen yaklagik 50 bin kisinin katildig:
mitingde Tiirk-1s Baskan1 Mustafa Kumlu,
DISK Bagkani Siileyman Celebi ve KESK
Bagkan1 Sami Evren de birer konusma

yaptu <
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Denizli'de 100. Yil odulleri

Denizli Dishekimleri Odasi 2008’'de 100 Yil onuruna duzenledidi resim, karikatur ve éyku
yarismalarini sonuclandirdi. Odad, son gelismelerle ilgili olarak da TDB Genel baskan
Vekili Tumay Imre'yi davet ederek Gyelerini bilgilendirdi.

enizli Dishekimleri Odasi’nin
D Bilimsel Dishekimliginin 100.

Yili onuruna gectigimiz yil
dizenledigi ilkogretim okullar1 6-7-8.
siiflar arasi saglik konulu resim karika-
tiir ve oyki yarismas: sonuglandi. Kati-
lan 99 adet resim, 122 adet karikatiir ve
54 adet oykiiden birincilik kazananlara
250’ser TL, ikincilere 150 ve iigiinciile-
re de 100’er TL 6diil verildi. Mansiyon
kazanan o6grencilere de cesitli odiiller
verildi.
Her ti¢ dalda olusturulan jirilerin deger-
lendirmesi sonucu 6diiller séyle dagildi:

Resim
1. Stimeyra Tokgoz
(Servargazi 1.0.0.)
2. Eren Bilen
ODTU 1.0.0.)
3. Sabri Barim
(Servargazi 1.0.0.)

Mansiyon
Pinar Ozdemir
(DTO Ahi Sinan 1.0.0)
Ayse Kilig
(DTO Ahi Sinan 1.0.0)
Beyza Mercan
(Dogan Demircioglu Esman 1.0.0.)

Karikatur
1. Kayhan Kilig
(DTO Ahi Sinan 1.0.0)
2. Kadir Burak Beken
(DTO Ahi Sinan 1.0.0)
3. Nurefsan Tercan
(DTO Ahi Sinan 1.0.0)

Mansiyon
Serife Atar
(Servargazi 1.0.0.)
Sibel Han Dudiklii
(Cafer Sadik Abalioglu 1.0.0)
Melek Stiytim
(Cafer Sadik Abalioglu 1.0.0)
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TDB Genel Baskan Vekili Tumay
Imre’nin katildig bilgilendirme
toplantisinda ana giindem
yvine hizmet alimi konusuydu
(tstte). imre ve Karababa yerel
Deha TV'de de bir programa
katildilar (yanda).

Oyki
1. Selin Cengiz
(Dogan Demircioglu Esman 1.0.0.)
2. Seren Giincan
(Dogan Demircioglu Esman 1.0.0.)
3. Biisra Hilal Sefer
(Dogan Demircioglu Esman 1.0.0.)

Mansiyon
Gozde Dilmag
(Sait Kalaycioglu 1.0.0.Tavas )
Eliz Acar
(Dogan Demircioglu Esman 1.0.0.)
Feristah Cabut
(Dogan Demircioglu Esman 1.0.0.)

Ayrica Tekin Ada Lisesi'nden Nuri Ber-
kan Canibey’e de 6zel 6diil verildi.

Hizmet alimi siireciyle ilgili
bilgilendirme toplantisi

Tirk Dishekimleri Birligi Genel Baskan
Vekili Tiimay Imre gesitli konularda bil-
gi aktariminda bulunmak tzere Denizli

Dishekimleri Odas’nin misafiri oldu.

Imre ve Denizli Dishekimleri Odasi
Baskani Irfan Karababa bir yerel tele-
vizyon kanalinda bir programa da kati-
larak Tirk Dishekimleri Birligi ve De-
nizli Dishekimleri Odasr’nin faaliyetleri
hakkinda bilgi verdiler. TV programin-
da son giinlerde giindemde olan 6zelden
hizmet satin alinmasi, sevklerin kapan-
masi, akilli okullar projesi gibi konular
da giindeme getirildi.

Daha sonra Oda’nin toplant1 salonunda
meslektaglarimizin - yogun katiliminin
gozlendigi bir toplanti yapildi. Bu
toplantida da Oda Baskani Irfan Karaba-
ba ve TDB Genel Baskan Vekili Tiumay
Imre meslektaslarimiza 6zelden hizmet
satin alinmasi, disartya olan sevklet
ve TDB’nin bu konularda yirattiga
caligmalar: aktardilar. Oda tiyesi meslek-
taslarimiza TDB politikalarinin gerekge-
leri ayrintilar1 verilmeye ¢alisildi, bu sii-
recte TDB catisinda birlik olunmasinin
o6nemi anlatildi ve meslektaglarimizdan
gelen sorular cevaplandirildi. <
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Haziran’da
vedil tepell kentte

TDB 16. Uluslararasi Dishekimligi kongresi 25-27 Haziran 2009 tarihlerinde Istanbul
Dishekimleri Odasi'nin organizasyonuyla Lutfi Kirdar Kongre ve Sergi Sarayi'nda
yapilacak. Komite baskanlarindan hazirliklar hakkinda bilgi aldik.

Bilimsel Komite Baskani Prof.Dr. Ozen Dogan Onur:

‘Bu vil farkli bir yontem izledik’

Bilimsel programda konulari han-
gi kriterlere gére belirlediniz?
Bilimsel programin konularini segerken
ozellikle meslektaglarimizin  ihtiyaglarin
ve isteklerini dikkate aldik. Bugiine kadar
diizenlenen kongre ve mezuniyet sonrasi
kurslarda oturumlara katilim yiizdeleri,
anket sonuglari, organizasyon komitesinin
ve TDB’nin onerileri bize yol gosterdi.
Segilen konularin meslektaglarimiza ye-
nilikleri tanitmasi, mesleki uygulamalarina
katki saglamasi, olasi basarisizliklarin s-
tesinden gelebilmelerine yardimci olmasi
hedeflendi. Fakat ozellikle vurgulamak
istedigimiz bir konu var. Bu sene Bilimsel
Komite olarak farkli bir yol izledik. Once
bilimsel programimn konularini belirle-
dik ve konular1 tiim bilim dallarina esit
olarak yaymaya gayret ettik. Daha sonra
hocalarimizdan bu konuyla ilgili olanlar
konuyu bildirerek davet ettik. Boylece bi-
limsel programda yer alan hocalarimizin
birikiminden daha fazla yararlanabilecegi-
miz inancindayiz.
Yurtdisindan gelen konusma-
cilar hakkinda bize biraz bilgi
verir misiniz?
Bu sene yurt disindan bize katilacak olan
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12 konugmaci arasinda tilkemizin yetistir-
digi geng meslektaslarimiz da var. Bu kar-
deslerimiz de bize mesleki birikimleriyle
ve uzmanlastiklar1 konuyla ilgili hem kurs
hem de konferans bazinda katkida bulu-
nacaklar.

Ayni konunun farkli anabilim
dallarindan bilim insanlari
tarafindan degerlendirilmesinin
faydalari neler olacak?
Biliyorsunuz ~gliniimiizde dishekimligi
egitimi sistemi yeniden ele aliniyor. Bura-
da tizerinde durulan konularin basinda da
sistem bazli egitim geliyor. Yani artik bir
konu belirleniyor ve bu konuya dahil olan
tiim bilim dallar1 derse katkida bulunuyor.

Bu sekilde ayn1 konunun farkli bilim dal-
lar1 tarafindan ele alinmasi anlasilirhig: ve
bilgiyi kullanmay1 kolaylastirtyor. Bizim
de ayni konuyu farkli bilim dallarindan
bilim insanlarinin degerlendirmesini is-
tememizdeki amag¢ buydu. Dishekimligi
egitim sisteminin tartisilmasina gegen yil
yapilan TDB 15. Uluslararas1 Dishekimligi
Kongresi’'nde yer verilmesi gelecege yone-
lik umutlarimiza katki sagladi.
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TDB Kongre Sorumlusu Tarnk ismen:

‘Krizin etkisini yansitmamaya
calisiyoruz’

TDB kongrelerinin yapilacadi
yere nasil karar veriliyor?
Bildiginiz gibi TDB kongreleri iki yilda bir
Istanbul’da yapiliyor. Bu, tekli yillara denk
geliyor, ancak gegtigimiz yil 6zel bir durum
olarak 100. Yil Kongresi de Istanbul’da
gergeklestirildi. 2009 yilindan sonra eski
ritmine dénecek. Istanbul disinda kongre
yaparken bir¢ok parametreyi goz oniinde
bulundurmak zorundayiz. Bunlar; segilen
yerin genel ulasim agina uygunlugu, otel
kapasiteleri, kongre mekani kapasitesi,
sosyal mekanlarin varligi, kongre yapacak
ildeki Odamizin istekliligi vb.

Bu kriterlere uygun olan illerden Kong-
re ile ilgili olarak dosyalari istenir ve olus-
turulan ekip tarafindan dosyalar incelenir.
Dosya incelemesi sonucunda verilen ra-
porlar dogrultusunda bazi bolgeler ele-
nerek digerleri tizerinde yogunlasilir ve
detayli bilgi toplanir. Daha sonra iki veya
ii¢ ziyaretle mekanlarin fiziki sartlar1 de-
gerlendirilir ve istekli olan Oda ile son
gortusmeler yapilarak Kongre Yonetmeligi
uyarinca gorevlendirme yapilir.

Kiiresel krizin kongreye olumsuz
etkileri oldu mu?

Evet, ilk defa iilkemiz disindan bir krizle
karst karstyayiz. Daha 6nceki kongrele-
rimizde de krizle kargilastigimiz olmustu
ancak bizi zora sokan sey doviz kurundaki
oynaklik ve asir1 siskinlikti. Bunun ¢6zii-
miint de kuru sabitleyerek ya da sponsor
destegini artirarak ¢oztiyorduk. Ancak

LUTFi KIRDAR ULUSLARARASI KONGRE VE SERGI SARAYI
25-27 HAZIRAN 2009
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Organizasyon Komitesi
toplantisindan (soldan saga)
Berna Aytac,

Fasun Seker

Karagoéren, Reha Tokgoz,
Sarkis Sozkes,

Mustafa Dugencioglu,
Ozen Dogan Onur,

Ali Yuksel Caliskan,

Ayse Kocak,

Neslihan Yamalioglu

simdi tiim diinyay1 etkileyen bu kriz sek-
toran tim bilesenlerini koti etkiledi. Tt-
halat yapan ve fuara katilan firmalar dis
stibvansiyonlarini yitirdiler, sponsor fir-
malar desteklerinde kisintiya gittiler, ilag
firmalar1 tim promosyonlarinda kisinti
yapiyorlar... Bunlar da bizim Kongremizi
sikintiya sokacak geligmeler.

Kongre merkezi seciminde neleri
g6z 6ntinde bulunduruyorsunuz?
Mekanin ulagilabilirligi, toplant1 salon-
larmin yeterli olmasi, simultane terciime
merkezlerinin olmasi, sosyal alanin ye-
terli olmasi, giris ¢ikiglar ve ana fuayenin
yeterince genis olmasi ve en onemlisi fuar
alaninin yeterli olmasi ve gegislerin kolay
olmasi. Kongreye sehir digindan gelen mi-
safirlerimizin kongre mekani disinda ara-
diklarini bulabilecekleri bir noktada olma-
st da 6nemli bir kriter.

Sponsorlarimizin destegi Kongre-
mize neleri sagliyor?

Bu soruya soyle yanit verebilirim; kong-
reye katilan katilhimcilarin 6dedikleri ka-
tilm bedellerinin toplami kadar katkiyr
sponsorlarimizdan sagliyoruz. Bu sayede
Kongre katilim ticretlerini meslektaslari-
miz i¢in en makul diizeyde tutmaya caligi-
yoruz. Kongre maliyetleri dishekimi bagi-
na yaklasik olarak 350-360 Euro civarinda
oluyor, bu farki sponsorlarimizin destegi
ile kapatiyoruz.

Meslektaslarimiza bir mesqajiniz
var mi?

TDB kongreleri ger¢ek anlamda birer so-
len olarak gergeklesiyor. Burada dishekim-
ligi mesleginin en iyilerini bulusturmaya
calisiyoruz; hem egitim anlaminda, hem
de triin anlaminda. Bu yil da bunun i¢in
maksimum ¢abay1 gosteriyoruz. Umuyo-
rum ki 6nceki kongrelerimizi de asan bir
Kongre olacak. <
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Kongre Genel Sekreteri Dr. Sarkis Sozkes:

‘Tecrubeli bir ekibimiz var’

Bize biraz kendinizden ve bu-
gune kadar aldiginiz gérevler-
den bahseder misiniz?

TDB ve IDO ile
calismalarim, 1993 yilinda Prof.Dr.

tanismam ve

Giilimser Kogak’in, hazirliklar yiiri-
tilen TDB 2. Uluslararasi Digshekim-
ligi Kongresi ¢alismalarinda yer almak
isteyen dishekimligi 6grenci grubunu
biraraya getirmesiyle basladi. Daha
sonra IDO ve TDB Ogrenci Kolu'nda
cesitli gorevlerde bulundum. Bu siireg-
te Tiirkiye'de ilk defa organize edilen
Diinya Dishekimligi Ogrencileri Birligi
44. Kongresi Organizasyon Komitesi
Bagkanhgini yuriittim. Cok bagarili

gecen bu kongre sirasinda Diinya Dis-

sirketi bulmakta giigliik ¢ekiyoruz,
¢iinkii ¢ogu zaman gelen sirket temsil-
cilerinin bizim komite arkadaslarimiz
kadar konuya hakim olmadiklarini go-
riyoruz.

Lttfi Kirdar Kongre Merkezi et-
rafindaki insaat isleri Kongre
dénemine kadar ¢ézulmus
olacak mi?

Evet, ¢ozilmiis olacagi Litfi Kirdar
Kongre ve Sergi Sarayr yetkilileri
tarafindan bize iletiliyor. Sonbahar-
da Istanbul’da gerceklestirilecek olan
IMF-Diinya
toplantist i¢in, Mayis ayindan itibaren

Bankast  Uluslararas:

yetkililerin kongre merkezinde ofis-

hekimligi Ogrencileri Birligi Genel Sek-
reteri olarak secildim, sonraki sene Genel
Baskan olarak se¢ildim ve bu gorevi iki do-
nem vyiriittiim. Diinya Dishekimligi Og-
rencileri Birligi kuruldugu 1951 yilindan
bugiine kadar 22 kisiden biri olarak bana
“Omiir Boyu Onursal Uyelik” statiisiinii
verdi.

TDB Dis ligkiler Komitesinde gorev
aldim. 2005 yilinda TDB’nin FDI Kong-
resi adaylig1 siirecinde ¢alisan 6zel komi-
tede yer aldim. 2007 yili 14. Uluslararas:
TDB Kongresinde Dis Iligkiler Komitesi
Bagkanhigi ve 2008 yil1 100. Yil komitesi
Ogrenci Komitesi Bagkanligi gorevlerinde
bulundum. TDB'yi temsilen Diinya Dis-
hekimleri Birligi-FDI’da Ulusal Irtibat So-
rumlusu olarak gérev yapmaktayken, FDI
tarafindan Dogu Avrupa Egitim Program-
lart Mudirlagi'ne getirildim. Halen bu
gorevi de stirdiiriyorum.

Bu y1lki kongrenin konsepti ne
olacak?

Bu y1l kongremizde ana konular ‘Yenilik-
ler ve Basarisizliklar’ olarak belirlendi.
Bu ana konular tizerinden yola ¢ikan Bi-
limsel Komitemiz ulusal ve uluslararasi
diizeyde bu konularda tanimnmis akade-
misyenleri giincel bilgi ve teknolojileri biz-
lerle paylasmak tizere kongremize davet
etti. Ayrica bu yil Kongremiz FDI Egitim
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Programi cercevesinde gergeklestiriliyor.
Bu FDI akreditasyonu ile Kongremiz bol-
gesinde gergeklestirilen uluslararasi kong-
reler arasinda onemli bir konuma gelmis
oluyor. Kongremizin tanitimi ve bilinir-
ligi agisindan katkist olan bu gelismenin
kongremize yabanci meslektaglarimizin

katilimini da artiracagini dastntiyoruz.

Kongre 9. kez Istanbul’'da yapi-
Iiyor. Bu tecriibenin avantajlari
var mi?

Istanbul Dishekimleri Odasi aktivist gru-
bu igerisinde kongre organizasyonu konu-
sunda ¢ok deneyimli bir ekip var. Amator
olarak ¢alisgan ama profesyonel kalitede
is cikaran 50’nin tstiinde meslektagimiz
var. Bu bir bayrak yarist ve her kongrede
bu bayrak el degistirse de artik yillar iceri-
sinde oturmus ve isimizi ¢ok kolaylagtiran
calisma prensiplerimiz var. 2009 Kongre
Komitemizde komitelerde baskanlik go-
revini yiirtiten arkadaslarimizin igerisinde
daha 6nceki senelerde bu gorevi iistlenmis
meslektaglarimizin tecriibesi ile aramiza
yeni katilan meslektaglarimizin enerjisini
birlestirerek giictimiize gii¢ kattik.

IDO igerisinde kongre aktivistlerimi-
zin tecriibesi o kadar fazla ki artik kongre
caligmalar1 sirasinda bize destek vermek
iizere ¢alisacagimiz profesyonel kongre

lere yerlesecegi, insaat caligmalarimin
da Mayis ayr sonuna kadar bitirilecegi
bize bildiriliyor. Kongre vadisindeki bu
insaatin bitmis olacagi ve eger yetisirse
cevre diizenlemelerinin de bitmis olacagt
kongre vadisinde bu mekanlardan fayda-
lanacak ilk kongre topluluklarindan biri
olacagimizi umut ediyoruz.

Kongre Merkezindeki bu gelisme ve
genisleme ileride FDI Kongresi alma
sansimizi da artiracaktir. Daha énce 2008
yilti¢in FDI Kongresini Tiirkiye’de gercek-
lestirmek tizere adayhigimizi sunmustuk.
Sonug olarak da Istanbul ve Stockholm
FDI Yonetim Kurulu tarafinda oyland: ve
az farkla oylamay1 kaybettik. Buradaki en
biyiik zaafimiz kongre merkezinin FDI
Kongresi boyutlarinda bir organizasyonu
kapasite olarak kargilayabilecek boyuttta
olmamastydi. Toplant: salonlar1 ve sergi
alani kapasitelerini kat kat artiran ve mayis
ayinda tamamlanacak olan kongre merke-
zi planlarii FDI yetkililerine gosterdik.
Kongre organizasyon tecriibesi olarak FDI
Kongresine hazir olan TDB, kongre mer-
kezindeki kapasite artirnmiyla artik FDI
Kongresi’'ni Istanbul’da yapmaya hazirdir.
EDI yetkilileriyle bu konudaki goriigme-
lerimiz stirtiyor, TDB Merkez Yonetim
Kurulu'nun uygun gorecegi bir yil i¢in
tekrar adaylik basvurusunda bulunmak
tizere hazirliklarimiz devam ediyor. <

3/19/09 8:28:52 PM



BILIMSEL PROGRAM

Dr. Michéle Aerden (Belcika) Adiz hastaliklarinin genel saglik lizerine etkileri

Prof. Dr. Michael Glick (A.B.D.) Kompleks medikal vakalarda dental inceleme, degerlendirme ve tedavi protokolleri
Prof. Dr. Giinter Hafiz: (.0.) Oral kanserlerde yeni tani yontemleri ve alinabilecek koruyucu onlemler
Prof. Dr. Meral Uniir (1.0.) Oral iilserasyonlar ve tedavileri

Prof. Dr. George Babayar (Fransa) Maxilla ve mandibulayi parietal otojen greftlerle bastan yaratmak

Yrd. Dr. Giihan Dergin (M.U.) Dishekimliginde nevralji ve tedavi alternatiseri

Prof. Dr. Sina Ugkan (B.U.) Dentoalveoler cerrahide zorluklar, ¢oziimleri ve piif noktalari

Dog. Dr. Vakur Olgag (1.0.) Kok hiicre ¢alismalarinda yenilikler

Prof. Dr. Sefik Gorkey (M.U) Dishekimliginde etik

Prof. Dr. Faruk Haznedaroglu (1.U.) Endodontik tedavide yenilikler

Prof. Dr. Bilge Hakan Sen (E.U.) Endodontide anestezi; Neden hala uyusmuyor?

Prof. Dr. Cemal Tinaz (G.U.) Apeks bulucularin klinik kullanimi

Dog. Dr. Bekir Karabucak (A.B.D.) Endodontide ve endodontik cerrahide mikroskop kullanimi

Dog. Dr. Abdel Salam EI Asgari (Misir) Sapsiz implant cerrahisi, avantaj ve riskleri

Implantoloji .
Prof. Dr. Serdar Yalgin (.U.) Estetik ve fonksiyonel bakis agisindan implant tedavi planlamasi

Agiz Hastaliklan

Cerrahi

Endodonti

T Dog. Dr. Belgin Erhan : Dishekimliginde bel ve boyun agrisi
Prof. Dr. Recep Oztiirk (1.U. Cerrahpassa Tip F.)  Dishekimliginde meslek iligkili enfeksiyon hastaliklari ve eriskinlerde asilanma
Prof. Dr. Giiniz Baksi Sen (E.U.) Panoramik radyografiye bakis
Dr. Burcu Bayirli (A.B.D.) Cenelerdeki dikey boyutun korunmasinda tween edgewise tedavisinin etkisi
Ortodonti Prof. Dr. Tilin Arun (Y.0.) Ortodontik tedavi sonrasi giilimseme estetigi
Prof. Dr. Selim Arici (0.M.U.) Hareketli ortodontik apareylerle giincel ve basit tedavi yaklasimlari
Prof. Dr. Gamze Aren (1.U.) Cocuk endodontisinde dogru karar ve zamanlama
Pedodonti Dog. Dr. Zafer Gehreli (H.0.) Pulpa-adhesiv iliskileri
Prof. Dr. Koray Gengay (1.0.) Cocuklarda cekim kararlari ve yer tutucular
Dr. David Herrera (Ispanya) Baslangi¢ periodontal tedavinin 6nemi, uygulama prensipleri ve sinirlari
Dr. Nikos Mardas (Ingiltere) Periodontitisli hastalarda implant tedavisi
Prof. Dr. Selguk Yilmaz (Y.0.) Rejeneratif periodontal tedavinin endikasyonlari ve sinirlari
Prof. Dr. Funda Yalgin (1.0.) Dishekimliginde trombositten zengin plazma ve trombositten zengin fibrin kullanimi
Dr. Max Bosshart (Isvicre) Dogal dislerden Hollywood giiliisiine
Prof. Dr. Senay Canay (H.U.) Asin madde kaybina ugramis dislerde restorasyon alternatiseri
Prof. Dr. Ender Kazazoglu (Y.0.) Zirkonya ve yasanan sorunlar
Prof. Dr. Yasemin Kulak Ozkan (M.U.) Implant destekli hareketli protezler
Prof. Dr. Mutlu Ozcan (Hollanda) Fiberle gliclendirilmis kompozitler: dishekimligindeki klinik uygulamalari

Implant destekli protez planlamasinda iig boyutlu goriintileme yontemlerinin cerrahi
splint hazirlanmasinda kullaniimasi

Dr. Roberto Carlo Spreafico (Italya) Estetikte miikemmeli yakalamak
Dog. Dr. Tongug Siiliin (1.0.) Ust total protezlerin kinimasinda okliizyonun etkisi

Porselen kuron ve kopriilerde gériilen problemler, CAD-CAM destekli tam seramik
restorasyonlar

Prof. Dr. Deniz Sen (1.0.) Simantasyon
Prof. Dr. Bart Van Meerbek (Belgika) Adhesiv teknolojilerinde son gelismeler
Prof. Dr. Esra Yildiz (1.0.) Dishekimliginde minimal invasif tedavi yaklasimi

Periodontoloji

Protez Prof. Dr. Atilla Sertg6z (M.U.)

Prof. Dr. Erdal Sahin (H.0.)

Cerrahi - Endodonti - Periodontoloji ortak konulari Prof. Dr. Mutlu Ozcan (Hollanda) ~ Fiber kursu

Dog. Dr. Bekir Karabucak (A.B.D.)  Endodontide mikroskop kullanimi

Endodonti : Dog. Dr. Ayge U. Eldeniz (S.0.) -

Cerrahi : Prof. Dr. Celal Ttimer (H.U.) : Dog. Dr. Tongug Siiliin (.U.) TME sorunlu hastalarda splint hazirlanmasi

Periodontoloji : Prof. Dr. Aslan Yassar Gokbuget (1.U.) L ) L .

Cerrahi - Periodontoloii ortak konulari Prof. Dr. Ozen Tuncer (1.0.), Periodontal el aletlerinin dogru ve etkin
e

Cerrahi : Prof. Dr. Gokhan Alpaslan ((.5.-[]-) Dr. Ugur Ergin (1.U.) Dishekimliginde fotografcilik

Periodontoloji : Prof. Dr. Giil Atilla (E.U.) Prof. Dr. Mine Nayir (.0.)

Periodontoloji - Cerrahi - Protez ortak konulari

Prof. Dr. Giiven Kiilekgi (1.U.), Dr.Ugur Ergin (1.U.) personel egitimi
_ Dog. Dr. Banu Ermis (S.D.0.) Anterior kompozit restorasyonlarda
Periodontoloji : Prof. Dr. Bahar Kuru (M.U.) tabakalama yontemi

Cerrahi : Prof. Dr. Nejat Borasayan (A.U.) . o
Protez : Prof. Dr. Giircan Eskitassgioglu (G.U.) Dog. Dr. Esra Can Say (Y.U.) Beyazlatma teknikleri

Dishekimliginde yardimci
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dishekimliginde uzmanhk

Timay imre*

Tipta Uzmanlik Kurulu ortodonti ve cerrahinin uzmanlik dali

olmasina karar verdi

Uzmanlik konusu netlesiyor

Tipta Uzmanlik Kurulu'nun (TUK) 9-12 Ocak 2009 tarihlerinde uzmanlik alanlarnyla ilgili
yaptigl toplantida, dishekimliginde ortodontinin yani sira cerrahinin de uzmanlik dal
olmasina karar verildi. TDB Genel Baskan Vekili Tumay Imre uzmanlik konusundaki

gelismeleri dergimiz icin kaleme alda.

ishekimliginde uzmanlik ko-

nusundaki tartismanin yaklasik

30 yillik bir gegmisi var. Tipta
uzmanlikla ilgili tiiztigtin yenilenme ¢alis-
malar1 0 zamandan bu yana devam ediyor.
Bugiine kadar birgok iktidar bunun i¢in
girisimlerde bulunsa da bugtine dek ¢ok
ciddi bir adim atilamamisti. Bu konuda
¢alismalarini siirdiiren Tipta Uzmanhk
Kurulu gectigimiz gtinlerde dishekim-
liginde uzmanlk dallarin1 Ortodonti ve
Agiz, Dis Cene Cerrahisi olarak belirledi.

Tipta Uzmanlik Kurulu

Tipta Uzmanlik Kurulu'nun yarisindan
¢ogu Saglik Bakanligr'na bagl biirokratlar-
dan olusuyor ve Saglik Bakanlg: tarafin-
dan atantyor. Kurulda ayrica Yiiksek Ogre-
tim Kurulu'nun, Tiirk Tabipler Birligi’nin,
GATA ve Adli Tip Kurumu'nun birer
temsilcisi bulunuyor. Ancak yaridan faz-
lasinin Saglik Bakanligr'ni temsil ettigi bir
kurulun gergekgi, bagimsiz ve bilimsel bir
¢alisma yirtitmesi beklenemez. TDB’nin
buna itirazi var. TDB’nin de Kurulda ya-
sal olarak bir temsilcisi var. TDB temsilci-
si sadece dishekimleriyle ilgili konularda,
TTB temsilcisi de sadece genel tipla ilgili
konularda oy kullanabiliyor. Yani genel
tipla ilgili TDB’nin temsilcisi oy kullana-
muyor, dishekimligiyle ilgili olarak da TTB
oy kullanamiyor. Bu kisitlama mesleki
disiplinden kaynaklanmiyor ¢iinkii Saglik
Bakanligi’nin veya YOK’iin Kurula atadig1
dishekimleri genel tipla ilgili konularda oy
kullanabiliyor. Bu noktada, kurum temsi-
line, mesleki disiplinden kaynaklanmayan
bir kisitlama getirildigini diistintiyoruz ve
TDB’nin bu konuyla ilgili de miicadelesi
devam edecek.

‘Uzmanligin olusturuldugu
dallarda su andaki
ihtiyacin karsilanmasi igin
bu dallarda doktora ya-
panlara bir kereye mah-
sus olmak tlizere uzmanlik

hakki1 taninabilir.
TDB’nin bu konudaki
calismalari da suruyor.’

Bugine nasil gelindi?

2002 yilinda Saglik Bakanligi tarafindan
yeni bir tiizik yayimlandi. Bu tiiztigiin pek
¢ok maddesinin iptali istemiyle Danistay’a
davalar acildi. Bu davalar sonucunda tii-
ziik tamamen iptal edilmese de, tiizigiin
yuriitmesini ilgilendiren en énemli mad-
delerinin ¢ogu Danistay tarafindan iptal
edildi ve kendisi varolan ama uygulanmasi
miimkiin olmayan bir tiizik durumuna
distii. O giinden beri de bu sikint1 devam

ediyor.

2002°de yayimlanan tiiziikte, dighekim-
liginde bes dalda uzmanlik ongoriiliiyor-
du. Tiirk Dishekimleri Birligi tarafindan
tiiziigiin pek ¢cok maddesi hakkinda, 6zel-
likle de bes dalla ilgili uzmanlk kararinin
bilimsel olmadigi gerekgesiyle iptal icin
Danistay’da dava agildi. Danistay da bes
dalda uzmanhgmn bilimsel gerekgesinin
bulunmadigindan bu karari iptal etti. Sag-
Iik Bakanligrnin tiiziik ¢aligmalarini ya-
parken konunun taraflarini dikkate alma-
mis olmasi bu tiiztigiin bir¢ok maddesinin
iptaline ve yillar stiren zaman kaybina ne-
den oldu.

Iptalden sonra da yeni tiiziik calismalari
devam etti, ancak hiikiimet yeni bir yasay-
la, uzmanhg tiiziik yerine yonetmelik ¢1-
kararak diizenleyecegini duyurdu.

TDB ‘Uzmanlik Kurultayl'yla yol
acti
Tiirk Dishekimleri Birligi 2003 yilinda dis-

*Dishekimi, TDB Genel Baskan Vekili
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hekimliginde uzmanlikla ilgili bir kurultay
organize ederek konunun taraflarini bira-
raya getirdi. Bu Kurultay’da iki dalda uz-
manlik karari alindi ve Avrupa Birligi'nin
serbest dolasimda tanidig1 “ortodonti” ve
“agiz dis ¢ene cerrahisi” dishekimliginde
uzmanlik dali olarak ac¢iklandi. TDB, 2003
yilindan itibaren Kurultay sonuglar1 dog-
rultusunda Saglik Bakanhgi ve diger kamu
kurumlari nezdinde ¢alismalarin siirdiir-
dii. Danigtay Birinci Dairesi’nde konuyla
ilgili toplantilara katilarak, dishekimligin-
de uzmanlikla ilgili gorislerini paylasti ve
bir siire 6nce Uzmanlik Kurulu Toplanti-
sinda bu iki dalda uzmanlik kabul edildi.
Simdi bu diizenlemenin yonetmelik ola-
rak, bir degisiklige ugramadan yayimnlan-
masini bekleniyor.

Dshekimligi
farkl goriislerin de oldugu bilinen bir ger-

camiasinda bu konuda

¢ek. TDB bu konuda soyle bir yontem be-
lirledi: Herhangi bir dalin uzmanlik olup
olmamasi kararinin kisilere bagl olmaktan
¢ikarilmast i¢in bilimsel kriterler saptand:
ve bu kriterler bilimsel derneklere iletildi.
Bu kriterler konusunda bir eksiklik olup
olmadig: sorularak goriisleri istendi. An-
cak bilimsel derneklerden bugiine kadar
bir yanit alinamadi. Bu nedenle bu kriter-
ler biitiin camianin onayladig: bir sablon
haline getirilemedi. Bu sablon belirlendi-
ginde bu tartisma da subjektif olmaktan
¢ikacaktir.

TDB bugiin bu iki dalin kriterlere uygun
olmasi nedeniyle uzmanlik olmasini 6ngo-
riiyor. Ancak diger dallarda bu kriterlerin
¢ogunun karsilandiginin belirlenmesi ha-
linde bunun da arkasinda duracagini ifade
ediyor. Ciinkii bunlar bilimsel olgulara ve
uluslararas: kabullere gére belirlendi.

Bir bilim dalin1 ele alirken, 6rnegin or-
todonti dalinda; bes yillik lisans egitimini
bitirmis dishekiminin yapamadigi teda-
viler var mi, varsa bu tedavilerin siklig:
nedir, bunlar bugiin kim tarafindan kar-
sillanmaktadir, karsilanamayanlar var mi-
dir, bunlarin karsilanabilmesi i¢in fakiilte
egitiminin gelistirilmesi mi lazim, yoksa
yeni bir uzmanlik egitimi mi lazim, bu ek-
siklik kurslarla, seminerlerle gelistirilebilir
mi gibi detayl1 bir kriterler manzumesinin
goz 6ntinde bulundurulmas: gerekiyor.

Bazi meslektaglarimizin dishekimligin-
de uzmanlik ¢ikmasi durumunda kendi
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‘TDB bugtn bu iki dalin,

ortodonti ve cerrahinin
kriterlere uygun olmasi
nedeniyle uzmanlik
olmasini éngoértiyor.
Ancak diger dallarda
bu kriterlerin cogunun
karsilandiginin
belirlenmesi halinde
bunun da arkasinda
duracagini ifade ediyor.
Clnku bunlar bilimsel
olgulara ve uluslararasi
kabullere gére
belirlendi.’

calisma alanlarinin  kisitlanacagr konu-
sunda endiseleri oldugunu biliyoruz. TDB
olarak, dishekimliginde uzmanlklarin
tanimlanmasinda, hem meslegin genel ¢i1-
karlar1 hem de dishekimlerinin tiimiiniin
mesleki uygulamalariyla ilgili herhangi bir
bilim dis1 uygulama olmasi durumunda
daha once de oldugu gibi kesinlikle kars1
¢ikariz. Diger taraftan bazi akademisyen-
lerimiz ise tiim dallarda uzmanhgin olma-
masinin meslegin bilimsel gelismesinin
ontinde engel yaratacagimi ifade ediyor
ama bu gercekleri yansitmiyor. Ciinki uz-
manlik bilimsel bir ¢alisma olmaktan ¢ok,
alandaki ihtiyacin karsilanmasiyla ilgilidir;
bilimsel gelisme i¢in fakiiltelerimizde dok-
tora egitimleri devam edecektir; zaten ak-
sinin distiniilmesi miimkiin degildir.

Dishekimliginde Uzmanlik Sinavi
Dishekimliginde Uzmanlik Yonetmeligine

gore, bugitine kadar tipta oldugu gibi dis-
hekimleri de arttk DUS (Dishekimligin-
de Uzmanlik Sinavi) olarak adlandirilan
merkezi bir sinavla uzmanhga girecekler.
Uzmanlik ¢alismalarinin  bitiminde de
dishekimleri yine merkezi bir sinav ve ay-
rica juriden gegerek uzman olma hakkini
elde edecekler.

Bugiin tartisma konusu olan noktalar-
dan biri de doktoralarin uzmanlik olarak
kabul edilmesi meselesidir. Uzmanligin
olusturuldugu dallarda su andaki ihtiya-
cin karsilanmast igin kisa vadede ne yapi-
labilir? 2002 tiiziigtinde bu dallarda dok-
tora yapanlara bir kereye mahsus olmak
tizere uzmanlik hakk: taniniyordu, ancak
tiiztigiin bu maddesi de Danistay tarafin-
dan iptal edildi. 2003 yilindaki Danistay
kararindan sonra bir kere daha, doktorala-
rin uzmanlik olmasi i¢in yeni yonetmelige
hiitkiim koyulmas: sorunu halledecek gibi
gorinmiiyor. Ancak bu sorunu halletmek
i¢cin TDB’nin ¢alismalari siirtiyor. Yonet-
melige eklenecek gecici bir maddeyle ya da
bir yasa maddesiyle sorun asilmaya calisi-
lLiyor.

Uzmanlik alanina giren
durumlar

Hangi uygulamalarin uzmanlk alanina
girecegi de ayrica ¢oztimlenmesi gereken
bir konudur. Ornegin cerrahi dalinda, dis-
hekiminin ¢alistig1 cenelerde ve agiz icinde
her tiirlii uygulama olacak. Ancak bunun
ne kadarinin uzmanlarin alaninda, ne ka-
darmin uzman olmayanlarin alaninda ola-
caginin sinirlarinin gizilmesi gerekiyor. Bu
konuyla ilgili olarak da TDB’nin ¢alisma-
lar1 devam ediyor.

Ortodonti konusunda uzun siire 6nce
sorun ¢oztimlendigi icin pek bir sikinti
yasanmiyor. Ancak, agiz dis ¢ene cerrahisi
uzmanlhginda, bazi tip dallar1 mensuplari,
ozellikle plastik cerrahlar, dishekimlerinin
cene cerrahisiyle ilgilenmelerini engelle-
mek i¢in ¢ok ugrasti. Ttrk Dishekimleri
Birligi bilimsel ¢alismalarla, diinya or-
nekleriyle birlikte literatiir ¢aligmalarini
Kurula sundu. Tipta Uzmanlk Kurulu
da TDB’nin goriislerinin dogru oldugu-
nu tescil etti. Bu dogrultuda 1219 sayili
Yasa’daki dishekimi taniminin da buna
uygun olarak degismesi gerekiyor; bunun

i¢in de ¢aligmalar striiyor. <
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mezicitlerasmoerks

8 Mart Dunya Kadinlar Gunu nedeniyle bu yil sadece dishekimi kadinlar: dedil
dishekimligi sektdérunun degisik alanlarinda calisan kadinlar: da dinleyelim dedik.
Sektor firmalarinda calisan dishekimleri, dis teknisyenleri ve dishekimi yardimcilarina

mikrofonu uzattik.

Dentsply Turkiye Muduru Dishekimi Harika Gokcesu:

‘Kadinsaniz hata yapma luksunuz yok’

Kisaca kendinizi tanitir misiniz?

Istanbul U. Dishekimligi Fakiiltesi me-
zunuyum. Bes yil dishekimligi yaptiktan
sonra ¢alisma alanimi, meslegimi farkl bir
sekilde kullanabilecegim, meslektaslarimla
daha birebir iliski iginde olabilecegim bir
alana kaydirmaya karar verdim. Yaklagik
on yildir Dentsply'da ¢alistyorum.
Dentsply iriinlerinin Tiirk dishekimle-
rine ve dis teknisyenlerine tanitilmasi,
anlatilmasi, dogru kullanimimin saglan-
masi, kolay ulagilmasinin ve satiginin
yayginlastirilmasiin saglanmasi gibi ko-
nularla ugrasirken, son iki yildir ayni is-
leri Tirkiye yaninda yurtdisindaki bazi
iilkelerde de yapmak suretiyle sorumlu-
lugum artti. Ug kisi olarak basladigimiz
maceramiz su anda 14 kisilik bir ekip ha-

linde devam ediyor.

Calistiginiz alanlarda kadin ol-
mak size ne tiur avantajlar ya da
gucliikler yasatti?

Calisma hayatinda kadina bigilen bazi go-
revler var ve yoneticilik bunlarin arasinda
degil. Bir kadin yonetici olarak, basarili ol-
mak i¢in ayni isi yapan bir erkege gore ¢ok
daha dikkatli olmak zorunda kaliyorsunuz.
Hata yapma sansiniz daha az. Bu da stresi
arttirici bir faktor olarak dezavantaj yara-
tabiliyor, ama 6te yandan hirsiniz tetikle-
yerek bir avantaja da doniisebiliyor.

Tim ¢alisgma hayatim siiresince -bel-
ki de sansh oldugum i¢in- ciddi bir
ayrimciliga  ugramadigimi  soyleyebi-
lirim. Kadin olmanm zorluklarindan
kagimmanin 6nemli bir yolunun sadece
kadin oldugunuz i¢in sunulan avantajlar
kullanmamak oldugunu diistiniiyorum. s
hayatinda kendiniz kadin olmay bir ke-
nara birakirsaniz, digerlerinin yaklasimi
da -diistince yapilari ne olursa olsun-
farkhilagmak zorunda kaliyor.
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s hayatimda benim en fazla hissetti-

gim celiski, is iliskisi i¢cinde bulundugum
baz1 erkeklerin, kendi es veya yakin akra-
balar1 olan kadinlarin ¢alismalarina karsi
olmalarmma ragmen bana gosterdikleri
saygl ve hiirmet olmustur.

Ama Ote yandan ¢alisan bir kadin
olmanin 6zel hayatinizi ¢alisan bir erkege
oranla en az iki kat daha zorlastirdig: da bir
gercek ve ben de bu gergekle yasiyorum.
Ozellikle anne olmak fazlasiyla 6zveri ge-
rektiriyor ve bir erkege gore daha planly,
daha hizli olmaniz ve zamaninizi son de-

rece verimli gecirmeniz gerekiyor.

Sizce Ttrkiye’de kadinin en bu-
yuk sorunu ne?

Kadin sorunu bence Tiirkiye’'nin genel
sorunlarindan ¢ok da bagimsiz degil.
Cok kozmopolit bir toplumda yasiyoruz,
dolayistyla sorunlar da toplumun her sevi-
yesinde farklilik gosteriyor. Tore cinayet-
lerinden, kizlarin okutulmamasina, baslik
parasi ve zoraki evliliklerden, kadinin ne-

redeyse uyanik oldugu her ami calisarak

gecirmesine varan bir dizi sorun var.

Biraz klise olacak ama en biiytik sorun
olarak egitimi gortiyorum. Yalniz 6gre-
timle karistirllmasin liitfen, bazen iini-
versite mezunlarinda bile egitim sorunu
olabiliyor. Kadinlarin toplumun onlar i¢in
uygun gordiigii gorev ve rolleri biraz sor-
gusuz sualsiz kabul ettiklerini gortiyorum.
Egitim sistemimiz ve geleneklerimiz ne
yazik ki sorgulamaya izin vermiyor. Boy-
le olunca da kadinlar annelerinden gor-
diikleri neyse onu uyguluyorlar. Oysa ki
gelisme olmasi i¢in annelerimizi asmamiz

gerekir, dyle degil mi?

Caiisan kadin ve anne olmak
sizde nasil duygular uyandiriyor?
Calisan bir anne olabildigim i¢in son de-
rece mutluyum. Cocuklarim belki bu
duygumu kiigiikken paylasmamis olabi-
lirler ama biiyiiyiip ayaklar: yere bastik¢a
onlarin da benimle gurur duyduklarin
gorityorum. Ote yandan iyi egitimli, ka-
riyer sahibi olma yolunda iken ¢ocuklar:
nedeniyle sadece anneligi meslek edinmis
arkadaglarimi ve onlarin ¢ocuklar1 biiyii-
diikten sonraki pismanliklarini gordiikge
de kararimin dogrulugunu bir kez daha
anliyorum. Annelik kadinlara is hayatinda
zaman zaman kesintiler yasatabilir, ama is
hayatindan asla tamamen kopmamak ge-
rektigini diigiiniiyorum.

Annelikle is hayat1 birlikte gercekten zor
ytiriiyor, ama her ikisi de insana ¢ok sey
katiyor. Is hayati insana anneligin vere-
medigi kendine saygi, 6zgiiven ve basari
duygularin1 yasatiyor. Annelik ise baska
hig bir seyin veremeyecegi fedakarlik, ken-
dini ikinci veya tigilincii plana atma, sabir
ama buna karsin doyumsuz bir mutluluk
yasatiyor. Bence bunlar tam bir insan ola-
bilmek, hayat1 biittin yonleriyle anlayabil-
mek ve yasayabilmek i¢in gerekli seyler.
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Dimsan Dis Deposu Urin Muduri Dishekimi Saba Eryilmaz:

‘Ulkemizin kadinina gore avantajliy1z’

Kisaca kendinizi tanitir misiniz?
1992 yilinda Marmara U. Dishekimligi
Fakiiltesinden mezun oldum. Ogrenci-
likten profesyonel dishekimligine gecisim
Karadeniz Eregli’de oldu. Odaya kayit ol-
dugum giinden itibaren ilge temsilciligi ile
baslayarak Oda yonetim kurulu tyeligi,
genel sekreterlik, Oda bagkanligi ile devam
eden ve TDB Merkez Yonetim Kurulu
tiyeligi ile nokta koydugum bir meslek 6r-
giitii gecmisim oldu. Orgiitliiliige ve “bir
sey yapmak lazim”a inaniyorum; oturdu-
gu yerde soylenmeyi degil, tireten ekibin
i¢inde olup katki koymayi tercih edenler-
denim.

Simdi yaptigim is de bana yine son derece
keyif veriyor. 14 sene sonra Istanbul’da ya-
samaya karar verdim ve farkli bir hedefe
yoneldim. Bir yildir Dimsan Dis Deposu
Uriin Miidiirii olarak ¢alistyorum.

Meslek orgtitlerinde yonetici-

lik yaptiniz, simdi de sizi bir
iskadini olarak gériiyoruz.
Calistiginiz alanlarda kadin ol-
mak size ne Hir avantajlar ya da
gtclikler yasatti?

Oda baskanlig1 i¢in aday oldugumda, daha
onceleri yoneticilik yapan biiyiiklerim-
den bazilari, “ilceden ve hem de kadin,
nasil kalkacak bu isin altindan” endise-
si yasadilar. Hatta “yapabilecek misin”
diye acik acik soran oldu. O giine kadar
bagkanlik, il merkezinin ve erkeklerin
digina ¢ikmamuisti. Bu endiseleri kisa siir-
dii; sanirm  ise nasi dort elle sarildigimi
goriince onlar da rahatladilar.

Oda yonetimi ve TDB MYK’da ¢alisirken
bir giin bile bana ayrimcilik yapiliyor,
kadin oldugum igin disarida birakiliyorum
hissine kapilmadim. Ama enteresandir,
bazen disaridan “kadin bagima” bu islerin
icinde olmama sasiranlar oluyordu. Oysa
6nemli olan, kadin ya da erkek ¢alistiginiz
ekibin bir parcasi olabilmek, birlikte iire-
tebilmektir.

inandiginiz her isi basarabilirsiniz.

Altindan  kalkabileceginize

Pozisyonunuzu avantaja ya da dezavantaja
cevirmek de kisinin elindedir, kurgunuzu
ona gore yaparsiniz. Kadin olmak belki
daha kolay empati kurmamizi sagliyabilir.
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[cgiidiilerimizin kuv-
vetli olmasi da etken
olabilir.

Sizce Ttlirkiye’'de
kadinin en buyuk so-
runu ne?

Ulkemizin gercekleri bizim
yasadiklarimizla ~ ortiismiiyor
aslinda. Yiiksek oOgrenim gor-

miis kadinlarimn bile hepsi o kadar

sansli degil. Dayak yiyen kadinlar

bir adim 6ne ¢iksin deseniz bizim iilke-
mizde bu oran % 50’ye yakindir; doguya
gittikce % 60’lar1 geger. Tiirkiye’de kadin
geliskiler yumaginda yasiyor. Bir yani
kalk git diyor ama obiir yani gidersen ne
yaparsin, kadin bagina nasil ¢ocuklarin
gecindirirsin  diyor; kurgu bastan 6yle
yapimis. Kadin ntfusun yarisindan
fazlasinin yasadigi budur. Kadmlarin  bi-
linglenmesi ve egitilmesi i¢in en giigli
kaynak olarak medyanin ve televizyonlarin
bu tabloyu daha da kotiye gotiirecek
programlari kadinlara sunmasina; tstelik
de bu programlarin kadinlar tarafindan
hazirlanip sunulmasina anlam veremi-
yorum. Giderek ciirtiyen bir toplum
yaratmanin altinda ne yazik ki kadinlarin
da imzas1 olacak.

Tiirkiye’dekadin olmakzorzanaat. Suanda
isim geregi ¢ok sik seyahat ediyorum. Bu
seyahatlerim bazen iki giin, bazen bir haf-
ta stirtiyor. Benim i¢in su anda sorun yok,

‘Kadina se¢cme sansi
tanindiginda

herkes kadar her isi
yvapabilecektir.

Bazilari basarili olacaktir,
bazilari da basarisiz.

Tipk1 erkekler gibi...’

ciinkdi evli degilim. Ama

boyle bir duruma uzun

stire sesini ¢ikarmayacak

erkek sayist bizim toplumu-

muzda bir elin parmaklarini

gecmez. Ayni sekilde erke-

gin isi geregi seyahatine ise esi

bir sey diyemez, bir sey demek

aklina bile gelmez, ¢iinkii isi 6yle

gerektiriyordur. Ama kadinsaniz

isiniz degil, esinizin diistincesi agir

basar. Kim ne derse desin ger¢ek
budur.

Kadin; 6znesi oldugu ev isleri -es ve

¢ocuklarmn bakimi- gibi ciimlelerden

styrilmasina izin verildiginde; birey oldugu

ger¢egi unutulmadiginda; kendini yasama

ve se¢me sanst tanindiginda herkes ka-

dar her isi yapabilecektir. Bazilari basarili

olacaktir, bazilar1 da basarisiz. Tipk: er-

kekler gibi...

Kadin olmak sizde nasil duygu-
lar uyandiriyor?
Tirkiye’de  kadin
sikintilar1 yasamadigim i¢in kendimi sansh

olmanmn  yarattig

hissediyorum. Ama bu sans: da gene ben
ilmek ilmek isledim. Bunun icin de bana
insan olmanin onurunun kadin ya da er-
kek olmaktan 6nce geldigini dgreten, birey
olmami destekleyen babama miitesekki-
rim. Kadin olmak ve farkinda olmak giizel
bir duygu.

Diinyay gtizellik kurtaracak... <
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Dishekimi yardimcisi Kevser Atman:

‘En onemli sorun kadina yonelik siddet’

Biraz kendinizi tanitir misiniz?
1978 Eskisehir dogumluyum. Lise me-
zunuyum. 13 yildir dishekimi yardimcist
olarak calisiyorum. Oncelikle sizlere de
cok tesekkiir ediyorum, derginizde bizlere
de yer ayirdiginiz igin.

Dishekimligi yardimciliginl mes-
lek olarak seciminiz nasil oldu?

Dishekimi yardimcist olmam tamamen te-
sadiif eseri oldu. Tyiki de olmus; ise ilk bas-
ladigimda ¢ok zor geldi, yapabilirmiyim
diye diigindim. Disaridan ¢ok basitmis
gibi gelse de bizim yaptigimiz is her yon-
den emek isteyen bir is. Hekimlerimizin
ve hastalarimizin memnuniyeti, muaye-
nehanemizin sorumluluklar: zor olsa da

inanin ¢ok da keyifli. Tabii ki isini severek
yapan biri i¢in ve ben de isimi severek ya-
piyorum.

Mesleginizi uygularken kadin ol-
mak size ne tur avantajlar ya da
guclukler yasatti?

Meslegimde kadin olmanin her zaman
avantajlarini yasadim. Bazen zorlandigim
konular olsa da agilmayacak sorunlar de-
gildi, hele iyi bir hekimle ¢alisiyorsaniz.
Ben ¢ok seyler 6grendim ve ¢ok iyi hekim-
lerle caligtim. Bizlere destek ve egitim ve-
ren TDB’ye de tesekkiir ediyorum. 100. y1l
etkinliklerinde bizlere ilimizde egitim se-
mineri diizenlediler, bizler i¢in ¢ok faydal:
bilgiler verdiler.

Sizce Tiurkiye'deki kadinlarin en
6énemli sorunu nedir?

Ne yazik ki tilkemizde kadinin sorunu de-
gil sorunlari var. Ik aklima gelen kadina
kars: siddet. Malesef 2009 yilinday1z ve her
aksam haberlerde bu tiir olaylar giindem-
de. Neden kadin siginma evleri aciliyor,
ihtiyag var. Keske siginma evleri degil de
kadin dayanisma ve yardimlasma evleri
acilsa. Belki o zaman kadinimizin sorunla-
r1 daha az olacak. Ulkemizde bir¢ok basa-
rinin altina imzasini atan kadinlarimiz da
var elbette. Umarim bu bagarili kadinlari-
miz daha da ¢ogalir. Tim meslekdaslari-
mun ve tiim kadinlarimizin 8 Mart Diinya
Kadinlar Giinii’ni kutluyorum.

Dis teknisyeni Nihal Yucel:

‘Her sey erkeklere
gore duzenlenmis’

Biraz kendinizi tanitir misiniz?

1976 yilinda Bursa’da dogdum. Ege Universitesi Dis Protez mezu-
nuyum. Evli ve bir ¢ocuk annesiyim. 13 yildir okul hari¢ meslek
hayatindayim. Su anda esimle beraber kendi laboratuvarimiz isle-
tiyoruz.

Meslek olarak dis teknisyenligini bilin¢li olarak mi
secmistiniz?

Ashinda tesadiifen tiniversite tercihlerimi yaparken boyle bir boliim
oldugunu kesfettim. Burasini kazaninca da devam etmeye karar ver-
dim.

Mesleginizi uygularken kadin olmak size ne tir avan-
tajlar ya da gticlikler yasatti?

Daha ¢ok erkeklerin oldugu bir meslek dali olmasina ragmen ben
sanslilardan biriydim. Hem Izmir'de baglamis olmak hem de
kadinlarin olmasi nedeniyle ¢ok zorluk yasamadim. Sadece is saatle-
rinin yogunlugu zorlayiciydi. Onu da esimle birlikte ¢alisinca kolay
atlattik. Isimi seviyorum.

Sizce Ttrkiye'deki kadinlarin en 6nemli sorunu nedir?
Her ne statiide olursa olsun erkek egemen bir toplumda yasiyoruz.
Her seyin erkeklere gore diizenlenmis oldugunu distintiyorum. Bir
yere giderken bile erkeklerin korumasma ihtiya¢ duyuluyor. Hem
ev hayatinin, hem ¢ocuklarin yetistirilmesinin, hem de is hayatinin
kadinlarin tizerinde oldugunu diistintiyorum. Kadinlarin is hayatina
da girmesiyle erkeklerin isinin daha da kolaylastigina inaniyorum.

088 Mart rop 3.indd 4 @

Dishekimi yardimcisi Merve Cakar:

‘Okumak,
kadinlar icin
daha onemli’

Biraz kendinizi tanitir misiniz?
1993 Karadeniz Eregli dogumluyum. Ogrenim durumum
lise terktir.

Dishekimligi yardimciliginl meslek olarak seci-
miniz nasil oldu?

Dishekimi yardimcihiginin bir kadin igin ideal bir meslek ol-
dugunu diisiinerek bu se¢imi yaptim.

Mesleginizi uygularken kadin olmak size ne tir
avantajlar ya da gticlikler yasatt1?

Bana dezavantaji oldugunu diisiinmiiyorum; avantaji ise ge-
len hastalarla yakindan ilgilenmek, onlar1 hekime hazirlamak
ve yeni seyler 6grenmek avantajim oldu. Bu meslekte kendi-
mi gelistirerek daha iyi yerlere gelmek istiyorum.

Sizce Tirkiye'deki kadinlarin en énemli sorunu
nedir?

Egitim konusunda kendilerini geri birakmalaridir. Ben su an
okulu terk ettigime pismanim, eger okuluma devam etmis
olsaydim daha iyi yerlere gelebilir, bu meslekte belki hekim
bile olabilirdim. Bundan dolay: kadinlarin okumalari ve ken-
dilerini gelistirmeleri ¢ok 6nemli. Okumamak, egitimden
geri kalmak insanlara ileride biiyiik zorluklar ve sikintilar
yasatabiliyor.
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Dishekimleri sehreminligine aday

29 Mart 2009 yerel secimlerinde Turkiye'nin cesitli il ve ilgelerinde bircok meslektasimiz
belediye baskanlidl icin aday oldu. Ancak tum partilere basvurmamiza ragmen saglikl
bir liste alamadik. Adaylardan isimlerine ulasabildiklerimizi ve ayni zamanda TDB Yuksek
Disiplin Kurulu Baskani olan meslektasimiz Ahmet Atac¢’la yaptigimiz séylesiyi sunuyoruz.

Eskisehir Tepebasi Belediye Baskan aday1 Ahmet Atac:

‘Saglikli kent’ anlayisinl yeniden
uygulayacagiz

Kendinizle ve meslek
hayatinizla ilgili biraz bilgi
alabilir miyiz?
1969’da  Istanbul
Yiiksekokulu’ndan mezun oldum ve
Eskisehir’de serbest dishekimi olarak
calismaya basladim. 1986’da Eskise-

Dishekimligi

hir Dishekimleri Odas’'nin kurucu
Bagkan: oldum ve ertesi yilki Genel
Kurul’da da tekrar Oda baskanligina
secildim. 1999’da Tepebasi Belediye
Bagkan: secilene kadar da bu gorevi
strdiirdim. Bu arada TDB Etik Ko-
misyonu iiyeliginde bulundum.

Siyasete girme kararini nasil ver-
diniz? Siyaset sizin ne ifade edi-
yor?

Ben askerden geldigim 1972 yilindan itiba-
ren o zamanki CHP igerisinde yer aldim.
Darbe sonrast donemde de SHP ve CHP
icinde ¢alistim. 1999°da Sayin Ecevit ta-
rafindan gelen adaylik 6nerisini kabul et-
tim ve Biiytiksehir Belediye Bagkan: Prof.
Dr. Yimaz Biiyiikersen hocamizla bir-
likte bes yil boyunca hazirladigimiz imar
planlariyla, sosyal ve kiiltiirel ¢alismalarla
Eskisehir’i bugtinkii haline getiren islere
imza attik. Bu anlamda Belediye Bas-
kanhgryla bagladigim birsey degil siya-
set. Toplum i¢in iyi olacagina inandi-
giniz projeleri gercege dontisttirebilme
sanst, biyiik bir insan toplulugunun
hayatlarini kolaylastirabilme imkamn
ve bunun verdigi manevi haz siyaset

Unal Baysan

Mustafa Demir

kastettigim anlagilabilir: O dénem Diin-
ya Saghk Orgiti'nin Saghkli Kentler
Projesi vard1 ve biz bu projeyi uygulayan
Tirkiye’deki ikinci belediye olmustuk. Bu
proje bebek 6liim oranindan bacalardan
¢ikan zehirli gazlara kadar bir¢ok alanda
degerlerinizin belli kriterleri saglamasi
gereken bir projedir. Bu donemde sosyal
glivencesi olmayan anne adaylarina siit
ve demir hapi veriyorduk. Diinya Saglik
Orgiiti'niin dikkat gektigi en 6nemli sag-
lik sorunlarindan biri kansizlikti ¢iinkii.
Ozellikle hamile kadinlarda yogun gorii-
len bir sorun oldugundan demir takviyesi
gerekiyordu. Osmangazi Universitesi Tip

Tekirdag Corlu

Istanbul Fatih

Tepebasi Belediye Baskan aday! dishekimi Ahmet
Atac (sagda) secim calismalan sirasinda.

Isimlerini 6grenebildigimiz adaylar ve partileri

CHP

Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Anabilim Dalr'yla beraber yaptigimiz
bir projeydi bu. Bir giin Il Saghk Mii-
diirii telefon acti, -ki bana son derece
uzak bir siyasi goriistendi- “Abi, seni
kutlarim” dedi, “sizin bolgede bebek
olum orani sifira yaklasti”. Bundan
gtizel bir tatmin olabilir mi?

Sosyal ve kiiltiirel anlamda da kente
kimlik katan ¢alismalarimiz oldu. Es-
kisehir, biliyorsunuz tarihsel olarak
tugla sanayiiyle tinlti bir kent. Bu gele-
neksel birikimi yansitacak bir ¢aliyma
olarak Uluslararasi Pigsmis Toprak Sem-
pozyumu yaptik. Diinya ¢apinda yabanci
ve yerli sanatgilar halka acik ortamda sa-
mottan (tugla hamuru) heykeller yaptilar
ve bu heykeller kentin gesitli mekanlarina
yerlestirildi.

Secilirseniz hayata gecirmeyi du-
stindlgtliniz projeleriniz neler?

Eskisehir’de 120 bin emeKkli var, yash niifus
oranimin yiiksek oldugu bir kent. Yashlar
i¢in lokaller olusturacagiz. Buralarda giin-
diiz ister kiiltiirel aktivitelere katilacaklar,
ister bilardo ya da iskambil oynayacaklar,
isterlerse sohbet edecekler. Sosyal kaynas-
may1 artiran, insanlar1 kahve kogele-
rine mahkum etmeyen yerler olacak.
Ayrica Parkinson, Alzheimer gibi
hastaliklar1 olan yash hemsehrilerimi-
zin tedavilerini tistlenecegiz. Bunu da
Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Noroloji Anabilim Dalr'yla birlikte

o ~ Emin Ozgin Artvin Merkez CHP - e .. -

i¢in gereken heyecani saglyor bana. yapacagiz. Turkiye’nin siyasal donii-

Belediye Baskanligim doneminden __- simii de umut ediyorum 29 Mart’ta
Selcuk Yildirim Nevsehir Merkez DP

bir iki 6rnek verirsem bu hazdan neyi

09 Secim rop 1.indd 2

Eskisehir’den baglayacak.
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Fotograf: Ali Kesgin

'‘Secimi geren
Ergenekon davasrt’

Turkiye yine genel secim atmosterinde yapilan bir yerel secime gidiyor. Secime giderken
ulusal ve uluslararasi politik durumu Radikal Gazetesi yazar: Oral Calislarla konustuk.
Calislar surecin bu kadar gergin gecmesine ve referandum havasina girmesine sebep
olan etkenin Ergenekon davasi oldugunu dusunuyor.

Tirkiye'de cogunlukla béyle olur
ama bu yerel secim sureci san-
ki bir genel se¢cim yapilacakmis
gibi gecmiyor mu?

Bence de bu defaki yerel se¢im once-
kilerden de daha fazla bir genel se¢im
havasinda oldu. Diisiiniin, diin Bagba-
kan 33. agik hava toplantisini yapmusti.
Normal genel secimlerde bile bu kadarin:
yaptigini zannetmiyorum bir¢ok partinin.
Bu agidan baktigimiz zaman, belli ki bu
yerel secim biraz referanduma dondstyor.
Yani bu secimlerden elde edilecek basari
ve basarisizhik partiler agisindan ¢ok an-

laml1 olacak.

Peki niye béyle oldu?

Ben de bu soruyu kendi kendime soru-
yorum zaman zaman. Bunun nedenle-
rinden biri sanirim, Ergenekon Davasi.

10 Oral Calislar rop Duzeltme.indd 2

Ergenekon Davasi Tirkiye'nin neredeyse
100 yillik devlet gelenegi icindeki yasadist
yapilanmayi ve darbeci gelenegi bir anlam-
da sorgulayan bir dava olarak ortaya ¢ikt1.
Davanin su tarafini, bu tarafini tartisabilir,
elestirebilirsiniz ama dava esas itibariyle
Tiirkiye’de secilmis meclisleri, hitkiimet-
leri mesru kabul etmeyen ve bunu devir-
meyi mesru goren bir anlayist yargiliyor.
27 Mayis Darbesi’ni de bu anlayis yapti,
12 Mart’1 da, 12 Eylil'i de, 28 Subath
da... ‘Bu iilke halkin verdigi oylarla yone-
tilemez, halka birakirsan gericilesir’ an-
layisina sahip kesimlere gore bu isi halka
birakmayacak miidahaleciler vardir; bu
da zinde kuvvetlerdir. Bu zinde kuvvetler
Tirkiye’'ye miidahale etmelidir. Ergene-
kon Davasr’nin 6zii bu.

Yiiriimekte olan davada haksiz sucla-
nanlar, yargilananlar olabilir, bazilar1 hak-

kindaki iddialar asir1 olabilir, yanlis olabilir
ama 6ziinde boyle bir tartigma var. Zaten
Ergenekon Davasr’na yaklasim da bu iki
yaklagimin sonucu olarak kamplagmaya
doniigityor. Halkin segtiklerine iktidar
birakmak istemeyen ve bunu parlamento
dist imkanlar ve giicleri harekete gecirerek
yapmak isteyen anlayisin ilk kez ciddi bir
sekilde sorgulandigini goriiyoruz. Dava
bunun vesilesi oldu. Ben yerel secimleri
bunun gerdigini disiiniiyorum.

Uluslararas:  kon-
jonktirdeki de-
gisimler de bu
stireci etkiliyor
mu?

Ikinci neden olarak bunu
Obama’nin ABD
Bagkani secilmesiyle birlikte diin-

sayabiliriz.

ya yeni bir degisime hazirlaniyor ashinda.
Bush doneminin sona erdigini ve mesele-
lere Bush’dan ¢ok daha farkli bakan yeni
bir Amerikan liderliginin ortaya ¢iktigini
gortiyoruz. Diine kadar Ahmedinecat’s
nasi deviririm diye disiinen Bush yone-
timi varken Obama diyor ki ‘ben Ahmedi-
necat ile goriismekten yanayim’. Hatta El-
Kaide ile gorasmekten bile bahsediliyor.

Bu yeni durum Tiirkiye’de uzun siiredir
var olan degisim ve dontstim ihtiyaciyla
da ortiisiiyor. Ctinki Ttrkiye’de de 12 Ey-
lil ve 12 Mart askeri darbelerinin iiriinii
olan bir anayasal ve yasal yapilanma var.
Bu yapilanma parlamento dis1 kuvvetle-
rin, se¢ilmislerin tizerinde bir otorite kur-
masimnt ve onlarl baski altinda tutmasim
amaglayan bir sistem yaratti.

Anayasa Mahkemesi anayasay1 degis-
tirtmiyor. 411 oyla da Meclis'ten gegir-

seniz Anayasa’yr degistiremezsiniz. Obiir
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taraftan Tiirkiye’de cift basli yarg: var. Siz
bir yazi yayimliyorsunuz, askeri savcilik
geliyor sizin isyerinizi basiyor, Nokta
Dergisi olayinda oldugu gibi ve yayminiz
engelliyor. Normal yargi sisteminin denet-
lemedigi yalnizca hiyerarsik olarak askeri
sisteme bagli, Genelkurmay Baskanligi'na
bagli bir yarg: sistemi var. Demokratik bir
tilkede ¢ift bagh yargi olmaz.

Askeri yargl demokratik tlkeler-
de yok mu?

Sadece askeri alanla gorevlidir. Asker
kacagini vs. yargilamasi i¢in kurulmasi
gereken askeri yargi, siyasi hayata muda-
hale eden, yazarlari, gazetecileri yargilama
hakkini kendinde goren, istedigi davaya is-
tedigi gibi miidahale etmeyi kendinde hak
goren bir kuruma donismis durumda.
Bu da biitiin bu askeri darbelerin trtni
tabii. $imdi bunlar sorgulaniyor, ilk kez
gazeteciler bunlar1 yaziyor. Eskiden boyle
seyleri yazamazdik. Bedelli askerlik, zo-
runlu askerlik biitiin bunlar ge¢miste tabu
konulardy; simdi tartigiliyor.

Mesela, vicdani ret hakki demokratik bir
tilkede yasal bir haktir. Ttirkiye’de vicdani
ret talebinde bulunursaniz stiriim siiriim
stirindiiyorlar sizi. Bugtine kadar az sayida
insan buna cesaret etti ve ¢cok agir sonug-
larla karsilastilar. Halbuki bizim girmek
istedigimiz AB’de vicdani ret son derece
dogal bir demokratik hak. Bunlarin degis-
me ihtimali sarsint1 yaratiyor Ttiirkiye’de.
Askerle siyaset arasindaki iliskide askerin
hala hiyerarsik olarak neredeyse siyasilerin
tistiinde duruyor. Iki sene 6nce Isveg Sa-
vunma Bakanu ile bir réportaj yaptim. ‘Siz
nasil yapiyorsunuz bu terfi, tayinleri’ diye
sordum. Dedi ki ‘albayin tstiindeki biitiin
komutanlarin, terfisini ben yaparim. Hi-
kiimete gotiiriiriim, hiikiimet de hi¢ bak-
maz, onaylar, sistem boyle yiiriir’. Bizde
ise Milli Savunma Bakani hiyerarside Ge-
nelkurmay Baskanrnm altinda. Demok-
ratik bir tilkede se¢ilmis bakan bir asker
biirokratin altinda olamaz.

Gecenlerde eski icisleri bakanlarimizdan
biriyle konustum. Jandarma Komutam
hi¢bir sekilde buna hesap vermiyormus.
Halbuki goriiniiste Jandarma Icisleri
Bakanligi'na bagh. “Bir giin bile gelmedi
Igisleri Bakanlhigi’na” dedi. ‘Gel konusahm’
diye c¢agirdiginda ‘Gelmem sana’ diyor-
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‘Turkiye tam
demokrasiye sahip degil;
bir stiria problem var.
Siyasi partiler kanunu
vatr, secim kanunu var,
Anayasa var,
ceza kanunu var.
Bir yig1in anti
demokratik yasa var.
Turkiye'deki
muhalif gucler ve
demokrasi guclerinin
Turkiye’'nin
demokratiklesmesi i¢cin
bir kavga vermeleri
gerekiyor.’

mus, ‘ne soyleyeceksen Genelkurmay
Baskanhgr'na soyle’. ‘Ben Genelkurmay
Baskanligr'na soyleyemiyorum ki’ diyor,
‘adam benim karsima ¢ikmiyor, daha altta
gordiigii i¢in beni’. Bagbakana soyliiyor-
mus; o da ‘sen karisamazsin® diyormus.
Boyle, normal demokrasilerde olmayan
bir isleyis var.

Ayn1 eski Bakan “Igigleri Bagbakanhg:
Miistesar’'n1  sen atayamazsin dediler
bana” diyor. Genelkurmay Baskanligi'na
sordun mu demisler. Bu iilkede niye
bu gerginlikler oluyor diyoruz; gergin-
lik bundan oluyor. Demokratik secilmis
bir rejimin higbir sekilde miidahale ede-
medigi kapali alanlar var. Biitiin bunlar
Tiirkiye’nin i¢ine girmek istedigi sistemle
celisiyor. Bence gerginlik buradan ¢ikiyor.
Bir taraf eski usulle devam etmek isteyince
bu yerel se¢im siireci de bir referanduma

doniigiiyor.

Bu referandum’ 2007°de
yapilmad: mi zaten?

Yapildi ama 2007 segimlerinden sonra
¢ok onemli bir sey yasadik: Ergenekon
Davasi. Ayrica Cumhurbaskanligi se¢imi
gibi siireglerden gectik. Burada Ergene-
kon Davast esas. Ergenekon Davasi diyor
ki bunlar yasadist yollarla secilmis ikti-
dar1 yikmak istiyorlar, bunlarin hesabini
soracagim. Ben Ergenekon Davasi’na
yalnizca bir dava olarak bakmiyorum. Bu

stire¢ ayni zamanda Tirkiye’nin 6ntimiiz-
deki dénem nasil yonetilecegine, nasil bir
siyasi yapilanma igine girecegine dair de
sonugclar tretebilir. Mesela deniyor ki
“AKP %40’ altina diiserse Ergenekon
Davas: biter”, béyle yorumlar yapiliyor.
Yani anlasiliyor ki AKP veya mubhalefet
alacaklar1 oylara gore ontimiizdeki do-
nem Ergenekon Davas’nin kaderini et-
kileyecek sonug elde edecekler. Hayati
onemde goriiyorum Ergenekon Davasi’ni.
Ben dort tane askeri darbenin muhat-
tabr olmus insanlardan biriyim. Benim
kusagimin insanlar1 hemen hemen hepsi
oyle. Biz bir giin bile bir albayin, yarbaymn
yargl ontine ¢ikarilamadigr binlerce olay
yasadik. {lk kez goriiyoruz ki orgeneraller,
generaller, devletin tepesindeki bir stirt
biirokrat askeri darbeye tesebbiis etmek
suclamasiyla sivil yargida yargilaniyorlar.
Genelkurmay’in da bir ol¢tide himaye
etmesine ragmen eger orgeneraller veya
generaller yargilaniyorsa, tutuklaniyorsa,
hesap soruluyorsa bu yeni bir durum de-
mektir Tiirkiye’de. Ama burada esas acikli
olan baska bir sey var. AKP’ye o6fkeleri yii-
ziinden bu durumu géremeyen bir siirii
muhalif gii¢ de maalesef yanls yerde du-
ruyorlar bu konuda. Sirf AKP’yi bas diis-
man gordikleri i¢in bu dava karsisindaki
konumlarm: da ona gore belirliyorlar.
Halbuki bu AKP’nin ¢ok 6tesinde bir sey.
AKP yarn gidebilir; Tayyip Erdogan yarin
secimi kaybeder, gider. Ama asker-siyaset
iliskisinin olmasi gereken hattina oturtul-
mast tarihsel 6nemde bir sey.

Burada s6z konusu darbe giri-
simlerinin ‘talihsizliginin’ ABD’nin
destegini almadan bu ise kal-
kismalari oldugu da séylenebilir
mi?

Tabii, dogru. Kiiresel diinyada da yeni bir
rizgar esiyor. Artik Tiirkiye gibi iilkelerde
askeri darbe yoluyla rejimleri koruma do-
nemi bitmistir. Soguk savas donemi bitti.
Soguk savas doneminde Tirkiyenin reji-
minin batiya bagl olmas: hayati onemde
goriliyordu, o nedenle ABD darbelere
gz yumuyor ya da destek veriyordu ama
simdi artik bu da kalkt1 ve zaten boyle ol-
dugu igin iyice basarisiz oldular. iktidarla-
rin boyle degismeyecegi artik anlasilmaya
baslandi. Bence Baykal da yavas yavas >
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bunu kavramaya basladig: icin
yeni bir agilim yapmaya cali-
styor. Simdiye kadar halka gi-
venmiyordu; giivendigi kuvvet
hep askerdi, yargiydi. Halk dis1
kuvvetlere giivenerek iktidara
oynamay1 tercih ediyordu ama
bu oyunu oynamanin kosullari
ortadan kalkti.

Tirkiye tam demokrasiye sa-
hip degil; bir stirti problem var.
Siyasi partiler kanunu var, se¢im
kanunu var, Anayasa var, ceza
kanunu var. Bir yigin anti de-
mokratik yasa var. Tirkiye’deki
mubhalif giicler ve demokrasi
gliglerinin Turkiye'nin demok-
ratiklesmesi i¢in bir kavga ver-
meleri gerekiyor. Ama onlar geg-
mis statiiyli savunma ¢abasinda.
Yani diigiiniin AKP -su veya bu
niyetle- 12 Eylil Anayasas’ni
degistirelim diyor. Kim karst
koyuyor? CHP. Komik bir du-
rum. Diyor ki ‘idami goze alir-
san anayasayl degistirirsin’. Bu
anayasa askeri darbe anayasasi.
Sen nasil sosyal demokrat bir
partisin? Halbuki burada AKP’ye
yapilacak etkili muhalefet, demokrasi mu-
halefetidir. AB konusunda ayak siiridigi
icin elestireceksin, hala anayasay1r dogru
diizgiin degistirmedigi icin elestireceksin,
siyasi partiler kanunu ve se¢im kanununu
demokratiklestirmedigi icin elestireceksin
AKP’yi. Biz boyle yapiyoruz.

Bu acilimin sizi hiikimet yanlisi
gibi gbstermesinden cekinmiyor
musunuz?
Son zamanlarda bu tiir seyler ¢ok yazil-
di, soylendi. Iste ‘sol liberaller AKP’ye
yalakalik yapiyor’ gibi suglamalar var.
Aslinda AKP’ye en etkili elestirileri o sol
liberal diye sugladiklari, kii¢iimsedikleri,
toplasaniz 50 kisiyi, tas catlasa 100 kisi-
yi gegmeyecek insanlar yapiyor. Tayyip
Erdogan’in en sinirlendigi elestiriler ora-
dan geliyor. Hatirlarsiniz ‘Pagasinin Basg-
bakanr’ mangeti iizerine Taraf Gazetesi ile
yaptigl tartismayi.

Gegen giin Hasan Cemal’e sinirleniyor.
Clinkt Hasan Cemal’in demokrasi konu-

sunda standardi var. 27 Nisan muhtirasi
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‘22 Temmuz 2007 secimlerinin
sonuclari bu secimden politik
sonuclar cikmasi noktasinda
bir élct olabilir.
Benim tahminim, cok fazla 2007
secimlerini degistirecek bir tablo
ortaya cikmayacak gibi géztikuyor.’

geldigi zaman en sert kars1 durusu Hasan
Cemal gosterdi ama Dogan Grubu’na sirf
siyasi nedenlerle ekonomik baski uygu-
lamaya kalkarsan ona da yine kars ¢ikar.
Hasan Cemal’e sinirleniyor, ¢iinkii onun
en zayif noktasindan elestirileri o yapiyor.
Bugiin Trkiye’de ciddi bir AKP elestirisi-
ne ve muhalefetine ihtiya¢ var. Ama AKP
elestirisini siz 1982 Anayasasi’ni degistirt-
memek tizerine, Ergenekon Davasi'ni ko-
reltmek tizere kurmaya kalkarsaniz tutucu
bir direnisin, demokrasi dis1 bir direnigin

sozctisti olarak ortaya ¢ikarsiniz.

Bu aitmosferde yapilan secim-
lerde politik sonuclar ¢ikar mi?
Hangi durumda iktidar basarisiz
olmus olur? Hangi durumda gu-
venoyu almis sayilir?

22 Temmuz 2007 se¢imlerinin sonuglari
bu konuda bir ol¢ti olabilir. %46.7 oy
ald1 AKP, 2007 se¢imlerinde. Bunun ¢ok
alinda bir oy alirsa, kamuoyunda ciddi
bir giivensizlik olusuyor anlamina gelir,
cok yiiksek alirsa da tersi. Benim tahmi-

nim, -se¢im tahminlerimde ¢ok
az yanilmusimdir simdiye ka-
dar, yazili olarak da gosterebili-
rim, Cumbhuriyet Gazetesi'nde
yapilan biitiin bahislerde defalar-
ca gomlek, elbise kazanmishigim
vardir- ¢ok fazla 2007 se¢imle-
rini degistirecek bir tablo ortaya
¢tkmayacak gibi goziikiiyor.

Ekonomik Kkrize ragmen
ciddi bir degisiklik olmaz
mi1?

Bu krizin uluslararas: bir eko-
nomik krizin parcast olarak
etkiledigi
lityor ve bu nedenle ¢ok ciddi

Tiurkiye’yi distni-
bir oy kaybina neden olacagi-
n distinmiyorum. 2001 kri-
zi sonrasindaki gibi bir durum
yaganmaz yani. Orada gercekten
ekonominin koti  yonetilme-
sinden kaynaklanan bir kriz s6z
konusuydu. Halk bu konularda
¢ok sag duyuludur. Bu krize eger
AKP sebep olduysa bunu bilir
ve ona gore cezalandirir. AKP
sebep olmadiysa ondan dolay:
cezalandirmaz; baska nedenden
dolay1 cezalandirir.

Bunu ayirt eder diyorsunuz...

Eder. Son 50 yilda biitiin segimleri tah-
lil ederseniz, halk her zaman sagduyulu
davranmustir ve hicbir dis miidahaleyi de
kabul etmemistir. Biitiin askeri darbelerin,
muhtiralarin hemen ertesinde yapilan bii-
tiin segimler yapilan baskilarin tam tersi
yoniinde sonug vermistir. Halk kendi ira-
desine bir mtidahale oldugunu hissederse
onun geregini yapacak sekilde oy veriyor.
Onun disinda bu secimlerde iktidarin
programini agan bir demokrasi hedefle-
yen var mi? CHP veya MHP, Tiirkiye’nin
Avrupa Birligi stireci, demokratiklesmesi
konusunda bir umut veriyor mu? TRT Ses
yayina girdi, ilk basta CHP kars1 ¢ikt. Kiirt
Dili ve Edebiyat: Bolimii kurulsun dendi,
ilk basta CHP kars ¢cikiyor. Ttrkiye’de cid-
di bir demokratik muhalefet olsa; AB ko-
nusunda AKP’yi asan, demokratiklesme,
Kiirt sorunu, Kibris sorunu gibi konularda
daha ileri ¢6ziim tireten bir muhalefet olsa
daha umutlu olabilirdik. >
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roportaj

‘Halkin sectiklerine iktidari
birakmak istemeyen ve
bunu parlamento disi im-
kanlar ve gticleri harekete
gecirerek yapmak isteyen

anlayisin ilk kez ciddi bir
sekilde bu sorgulandigini
géruyoruz. Dava bunun
vesilesi oldu. Ben yerel
secimleri bunun gerdigini
distintiyorum.’

Toplum sadece siyasi acilimlari
mi1 degerlendiriyor? Son dénem-
de ekonomik gerilemenin halka
ciddi yansimalari olmaya bas-
ladi. Insanlar kendi durumlarin-
daki gerileme nedeniyle iktidari
cezalandirmaz mi?

Hayur, o s6yle olur: Cok sinirlenir bugiin-
kii iktidara, iktidardan umudunu kaybe-
der. O zaman muhalefet umut vermese de
hi¢ olmazsa yeni bir secenektir diye oy ve-
rebilir. Ama su ana kadar AKP’nin izledigi
¢izgi ¢ok popiilist bir ¢izgi, toplumun alt
kademelerine yonelik. Kendimden 6rnek
vereyim, ben SSK emeklisiyim. AKP ikti-
dara geldiginde benim emekli maasim 150
Lira’yds, simdi 650 Lira. Enflasyon ayni
donemde % 100 civarinda artarken emekli
maaslar1 % 400’e yakin artmis. Dar gelirli
insanlar i¢in 6nemli rakamlar bunlar.

Bu tablonun degismesi i¢in muhalefetin
ekonomik anlamda da daha fazla umut
vermesi lazim. AKP iktidar1 SKK emek-
lilerine ilk %50 zammu yaptiginda ilk iti-
raz Deniz Baykal’dan geldi. Kimden para
buluyorsun da bu paray1 kime veriyorsun
diye bagirdi. Bunu mesela ben unutmuyo-
rum. Ciinkd 150 Lira asgari maas alan bir
yurttasim. Cok da sagmaydu itirazi. Ciinkii
en alt maasi alan adama sen ek 75 Lira ver-
digin zaman o para peynir ve ekmek olarak
ertesi giin ekonomiye donecek. Tasarruf
etmesi mimkiin degil. Geliri yiiksek olan
kesimlere verdiginiz para donmeyebilir,
tasarrufa doniisiir vs. Ama alt kesimlere
verdiginiz destek otomatikman ekonomi-

ye doner. Devletin higbir kayb: yoktur.

“Iktidardan olmayan belediye
baskani secerseniz kaynak bula-

10 Oral Calislar rop 4.indd 6

maz” tirinden tehditvari yakla-
simlar hakkinda ne distuinuyor-
sunuz?

Bakin, AKP demokrat bir parti degil. AKP
ciddi bir demokrasi 6nermiyor, béyle bir
umut da vermiyor. Tiirkiye’nin hem siyasi
kiiltiirt, hem siyasi partiler kanunu, hem
secim kanunu zaten despotlastiriyor ikti-
dar1. Tayyip Erdogan kendisini hakikaten
padisah zannediyor simdi, boyle bir prob-
lem var. AKP bir siirti konuda demokrasiy-
le ilgili olmayan uygulamalar yapryor; ye-
rel yonetimlerde baski yapiyor, partizanlik
yapryor. Devlet biirokrasisi i¢inde Tiibitak
yonetiminin Darwin kapagini degistirmesi
gibi kadrolasmadan kaynaklanan bir y1gin
uygulama var.

Biitiin bunlar dogru. Ama biitiin bun-
lar1 agan bir muhalefet yok. Gergekten
topluma ciddi bir demokrasi umudu ve-
recek, sosyal devlet umudu verecek bir
mubhalefet yok. Oyle olmayinca toplum da
diyor ki ben yarin AKP yerine CHP’ye oy
verdigim zaman sosyal gtivenlik alaninda
bunlar bana daha mu fazla hak verir diye
soruyor kendine ve ona gore oy veriyor.
Olay bundan ibaret.

Secim eger sizin tahmininiz gibi
sonuclanirsa AKPnin O6ntinde
2011 secimlerine kadar giden bir
duzlik olacak. Bu rahatlik son za-
manlarda tavsayan AB stirecinde
bir ilerleme icin vesile olur mu?

AKP’nin AB projesini ve siirecini son de-
rece yavaslattigl, gevsettigi ve umutsuz
bir noktaya siiriikleyecek kadar olumsuz
yaklastig1 bir gercek. Ama burada iki un-
surdan soz edebiliriz. Birincisi, cumhur-
bagkan: bu konuda daha farkli davraniyor,

Abdullah Gl AB konusunda daha 1srarci.
Ikincisi, AKP acisindan yerel segimler-
de de istedigi sonuglar1 elde ederse AB
disinda yapabilecegi ne var ki? Zamaninda
ifade edilen ve hi¢bir ger¢ekgiligi olmadig:
zaman igerisinde goriilen Iran, Rusya vs
gibi projelerin pesine diismeyecekse Avru-
pa Birligi siirecini ciddi ve istikrarli olarak
ileriye gotiirmek disinda bir secenek go-

ralmiiyor.

Uluslararasi iliskilerden bahset-
misken gectigimiz ay glindemi
isgal eden Davos olay: vesile-
siyle hiikimetin tutumundan bi-
raz bahsedebilir miyiz? Israil’in
Gazze'de vyuruttiglid katliama
hakli olarak karsi ¢ikarken Ulus-
lararast Ceza Mahkemesi'nde
katliam sucuyla yargilanan biri-
ni agirlamak bir ¢eliski degil mi?
Oncelikle Tirkiye'nin Filistin ve ozel-
de Gazze sorunundaki yaklasimi esasen
dogru bir yaklasgim. ABD ve Israil soru-
nu Hamas olmadan ¢ozmeye calisirken
Tirkiye'nin tezi ne oldu? Hamas oradaki
halkin oylartyla se¢ilmis bir giigtiir; o in-
sanlar yokmus gibi davranarak sorunu
¢ozemezsiniz. Gelinen noktada bunun
dogrulugunun ortaya c¢iktigini goriiyo-
ruz. Burada hiikiimetin bir dizi ¢eliskisi
var tabii. Orada secilmis Hamas’1 siirece
katin derken kendisi burada yine se¢ilmis,
bolge halkinin temsilcisi olarak parlamen-
toya girmis DTP’lileri gormezden geliyor.
Ya da dediginiz gibi Sudan’mn katliamla
suglanan lideri bas kosede agirlaniyor vs.
Burada siyasal kokeninden kopamadigini
goriiyoruz AKP’nin.

Secim sonrasi gerginliklerin art-
hg1 bir Turkiye mi bekliyor bizi,
yoksa azaldigi mi?

Buna da yine Ergenekon davasinin gidisa-
tina bagli diye yanit verebilirim. Bu siireg
hukuka uygun olarak ilerlerse normal-
lesmenin ontinii agabilir ve gerginlikler
zamanla azalir; ya da tersi. Tabii hitkiime-
tin tavr: da onemli. Bagbakan, gecenlerde
Istanbul’da bir térende acilan pankart-
taki gibi “Son Osmanli Padisah1 1. Recep
Tayyip Erdogan” olarak gormeye baslarsa
kendini bu olumlu sonuglar dogurmaz.
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Hilmi Or*

Dishekimliginde kullanilan

Lazerlerin goze olasi etkileri

ve koruma filtreleri

ishekimlerinin ~ goz  saghg  tizerine  altt  yazi-

hk dizinin dordincti  yazisinda yeniden  beraberiz.

Tibbin hemen her dalinda cesitli lazerler cesitli teshis, tedavi ve
ameliyat metotlari i¢inde yerini almistir. Yeni lazer teknolojileri ge¢-
miste olasiliksiz denilen teshis, tedavi ve cerrahi girisimleri olasilik
dahiline sokmaktadir. Lazerlerin énemli bir kismi artik hekimlerin
rutin is hayatinin bir parcasi haline gelmis durumdadr.

Bu yazimizda dishekimlerinin kullandig1 lazerlerin goze olas etki-
leri ve bu etkilerinden korunmak i¢in yapilmasi gerekenleri ve kulla-
nilmasi gereken gerecleri (6ncelikli olarak da filtreleri) inceleyecegiz.

Bu konuda eski korsanlar1 hatirlamakta yarar var. Onlarin bir gozii
genelde kapali olurdu. Neden mi? Bir gozleri kor mii idi? Hayr, en
azindan kapama nedenleri bu degildi. Denizde nerede olduklarini
bulmak i¢in sekstant ismi verilen aleti kullaniyorlardi. Bu aleti kullan-
malarinin en énemli asamalardan biri giinesi kerteriz olarak almalar1
idi. Bu arada gozleri giines 15131na normal bir insanin kaldigindan ¢ok
daha uzun bir siire maruz kaliyordu. Bu nedenle de normal yasam-
larinda sektanta baktiklar1 gozlerini filtre gorevi yapan siyah bir bez
ile kapatiyorlardu.

Buradan gorildiigii gibi yogun 1s18a bakmak goziin fonksiyonunu
azaltmaktadir. Lazer 1518ma da kisa siireli maruz kalma disinda kro-
nik ekspozisyonlarda da goziin ¢esitli dokularinda hasar olusabilir.

Lazerlerin tiim 6zelliklerini incelemek bizim bugiinkii konumuza
girmiyor. Ancak lazerlerin goze olas: etkilerini incelemek igin, bazi
ozelliklerini hatirlamakta yarar var.

Lazer Ingilizce LASER kelimesinden gelmektedir. ingilizce’de
“Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation” tanimin-
daki kelimelerin bas harflerinden olusmaktadir. Ttirk¢e’ye “Uyaril-
mus 1s1n1m yayimnimi ile 1sik yiikseltilmesi” olarak terciime edilebilir.

Uyarilmis emisyonun en énemli etkisi ortaya ¢ikan fotonlarin ayni
yonde, ayni frekansta, ayni enerjide ve ayni fazda olmalaridir.

Boylece istenilen yonde ve istenilen yogunluktaki enerji istenilen
dokuya lokalize olarak verilebilir.

Lazer 1sinlari, atomlarin uyarilarak yiiksek enerji seviyesine geldi-
gi lazer ortamlarinda olusurlar. Lazerler lazer ortamlarinda bulunan
maddelere gore isimlendirilirler. Gaz, sivi, kati ya da yari-iletken lazer
ortamlari vardir. Her ortam farkli 6zellikte lazer 1sin1 olusturur.
Lazer 1s1n1n ayni frekansta olmasi goriiniir lazerlerin tek bir rengi ol-
masini saglar.

Modern giinliik yasamda kullanilan birgok alette lazer teknolojisi
kullanilmaktadir. Hedefe yonelik kullanildiginda ¢nemli bir tedavi
aract olan lazerler, amac1 disinda kullanilirsa ya da etki etmesi ge-

Kirmizi 625 - 740 nm 480 - 405 THz
Turuncu 590 - 625 nm 510 - 480 THz
Sarn 565 - 590 nm 530 - 510 THz
Yesil 525 - 565 nm 580 - 530 THz
Turkuaz 500 - 520 nm 600 - 580 THz
Mavi 430 - 500 nm 700 - 600 THz
Mor 380 - 430 nm 790 - 700 THz

reken yerlerin disina da etkili olursa komplikasyon yaratabilir hatta
tehlikeli olabilir. Bu yazimizda dishekimliginde kullanilan lazerlerin

ozelliklerine gore gozde olasi etkilerini inceleyecegiz.

Lazerin efkileri:
1. Termal: Koagiilasyon ve nekroz
2. Fotokimyasal: Molekiil ve atomlarin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri
degisir.
3. Fotodisriipsiyon: Mekanik tahribattir.
Ayni etkiler gozde tahribat yapabilir.
Tipta lazerlerin farkli etkilerinden faydalanilmaktadir. Lazerleri
etki mekanizmalarina gore soyle siniflayabiliriz:
Fotokoagiilasyon (koagiilasyon ve nekroz)
Fotodisriipsiyon (mekanik tahribat)
Fotovaporizasyon (buharlasma)

Fotoablasyon (yap1 bozulmasi)

Tiim bu etkiler optik seffaf ortamlardan gegerek etki ederler. Bu

konuda dikkat edilmesi gereken en énemli faktor, géziin hemen tiim

Sekil 1: Lazerin dalga boyuna gore gozde etki ettigi bolgeler ve
dokular

*Op.Dr., G6z Hastaliklar: Uzmani

11 bilimsel goz 4.indd 2
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Sekil-2 Sekil-3

Sekil-4

Ayni siddetteki ampul veya benzeri bir 151k kaynadina gore lazer 1s1n1 géze ¢ok daha siddetli

olarak ulasir.

Gozbebeginin 7mm oldugu bir durumda gdéze ulasan enerji lazerde yaklasik 100.000 kat fazladir.
Baska bir 1s1k kaynadina goére lazer gdézdibinde ¢ok daha kug¢uk bir alanda odaklanir. Bu durum

retinada odaklanan 1sinin siddetini ayrica artiran bir faktérdir.

dokularinin retinanin seffaf katlar1 da dahil olmak tizere disaridan
gelen optik etkilere ve lazer etkilerine agik olmasi, terapotik amagh
kullanilan tiim etkilerin lazerin goze de etki etmesi durumunda géze

zarar verebilecegidir.

Gézde Lazer Hasarl
Lazer 1sininin gozde hasar olusturmasi i¢in yansiyarak gelmesi bile
yeterlidir.

Lazerin odaklanmasi makulada ise kalic1 gérme kaybi olusabilir.

Lazerin en alt seviyeden olusturdugu hasar 1smnma ile olur. Reti-
nada 15181 algilayan hiicreler olan fotoreseptorlerin gegici olarak 10
°C’lik 1stnmasi bile nekroza neden olur.

Lazerin gozdeki tiim dokularda olas: zararli termal etkisi lazer 151-
ninin etkisi ile 60 Co nin tizerindde 1sinmis olan dokuda koagiilasyon
ve nekroz olmasi ile de goriilebilir.

Gozde lazer hasari igin lazerin koherens ve odaklanmasi nedeni ile
milisaniye siirelerindeki etkiler bile yeterli olabilir.

15 mW’n istiindeki lazerler goze aninda zarar verebilir. 100
mW’nin dstiindeki enerjiler ise goztin dokularmi zarar vermekten
6te tahrip edebilir.

400-1400 nm aras1 1ginlar goz kiiresinin i¢ kismina gegebilir ve re-
tina hasari olusturabilirler.

400 nm’in altindaki ve 1400 nm’in {izerinde dalga boyu olan 151n-
lar ise korneada yaniklara, gz merceginde ise katarakt olusumuna
neden olabilirler.

Kizilotesi (infrared) lazerler retina hasar icin daha tehlikelidir,
¢iinkii bu dalga boylarindaki lazerler goz tarafindan algilanamaz.
Koruyucu goz kirpma refleksi sadece goriiniir 1gtkta (380-780 nm
arasinda) olustugu i¢in, goriinmeyen dalga boylarinda gozbebeginin
genisligini degistirmez.

Dishekimliginde lazerlerle ¢alisirken goz koruma filtresi/aperesi
takma orani, gelismis iilkelerde yapilan ¢alismalarda bile % 57 civa-

rinda bulunmustur.

Periodontolojide kullanilan lazerler

CO2 10.600 nm
Nd:YAG 1.064 nm
Ho:YAG 2.100 nm
Er:YAG 2.940 nm

11 bilimsel goz 4.indd 3

CE standartinin logosu

Er,CrYSGG 2.780 nm
Nd:YAP 1.340 nm
Diod lazerler 635-950 nm

Ar 488-514 nm

Yukaridaki listede goriildiigii gibi —6rnegin- periodontolojide kul-
lanilan lazerlerin ¢ogunlugu goz tarafindan goriilmeyen, bu nedenle
de dishekimi, yardimci personel ve hasta tarafindan gozle algilan-
mayan lazerlerdir. Bu dalga boylarindaki lazerler goriilmedigi i¢in,
korunma ihtiyact 15101 gorerek degil, bilgilenme ile olusur. Goriintir
1518310 dalga boyu disindaki lazerleri kullanmanin bir avantaj ise, ko-
runma filtrelerinin goriiniir 15181 etkilenmemeleri, boylece dokularin

dogal renklerinde goriilebilmeleridir.
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Sekil-6 Sekil-7

Sekil-8

Sekil 6: Lazer 1sinindan gézin korunmasi icin temel alinan 1s1n degerleri (direkt 1sindan daha duistiik olarak gelen) -6rnegin kol
saatinin camindan- yansiyarak géze ulasan lazer 1sininin miktandar.

Sekil 7: Kullanilacak filtrelerin hem belirlenen lazer dalga boyunu gecirmemesi, hem de lazerin direkt vurmasindan kirilma veya
erime seklinde etkilenmemesi istenir. Filire materyalinin kontini lazerde en az 10 saniye sureli, vuruslu (pulse) lazerde en az 100

vurus dayanmasi beklenir.

Sekil 8: Kullanilacak cergcevenin hem belirlenen lazer dalga boyunu gecirmemesi, hem de lazerin direkt vurmasindan kirilma
veya erime seklinde etkilenmemesi istenir. Cerceve materyalinin kontinl lazerde en az 10 saniye sureli, vuruslu (pulse) lazerde

en az 100 vurus dayanmasi beklenir.

Lazerden korunma neden gereklidr ?

Gozii lazerlerin olasi zararh etkilerinden korumak i¢in diinyada ce-
sitli lazer standartlar1 olusturulmustur.

Amerikan Lazer Giivenlik Standart: “ANSI Z136”dur.

Lazerlerin saglik ortamlarinda giivenli kullanimu igin standart ise
“ANSI Z136.3 - Safe Use of Lasers in Health Care Facilities“dir.

Avrupa Lazer Goz Giivenlik Standartt “EN 207” Amerikan stan-
dartindan daha katidur.

EN207’nin dort énemli faktori sunlardir.

Lazerin herhangi bir ortamdan (6rnegin kol saatinin camindan)
yanstyabilecegi ve bu olasi yansima i¢in lazere azami maruz kalma
stiresi degerlendirmeye alinur.

Filtre veya onu tagiyan cergeve materyalinin kontinii lazerde en az
10 saniye siireli, vuruslu (pulse) lazerde en az 100 vurug dayanmasi
gerekir.

Filtre CE standartina sahip ve L degeri belirtilmis olmalidur.

Cergeve de filtre camu gibi CE standartina sahip ve L degeri belir-
tilmis olmalidir.

Her zaman akilda tutulmas: gereken bir kural vardir. Higbir koru-
ma filtresi ya da aparesi lazer 1sinina direkt bakmak i¢in tiretilmez !
Bu kuralin pratikteki anlami sudur: “Filtre takilmis olsa bile 1s1nina

hi¢bir zaman direkt bakilmamalidir.”

0
1
2
3

% 100 1:1
% 10 1:10
% 1 1.100
% 0,1 1:1000
10 % 0,000000001 1:10.000.000.000

Devaml dalga D> 0.25s
Pulse mod 1> 1 us-0.25s
Dev pulse mod R 1 ns—us
Kilitlienmis mod M < 1 ns
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Sekil 9: Optik yogunluk OD1

Sekil 10: Optik yogunluk OD2

Optik yogunluk ve filtre teknolojisi
Filtrelerin lazerden koruma faktorii “Optik yogunluk” OD (Optical
density) ile 6l¢iiliir. Logaritmik olarak ifade edilir. Ornegin OD 3 bi-
rim arttiginda 151n yogunlugu 1000 kat azalmus olur.

Lazerden korunma filtreleri i¢in TSE standartina TSE’nin web site-
sinden ulagilabilir. www.tse.org.tr

EN 60825 ise lazerler icin baska onemli bir standarttir. Ingilizce
olarak “Maximum Permissible Exposure” (MPE) denilen “izin veri-
len lazere azami maruz kalma siiresi’ni belirtir.

Filtrelerden bakildiginda algilanan renk spektrumunun kullanilan
fitrenin rengine gore degisecegini hatirlamakta yarar vardur.

Goriiniir spektrum digindaki dalga boyundaki lazerlerden korun-

mak i¢in kullanilan filtreler genellikle renk gérmeyi degistirmez.

Lazerler icin hasta koruma gézliga
Sadece hekim veya teknisyenlerin degil, girisim yapilan hastanin go-
ziinti lazerden korumak i¢in ¢esitli filtre ve apareler de mevcuttur.

Intense Pulse Light (IPL) ya da benzeri lazer kullaniminda hastanin
goziini tiimiiyle kapatacak filtreler kullanilmalidir.

Hastalarin kullanmasi girisim sirasinda korunma amach kullan-
mast i¢in dretilen lazer filtreleri genelde 190 - 11.000 nm arasindaki
dalga boylar1 i¢indir. Koruma seviyesi: 6rnegin: OD>5@190 — 11.000
nm olmalidir. Bu filtreler gortintir 1518in tiimiinii elimine ettikleri igin

hasta bu filtreyi taktiginda 151k goremez.
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Filirelerden
bakildiginda
algilanan renk
spekirumunun
kullanilan
fitrenin rengine
gore degisimi.

Cesitli
renklerde
gorunur 1s1k
lazer filtreleri

Istenilen gérinir 1s1k dalga
boyunda etkili filtre (Argon lazer icin)
icin)

Lazer odaklanmasi III-a ve III-b.

Lazerden korunma filtresinin tanimlanmasi
Kullanilan lazerin 6zelliklerine gore filtre aranirken, ya da eldeki filt-
renin hangi lazer i¢in uygun oldugunu tespit etmek i¢in kullanilmasi
uygun olur.
R. Sadece goriiniir 151k icin. Ornek R2 :Optik yogunluk (OD 2 ) filt-
resi uygulanmus.
L: Tiim dalga boylarina karsi tam koruma: Ornek: L7: Optik yo-
gunluk (en az OD 7) filtresi uygulanmus. (ve 10 saniye lazere dayanik-
)

Ornek: D L6, IR L7@315-1400 nm

Filtrenin ozellikleri:

315-1400 nm arasinda filtreleme yapryor.

Devamli dalga modu (D) lazer ortaminda (6) optik

yogunlukta tiim dalda boylarinda (L) filtreleme yapiyor.

(ve 10 saniye devamli dalga modu lazere dayanikli)

Pulse mod (1) ve dev pulse mod (R) lazer ortamlarinda (7)

optik yogunlukta tiim dalda boylarinda (L) filtreleme yapiyor.

(ve 100 atim pulse mod lazere dayanikh)

11 bilimsel goz 4.indd 6

Istenilen gérinur 1s1k disindaki
dalga boyunda etkili filire (Diod lazer

Lazer Cihazlarnnin Sinf Cikis
Siniflandinlmasi Tehlikesi glcu (mW)
[ Demete maruz kalindiginda G cz-
g0ze zarar vermez. ’
II Demete maruz kalindiginda goz

) o G <1
refleksi korunmaya yeterlidir.
[II-a Odaklanmadigl surece teh-
likeli degildir. S 15
[II-b Koruma51z bakildiginda goze G, GZ 5-500
ZQrar verir.
IV Yansimalari bile gdze ve deriye G, GZ ~500

ZATAr Verir.

G: Gorulebilir, GZ: Gorunmez

Cesitli gérunur 151k ve gériinur
151k disindaki dalga boyunda etkili
filtreler.

Koruyucu gozluk(filtre) seciminde dikkat edilecek
o6nemli bir faktér:

Farkli markalarda lazerin ismi ayni1 olsa bile, lazerin dalga boyu farkli
olabilir. Her kullanilan lazerin kullanma kilavuzunda ya da tizerinde
yazan gergek lazer dalga boyunu 6grenip bu dalga boyunu filtre eden
filtreler kullanilmalidur.

Lazerden korunma bariyerleri (Morétesi (UV)

- Gorunur - Kizilétesi lazerler icin)

CO2 (10.600 nm) ve Nd:YAG-lazer (1.064 nm) igin 10 MW/m giice
kadar dayanikli lazerden korunma bariyerleri vardir. Bariyerler ¢alis-
ma sahasinin ¢evresine ya da lazer uygulanan yer disaridan veya bir
camdan seyredilebiliyor ise, camin iizerine konulmalidir.

Lazerlerin olasi yan etkilerinden hem hastalarin hem de kendi goz-
lerinizi koruyarak, lazer teknolojisinin avantajlarini keyifle kullanarak
tiim insanlarin agizlarina saglik vermeniz dileklerimle...

Bir sonraki yazida ¢esitli goz hastaliklar1 olan veya g6z ameliyat: ge-
¢irmis ya da gozii etkileyebilecek sistemik hastaligi olan dishekimleri-
nin, goz agisindan mesleki yasamda dikkat etmeleri gereken noktalari

irdeleyecegiz. Gelecek yazida bulusmak dilegi ile. ..

1. Yazida bahsedilen hicbir teknoloji, firma ya da marka ile
maddi bir ¢cikar iliskim bulunmamaktadir.
2. Yazidaki tim cizim ve fotograflar Hilmi Or'a aittir.
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bilimsel

Mehmet Ali Kilicarslan*

Muayenehane pratiginde

temporomandibular eklem
I(Ih(ItSllek].CtIlnln teshis ve tedavisi

emporomandibular eklem (TME); Temporal kemigin
pars squamoza’sinda yer alan glenoid fossa ile mandibu-
lar kemigin ramusunda yer alan kondiller ¢ikinti arasinda
yer alir. Diartrozis (tam oynayan) sinifindan irregiiler bir eklem-
dir. TME’de hiyalin kikirdak yerine avaskiiler fibroz bir kikirdak
yer alir. Bu eklem, fibrokartilaj yapidaki bir disk ile tst ve alt si-
novyal kompartmanlara ayrilir. Artikiiler disk; kan damarlar1 ve
sinir fibrilleri icermeyen yogun fibroz konnektif dokudan olus-
mustur. Sinovyal zar tarafindan salgilanan

agr1 sebebidir. Kas dokusunda hissedilen agriya ise miyalji de-
nir. Genellikle potasyum iyonlar: ve laktik asit hiicre zar1 disina
¢ikarak agr1 reseptorlerini uyarmaktadirlar. TME agrisi sikayeti
ile bagvuran hastanin anamnez ve klinik muayene ile agr1 kay-
naginin dogru belirlenmesi tedavinin bagarisinda en onemli
noktay: teskil etmektedir. Ciinkii bu hasta grubunun biiyiik bir
¢ogunlugundaki agri, eklem i¢i problemlerden ¢ok kassal agri-
lara dayanmaktadir.

2. Eklem sesi klik veya krepitasyon seklinde

sinoviya ise eklem yiizeylerinin kayganligini
ve beslenmesini saglar. (Resim 1)

TME, ayn1 zamanda stomatognatik siste-
min bir aynasidir ve o kadar hassastir ki sis-
temin herhangi bir bolgesindeki degisiklik
bu eklem tizerinde sorun yaratabilir. Dola-

yistyla gerek disler ve destek dokulari, gerek

ortaya ¢ikabilir. Klik genellikle fonksiyonel
bir bozuklugu ifade ederken, krepitasyon
patolojik bir dejenerasyonun isaretidir. Klik
sesinin erken veya ge¢ alinmasi kondil-disk
iliskisindeki diizensizligin seviyesini goste-
rebilir.

3. Mandibular fonksiyonlarda degisiklikler

TME’nin kendisi ve gerekse de ¢igneme
kaslar1 kaynakli olsun bolgeye ait problemi
yasayan hasta; klinigimize 6zellikle agr1, eklem sesi ve mandibular
fonksiyonlarda diizensizlik sikayetleri ile bagvurabilir.

1. Agry; viicudun herhangi bir yerinden kaynaklanan, gergek veya
olast bir doku hasari ile olusan ve kisiye 6zel bir durumdur.
Eklemlerde goriilen agriya artralji adi verilir. Eklem diskinin
kondil ile tiiberkil arasinda sikigmasi, enfeksiyon ve artritler

Resim 1: TME'in sematik gériintisa.

ise; deviasyon, defleksiyon, kapali kilit du-
rumu veya ¢ene litksasyonu olarak karsimi-
za ¢ikabilir.

Temporomandibular Eklem

Rahatsizliklarnnin Simiflandirilmasi:

TME rahatsizliklarina ait gesitli terminoloji ve cesitli siniflandir-
malar kullanilmaktadir. Ancak bu konuda en 6nemli husus, he-

Resim 2: Rediksiyonlu Disk Deplasmaninin sematik gorintisa

Resim 3: Rediiksiyonsuz Disk Deplasmaninin sematik gérintisi.

*Doc.Dr. T.C.S.B. 75. Yil Ankara Agiz ve Dis Saglig: Merkezi
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kimin teshis ve tedavisinde rehber edindigi siniflamaya hakim
olmasi, bu smiflama ¢ergevesinde ayirict tanilari tam olarak
oturtabilmesidir. Bu nedenle muayenehane pratiginde asagidaki
gibi temel ve anlasilir bir siniflandirmay1 kullanmak dogru tes-
hise gitmede yardimei olacaktir:

1. Eklem Yapilarinin Hastaliklar:

Artikiiler Yiizey veya Diskin Form Degisikligi, Rediiksiyonlu /
Rediiksiyonsuz Disk Deplasmani, Disk-Kondil Kompleksinin
Deplasmani (Hipermobilite / Dislokasyon), Enflamasyon (Kap-
siilit / Sinovit / Retrodiskit), Dejeneratif Hastaliklar (Osteoartrit
/ Poliartrit), Fibroz veya Kemiksel Ankiloz

A. Diskin Rediikte Olabilen Konum Bozuklugu
(Rediiksiyonlu Disk Deplasmami):

Eklem diski kondil basi istirahat konumunda iken bile énde ko-
numlanmustir, ancak agzin agilmas: sirasinda kondil bast diski
yakalar. Rediiksiyonlu disk patolojilerinde klik sesi duyulur. Bu
ses ne kadar erken duyulursa, diskin normal konumdan uzaklig:
o kadar azdir ve sekelsiz iyilegebilir. (Resim 2)

B. Diskin Rediikte Olamayan Konum Bozuklugu
(Rediiksiyonsuz Disk Deplasmani):

Disk 6nde konumlanmistir ve kondil bag1 diski hi¢bir sekilde
yakalayamaz. Rediiksiyonsuz disk patolojilerinde posterior liga-
manda riiptiir (yirtilma, kopma) veya diskte dejenerasyon diisii-
niiliir. Closed-lock (kapali kilit) gelisir; agzin kilitli kalmasi du-
rumudur. Hasta maksimum 25 mm kadar agzini agabilir. Agma
hareketinin 40 mm’nin altinda olmasi bir sinirlama belirtisidir.
(Resim 3)

2. Cigneme Kaslarinin Hastaliklar1

Akut (Miyosit / Refleks Kas Splinti / Spazm) ve Kronik (Miyofa-

siyal Agr1/ Hipertrofi / Miyalji)
A. Myofasial Agrr: Kas kokenli rahatsizliklardir. Kas igerisin-
deki tetik noktalar (trigger point) agrilarin olusmasina neden
olur. 3 — 10 mm ¢apinda olup termografik yontemlerle goz-
lenebilirler. Seratonin salgilayan trombosit ve histamin salgi-
layan mast hiicrelerinden zengindirler. Taut bant ise; trigger
point igeren kaslarin komsu kas liflerine gore daha gergin ol-
masi neticesinde olusan banttir. Aktif taut bantlarin igerisine
% 0.5’lik Procaine veya Lidocain enjeksiyonu yapilabilir.
B. Fibromiyalji: Kas sisteminin kronik, yaygin agr1 ve yor-
gunlugudur. Taut bant goriillmez ve agr1 kroniktir.

3. Konjenital ve Gelisimsel Eklem Hastaliklar1
Kondiler Hiperplazi, Kondiler Hipoplazi, Aplazi, Neoplazmlar,
Frakturler

4. Temporomandibular Eklem Rahatsizliklarim1 Taklit Eden
Hastaliklar
Eagle Sendromu, Lyme Hastaligi, Trigeminal Nevralji, Bas-
Boyun Bolgesi Maliniteleri, Siniizit, Otitis Media ve Dig Kulak
Yolu Patolojileri, Tiikiirtik Bezi Hastaliklari, Paratiroid Bezi Ra-
hatsizliklar

12 bilimsel TME 4.indd 3

-MaX Touch

Yeni nesil dijital HD
panoramik, sefalometrik

X Dokunmatik kontrol paneli,
X GOriintlyl cihaz tizerindeki LCD ekranda gdsterme,

% Bilgisayara gerek duymaksizin goriintiyi
USB bellege depolayabilme

X Dijital sensor CSI (Cesium-iodide) CCD,
ylksek ¢ozundrltikly, keskin goriintler
CSI (Cesium-iodide) CCD gadox ve lanexten daha
az dozla daha keskin ve net gériinttler

% Cihazda oniki standart program
standart panaromik, cocuk panaromik,
distik doz panaromik, orthogonal panaromik,
sol yarim gene panaromik, sag yarim ¢ene panaromik,
on bolge panaromik, maxilla sinus, TMJ acik kapall,
lateral sefelometri, frontal sefalometri ve elbilek.

% Opsiyonel olarak imlant tomografisi eklenebilme
X HD kalitesinde sefalometri goriintiler

X Multi motor teknolojisi ile tic degisik
cene arki seklinde donebilme

% Teleskopik kolon cift hiza sahip olmasi nedeniyle
kolay ve etkin hasta pozisyonlandirmasi

<> TRIADENT

Oguzhan Cad. No: 11/7 Findikzade / Istanbul
Tel: 0212. 523 25 10 * Fax: 0212. 523 25 14

www.triadent.com.tr e e-mail: info@triadent.com.tr
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Primer kontakt ve okliizal uyumsuzluklarin parafonksiyona ne-
den oldugu, ayrica digler ve ¢igneme sisteminin néromiskiiler
refleksler yardimiyla diger yapilari hasardan koruduklar: bilin-
mektedir. TME patolojilerine eslik eden sorunlar; yapisal (ok-
liizyona ait), fonksiyonel (bruksizm), eksternal travma, artritik
bozukluklar ve psikolojik faktorler olarak siralanabilir. Eklemin
fizyolojik limitler dahilindeki hareketleri patolojik bir degisime
sebep olmaz, ancak buradaki dokular kapasiteleri disinda fonk-
siyon yapmaya zorlanirlarsa patolojik degisimlerin olmas: kagi-
nilmazdir. TME rahatsizliginda etyolojik faktorlerin baginda kas
hiperaktivitesi gelir.

1. Sendroma Yatkinlig1 Arttiran Faktorler:
a) Kigisel Yatkinlik: Anatomik veya kazanilmis postiir. Arka
diglerin okliizyon halindeki durumu kondilin glenoid fossa ige-
risindeki uygun pozisyonunu belirlemektedir. Arka dis kayipla-
r1 dikey boyutun diismesine ve eklem ici iligkilerin bozulmasina
sebep olabilir.
b) Doku Degisikligi: Okliizal diizensizlikler, tek tarafli dissiz-
lik, romatoid artrit, timor, enfeksiyon.
c) Psikolojik Bozukluklar: Bruksizm, kas kontraksiyonlari.

2. Disfonksiyonu Baglatan Faktorler:
Akut veya psisik travma, dis kaybi, uzun dental mudahale, sert
cisim 1sirma, esneme, agzin uzun siire agik kalmasi, kasin zorlan-

masl, dikey boyut kaybu.

3. Yakinmay1 Arttiran Faktorler:
Parafonksiyonlar

Dogru teshise gitmede altin standart iyi bir hasta muayenesi ve
diizgtin alinan bir anamnezdir. Adim adim siralamak gerekirse
asagidaki sirada bir muayene protokolii izlenebilir:

1. Anamnez

2. Agiz ici Klinik Muayene

Orta hattin belirlenmesi (Resim 4), Agiz agikligimin dlgiilmesi
(Resim 5), Lateral ve protriiziv ¢ene hareketi miktarmnim tespit
edilmesi, Deviasyon ve defleksiyon olup olmadiginin tespit edil-

mesi.

Orta hattin belirlenmesi Agiz acikhiginin

olcuilmesi

12 bilimsel TME 4.indd 4

DEVIASYON: Agzin agilirken orta hattan saparak veya zikzak ¢i-
zerek agilma hareketi yapmasi. Artikiiler yiizey degisikliklerinde
gorilebilirse de genellikle rediiksiyonlu disk deplasmaninda sik-
likla karsilagilan bir durumdur.

DEFLEKSIYON: Agzin agilmasi neticesinde ¢enenin orta hattan
kaymus bir sekilde agik kalmasi. Cene kapanirken sentrik okliiz-
yon durumuna kayarak gelinir. Genellikle rediiksiyonsuz disk
deplasmaninin akut durumunda gériilebilir. (Resim 6)

Defleksiyon
durumu.

3. Agiz Dis1 Klinik Muayene

TM ekleminin muayene edilmesi (Resim 7); Temporal tendonun,
masseter kasin, temporal kasin, sternokleidomastoideus kasin,
posterior servikal boyun kaslarinin, trapezius kasin ayr1 ayr1 mua-
yene edilmesi ve bir agr1 / asir1 kas aktivitesinin olup olmadiginin
tespit edilmesi. (Resim 8)

TM ekleminin
muayene
edilmesi

Kas muayenelerinin
tamamlanmasi.

4. Radyolojik Tetkikler

Panoramik Dental Radyografisi: Kondil kiriklarinin teshisinde
yardimct olur. Tek film tizerinde ramus, corpus ve kondil bag1 bir
arada gorildr.

Lateral Transkranial Eklem Radyografisi: Normalde kemik ya-
pist ve artikiiler yiizeyler diizgtindiir. Eklem araliginin genisledigi
ve dejeneratif degisikliklerin olustugu vakalar tespit edilir. Kondil
bagimnin agzin agik ve kapali durumundaki pozisyonu degerlen-
dirilir.

Bilgisayarli Eklem Tomografisi: Direkt sagital BT ile alinan gra-
filer bilhassa eklem diskinin rediiksiyonlu veya rediiksiyonsuz
6ne deplase oldugu pozisyonlari belirlemede yardimci olur. Sagi-

tal, koronal ve aksiyal goriintiilerden olusan BT ise ankilozun
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tespitinde sonuglar verir.

Eklem Magnetik Rezonans Goriintiilemesi: Dokularin her plan-
dan tetkikinin yapilabilmesi, iyonize radyasyon kullanilmamasi,
sert ve yumusak dokularla birlikte iltihabi dokularin da teshisine
yardimci olmast ¢ok nemli avantajlaridir. Ozellikle diske ait de-
formasyonlarin tespitinde 6nemli bir yontemdir.

TME Artrografisi: Eklemin yumusak dokularindan 6zellikle dis-
kin morfolojisini, degisikliklerini ve disfonksiyondaki durumunu
tespit edilmesi amaciyla kullanilir. Eklem araligina kontrast mad-
de enjekte edilerek radyografi alinur.

5. Norolojik Muayene

Kas Testi, Hareket Genligi Testi, Cene Refleksi Testi

6. Kan Tetkikleri

Hematolojik (Serolojik) Tetkikler, Bakteriyolojik Tetkikler

1. Konservatif Tedavi Secenekleri
(Faz I = Reversible Tedavi) :

> Koruyucu Onlemler

> Mantiplasyon ve Egzersizler

> Okluizal Splint Tedavisi

Okliizal ¢atismalar ve uyumsuzluklar nedeniyle ¢enedeki denge
bozuklugunu diizeltmek tizere ve vakanin durumuna gore hazir-
lanan degisik tip ve amaglh apareylerle uygulanan bir tedavi sek-
lidir. Genellikle sert akrilikten yapilir, bir arktaki dislerin okliizal
ve insizal yiizlerine uyarken, karsit arkta hassas okliizal temaslar
olustururlar. Teshis ve tedaviyi yonlendirmek amaciyla kullani-
lirlar. Okltizyon kaynakli kas spazmlarini hafifletmek, optimum
kondil — disk pozisyonunu yakalamak i¢in mandibulaya yeni bir
konum kazandirmanin yaninda kisa stireli kullanimda agrinin kas
kaynakli olup olmadiginin teshisine de yardimci olurlar. Ciinkii
okliizal catismalar nedeni ile noromiiskiiler sistemi uyaran uya-
ranlar yok oldugunda kas spazmi da azalacaktir. Bu apareylerin
bes temel ozelligi vardir: Okliizal durumu ve kondil pozisyonu-
nu degistirirler, dikey boyutu arttirirlar, kaslarin noral ileti mer-
kezlerini degistirirler, farkindaligi saglar ve plasebo etki yaparlar.
Splintleri interokliizal splintler ve yumusak splintler olarak iki
gruba ayrilir. Interokliizal splintler de kendi iginde kas gevsetici
(MR) splint (Resim 9), anterior repozisyon (AP) splinti, 6n 1sirma
plagy, arka 1sirma plagi, NTI (Nociceptive Trigeminal Inhibitory)
Splint (Resim 10) ve pivoting splintler olarak farkliliklar gosterir.
Yumusak splintlerde ise tedavinin amaci karsit diglerle devamli ve
hafif bir temasin saglanmasidir. En gecerli endikasyonu travmaya
maruz kalmis dis arklarinda gegici bir koruma saglamaktir.
Splint uygulamalarindaki 6nemli bir amag; fonksiyonel adaptas-
yonun saglanmast igin yer ve zaman kazanmaktir ve dogru vaka-
da dogru apareyin kullanilmasi i¢in aparey se¢iminin 6nemi ¢ok
biiyiiktiir.

> Fizik Tedavi

Fizik tedavi; kas ve iskelet kokenli agriyr azaltmaya ve normal
fonksiyonu restore etmeye yarar. Genel olarak postiir diizeltme,
egzersiz, mobilizasyon tedavilerini kapsar.

12 bilimsel TME 4.indd 6

Agiz icinde
uyumlandinlmasi
tamamlanmis bir kas
gevsetici splint

NTI (Nociceptive Trigemi-
nal Inhibitory) Splint

> Farmakolojik Tedavi

Enflamasyon, agr1 ve kas spazmi gibi semptomlara ya dogrudan,
ya da nedene yonelik sistemik ve lokal ilag uygulamalaridir. Ag-
rinin neye karst cevap olarak olustugu bilinmelidir. Analjezikler
akut agr1 tedavisinde, non streoid anti enflamatuarlar hem akut,
hem de kronik agrilarda kullanilirlar. Kas gevsetici olarak kullani-
lan benzodiazepinlerin gerilim gidermeye faydali olan trankilizan
ozellikleri de mevcuttur.

> Psikiyatrik Destek Tedavisi

Hastalarin gerilim ve sikintilarinin ¢oziimlenmesine yardimci
olarak, disfonksiyona ve yakinmalarin artmasina yardimei olan
sekonder psisik faktorlerin ortadan kaldirildig: tedavi secenegi-
dir.

2. Irreversible Tedavi (Faz II) :

Akut durumun kontrol altina alinmasidan sonra okliizyonun de-
gistirilmesi her zaman sart degildir. Ancak zaman zaman selektif
mollemelerle okliizyonun degistirilmesi, restoratif veya protetik
tedavi, ortodontik veya cerrahi gereksinimler dogabilir. Ancak bu
agamada bir iglem yapilacagi zaman, islemin geri doniigii olmayan
sonuglarmnin olacag: asla gozden kagirilmamalidir.

3. Cerrahi Uygulamalar:

Sadece belli spesifik artikiiler bozukluklarda; dogru gortintiileme
yontemi ile teshis desteklenmis, hastay1 gergekten kisitlayan durun
soz konusu ise, daha dnce basarisiz konservatif yontem tecriibele-
ri yasanmigsa ve son ¢are olarak cerrahi yontemler uygulanabilir.
Bazen konservatif yontemi desteklemek amaciyla eklem iginin y1-

kanmasi (artrosentez) gibi cerrahi yontemler denenebilir.

¢ Dalkiz M., Beydemir B. Temporomandibuler Eklem Hastaliklarinin Teshis ve Te-
davi Yontemleri. GATA Basimevi, Ankara, 2003.
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ra, 2002.
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1-) Yayl1 arka 1sirma bloklarini kullanabileceginiz
ortodontik anomali tirinu isaretleyiniz.

a) Maksillar yetmezlige bagl iskeletsel sinif 3 vakalar:

b) Mandibular prognatiye bagli iskeletsel sinif 3 vakalar1

c) Iskeletsel ¢apraz kapanislar

d) Iskeletsel agik kapanislar.

e) Iskeletsel sinif 2 vakalar

2-) Etiyolojilerine gére “posterior cross-bite”lar de-
gerlendirilecek olursa, hangisi yanlistir?
a) Dental cross-bite’lar bazal kemigin yetersiz gelisimi ile
ilgilidir.
b) Muscular cross-bite’lar dis interferenslerine fonksiyonel
uyumla ilgilidir.
¢) Osseous cross-bite’lar maxillar ve mandibular
geniglikliklerdeki yetersizlikle olugabilir.
d) Etyolojik etkene bagli olarak posterior crossbite’lar
unilateral veya bilateral olarak sekillenebilir.
e) Lateral iligkide iki dental arkin okluzyonunun
normalden sapmasi dis pozisyonlarinin lokalize
problemlerine bagl olabilir.

3-) Kronik apikal apselerin klinik ve radyografik en
onemli belirtisi hangisidir?

a) Sislik-lokalize yuvarlak radyoliisent lezyon

b) Agri-lokalize yuvarlak radyoliisent lezyon

¢) Agri- radyografik belirti yok

d) Sislik-radyoopak sinirli radyoliisent lezyon

e) Fistiil- difiiz koyu radyoliisent lezyon

4-) Travmatik yaralanma sonrasi bir diste anormal
derecede gevseme varsa ama yer degistirme yok-
sa bu durumu nasil tanimlariz?

a) Konkiizyon

b) Subliiksasyon

¢) Avulsiyon

d) Intriizyon

e) Ekstriizyon

5-) Overdenture yapiminda agizda mevcut disle-
rin smiflandinlmasinda asagidakilerden hangisi
yanlhistir?

a) Asir1 abreze disler

b) Abreze disler

c) Devital disler

d) Kokler

e) Hepsi

6-) Geriatrik hastalar icin hangisi dogrudur?
a) Tukiiriik salgisinda degisiklik
b) Tat almada degisiklik
o) Alveoler kemikte degisiklik
d) Hepsi dogru
e) Hepsi yanlis

7-) Hamile hastalarda cerrahi mudahalenin en az
risk tasidigil dénem hangisidir?

a) 11k tig aylik dénem

b) Son ii¢ aylik dénem

c) 1lk alt1 aylik donem

d) Son alt1 aylik dénem

e) Tkinci aylik dénem

8-) Otoklav ile sterilizasyonda latmosfer basing¢ al-
tinda kac¢ derece ve dakika uygulanir?

a) 112°C/ 15dk

b) 140 °C/ 15dk

o) 121 °C/30dk

d) 121 °C/ 15dk

e) 135°C/30dk

9-) Saglikli implant mikrobiyal florasi icin asagida-
kilerden hangisi dogrudur?
a) Kronik periodontitis cep florasi ile benzerlik gosterir.
b) Agresif periodontitis cep florasi ile aynidur.
¢) Gram (+) fakiiltatif anaerobik koklarin baskin oldugu
bir flora gorliir.
d) Mikrobiyal bir flora yoktur.
e) Cogunlukla Veillonella alcalescens’in hakim oldugu bir
tlora goralar

10-) Asagidakilerden hangisi periodontopatojenle-
rin virilans faktérlerindendendir?
a) Antikollajenolitik etki.
b) Yangi bolgesine yakin olma 6zelligi (Association,
Adezyon ve Invazyon yetenegi).
¢) Immiin sistemi direk veya indirek yolla aktive edememe
ozelligi.
d) Koagregasyon yetenegi.
e) Diger mikroorganizmalar i¢in antagonizma yetenegi
(61. A. viscosus’un iiredigi yerde
A. actinomycetemcomitans tireme gosteremez).

SDE Cevap Formu (Dogru cevab liitfen daire icine aliniz)

E 1- a b ¢ d e 6- a b ¢
E 2- a b ¢ d e 7- a b ¢
. 3- a b ¢ d e 8- a b ¢
E 4- a b ¢ d e 9- a b ¢
5 a b ¢ d e 10- a b ¢

109. SAYI CEVAP ANAHTARI: 1-A 2-E 3-A 4-D 5-D 6-D

13 SDE Sorulari 1.indd 2

e Adi Soyadi
e Adesi ;
e :
e :
e imzas1 E

7-C 8-C 9-A 10-B
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nostalji

Cetin Altan

Kimi gider Mersin'e,
kimi de gider tersine

Cetin Altan yaziyla ugrasan hemen herkesin usta
bildidi, ele aldidi her konudan kalibresine yakisir
tatlar uretebilen bir edebiyatcl. Cocuklugunun
Edirne’'sinden dishekimiyle ilgili anilarina gittigi

7 Subat 2009 tarihli Milliyet'teki yazisiyla

100. yilimiz1 arkada birakiyoruz.

ubatin basinda, Kii¢ik Camlica

eteklerinde bembeyaz cigekler ag-

mus bir erik agaci. Erik agaci, gii-
nesli giinlere aldanmus, bir ilkbahar 1likli-
ginin oksayistyla, donanivermis bembeyaz
cigeklerle.

Akasyalar, ¢inarlar, sakiz agaglar1 kupku-
ru dallariyla, glinesli giinlerin aldaticihigina
kanmadan, kisin bitmesini beklerken; erik
agacinin, kendisine ilk kez giiliimseyen bir
delikanliya hemen 4sik olan bir mahalle
kiz1 gibi, bembeyaz ¢igeklere buirtinmesi...

Insan uzaktan, damatsiz bir geline ben-
zeyen erik agacini goriince:

- Yazik, diyor; biitiin bu cigekler donup

kuruyacak ve dokiilecek.
Nedense erik agacinin alda-
nis1 bendenize, sair Esref’in
tam 100 yil 6nce
yazdigt  bir
dortliga ha-
tirlatt:

Vakt-i iftihdatta sz soylemek e 14k
laturc agons agsan Wk Tasa
pevr-L hirvigetieyi simal deiti kesde
Soyletir Lov evvela sonva becerirler anant

100 y1l 6nce sade II. Mesrutiyet mi ilan
edilmis, neler ve neler olmus daha...

Ornegin ilk dishekimligi okulu da, 100
yil 6nce agilmus.

Su sirada karsimda, 100 yil 6nce agilmis
dishekimligi okulunun anisina, dis doktor-
larma gonderilmis madeni bir eski zaman
discisinin bir karislik heykelcigi duruyor.

“Unit” denilen disgi koltuguna uzanmus

14 cetin altan 1.indd 2

agz1 acik bir hasta ve hastanin
arkasindan onun agzina dog-
ru egilmis dishekimi...

1933 yilinda bendeniz
6 yasindayken, elekt-
riksiz Edirne’de bir
“Disei Sait” vardu.

Dis oyucu uzunca
gir gir aygitini, ayagiyla bir pedala siirekli
basarak ¢evirdigi irili ufakli ¢arklar sayesin-
de dondiriirdi.

O nedenle madeni bir eski zaman disci-
sinin biblosu, bendenizin pek de yabancist
degil.

Edirne’de, istiklal ilkmektebine basladi-
gim yillar.

Ev islerine yardimcilik eden ve gece de
evde kalan Fatma’nin aylig1 3 lira, ev kirast
10 lira, babamin maasi da 120 liraydu.

Bir yumurtanin fiyati ise, 10 para ile 20
para aras...

Babam, kendisinden az para kazananlar
igin:

- Ayak takimi, derdi; kendisinden daha
¢ok para kazananlara i¢in de:

- Hirsiz takimu.

Bendenizin 6 yas Edirne’si, cuamhuriye-
tin 10’uncu yilina rastlamst.

Ve bendeniz o yasta, hicbir seye sasma-
dan, hicbir seyi yadirgamadan; denizdeki
bir balik gibi yasiyordum Edirne’de.

Belgikali iktisatgt Emile de Laveleye’nin
1885’te yazdig1 Edirne ise, benim ¢ocukluk
anilarimdan ¢ok daha baska idi.

Belgikali iktisatci, 1885 Edirne’sindeki ev
sahibi-kiraci iliskisini soyle anlatiyordu:

“Para 6demeyen bir kiraciyla basa ¢ik-
mak zor. Misliiman yargiglar pek iyi yi-
rekli. Ozellikle yoksul kiracilardan yana
cikarak, ev sahiplerine:

‘- Siz mal sahibisiniz, o kadar zenginsi-
niz. Bu zavalliy1 neden disar1 atmaya kalki-
yorsunuz’ diyorlar.

“Ev sahipleri de, para vermeyen kiraci-
dan kurtulmak i¢in, ya damlar: yikiyor, ya
kapilar: ¢ikartiyorlar.

Buna kargilik kiracilar da, 6¢ almak i¢in
bazen yakiwveriyorlar binalar.

“Osmanli toplumunda duygularla ya-
salar, hentiz daha pek pederane bir agiret
diizeyinde.

Bizdeki ‘arz-talep’ kurali katiyen c¢alis-
muiyor burada.

Bir yandan insafsiz bir vergi ve risvet
bozuklugu ile bir yandan bu duygusallik ve
¢ag dis1 tutum, toplumdaki tim diizensiz-
ligin nedenini yaratiyor.”

2009 yihnin baginda da yine bir yigin
karmanyola, kutuplasma, faili me¢hul bin-
lerce cinayet, sinir otesi operasyon ve kiire-
sel ekonomik kriz...

Subat giinesine aldanarak ¢igek agan erik
agacinin animsattigy, Esref’in misralart...

Neyse ki dis doktorlarinin muayeneha-
nelerindeki “tinit”ler, artik evrensel kali-
tede.

Ne var ki:

- Bu kadar1 da yeter bize, diyemiyoruz.

Nasil ki:

- Kendi diisen aglamaz da, diyemedigi-

miz gibi... <
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oyku yarismasi

E. Bihter Gurler*

Gunce

TDB 100. Y1l Oyku
Yarismasi'nin sonuclarini
gectigimiz sayida
yayimlamis ve dereceye
giren meslektaslarimizla
yaptigimiz kisa sdylesileri
de sizlerle paylasmistik.
Dereceye giren oykuleri
de bu sayi birinci éykuden
baslayarak sunuyoruz.

Saat yirmi on bes. Subat'in karanligini
beyaza boyayan kar, ay 15181 altinda fosfor
gibi parliyor. Van Golii ekspresi perona
boylu boyunca uzanmis. Birazdan kar ve
sisin elele tutustugu kursuni ufukta kay-
bolan raylardan karanhifa dogru akacak.
Hurglarimi kompartiman rafina yerlestirip
pencere kenarmna oturuyorum. Komparti-
man buz gibi. Kapiy1 zorla ¢ekiyorum. Alt
camlardan biri kirik. Kondiiktort yaka-
layip neden soguk oldugunu soruyorum.
Adam ilk 6nce siritiyor. Sapsar: dislerinin
o6nden iki tanesi noksan. Konusurken dili
takiliyor. Konustugunu zor anliyorum.
Anlagilan sofaj takilmamus.

Ne zaman hareket ederiz, belli degil. Ha
simdi, ha biraz sonra derken otuz-otuz
bes dakika daha geciyor. Sonra... bir ta-
kirti. Makine arabaya bagland: anlagilan.
Demiryolcular boyle der, “makine arabaya
bagland:1”.

“Iste bu kadar, gidiyoruz”. Diisiincelerimi
vagonlarin altindan ¢ikan buharlarla 1siti-
yorum. “Oh be! Sofaj calist1” diye gegiri-
yorum i¢imden.

Hareket didagi istasyonun tas duvar-
larinda yankilaniyor. Tren, oturdufu
yerden zorla kalkan, koca bir fil gibi ray-
lardan zorla kopup 1hlaya — tislaya yiirii-
meye baghyor. Kompartimanin éntindeki
koridordan arada bir gegen kondiiktorden
bagka kimse yok. Ote yanda, ¢iplak agag
siluetleri bembeyaz bir karanlikta uzanip
kayboluyor. Camin buzlarini kaziyip adini
yaztyorum. Her yere yakigtyorsun. Ismin
soguktan morarmis dudaklarima bir ke-

lebek gibi konuyor. Giilimsiiyorum. Sen
geliyorsun aklima. Yo! Hayur, sen hig git-
medin ki! Anilarim depresiyor sadece. Oy-
lesine yalmzim ki...

Hatirliyorum da Istanbul’a ilk geldiginde
de boylesine yalnizdim. Kismet sokagi,
fkbal Apartmanr’nda oturuyorduk. Laleli’
yi agagidan yukariya kolagan edip, yine de
evi zor bela buldugunu séylemistin. Kapry1
actifimda o masum tasrali tavrinla giillim-
seyisini hatirladim nedense. O giinlerde de
bahara gebeydi Istanbul.

Sen, her ilkbaharda ilk gogebe kuslarla ge-
lirdin. Bense, hiiziinlii bir kis sabahindan
ulasacagim [stanbul’a. Birileri olsayd: ya-
mimda bari. Kardan, soguktan, bahsedip,
sonunda lafi dolastirir sana getirirdim. Seni
anlatirdim. Seni anlattik¢a 1sinirdim. Belki
de bahar1 anlatirdim. “Bugtin bademler ¢i-
¢ek act1” diye baslardim, herhalde.
Soguktan neredeyse moraracak ellerim.
Gozlerim itis tepis yerlestirdigim hurcum-
da. Beni yar1 kor yapan bu beyaz karanlik-
ta elim bir cift eldiven bulma umudunda.
Elime ilk gelen ani defterin. Yani yine seni
buluyorum. Seni cildi sokiilmis su defter-
den daha iyi kim bilir ki... Gozlerim bu-
gulaniyor. Ik sayfayr korkarak agiyorum.
17 Mart 1978 tarihi ile basliyor:

“Bugiin bademler ¢icek acti. Birkag giine
kadar bahar yapraklar1 kug yuvalarini ka-
patacak. Kirlangiglar yine gelecek. Nere-

* Dishekimi, TDB 100. Yil Oykt Yarismasi Birincisi, Kocaeli.
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deyse giin batiyor. Biliyorum, birazdan
sen de geleceksin. Saatin kusu nefes nefese
aksamiistiinii gugukladi. Tk ayrildigimiz
gtinden bugtine sanki yiizyillar gecti. Ttim
olanlara karsin, gelecegini biliyorum. Ma-
samin Uzerindeki sararmis gazetenin bos

kenarlarina sunlar1 karaliyorum.

“Ilk kez, kirac bir dag yamacinda; gozden
uzak o badem ¢iceginde agmusti. Hep olur
ya; oyle baslamisti. Nasil, ilk gocebe kus-
larla geldiyse ilkbaharda. Yine oylesi kay-
boldu; son gogen kuslarin ardi sira. Son-
ra... Hi¢ hatirflanmadi ve gariptir ki, ad
bile olmadi.”

Her ¢icek agtiginda bademler, kokun ya-
yiliyor. Bahar yorgunlugundan kapanan
gozlerimin ardindan yurirltge giriyor-
sun.

Seninle ilk tanistifim giinden bu yana ¢ok
sey degisti. Oysa ben hi¢ degismedim ki.
Teneke kutulu sardunyalarimla seni bekli-
yoruz. Yerimden kalkacak giicii bulursam;
gelecegin yone kosmayi disliyorum. Diz-
lerim, diislerim kadar hizl degil. Yar: yal-
pa yuriiyorum. Yiriidiik¢e golgem ardim-
da uzuyor. Mart giinesinin 1lik 15181 son
bir ¢abayla yiiziimden styrilip yamacin de-
rinliklerine saklantyor. Iste yine kendimle
kaliyorum. Igimdeki sessiz ¢iglik giinbati-
mina karisiyor. Gozlerim; sonmeye yakin
bir fener gibi.

Sanki birazdan karsidan gortneceksin.
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I¢im daraliyor. Sokaktan gegenler ‘Birazdan Haydarpasa Gari

gérinecek. Sen beni
beklemeyeceksin. arsi kKiyiya
gecerken, Haydarpasa'nin
yuz yillik ihtisamini sensiz

kalbimin vuruglarini duyacaklar
diye korkuyorum. Aksam aya-
zinin igine sizmis kokun geliyor.
Igime ¢ekiyorum. Kanim 1smiyor.
Igimdeki ¢ocuk hep sana yazmak

istiyor. Gel gor ki, hep 6zlemini ya-
ztyorum. Boyle olmamaliydi. Seni

nasil deli divane sevdigimi, diiniin
seninle ne kadar gtizel oldugunu,
yarinin ne kadar giizel olacagini
yazmaliydim. Yine de yana yakila
sensizligi, o kahrolasi sensizligi ya-
ziyorum. Senden ayrildifim ilk kose
basinda kifiirler savurmak yerine, geri do-
niip 6lesiye kucaklamak vardi. Gozlerinde
kaybolmak vardi. “Gitme” demek vardi.
Yapamadim. Her giinii yeni bir masalca-
sina yasamaliydik seninle. Gelincikler top-
lamaliydik yasak aksamlarda. Kelebek yag-
murlarinin altinda el ele yirimeliydik.
Doyumsuzlugun daha bir biytimeliydi
her dokunusumda dudaklarina. Hinzirca
iirpermeliydin parmaklarim tenine degdi-
ginde. En gorkemli “evet”leri kiskandiran
“hayir’lar1 fisldamaliydin kulagima. Da-
hasi, tim yarmlarda sen olmaliydin. Ne
var ki, yarinlar hi¢ gelmedi.

Her sey neden degisti ki sanki? Gokkusa-
gindan sevdamiz vardi. Boylesine, kirik
dokik beklemeye aligmamistim. Saate
baktim. Seni gosteriyordu. Gelmedin...
Yalnizca animsadim bu aksam. Yalnizca,
yalnizligimi animsadim. Odada solmus
¢igek kokusu, ellerimde vyitirilmislikler...
Aksamin basladif yeri griye boyamis bir
ufuk vardi. Keske diinleri tutsaydim. Tu-
tamadim... simdi hatirlamak, diinleri ya-
samak kadar sicak degil.

Kelimeler yiiregime bir hanger gibi sap-
laniyor. Neden gittim ki sanki! Kapinin
kanadina sikisti yasanmuglhiklarim. Kon-
diktortin sesiyle irkiliyorum. Yeni bir
istasyona yaklasmis olmaliyiz. Keske sen
giriversen simdi diye diisiiniirken kom-
partimanmimin siirgilii kapisini zorluyor
liile liile saglar1 beresine sigamamis bir o8-
lan ¢ocugu. Sana 6rdigiim bere de boyley-
di. Ne ¢ok alay konusu olmustun da bizim
¢ocuklara inat edip ¢ikarmamustin. Hi¢bir
seyl tam yapamadim ki ben zaten.

Son bir hamle daha yapip giriveriyor igeri.
Gilimstiyorum. Birden kocaman oluyor
gozbebekleri. Dehsetinin nedenini anliyo-
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rum. Biraz tedirgin biraz merakli cesurca
bir adim daha atiyor. Elini uzatip, “Ne
oldu?” diye titrek bir ses ¢ikiyor minik du-
daklarindan.

Tam bir seyler soyleyecegim. Merakli ve
tedirgin bir sesle kompartimana hiddetle
giren bir siluet azarlayarak cekistiriyor.
Minicik eli asili kaliyor havada ‘bas bas’
yaptyorum. Boncuk boncuk bir iki damla
stiziiltiveriyor gozlerimden giincenin yap-
raklarina akip, satirlarinda kayboluyor.
Miirekkep gibi dagiliyorsun yiiregime. Her
seye kiifrediyorum. O ¢ok sevdi§im mor
tepeleri birakip dondagiimden degil. D6-
nistimin sensizlifine kifrediyorum. Bu-
giin, herkese kiifrettim. Kasap Mehmete,
Manav Bahri’ye, Balik¢1 Cekko’ya, Meyha-
neci Idris’e. Sana kiifretmedim. Kimbilir
belki yitirilmisliklere kiifrettim yalnizca.
Birden sabahin kortint yirtan tren dida-
guniin keskin ¢i8lif1 ile yogunlasan ray
seslerinde dagiliyor diistincelerim. Neden
sabahin korii derler? Bir tirli anlamam.
Sabahlar gergekten kor miidiir, acaba?
Hayir! Kesinlikle hayir! Sabahlar kor de-
gil. Inanmiyorum kér olduguna. Boylesi-
ne sisli bir sabah bile kor degil. Biraz otesi
gortlmiiyor. Sabahlar kesinlikle kor degil
ama mutlaka sagir. Eger sagir olmasayd,
sessiz ¢i8liklarimi duyardi. su gergek ki;
“sabahin kori” ¢ok aptalca bir laf. Belki
de sabahlar topaldir. Yoksa sirtlayip seni
bana getirmezler miydi? Tek bacakl giizel
bir kiz gibidir. Aksamin i¢inden yavasca
cikagelir salina salina.

Kara bir tiinelden ge¢iyoruz. Zaman, kara
bir tiineldi zaten. Hig 15181 goziitkmeyen bir
tiineldi. Kaldigim yerden okumaya caligi-
yorum giinceni. 17 Agustos’ta yazmigsin:
“Dtun Ay, Oylesine buytikta ki... ‘sim-
di senin pencerenden de goriiniiyordur’

seyredecegim. Iki

kulenin ortasindaki saatle,
vitrayl1 pencerenin tuz-
erindeki saat; yine farkli
zamani gosterecek.’

diye distindim. Sen de oyle diistiniiyor
olmalisin bu saatlerde. Diin Ay, o kadar
biiyiiktli ama 6zleminin yaninda kii¢tciik
kald1. Apansiz, aksamin gozlerini gordiim.
Gozlerini gizleyemedi. Aksamin gozleri,
gozlerime degdi. Gozleri yalan soyleye-
mezdi. Aksam, can ¢ekisiyordu. Hayur.
Beni boylesine birakip gitmemeliydi. Da-
yanamazdim. Sonra, yagmur da yagma-
liydi... Yagmur yine ge¢ kalmisti. Tam
mutluluga bir kala yakalamistim aksamu.
Ay 1s18inda sana tutkumu yollayacaktim.
Avuglarimdan akip giden aksam karasina
karist1 hasretin.

Istanbul’da bir buruk yiiridim kaldi-
rimlar1. Altiyol’da sakiz satiyordu kolsuz
adam. Ayagini bastifin caddeleri bagrima
basmak geldi icimden.

Sen gideli her gece bir 6ncekinden daha
kara. Kara geceler, umutlarimin {izerine
kapkara ¢okiiyor. Karabasan ¢igliklariy-
la uyaniyorum sabahlari. Sabahlar; kirli
beyaz. Sabahlar benden uzaklasan trenin
yiregimde biraktig1 tiinellerine 6zlem
dolu katarlariyla giriyor her yeni gtin. Saa-
te bakiyorum. Seni gosteriyor. Zaman kag
bilmiyorum.

Uykusuz gecelerimde damarlarimda do-
lastyorsun. Her nabzimin atisinda; yi-
regime bir girip bir ¢ikiyorsun. sekerim
ytkseliyor. Biiyiik dolasim uzun siiriiyor.
Seni 6zlilyorum. Kiigiik dolasimda daha
sik ugruyorsun.

Sen gideli bes dakika m1? Bes giin mu? Bes
mevsim mi oldu? Saat tutuyorum. Saat-
ler utaniyor. Bes adim 6tede taze ekmek
kokular1. Aklima distiyorsun. Neden mi?
Bilmiyorum. Hep o trenden inip bana ko-
sacagin glnd disliyorum. Gece kuslari
son serenadini tamamliyor. Agustos bo-

cekleri, irmak kurbagalari ile diiete bas- »
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ladi. Tan yeri, tam yerinden dogacak,
bekliyorum.

Gozlerim, satirlarina oylesine dalmis

ki bir an kompartimanin camina yas-
ladigim yiiziimde yeni dofan giinesin
sicakligi ile silkelendim. Giinceni kutsal
bir kitap gibi gogsiime bastirdim. Kim-
sesiz sokak ¢ocuklar1 gibi burnumu ce-
kiyorum. Beni boyle salya siimiik gorsen
giilerdin belki de. Belki de aglardin. Kim
bilir? Beni gorsen, hep aglardin.

Birazdan Haydarpasa gar1 goriinecek. Sen
beni beklemeyeceksin. Karsi kiyiya geger-
ken, Haydarpasa’nin yiiz yillik ihtisamin
sensiz seyredecegim. ki kulenin ortasin-
daki saatle, vitrayli pencerenin tizerindeki
saat; yine farkli zamani gosterecek.

Tren uzaklasirken beni her ugurlayisinda,
boz renkli Lefke taslarina yaslanip nasil ¢o-
cuklar gibi gizli agladigini ve bunu benim
bildigimi de sdylemeyecegim.

Bugiin ikinci peronda beni beklemedigini
bilmenin acisint yasamaya nasil dayana-
cagimu bilemiyorum. Ne sana yolladigim
kardelenleri, ne de Murat nehrinin bu yil
yine buz tuttugunu gordigimii anlatma-
yacagim. Zaten cama yazdigim adin da si-
linmis. Diisiinemezdim bile boyle donece-
gimi. Lehte irmag gibi akiyor gozyaslarim.
Yitirilmisliklerin bdylesine acili olabilece-
gini hi¢ diisiinmedigim i¢in mi agliyorum,
yoksa seni boylesine tizdiigiim i¢in mi?
Vagon kapilar1 da bagladi agilmaya. Ben,
tiim gegmisimi sirtladifim hurcumu yiik-
lenip vapura kosan kalabaliga karistyorum.
Tam turnikeler kapanirken yetisiyorum.
Her zaman oturdugumuz tarafa oturuyo-
rum. Titreyen ellerimle, ytreginin dagi-
nikhig1 gizleyememis glincendeki daginik
miirekkepli son sayfayr ¢eviriyorum. Son
sayfalari, son ayrildigimizda bu vapurda
yazdigini biliyorum. Bana génderirken ka¢
kez optugiinii de. Haydarpasa’dan ilk kez
sensiz gegiyorum karsiya. Sensizligindeki
“sen” bile bir nebze avutamiyor yiiregim-
deki 1stirabr. Simdi Istanbul’un tiim bal-
konlarindan sanki sen el salliyorsun, tim
pencerelerinden sen bakiyorsun, gtinaydi-
nim oluyorsun. Ben sensizlife gulimsii-
yorum. Belki de son satirlar1 bu vapurda
yazmussindir. Glinceyi ¢ikarip son satirlari
okuyorum.

“... Aksam, agir adimlarla korkiitik yak-
lasiyordu. Korkuyor gibiydi. Yaklasinca

15 gunce 3.indd 4

anladim. Sokak kopekleri salyal: disleriy-
le parcalamislardi aksami bir yerinden.
Aksam kan kusuyordu. Sen birden, yiire-
gime sigmadin. Ciinkd sabahlar1 gelirdin.
Aksami bu yiizden sevmezdim. Zaten bir
yudum mutluluktu seninleligim. Bir yu-
dum mutluluk gelincik yapraklar: gibi do-
kiiliiverdi.

Bugiin, aksamsefalar1 gozlerini sikica ka-
padilar. Saatin akrebi acimasizca saldirdi
aksama. Aksam aglamakli... Ben aglamak-
li... Kelebekler renklerini alip gittiler. Ak-
sam korkitiiktii. Aksam sendeledi. Aksam
dertliydi. Aksam zifir karasiydi. Aksamin
kani akmus, yalnizhigima karigmisti. Sessiz-
ce yanasip aksamin elinden tuttum. Elleri
wslakti. Sancak tarafinda kiipeste demirleri
de 1slakt1 alabildigine. Sanirim, aksamin
ayaklar1 yara i¢indeydi, ytrtiyemiyordu.
Bir bulut gegse yakinimdan, egilip aksamin
tizerini ortecektim. Bir dere gegse; aksamin
dudaklarina bir yudum su verecektim. Ay
151811 tutabilseydim; aydinlatacaktim. Ya-
pamadim...”

Son yazin yarim kalmis. Ne yazardin acaba?
Bilseydin kestane gozliiniin tek bacagr ile
sana kogamayacagini. Neler yazardin, uy-
kularimi bélen hayirsiz, ne yazardin? Kol-
tuk degnekleriyle sana kogmak igin ¢irpi-
nan bu zavalliy1 goriince. .. Yoksa trendeki
bukle sagli minicik delikanli gibi, gozlerin
kocaman mi olurdu. Acir miydin? Belki
de erik caglasi caldiimiz bahcelerden ka-
carken nasil dastiigimii hatirlar giliimser
miydin? flk kez sevdigini soyledigin kadar
cirpinir miydi yiiregin, zavallilifima.
Usulca opiiyorum satirlarini ve son kez
bakiyorum geg¢misime. Saygideger bir
olinin killerini savururcasina ya da bir
celenk atarcasma denizde kaybettikleri-
nin anisina sevdamizi sulara gomiiyorum.
Dalga dalga oluyor yiiregim. I¢cimde son
kez ¢aglayan sessiz ¢18lik vapurun son dii-

digiine karistyor.

Artik, ne bana yazacak, ne de beni gore-
ceksin. Sensizlige dayanmak, dayanmak
zorunda kalmak dayanilmazcasina ¢6-
kiiyor yiiregime. Ama ben yine de her

gtin, gelecekmissin gibi gozlerim hep
kapida asili bekleyecegim. Ne zaman
deniz koksa; senin kokun sinecek tize-
rime. Kuzeyli riizgarlar1 saklayacagim
koynumda. Ne zaman aksam olsa; seni
bekleyecegim. Her vapur diidiigiinde;
anilarim olacaksin. Her ¢igekte yeniden
acacaksin doyumsuzcasina. Her ayak se-
sinde; sen geldin diye kosacagim kapilara.
Ne zaman yaban giilleri a¢sa, ugur bocek-
lerine soracagim nasil oldugunu. Papatya
yapraklarindan giinleri koparacagim ve
bakla falinda ¢ingene kadinlara soracagim
beni diistintip diisiinmedigini. Rimelim
akacak yastiklara. Silmeyecegim. Kara yaz1
gibi duracak basucumda. Sen bilmesen de
terim teninde soguyacak. Kimsenin bilme-
digi masallarda yasayacagiz korkusuzca.
Hatirlar misin simdi bilmem tas plaklar
tagrada, buyiik tas avlulu esraflarin evle-
rinde ¢alardi. En deli yasimizdaydik. Astf-
te serzenislerinde “ Saklambag oynayalim”
der kanima girerdin. Fazlioglu'nun buytk
avlusundaki kocaman sarap kiplerinin ar-
kasma saklanirdik. Sonra, hep saklandik
omiir boyu. Ik kez o giin tutmustum el-
lerini. Avuglarim terlemisti. Hi¢ sobelen-
meden Opiusmiistik. Dislerin carpmisti
dislerime. Sonra diiglerim oldun. Sonra
sevdam. Sonra her seyim. Neden her sey
degisti ki sanki o zamanlar ergenlik ¢cagin-
daydim. Yiizlerim sivilceli, ellerim sigil do-
lardi. Komsudan tuz ¢alarsan sigilin soner
derlerdi. Sigilim s6ndii, sihirim bozuldu.
Sihrimi ben bozdum. Artik olmayan ba-
caklarimla sana kogamayacagim i¢in sihri-
mizi ben bozdum. Tasa dondii ytregim.
Giincenin miirekkebi bogazin mavi sula-
rin1 ne kadar boyar bilmem. Ben Kismet
Sokak, Ikbal apartmanindaki hayatima
geri doniiyorum. Siileyman yine belki bir
kosede kovalar beni. Belki de kader arka-
dasina ortak olur. Karikatiir hayatimizin
aksak bacakli uzun govdeli karikatiir ko-
pegi Siileyman. Ne var ki, sen dondigi-
mi hi¢ bilmeyeceksin. Beni sobelemeni
bekledigim giinlerdeki gibi “sobele” diye
bekleyecegim.
Opysa sen, artik ebe bile degilsin... <
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373 sayfa

GazeteciDeniZGékgeInceoglu’nun
iletisim duayeni Alaeddin Asna
ile yaptig1 soylesi kitab cikti. Iletisim
Hayattir “Alaeddin Asna Kitab1”, Is
Bankas1 Kiiltiir Yayinlari tarafindan
Nehir Soylesi Dizisi
yayimlandu. Kitap, ¢cocuklugunda ken-

kapsaminda

diyaptig1 gazetelerle iletisim diinyasina
adim atan ve biitiin yasami iletisim
kavramlariyla bi¢imlenmis Asna’yla
keyifli bir sohbet niteliginde.
Tirkiye'nin yakin tarihinin tamig
olan Asna, II. Diinya Savas: yillar1 ile
hemen ertesinde gegen ¢ocuklugunun
ardindan, 27 Mayis’a denk gelen Miilki-
ye talebeliginde umudu teneffiis etmis
biri. Trkiye’yi bugtinlere hazirlayanlar
arasinda onun payina da halkla iliskiler
diistii: yurtdisinda bu alanda ilk yiik-

Iletisim Hayattir

Iletisim Hayattir - Alaeddin Asna Kitabi
Soéylesi: Deniz Goékce Inceoglu

sek lisans
egitimi-

ni alan,
ozel sektorde
“halkla miinasebetler” birimini ilk
olusturan, ilk bagimsiz halkla iliskiler
sirketini kuran, belirli bir sayrya ulasan
halkla iliskilercilerin derneklesmesine
onayak olan ve tiniversitede ilk halkla
iligkiler dersini veren o oldu.

Gazeteci Deniz  Gokge Inceog-
lu tarafindan “Tleti-
sim Hayattir”, Asna’nin ¢ocukluk
yillarindan itibaren, miilkiye gtnleri,
“halkla miinasebeti” 6grenmek i¢in
gittigi ABD yolculugu, Tiirkiye'nin
ilk  halkla iliskiler
kurulmasindan, akademi giinlerine
151k tutuyor.

hazirlanan

firmasinin

1 8 5 9’da Tiirlerin Kokeni’nde
Ingiliz dogabilimci

Charles Darwin canli varliklarin dogal
secilim aracihigiyla degisimli tiireme
kuramini agiklar:

Tiirler sabit degildir, en uyarlanmis
formlarin basarili olmast yasasina gore
cesitlenip dontstrler. Bir devrimdir
bu: Yaratici fikri ortadan kalkar ve
doganin “6ngorili” bir plana gore
yaratildig: fikri de onunla birlikte ¢o-
ker. Victoria Ingilteresinde yandas-
larla karsitlar arasinda kiyamet kopar.
1871’de Insamin Tiireyisi ile Darwin
insan1 da hayvanlar dizisine katar. in-
san Eski Dtinya maymunlariyla ortak
bir ataya sahiptir; atasindaki toplumsal
icgtidiileri ve akil yetilerini miikem-

16 Kitap 1.indd 2

Darwin ve
Evrimin Bilimi

Patrick Tort

Yapi Kredi Yayinlari / Genel Kiltir
Ceviren: Omer Aygin

160 sayfa

mellestirmek tizere insan se¢ilim karsi-
t1 davranislardan toplumsal bir avantaj
¢tkarmustir: egitim, hukuk, yardimlas-
ma, 6zgecilik, zayif ve yoksullarin ko-
runmasl. Felsefeci ve bilgikuramcist
Patrick Tort, evrim biliminin baslica
kurucusu, baris distiniirii ve ahlakin
soykiitiigiintin en énemli arastirmaci-
larindan Darwin’in yasami ve yapitina
151k tutuyor.

Dogabilim tutkusu, Beagle’da bes
yillik bir yolculuk, onlarca yil siiren
calismalar sonucunda ortaya ¢ikan
muazzam ve ¢ok yonli bir yapit, Ox-
ford savasi, kamuoyunda yasanan sok,
fazlasiyla c¢arpitilmis bir distinceler
biitiinii.

Biyolojik evrimin en iiretken ku-
ramcisini kesfetmek i¢in 160 belge.

Duygularla
Akmak

Hakan Oge
Sophie Hunter
Deniz Kultir
Yayinlari

336 sayfa

Dishekimi
ve  Atlas

Dergisi

fotog-
S

onun i¢in kullanilabile-

cek sifatlarla bir paragraf tamamlanabilir) Ha-

rafcist  (aslinda

kan Oge ve yolculugu sirasinda tanisip hayatini
birlestirdigi Sophie Hunter, Macellan’in rotasin
izleyerek yaptiklari ti¢ yillik diinya turunu kitap
haline getirdiler. Denizbank’'in “Deniz Kiiltiir
Yayinlar1” tarafindan basilan 336 sayfalik, hard
cover (sert kapakli), bol fotografl, Tiirkge ve In-
gilizce olmak tizere iki dilli, Hakan Oge ve Sophie
Hunter olmak tizere de iki yazarl kitabin igerigi
alistlmisin epeyce disinda. “Klasik bir gezi kitab:
yapmak istemedik” diyor Hakan. “Yolun bize his-
settirdiklerini, duygularimizi yansitmaya ¢alistik,
Fotograflarla da gorselligi epeyce artirdik” diye
stirdiiriiyor.
Tirkge’si
“Duygular-
la Akmak”,
Ingilizce’si
ise “Floating
Thoughts”
olan kitabin
tanitim
yazist  igeri-
gi haklanda
bize biraz da
olsa ipuglar

Hakan ve Sophie karaya ayak
bastikian sonra tekneleri
Mardek’'in basinda.

veriyor:

“Sizi  kendi  diinyamiza  ¢agiryoruz.
Olagandas bir karsilasmanin hayatlarumizi de-
gistirdigi, evrenin temel giicleriyle savas verdi-
gimiz diinyamiza... Gelin, bize katilin. Tropi-
kal sulardan soguk, buzlu sulara, mutluluktan
umutsuzluga dogru seyahatimize katilin.

Bu kitap bir askin, hayalleri gercege doniis-
tiirmenin, dayaniklihgin ve her tiirliihavakosu-
lundayelkenli bir tekneyle diinyayi dolasmanin
hikayesidir.”

Kitap biiyiik kitapgilarda ve internet sitelerin-
de bulunabilir.
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CEREC CAD/CAM

Tek Seansda Hasta Basi Porselen Restorasyon Uretim Sistemi

MC XL freze (Tornalama) Uinitesi:
Buyuk MC XL 4 motorlu ve 4 frezli ta-
sarim ile cok daha hizli, cok daha
sessiz bir calisma ile 4~12 dakika
arasinda restorasyonlar: =25 mikron
hassasiyetle hasta koltuktan kalk-
madan uretir.

8 santim boyundaki Zirkonya alt
yapl bloklarini isleyebilecek kapa-
sitede olan MCXL, Okunmas1 kolay
dijital ekranda tum uretim asamasi
ve uyarilar online gézlenirken, daha
buyuk freze odasi ve kapagdi dedisik
renklerde LEDler ile aydinlanarak
uzak mesafeden islemin nasil gittigi-
ni gésterir. Optik dlcu alma bilgisyar:
ile kablosuz haberlesme sayesinde
Tornalama Unitesi Klinik icerisinde
istenen noktaya yerlestirilebilir.

Kisisel Okluzal ve

Dis formu sekillendirmesi

Optik 6l¢cu alindiktan sonra, tek bir
tusa basarak hastanin mevcut dis-

lerinin morfolojisine benzer tipte ki-
siye &zel dis formu ve okluzal form
otomatik olarak ekranda sekillenir.
Bu sayede verilerle hastanin o anki
dislerinin yapis: birlestirilerek sasirti-
c1 derecede dogal gérunumlu resto-
rasyonlar uretilmektedir.

Bu dogal restorasyon kalitesine oto-
matik olarak ulasmanin yaninda
yeni versiyondda restorasyon marjin-
lerinin secilmesi, yan dislerle kontak
noktalarinin secilmesi ve en 6nem-
lisi okluzal yuzey morfolojisi ve an-
tagonist dis uyumu otomatik olarak
yapilmaktadir.

Sirona Bloklar ve

Incoris Alt Yapi Bloklarn

Yeni SIRONA Porselen Bloklar dis
MINE dokusuna en uyumlu materyal
olmasi nedeni ile her turlu kompozit
ve amalgam restorasyonlarin yerine
kullanilarak (bugune dek CEREC ile
20 milyon restorasyon yapildl ) doku
dostu ve asinmaya dayanikli oldugu
kadar karsi disi asindirmayan &zel
porselen materyalinden yapilmislar-
dir. Degisik boyutlarda ve renklerde,
u¢ kademe renkli bloklarla mukem-
mel estetik saglanir. Elde edilen res-
torasyonlar, freze Unitesinden ciktigl
haliyle agiza takilacak durumda
oldugu gibi istenirse lastikle ilave
bir polisaj yapilabilir veya basit bir
makyqj yapilarak ve spray tip Glaze
atilarak vakumsuz bir Glaze firinin-
da glaze yapilarak mukemmel res-
torasyonlar elde edilmis olur.
BENLIOGLU DENTAL

Tel: 0.312.468 05 25

Diamond Polish Mint

Elmas Partikullu
Nane Aromall Polisaj Pastasi

LTRADENT firmasinin yeni polisaj pastast olan Dia-

mond Polish Mint kompozit ve porselen restorasyon-
larini benzersiz bir sekilde parlatarak bitirme islemle-
rinin en 6nemli Urdnlerinden birisi ve simdiden bircok
dishekiminin vazgecilmezi olmustur.
Nefis nane aromasi ile hasta agzinda da ¢ok hos bir tat
birakan Diamond Polish Mint, her yil dishekimlerinin
ovlari ile belirlenen “Dental Townie” 2008 ddullerinde
kategorisinin en iyisi secilerek “Dunyanin En Iyi Polisaj
Pastas1” odulune hak kazanmistir.
Essiz estetik parlatma icin 0.5 um ve 1.0 um’ lik farkli gren-
lerde mikrokristal elmas partikuller iceren iki farkl cesi-
di mevcuttur. Keci kil fircalar ile dusuk hizda polisaj ya-
pimast tavsiye edilen Diamond Polish Mint, cift siringali
kitler ile dishekimlerinin kullanimina sunulmaktadir.
GUNEY DENTAL Tel: 0.216.420 90 09

17 yeniu'ru'n 2.indd 2

DSX 600

Radyovizyografik sensor

DSX 600

sensér CSI

sintilator+fiber

optik tabaka ve

yuksek cozunurluklu

ccd sayesinde dusuk

dozlarda keskin ve ka-

liteli géruntuler almanizi

saglar. 1500000 pixel sayisi

26.3 lp/mm teorik ¢cdzunurlugu

ile oral diagnoz ve tedavi esnasinda

elinizin altindaki en hassas yardimciniz.,

Paro modunda, dsx 600 butun periodontal doku teshi-
si icin ideal 4096 gri tonda cok detayli géruntu sunar.
endo modunda, dsx 600 kanal ici tedavilerde post ope-
ratif kontroller icin gerekli dzellikle kontrasti artirilis go-
ruintuler verir. Alinan géruntd Uzerinde birebir gercek
boyut dlcumu yapar, ayarlanabilir keskinlik filitresi, ¢
boyutlu goéruntu, yuksek 1sik, implant demosu, filitreli
buyutec, renklendirme, kontrast, kemik yogunlugu olc-
me, géruntu iyilestirme, géruntu uzerinde alinan dozu
gobsterme gibi 6zellikleri ile dne cikmakta.

TRIADENT Tel: 0.212.523 25 10

3/19/09 3:02:45 PM
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Ipana
EXPERT
piyasada

Ipana ve Oral-B ile

komple agiz bakim sunan
P&G, yeni dis macunu
IPANA EXPERTi istanbul’'da
bir toplantiyla tanaitti.

1 villik klinik calisma ve 801 as-
kin klinik arastirmalar sonu-
cundaIpanaKomple Bakim 7 EXPERT
dis macununun, dis ve dis etlerini
iyilestirmede, dishekimlerinin teda-
vilerinin evde uzman bakimina de-
vaminda sagladign  faydalar, Ocak
ayl sonunda Istanbul'da yapilan bir
gunluk toplantiyla paylasildi.

Ipana Komple Bakim 7 EXPERT
Dis Eti Koruyucu

P&G tarafindan yapilan aciklomada
dis curukleri, plak, gingivitis ve asirl
hassasiyete karsi fayda saglayan tek
florur cesidi olmasina ragmen, cogu
ajan ve abrezivlerle beraber kulla-
nildiginda cok reaktif olan Stannus
Florurun, ilk defa Ipana Komple Ba-

Piezo Surgery
Ultrasonik Cerrahi Aleti

ectron

kim 7 EXPERT Dis Eti Koruyucu dis ma-
cununda stabilize edilerek, Sodyum
Heksametafostat ile birlikte bir sis-
tem icerisinde kullanildid: belirtildi.
Bu dzel formulasyon sayesinde, uzun
sureli antibakteriyel etkinin yani sira
dis yuzeyinde gelismis anti-tartar et-
kisi géruldugu de kaydedildi.

Toplantida, Prof. Dr. Koksal Balos
agiz ve dis saghginin tarihsel gelisi-
mini paylasirken, ‘dishekimlerinin
ulkemizdeki agiz bakim saghdi se-
viyesini ilerletmek icin sektdrle elele
hareket etmek gerekitigi” mesajini
verdi. Takip eden sunumda Doc.Dr.
Aysen Bodur, plaktan biofilm olusu-
muna drneklerle bir sunum yaparak
s6zU P&G bunyesindeki arastirma-

larda gérev alan, Agiz Bakim Bilim-
sel Calismalar Direktéru Disheki-
mi Guy Goffin'e birakti. Toplantiya
Cenevre’'den katilan Goffin, Ipana
Komple Bakim 7 EXPERTIn tanitir-
ken duzenli kullanildiginda dis eti
iltihaplanmasinda %21, dis eti ka-
namasinda ise %57 azalma sagla-
digini kanitlayan klinik calismalar:
aktarda.

Mart ay1 itibariyle Dis Minesi Koru-
yucu, Dis Eti Koruyucu ve Sensitive
olmak uzere hastalarin ézel ihtiyac-
larina uzman ¢6zum olacak Ipana
Komple Bakim 7 EXPERT urun gami
Istanbul'da gerceklesen bu toplanti
ile ilk defa ve sadece dishekimlerine
sunulmus oldu.

3Mve IMTEC
birlesmesi tamamlandil

firmasinin - Urettigi
Piezo Surgery kemik cerra-
hisi alanina yeni bir boyut katti.
Kolay kullanimli ve kesim siddeti
ayarlanabilen Piezo Surgery

3M Dental Uriinler B6lUumu 'niin 2008 yiinda
gerceklestirdigi birlesme sonucunda IMTEC
Corporation’in Implant cézumlerini 2009 yil1 basinda dis-
hekimlerine sunmaya basladi.

ergonomik bir yapiya

sahip olup, coklu kul-

lanima  uygundur.

Agiz ici cerrahi

uygulamalarin-

da mikrometrik

kesim yapabilir.

Yumusak  doku

kesiminde mak-

simum emniyetli-

dir, kemige zarar

vermez. Kemik

cerrahisinde cabuk iyilesme saglar. Kullanilan

el aletleri otoklava girer.

TEKMIL Tel: 0.212.233 78 37

17 yeniu'ru'n 2.indd 4

A:ﬂ{ bir 3M sirketi olan IMTEC, yenilikci implant ¢cézumleri su-
an ve dishekimligini gelistirmeye yénelik yeni teknolojiler
ureten dinamik bir sirket. IMTEC'in en populer Urunlerinden biri;
total ve parsiyel protez stabilizasyonlarinizda pratik ve hizh bir
secenek sunan MDI Sendax mini implantlari,. MDI Sendax Imp-
lantlan ile hastalarin hareketli protezleri yaklasik 1 saat kadar
kisa bir surede stabilize edilebilmekte ve hastalarin yasam ka-
litelerine dénemli bir katki saglanabilmektedir. MDI Sendax, 4
adimlik kolay cerrahi protokolu ile tek seansta immedyat yukle-
me olana@i sunmaktadir.

3M IMTEC vl icerisinde Turkive'nin farkl bélgelerinde dizenle-
vece(i pratik kurslar ile dishekimlerinin IMTEC implantlarn ile
tanismalarini ve implant uygulamalarinin artisina katk: sagla-
may1 hedefliyor.

@ 3/19/09 3:03:33 PM
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ULTRADENT :
2
Ultra-Etch 3
Kendinden Limitli Tek Asit 4
Ultra-Etch dentinde 1.9 um’ den
daha derine asitleme yapmayan, 5
post-op hassasiyeti dnleyen ve 6
bondinglerin tutuculugunu
cok fazla arttiran viskoz bir 7
%35'lik fosforik
asit solusyonudur 8
9
10
11
12
13
Dogru yaniti 24 Nisan 2009 aksamina 14
kadar 0212.327 84 43 nolu faksa 15
goénderen okuyucularimiz arasindan
yapacagimiz cekilisle 10 okuyucumuz
Guney Dental'den 1 adet Ad-SOYAA: ... Telefon: ...,
Ultra-Etch 4 Sinnngali Kit kazanacak. AT, oo

Hediyeleriniz kargoyla adresinize i1

teslim edilecek. Ui Sy

SOLDAN SAGA

1. Resimde gérulen, gectigimiz 17
Subat gunu vyitirdigimiz tiyatro ve
sinema oyuncusu e Elif Safak'in
bir romani 2. ... O'Neal, Love Story
filminin ABD1 aktért ¢ Roma
Imparatorlugunun bugunku Italya,
[svicre ve Avusturya topraklarinin
bir bolumunu kaplayan eyaleti e
Ingiltere, Galler ve Iskocya'nin Uze-
rinde bulundugu ada 3. Osmanlh
Devletinde imar ve insaat islerini
belirli kurallara baglamak amaciy-
la 1848 yilinda cikarilan ilk nizam-
name ¢ ... Hepcilingirler, gunumuiz

13 14 15 16 17 18 19 20

oykucusu ¢ Atf Yilmaz'in 1979 tarihli
filmi ¢ Turkiye'nin internet uzantisi
4, Galyumun simgesi ¢ Fransa'nin
kuzeydogusunda il e Iliskinlik ¢ Eski
dilde mavi 5. Gectigimiz 25 Ocak
gunu vitirdigimiz gazeteci ve &yku
yazari ¢ Kedi, képek vb. hayvanla-
rin én ayagl ¢ Soéhret ¢ Molibdenin
simgesi 6. Eski Misir'da bir tanr  Is-
lama gdre, insanin éldukten sonra
dirilip sonsuza dek kalacadi ve Tan-
riya hesap verecedi ver 7. Son Os-
car édullerinde en iyi erkek oyuncu
6édulunu kazanan aktdr ¢ Gevsemis,
verimsiz duruma gelmis, duzeni bo-

109. Say1
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zulmus ¢ Bizmutun simgesi 8. Pene-
lope ... Miller, Awakenings, Chaplin
ve Carlito’s Way gibi filmlerde rol al-
mis ABD'li aktrist e Turkiye'de dogup
Hazar Denizine dokulen bir nehir
e Seslerin ve duraklarin duzenli bir
bicimde vyinelenmesinden doJan
duzen 9. Cok gerekli, vazgecilmez e
Docentlik s6zlu sinavi 10. Bir atadan
gelen kimselerin toplulugu, sulale e
Guney Kibris'ta Cumhurbaskanhigini
kazanan Emekci Halkin Ilerici Partisi
* Macar Haber Ajans: 11. Aluminyu-
mun simgesi ¢ Kalittm * 6. yuzyilda
kilise olarak yapilan Istanbulun en
6nemli simgelerinden e Bir renk 12.
Amerikan Dolari’nin  uluslararasi
kisaltmasi ¢ KarabukUun bir ilcesi e
Koktenci 13. ki gdzi de gérmeyen ¢
Tony ..., Ingiltere'nin 6nceki basba-
kani ¢ Kuveyt'in plaka isareti ¢ Bu-
yukbashayvan ¢ Arnavutluk'un para
birimi 14. Gustav ... (1862-1918), Avus-
turyall sembolist ressam ¢ Gine'nin
plaka isareti « Tarik ..., sinema oyun-
cusu e Bir cins iri at 156. Turgut Canse-
ver , Turk mimar Gectigimiz 22 Subat
gunu yitirdigimiz u¢ kez Aga Han Mi-
marlk Odulu kazanmis mimarimiz e
Gaziantep'in bir ilcesi.
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YUKARIDAN ASAGIYA

1. Kafka'nin Degisim romaninda bé-
cege donusen karakteri ¢ Nik&h 2.
Mehmet Ali ... (1908-1995), Turkive
Isci Partisinin (TiP) ilk genel baskan-
larindan ¢ Genislik ¢ Muspet 3. Sani
e Seamus ..., 1995 Nobel Edebiyat
Odulu sahibi Irlandali sair, yazar
ve konusmact ¢ Baska, éteki, diger
4, 2006'da Animasal adli bir album
cikaran Istanbullu alternatif rock
grubu e Freudcu terminolojide ilkel
benlik « Magnezyumun simgesi 5.
Bilecik'in bir ilcesi ¢ Ozellikle klima-
lar icin kullanilan enerji birimi 6. Sig-
mund ... (1856-1939), psikanaliz 6gre-
tisini gelistirmis olan Yahudi kékenli
Avusturyall nérolog ¢ Erek niteligin-
de olan 7. Dunyanin en buyuk video
ve bilgisayar oyunu ureticisi ¢« Divan
edebiyatinda sunnet, dugun, senlik
gibi sevincli olaylar: anlatan eserler
» Kolombiya'da iktidara karsi muca-
dele eden gerilla érgutu 8. Tavsiyve
mektubu ¢ Ispanyanin en Ust dizey
futbol ligi 9. Obur taraf, ileri * Ucu-
rum 10. ... Osman Saba (1910-1957),
Cumbhuriyet dénemi sair ve yazar
Zaman parcasl ¢ iskambilde birli 11.
Alimli ¢ Eski dilde madeni para 12.
Etrafi suyla cevrili kara parcast o Is-
lenecek bir nesnede bulunmasi ge-
reken 1sinin, nemin yeterli olmasi du-
rumu 13. Niyobyumun simgesi ¢ Egik
yazl ¢ Fransa'nin internet uzantisi
Neonun simgesi 14. Guzel koku ¢ Fik-
ret..., 1926 dogumlu ressam, gazete-
ci, yazar 15. Omurgalilarda, besinle-
rin sindirime hazir duruma getirildigi
organ ¢ Mersin ilinin eski adi ¢ Bir di-
le@in yerine gelmesi amaciyla kutsal
sayilan bir guce adanmis nesne 16.
Turkiye Cumbhuriyeti'nin ilk Cumhur-
baskani ¢ Kemiklerin toparlak ucu e
Duyuru 17. Verilmis emekten dogan
manevi yetki ¢ Kuzey Amerikanin
Orta Amerika disinda kalan kesimi-
ni kapsayan zoocografya bolgesi
Boru sesi 18. Radonun simgesi * Kotu
karsiti ¢ Alev, yalaz 19. Eski dilde ye-
timler ¢ Ozellikle klimalar icin kulla-
nilan enerji birimi ¢ Herkesin icinde
yvapilan 20. Gectigimiz 1 Ocak gunu
6len Avusturyall polisiye yazari ¢ Ici
gaz, swv1veya katt herhangi bir mad-
deyi alabilen oyuk nesne.
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Kongre
Kurs
Sempozyum

IADR 87. Genel Kongresi

1-4 Nisan 2009

Miami, Florida - ABD
www.dentalresearch.ida.com

Balkan Stamatoloji Dernegi
14. Kongresi & Bulgaristan
Dishekimleri Birligi

9. Bilimsel Kongresi

13-17 May 2009

Varna - Bulgaristan

Dr Sarkis Sézkes
ssozkes@hotmail.com

Azerbaycan Dishekimligi Guinleri
Azerbaycan Dishekimligi Birligi
23 Mayis 2009

Baku - Azerbaycan
sabina-aliyeva@hotmail.com
ssozkes@hotmail.com

TDB 16. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi
Haziran 2009

Istanbul

1: 0.212.219 66 45

£: 0.212.232 05 60
www.yuzyil.web.tr
Dunya Dishekimligi Birligi
(FDI) 97. Kongresi

2-5 Eylul 2009

Singapur
www.fdiworldental.org

VEFAT
Istanbul Dishekimleri Odast
Eski Baskani meslektasimiz
Prof.Dr. Gulumser Kocak'in agabeyi,
Dishekimi Nimet Kocak'in babasi
Gurbuz Kocak 5 Mart 2009 tarihinde
vefat etmistir. Meslektaslarimizin
acisini paylasir, bassaghg dileriz.

VEFAT
Ankara Dishekimleri Odasi uyesi ve
Hacettepe Universitesi Dishekimligi
Fakultesi 6gretim uyesi meslektasimiz
Prof.Dr. Erdogan Turgut
6 Mart 2009 tarihinde vefat etmistir.
Ailesinin ve yakinlarinin acisini
paylasir, bassaghd dileriz.

-
SIVAS DISHEKIMLERI ODASI

Geleneksel Corum
9. Bahar Sempozyumu

2 Mayis 2009 Cumartesi

10.30-11.30

Yrd.Dog. Dr. Aysun Avsar / 19 Mayis Universitesi

Pedadontide Lazer Uygulamalar

13.30-14-30

Yrd.Doc. Dr. Murat Kurt /19 Mayis Universitesi

Protez Implant Ustli Overdenture Restorasyon

15.00-16.00

Prof.Dr. Tamer Turk / 19 Mayis Universitesi

Gunumiuz Ortodontisinde Hareketli Apereylerin Rola

16.30-17.30
Agiz Yaralarn

3 Mayis 2009 Pazar

Prof.Dr. Hakki Tanyeli / Istanbul Universitesi

10.00-11.00

Doc.Dr. Duygu Sarac / 19 Mayis Universitesi

Zirkonyum Destekli Protetik Restorasyonlar

11.30-12.30
Radyoloji

Gala Yemegi
2 Mayis Cumartesi Saat 20.00 / Dalgiclar Oteli

Doc.Dr. llker Cebeci / Ankara Universitesi

3/19/09 2:58:34 PM



Kredilendirilen etkinlikler

SDE Yuksek Kurulunun 11 Subat -13 Mart 2009 tarihli toplantilarinda degerlendirilen etkinlikler:

T.C.Sag.Bak.Keciéren Osmanli Tel: 0212.296 21 05
Agiz ve Dis Saghgi Merkezi

Etinlik adi : Hizmetici Egitim Semineri Mart 2009
Etkinlik tarihi : 27 Mart 2009

Bursa Dishekimleri Odasi Tel: 0224.222 69 69
Etinlik adi . Temel Implantoloji Kursu Mart 2009
Etkinlik tarihi : 28-29 Mart 2009

Mutlu Saglik Hizmetleri LTD.STI Tel: 0312.427 54 92

Etinlik adi . II. Uluslararas: Implantoloji Gunleri
Sempozyumu

Etkinlik tarihi : 10-11 Nisan 2009

Tekirdag Dishekimleri Odas1 Tel: 0282.263 54 55
Etinlik adi : Mart 2009 Seminer
Etkinlik tarihi : 21 Mart 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56

Etinlik adi 1 2009 3.Basamak Ortodonti Semineri (Kurs
2 - Ortodontik Tedavi Mekaniginin 11k
Adimi-2)

Etkinlik tarihi : 01 Nisan 2009

Samsun Dishekimleri Odasi Tel: 0362.435 44 78
Etinlik adi : 5, Karadeniz Bahar Sempozyumu
Etkinlik tarihi : 04-05 Nisan 2009
Turk Ortodonti Dernegi Tel: 0312.441 14 26
Etinlik ad: . 6. Bolgesel Toplant:

Etkinlik tarihi : 05 Nisan 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
Etinlik adi : 2009 1.Basamak Ortodonti Semineri (Kurs

3 - Erken Donem Fonksiyonel Mudahale)
Etkinlik tarihi : 08 Nisan 2009

Ankara Dishekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Etinlik adi . Meslek Ici Egitim Semineri Nisan 2009
Etkinlik tarihi : 09 Nisan 2009

T.C.Sag.Bak.Kecidéren Tel: 0312.325 36 36/141
Osmanli Agiz ve Dis Saghigi Merkezi

Etinlik adi : Hizmetici Egitim Semineri Nisan 2009
Etkinlik tarihi : 10 Nisan 2009

Antalya Dishekimleri Odasi Tel: 0242.237 55 89
Etinlik adi : Bilimsel Komisyon Toplantisi Nisan 2009
Etkinlik tarihi : 11 Nisan 2009

istanbul Dishekimleri Odas1 Tel: 0212.296 21 05
Etinlik ad: : Bolgesel Bilimsel Toplantilar Nisan 2009
Etkinlik tarihi : 13 Nisan 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
Etinlik adi : 2009 2.Basamak Ortodonti Semineri (Kurs

3 - Karisik Dislenmede Erken Mudahale)
Etkinlik tarihi : 15 Nisan 2009

istanbul Dishekimleri Odasi Tel: 0212.296 21 05
Etinlik adi : Acil Tibbi Yardim Kursu Nisan 2009
Etkinlik tarihi : 16 Nisan 2009
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Antalya Dishekimleri Odasi Tel: 0242.237 55 89
Etinlik adi : Bilimsel Komisyon Toplantisi Nisan 2009-1
Etkinlik tarihi : 18 Nisan 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56

Etinlik adi : 2009 3.Basamak Ortodonti Semineri
(Kurs 3 - Ortodontik Tedavi Mekaniginin
Ikinci Adimi)

Etkinlik tarihi : 22 Nisan 2009

Izmir Dishekimleri Odasi Tel: 0232.461 21 52

Etinlik adi : 11.Ege Bolgesi Dishekimleri Odalar:
Uluslararasi Kongre ve Sergisi

Etkinlik tarihi : 24-26 Nisan 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56

Etinlik adi : 2009 1.Basamak Ortodonti Semineri
(Kurs 4 - Sefalometri)

Etkinlik tarihi : 29 Nisan 2009

Ankara Dishekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Etinlik adi : Meslek Ici Egitim Semineri Nisan 2009-1
Etkinlik tarihi : 30 Nisan 2009

Bursa Dishekimleri Odasi Tel: 0224.222 69 69
Etinlik adi : Temel implantoloji Kursu Mayis 2009
Etkinlik tarihi : 02-03 Mayis 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56

Etinlik adi : 2009 2.Basamak Ortodonti Semineri
(Kurs 4 - Ortodontide Bonding)

Etkinlik tarihi : 13 Mayis 2009

Ankara Dishekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Etinlik adi : Meslek Ici Egitim Semineri Mayis 2009
Etkinlik tarihi : 14 Mayis 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56
Etinlik adi : 2009 1.Kademe Ortodonti Semineri

(Kurs 2 - Ortodontinin Biyolojik Temelleri)
Etkinlik tarihi : 14 Mayis 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56

Etinlik adi : 2009 3.Basamak Ortodonti Semineri
(Kurs 4 - Ortodontik Tedavi Mekaniginin
Uclncu Adimi- Bitirme

Etkinlik tarihi : 20 Mayis 2009

Klinik Ortodonti Dernegi Tel: 0216.456 02 56

Etinlik adi : 2009 1.Basamak Ortodonti Semineri
(Kurs 5 - Ortodontik Diagnoz ve Tedavi
Planlama)

Etkinlik tarihi : 27 Mayis 2009

Ankara Dishekimleri Odasi Tel: 0312.435 90 16
Etinlik adi : Meslek Ici Egitim Semineri Mayis 2009-1
Etkinlik tarihi : 28 Mayis 2009

T.C.Sag.Bak.Kecidéren Tel: 0312.325 36 36/141
Osmanli Agiz ve Dis Saglhigi Merkezi

Etinlik adi . Hizmetici Egitim Semineri Mayis 2009
Etkinlik tarihi : 29 Mayis 2009
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