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TDB GUNDEMI

12- BASKA SOMALAR ISTEMIYORSAK... TDB Genel Sekreteri
Tarik Ismen 3224 sayili Yasaya iliskin girisimler, Soma’'da ya-
sanan is cinayeti ve Cumhurbaskanligi secimi dncesi tlkenin
karsi karsiya bulundugu uluslararasi durumu degerlendirdi.

14- TASERON OLUMDUR, YASAKLANSIN 13 Mayis'ta Soma'da
yasanan facianin ardindan taseron sistemi butun elestirilerin
hedefine oturdu. Dokuz meslek 6rgutu 13 Haziran'da bir ara-
ya gelerek ‘Saglikta Taseron Olmaz’ dedi.

15- 3224'TE SEVINDIRICI GELISME Odalarin TDB Genel Kurulu
delege secim sistemini ve bazl baska degisiklikleri iceren
torba yasa gectigimiz gunlerde TBMM Saglik
Komisyonu'ndan gecti.

16- MESAI DEGIL CALISMA GORUSLMELERI TDB Merkez Yone-
tim Kurulu 8 Mayis 2014 tarihinde Turkiye Kamu Hastaneleri
Kurumu yetkilileriyle bir gérisme gerceklestirdi.

18- SEMDINLI'DEN MEKTUP VAR Semdinli Derecik'te gorev
yapan biyoloji 6gretmeni Kumru Ozge Yagmur éJrencilerdeki
curuk sayisinin coklugunu farkedip bu konuda bir seyler yap-
ma ihtiyacini hissetti...

ODA ETKINLIKLERI

20- SOMAYLA DAYANISMA Canakkale Dishekimleri Odasi
Soma’'daki is cinayetinin ardindan Tabip Odasi'yla birlikte
sorumlularin yargilanmasini isteyen bir eylem yapiti.

20- TASERON YASAKLANSIN! Denizli Dishekimleri Odasi Bas-
kani1 Musa Akyol, taseronlasmaya ilgili gundemde olan yasa
tasarisiyla, taseron dishekimi, hemsire, eczaci, sosyal hizmet
uzmani calistirilmasinin 6nunun acillacagini séyledi.

22- KARADENIZ BAHAR SEMPOZYUMU Samsun Dishekimle-
ri Odasi'nin bu yil 10.sunu duzenledidi Karadeniz Bahar
Sempozyumu 26-27 Nisan 2014 tarihlerinde Samsun Yelken
Kulup'te gerceklestirildi.
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ULUSLARARA
DiSHEKIMLIGI

KUSADASI KONGRESI

24- KALPLER EGE'DE KALDI TDB 20. Uluslararasi Dishekimligi

Kongresi Kusadasindaydi. 29-31 Mayis 2014 tarihlerinde Efes
Kongre Merkezi'nde duzenlenen Kongre'ye 3 bine yakin dis-

hekimi katildi.

34- MESLEK SORUNLARI SEMPOZYUMU TDB 20. Uluslararasi
Kongresi éncesinde U¢ gun boyunca yapilan Sempozyum'un
bashidi 'FDI 2020 Vizyonu Rehberliginde Istanbul Deklarasyo-
nu’ idi.

40- BASKANLAR KONSEYI TOPLANTISI Kusadasi Kongresi 6n-
cesinde toplanan Baskanlar Konseyi'nin gundeminde 3224
sayili yasadaki dedisiklikler, ek 6deme meselesi, is guvenligi
hizmetleri gibi konular vardi.

42- EXPODENTAL 2014 Kongre'nin en énemli parcalarindan
biri de Expodental fuariydi. Yaklasik 4 bin m? alanda du-
zenlenen fuarla ilgili olarak firma yetkililerinin izlenimlerini
derledik.

DISHEKIMLIGININ GUNDEMI

48- 'DAHA FAZLA UZMANLIGA DEGIL ONLEYICI DISHEKIMLI-
GINE IHTIYACIMIZ VAR’ FDI Gelecek Dénem Baskani Patrick
Hescot'la Turkiye'de yasadigimiz sorunlardan yola ¢ikarak
dishekimliginin kuresel sorunlarini konustuk.

70- ODA GENEL KURULLARI TAMAMLANDI Dishekimleri oda-
lar1 genel kurul ve secimlerini yaparak yeni bir calisma
ddénemine basladilar. Gectigimiz sayida yer veremedigimiz
sonuclar: yayimliyoruz.

BILIMSEL

52- COCUK DISHEKIMLIGINDE AZOT PROTOKSIT OKSIJEN SEDAS-
YONU UZERINE Prof.Dr. Ozant Oncag, Prof.Dr. Taner Balciodlu

60- KOMPOZIT REZINLERDE STRES NASIL OLUSUR? Dr. Ismail
Hakki Baltacioglu
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egerli dishekimleri,

29-31 Mayis 2014 tarihleri

arasinda Aydin Kusadasin-

da, 3 binin Uzerinde katihm-
c1 ve 4500 m? fuar alani ile TDB 20. Ulus-
lararas: Dishekimligi Kongresi buyuk bir
basariyla gerceklestirilmistir.

Kongre &ncesindeki Ui¢ guin boyunca
Meslek Sorunlari Sempozyumu'nda dis-
hekimligi alanindaki énemli sorun ve ko-
nular 80'e yakin uzman, akademisyen ve
yoneticinin katihimiyla FDI 2020 Vizyonu
ve Istanbul Deklarasyonu isig1 altinda
tartisilmis ve gelecekteki meslek politika-
larinin yol haritalar olusturulmaya cali-
silmuistir.

Kendi kendini ydneten meslek gru-
bunu olusturan dishekimlerinin meslek
orgutu olarak Turk Dishekimleri Birligi,
Meslek Sorunlari Sempozyumu ile gerek
meslegin ve gerekse ulkedeki agiz dis
saghig:r hizmetlerinin gelismesindeki iki
temel konu olan dishekimligi egitimi ve
koruyucu agiz dis sagligi uygulamalari-
nin altini énemle ¢izmistir.

Sempozyumda dishekimligi fakultele-
rinde verilen eg@itimin, dishekiminin mu-
ayenehanesinde hastasinin genel sag-
LG ile ilgili kayitlarinin tutulmasindan,

Prof.Dr. Taner Yucel TDB Genel Baskani

SOruyucu nizmeiler
emel goreviair

on teshisinin konulmasina kadar genel
saglik hizmetlerini verebilecek bir editim
modeline dénusmesinin gerekliligine yer
verilerek kisaca dishekiminin saglik hiz-
metindeki yerinin guclendirilmesine vur-
gu yapilmistir.

Uzerinde durulan diger konu ise koru-
yucu agiz dis saghgi hizmetlerinin genel
saglik sistemi icerisinde yer almasinin zo-
runlulugu hususudur.

Her ne kadar koruyucu agiz dis sag-
lig1 hizmetleri agirlikli olarak kamunun
vermesi gereken bir hizmet alani olsa da
ulkemizde kamunun verdigi hizmet agir-
likli olarak restoratif, protetik ve cerrahi
alanda yogunlasmistir. Bunun da toplu-
mun agiz dis saghig: degerlerinin iyiles-
mesi hususunda simdiye kadar bir fayda
saglamadidl gibi, gelecek icin de olum-
lu bir etki yaratmayacagdi ¢cok agikiir.

O nedenle diyoruz ki; temel egitim, su-
rekli dishekimligi editimi, agiz dis saglh-
ginin genel saghigin ayrilmaz bir parcasi
oldugu gercedi ve dishekiminin koruyu-
cu uygulamalarinda alacagdl inisiyatif
gelecek gundemimizin en 6nemli konu-
lar1 olmaya devam etmelidir.

Meslektoslorumgun Raumagom Bayrowmw i kutlow,

hguwraw vesile olmasunw dilerig.




TDB gundeminden

Tank ismen / TDB Genel Sekreteri

Baska Somalar
istemiyorsak...

2 bine yakin meslektasimizin kayit
yaphirdig: Kongre bilimsel programi
katilimcilarnn begenisini topladi.

Kusadasi’ndan mutlu, umutlu
déndik

Tirk Dishekimleri Birligi’nin 20.
Dishekimligi
si Kusadasr'nda gerceklesti. Kusadast

Uluslararasi Kongre-
Kongresi, ulasim agisindan, mekanin
yeniligi agisindan bazi kaygilarimiz olsa
da basta Baskan Oktay Isbilir olmak
tizere Aydin Dishekimleri Odasi’nin
ozverili ekibi ve onlarin ayrilmaz bir
parcasi haline gelen, bu siirecte de Iz-
mir Dishekimleri Odasi bagkanligina
secilen Bilimsel Komite Baskanimiz
Prof.Dr. Riza Alpoz’iin degerli ¢abala-
riyla ¢ok basarili bir Kongre olarak ta-
rihimizdeki yerini aldi.

1750 kayith katihmcrya ek olarak gii-
nibirlik ziyaretlerle 3 bini bulan kati-
lima sayisiyla, 4 bin m? fuar alaniyla,
hi¢ aksamayan organizasyonuyla bu
basarili Kongreyi hayata geciren ekibe
tekrar tesekkiir ediyoruz. Bu basari-
larryla kongreleri, bilimsel etkinlikleri
diizenlemede hem bolgeye hem diger
odalarimiza cesaret verdiler.

Kongrelerin Istanbul disinda ya-
pilmasiyla ilgili olarak zaman zaman
elestiri de aliyoruz. Kongrelerin sadece

buyiik merkezlerde yapilmas: talepleri
hem firmalarimizdan hem de zaman
zaman meslektaslarimizdan geliyor
ama bilimi, kongre solenini, teknoloji-
yi bu iilkenin her noktasina gotiirmek
bizim i¢in bir hedef. Elbette biiyiik
merkezlerde yapilan kongreler sayisal
olarak daha gorkemli oluyor ancak esas
basarinin hizmeti ve etkinligi bolgelere
yaymakta, miimkiin olan tiim meslek-
taslarimizin katilmina firsat saglamak-
ta oldugunu distiniiyoruz.

2015’teki organizasyon i¢in Kongre
flamasin1 Istanbul Dishekimleri Odasi
teslim aldi. Kongreler konusunda ¢ok
tecriibeli olan Odamizin 2015’in Mayis
ay1 sonlarinda organize edecegi Kongre
icin Kongre mekani girisimleri simdi-
den basladi. Eyliil sayimizdan itibaren
buna iliskin gelismeleri de meslektasla-
rimizla paylasacagiz.
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Anayasa Mahkemesi'nin delegelige
iliskin maddeleri iptal etmesi nede-
niyle Oda genel kurullarinda TDB
delegeleri secilemedi.

3224'te degisiklikle ilgili
girisimlerimiz

3224 sayih Tirk Dishekimleri Birli-
gi Yasas'nin genel kurul delege se-
¢imlerini belirleyen boliimii Anayasa

Mahkemesi tarafindan iptal edilmisti.
Mahkeme’nin bir y1l i¢cinde yeni diizen-
leme yapilmasini belirtmesine ragmen
TBMM’de bu yapilamad: ve Odalari-
mizin Nisan ayinda yaptigi se¢imleri
bir ayag eksik olarak gerceklestiler. Ya-
samizda yapilmasi gereken bu degisik-
liklerle ilgili defalarca girisimde bulun-
sak da bugiine kadar Meclis giindemine
alinmasini saglayamamustik.

Son torba yasa giindeme geldiginde
tekrar oncelikle dishekimi milletvekil-
leriyle temasa gectik. Kendilerine dele-
gelikle ilgili TDB ve Odalarinin Bagkan-
lar Konseyi toplantilarinda olusmus
mutabakatini yazili olarak verdik ve
beklentilerimizi ifade ettik. Kusadasi
Kongre sirasinda yapilan bu toplant:
sonrasinda torba yasa giindeme geldi-
ginde kendileriyle bir kere daha bulusa-
rak bunun hayata ge¢irilmesini istedik.
18-19 Haziran tarihlerinde iki giin bo-
yunca Meclis’te bu konuyu takip ettik.
Bizimle ilgili dort madde giindeme gel-
di, bunlardan biri delege yasastydi.

Delege yasasinda iktidar milletveki-
li arkadaglarimizin TDB organlarinda
gorev alanlarin dogal delege olmasiyla
ilgili gesitli itirazlar1 vardi. Kendilerine
dogal delegeligin 6miir boyu siiren bir
hak olmadigini sadece TDB’de aktif ¢a-
lisan yoneticilerin odalarindaki se¢im
yarismalarinda taraf olmalarinin dogru
olmadigini ifade ettik. Son diizenleme-
de dogal delegelik kaldirildi ama Mer-
kez Yonetim, Merkez Denetleme ve
Yiiksek Disiplin Kurulu iyelerinin oy
kullanmaksizin secilme haklar1 tanindi.



Isyeri acma ruhsati
Muayenehanelerimizin Saglik
Bakanligi’na bagli kuruluslar olarak be-
lediyelerin verdigi isyeri agma ruhsatina
tabi olmamasiyla ilgili yasal dayanagi-
miz eksikti. Gegtigimiz yillarda yapilan
bir diizenlemeyle hangi isyerlerinin
ruhsata tabi olmadigi ismen zikredil-
di; mali musavirler, hukukeular gibi...
Son torba yasaya yapilan bir miidaha-
leyle dishekimi muayenehanelerinin ve
miisterek muayenehanelerin ruhsata
tabi olmamas: tasarrya bir madde ola-
rak eklendi. Ancak alt komisyonda bu
diizenleme metinden ¢ikarildi. Bu ko-
nunun takipgisi olacagiz.

Yine dishekimligi fakiiltesi son sinif
ogrencilerinin malzeme giderlerinin
doner sermayeden karsilanmasi da ta-
sartya eklendi, bu da 6grencilerimiz
adma bir kazang olarak degerlendirili-
yor.

. 2k
Sahte dishekimlerine verilecek ce-
zalarnn disirilmesine iliskin éner-
ge TDB'nin girisimiyle TBMM Saglik
Komisyonu'nda engellendi.

Yine sahte dishekimi konusu
Meclis’te torba yasa goriisiiliirken bir
Elazig milletvekilinin sahte dishekim-
lerine verilecek cezanin alt sinirinin ti¢
yildan iki yila diistirtilmesi yoniinde bir
onerge verdigini tesadiifen 6grendik.
Merkez Yonetim Kurulu olarak Saglik
Komisyonu'na gittik. Sagolsunlar bizi
hep birlikte kabul ettiler. Komisyonun
eski Baskani Cevdet Erdol, Komisyon
tiyesi meslektasimiz Kadir Ogiit, CHP
Manisa Milletvekili Ozgiir Ozel ve Tiirk
Eczacilar Birligi eski Baskani AKP Mil-
letvekili Mehmet Domag bu 6nergenin
aleyhinde konusma yaptilar. Onergeyi
veren milletvekili cezalarda esitlik esa-
sindan boyle bir 6nerge verdigini ifade
etse de AKP milletvekillerinin de itirazi
tizerine 6nergesini geri cekti.

Bu milletvekilimizle bilahare 6zel bir
goriisme de yaptim ve bu teklifi verme-

sinin arkasinda herhangi bir sey olup
olmadigint agitk¢a sordum. Asla her-
hangi bir sahte dishekimiyle baglantisi-
nin olmadigini, kendisinin eski bir agir
ceza hakimi oldugunu, cezalarda esitlik
ilkesinden hareket ederek 6nergeyi ha-
zirladigin ifade etti.

Bu siirecte ciddi bir direnis gosteren
milletvekillerimiz Saymn Cevdet Erdél,
Sayin Mehmet Domag, Sayin Kadir
Ogiit ve Sayin Ozgiir Ozel’e burada bir
kez daha tesekkiir etmek istiyorum.

Basbakan Erdogan’in élumlerin ma-
denciligin fitratinda oldugunu séyle-
vip 19. yuzyil Amerika’sindan érnekler
vermesi Somalilan 6fkelendirdi.

Soma faciasi

Facia diye yazdim ama Soma’nin tze-
rinden yaklasik iki ay gecti ve edindi-
gimiz bilgiler 1s18inda aslinda bunun
bir katliam oldugunu ifade etmek daha
dogru olacak. Soma Katliami Tiirkiye
tarihinin en biiytik is ‘kazas1’ olarak ta-
rihe gecti ve umuyoruz ki dyle kalir.

Soma’da yasananlar1 belki 6niimiiz-
deki birkag aylik stiregte daha iyi algi-
layacagiz. ilk anda topluma aktarildig
gibi bir kaza olmadigi hemen ortaya
¢ikti; orada calistirilmasi yasak olan
mazotlu is makinelerinin madene so-
kulmasi, i¢ yanmalarin baslamis olma-
s1, sensorlerin devre dis1 birakilmasi,
hatta disaridan getirilen temiz havayla
sasirtilmasi, uygun olmayan ekipman-
larin kullanilmasi, yasam odasinin ya-
pilmamasi vs. Ama tiim bunlara altyap:
olusturan ve problemlerin tizerine gi-
dilmesini engelleyen sey tiretim siste-
minin ta kendisiydi: Ozellestirme ve
tagseronlastirma.

Soma’yla ilgili olarak vicdan sahibi
insanlarimiz bir seyler yapmak istiyor,
dayanisma kampanyalar1 diizenliyor,
diizenlenmeli de... Ama Soma i¢in bir
seyler yapmanin en iyi yolu yeni is kat-
liamlarinin ortaya ¢tkmasini 6nlemek

icin miicadele etmek olmali. Bunun
i¢in ilk elde yapilacaklar ise belli; 6zel-
lestirmeye, taseronlastirmaya, sendika-
sizlagtirmaya kargt ¢ikmak. Ornegin,
tageron sisteminin miisebbibi oldugu
bu biyiik facianin ardindan taseron
sistemini giivenceye alan yasa tasarisi-
na karst miicadele vermek bir baslangi¢
olabilir.

Irak ve Suriye’de etki alanini genisle-
ten islami terér 6rgiiti ISID'in giiclen-
mesine Suriye’deki destabilizasyonun
yol actigi belirtiliyor.

Komsularla sifir sorun!

Musul’da halen 49 vatandasimiz radi-
kal islamci bir 6rgiitiin elinde rehine
olarak tutuluyor. 11 yil 6nce Irak’in
isgal edilmesiyle acilan parantez hem
Irak’ta hem de Suriye’de etnik ve mez-
hepsel savasa dogru giden bir fotografla
kapaniyor. 2003’te bu isgal i¢in toprak-
larimiz1 agmayarak kazandigimiz giive-
ni son yillarda aldigimiz tavirlarla tim
Ortadogu halklar1 nezdinde bitirme
noktasina geldik. Biitiin bolge iilkele-
riyle problemli olmak, biraz da bizim
destegimizle alevlenen bir i¢ savas so-
nucu 1 milyon miilteciye maruz kal-
mak, uluslararasi kamuoyunda teror
orgiitlerine destek veren tilke gibi ta-
nimlanmak hi¢ de dis politika basarisi
olarak gosterilebilecek emareler degil.
ilk  kez
Cumhurbaskanr’nm1 halk oyuyla sece-
cegiz. Yonetim sistemini degistirmek-
sizin se¢im sistemini degistirmenin

Bu yaz tarihimizde

ne tir sikintilara yol agacagini tah-
min edebilmekle birlikte bu sikintinin
biyiiklugii biraz da segilecek kisinin
niteligiyle baglantili olacak. Umariz
yeni Cumhurbaskanimiz yasalarin ve
Anayasa’nin kendisine heniiz vermedi-
gi yetkileri kullanmaya calisan bir ¢izgi
izlemez. Ulkemize ve halkimiza hayirl
olmasini diliyoruz.



Taseron olumdur,

vasaklansin

13 Mayis'ta Soma’'da kdmur madeninde yasanan ve her gecen gun ortaya c¢ikan deliller-
le kaza degdil katliam oldugu anlasilan facianin ardindan taseron sistemi butun elestirile-
rin hedefine oturdu. Hukumet ise taseron calistirmayi ortadan kaldirmak soyle dursun ta-
seron calismayi esas calisma bicimi haline getirecek bir yasa tasarisina imza atti. Taseron-
lastirmanin en yogun oldugu alanlardan biri olan saglik alaninda dokuz meslek érgutu 13
Haziran'da bir araya gelerek ‘Saglikta Taseron Olmaz’ dedi.

oma'da resmirakam-

lara goére 301 maden

emekcisinin  hayati-
n1 kaybettigi buyuk isci ki-
yiminin Uzerinden bir ay
gecti. Bir kez daha gérduk,
sermayenin sinirsiz kar hir-
s1 iscilerin kaniyla, caniyla
palazlaniyor. Bir kez daha
gérduk, sinirsiz kar hirsi ta-
seron duzeniyle katmerle-
niyor.

Yillar 6nce Saglik Bakan-
Lig1 bir taseron bakanhgi-
na cevrilirken bizler bu ku-
ralsiz, guvencesiz calistir-
ma bicimine itiraz etmistik.
HUkumetin Saglikta Dénu-
sum programina karsi verdigimiz uzun ve mesakkat-
li mucadelenin sloganlarindan birisi de “Saglikta tase-
ron dlum demektir” idi. Gelinen noktada taseron calis-
ma Turkiye'de calisma hayatinin kanayan bir yarasi-
na doénustud. Yillardir insaatlarda, tersanelerde gun be
gun gelen is kazalari haberleri ve son olarak Soma’'da
her birimizi yasa bogan 301 insanimizin hayatina mal
olan katliam itirazimizin ve tespitimizin haklihgini biz-
lere gosterdi.(...)

Yeni yasayla iktidar taseron calismayi yerlesik hale
getiriyor, yillardir saglik alaninda tumuyle yasadisi bi-
c¢imde yayginlastirilan taseronlastirmaya yasal Kkilif
hazirlaniyor. Bu Yasa tasarisi ne anlama geliyor?

Yillardir taseron iscive mujde, kadro haberleri ile
gundeme gelen yasada taseron iscilerin is guvencesi-
ne dair hicbir duzenleme yok. Komuda calisan iscile-
re kadro sdylentileri ile pazarlanan yasada buna dair
hicbir ifade yer almamaktadar.

Yasa, taseron iscilerin her iscinin is kanunundan do-
gan mevcut haklarini bir yenilikmis gibi sunarken,
basta sendika ve toplu sdzlesme hakki olmak uzere ta-
serona karsi temel savunma araclarinl da ellerinden
almaktadar.

Yasa taseron iscilerin kadro ve is guvencesine dair

Soma katliaminin ardindan taseron sisteminin timuyle kal-
dinilmasi beklenirken Hukimetin taseron ¢calismay: yerlesik
hale getiren bir yasa tasarisin1 giindeme getirmesi saglik ca-
hisanlan taraffindan tim llkede protesto edildi.

temel umudu olan muva-
zaa tespitini uzatarak zor-
lastiniyor. (...)

Yasa ile birlikte saglik
hizmeti Uretim sureci iha-
le masalarinin konusu ola-
caktir. Cunku hastanelerin
dezenfeksiyonundan, ser-
vis hizmetlerine, tibbi sek-
reterlikten laboratuvar hiz-
metlerine kadar tum hiz-
metler ihalevye cikarilacak-
fir. Tek amacg, ucuz ve gu-
vencesiz isciliktir. Her sey
‘maliyet unsuru”! (...)

Iktidar: doneminde tase-
ron isci sayisini neredeyse
on katina cikaran AKP hu-
kimeti, Turkiye'yi bir taseron cumhuriyeti yapmak icin
bir adim daha atmistir, bu ugurda halkin sagligini teh-
likeye atacak kadar da gézinu karartmistir.

Bizler bu ulkede saglik ve sosyal hizmeti ureten
emekciler olarak insanca yasam ve guvenceli is tale-
bimiz icin mucadeleye devam edecegiz. Halkin saglik
ve sosyal hizmet hakki icin ve biz saglik ve sosyal hiz-
met emekcilerinin insanca kosullarda yasayip calisti-
@1 bir ulkede yasamak icin AKP'nin torba yasasina ve
saglikta taserona hayir diyoruz!

INSAN IHALEYLE CALISTIRILMAZ,
SAGLIKTA TASERON OLMAZ!

» Devrimci Saglik iscileri Sendikasi
* Saglhk ve Sosyal Hizmet Emekgcileri Sendikasi
» Turk Tabipleri Birligi
» Turk Dishekimleri Birligi
» Turk Hemsireler Dernegi
* Ebeler Dernegi
* Sosyal Hizmet Uzmanlan Dernegi
e Turk Medikal Radyo Teknoloji Dernegi
¢ Tiim Radyoloji Teknisyenleri ve
Teknikerleri Dernegi



Taseron yasasi
protestio edildi

aghk alanin-

daki emek ve

meslek orgiit-
leri, yurt genelinde
diizenledikleri Dba-
sin aciklamalar: ile
kamuoyunda “Ta-
seron Yasasi” ola-
rak bilinen “Is Ka-
nunu ile Baz1 Ka-
nun ve Kanun Hiik-
miinde Kararname-
lerde Degisiklik Ya-
pilmasina Dair Ka-

nun Tasaris’’n1 protesto etti.

Soma’da yasanan is¢i kiyiminin birinci
ay1 olan 13 Haziran Cuma giinii TBMM
Dikmen Kapisi o¢niinde diizenledikleri
basin agiklamasinda; taseron is¢ilerin is
giivencesi, is¢i saglig1 ve giivenligi sorun-
lar1 ile sendika ve toplu sozlesme hakki-
na dair yasadig: sikintilar1 ¢6zmek yeri-

. H'"'.' hahhiany

Ortak metni DISK Genel Sekreteri Arzu
Cerkezoglu'nun okudugu basin aciklamasi-
na TDB adina Genel Baskan Vekili Dr. Serdar
Sitcl ve MYK Uyesi Dr. Serhat Ozsoy katildi.

ne kamu kurumla-
r1 basta olmak iize-
re her alanda tase-
ronun Onunid aca-
cak nitelikte diizen-
lemelere sahip olan
yasa tasarisina karsi
tepkilerini dile ge-
tirdiler.

TDB’yi temsilen
Genel Baskanveki-
li Dr. Serdar Siit-
cii ve Merkez Yo-
netim Kurulu iye-

si Dr. Faik Serhat Ozsoy’un yani sira An-
kara Dighekimleri Odas1 Genel Sekrete-
ri Neslihan Sevim’in de katildig1 protes-
to eylemine, bazi CHP ve HDP milletve-
killeri de destek verdi.

Ortak agiklama Dev Saglik-Is Genel
Baskan1 ve DISK Genel Sekreteri Arzu
Cerkezoglu tarafindan okundu. <

TDB
dayanisma
kampanydasl
acti

Madenci ailelerinin bii-
yiik acilarina bir neb-
ze olsun merhem olabilmek
i¢in Tiirk Dishekimleri Birligi
de bir nakdi yardim kampan-
yasi baslatti. Yardimin sunu-
lus sekli, toplanacak tutar ve o
tarihteki bolge ihtiyaclar1 goz
oniine alinarak belirlenecek.

Tim meslektaglarimizi
kampanyaya destek vermeye
¢agirryoruz.

Tiirk Dishekimleri Birligi -
Soma Yardim Hesabi
Ziraat Bankasi

Mithatpasa Subesi (1262)
Hesap No : 39775093 — 5035
IBAN : TR53 0001 0012 6239
7750 9350 35

3224’te sevindirici gelisme

Odalarin TDB Genel Kurulu delege secim sistemini ve bazi baska dedisiklikleri iceren
torba yasa gectigimiz gunlerde TBMM Saglik Komisyonu'ndan gecti.

nayasa Mahkeme-
sinin 3224 sayili
Tirk Dishekimle-

ri Birligi Kanununun, de-
lege sayilariyla ilgili fikra-
sin1 ‘temsilde adalet’ ilke-
sine aykir1 bularak iptal et-
mesinin ardindan gegen
bir yil i¢cinde TBMM yeni
bir diizenleme yapmadig:
i¢in ge¢tigimiz Nisan ayin-
daki Oda genel kurullarin-

AKP Burdur Milletvekili
Bayram Ozgelik ile bir go-
ristii ve bu konuda hazirla-
nan dosya Ozgelik’e sunul-
du.

Kongre sirasinda Kusada-
srnda yine milletvekili mes-
lektaglarimiz Kadir Gok-
men Ogiit, Sitk1 Giiveng ve
Cemalettin Simsek’le yapi-
lan toplantida konu tekrar
giindeme getirildi.

da delege se¢imi yapilama-

TDB Merkez Yiriit-
me Kurulu kararin ¢ik-
t1ig1 2013 yilindan baglayarak soru-
nun giderilmesi i¢in Saglik Bakanligi,
TBMM Baskanligi, siyasi partiler ve
dishekimi milletvekilleri nezdinde gi-

Kusadasi'nda vyapilan TDB 20. Uluslararast Dishekimligi
Kongresi'nin acilisina gelen milletvekili meslektaslarimiza TDB
mistl1. Merkez Yonetim Kurulu ile yaptiklarn toplantida 3224’te yapilma-

sl istenen degisiklikler tekrar hatirlatilmisti.

risimlerde bulundu.

8 Mayis’ta TDB Genel Baskani Prof.
Dr. Taner Yiicel ile MYK dyeleri Dr.
Serdar Ak ve Dr. Faik Serhat Ozsoy,

18-19 Haziran tarihlerin-
de TDB MYK iiyelerinin
TBMM’de vyaptiklar1 giri-
simlerin ardindan 3224 sa-

yili Tiirk Dighekimleri Birligi yasasin-
da yapilmas: istenen degisikliklerin
bulundugu torba yasa tasarisi Saglik
komisyonu'ndan gecti. <
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haberler

Mesali dis1 calisma
gorusmeleri

irk Dighe-

kimleri Bir-
ligi Genel Bas-
kanvekili  Dr.
Serdar Siitcii ve
Genel Sekrete-
ri Tarik Ismen
ile Merkez Yone-
tim Kurulu Uye-
si Irfan Karaba-
ba, 8 Mayis 2014
tarihinde Turki-
ye Kamu Hasta-
neleri Kurumu
yetkilileriyle bir goriisme ger-
ceklestirdi.

Yapilan goriismede 2013 yilin-
da yayimlanan Tirkiye Kamu
Hastaneleri Kurumuna Bagh
Saglik Tesislerinde Gorevli Per-
sonele Ek Odeme Yapilmasina
Dair Yonetmelik’in hukuka ay-
kirt bulunan bazi maddelerinin
iptali i¢in Turk Tabipleri Birligi
ile birlikte a¢ilan dava sonucun-

da Danigtay’in
mesai sonrasin-
da yapilan c¢a-
lismaya iliskin
hikmi durdur-
dugu hatirlati-
larak bu kara-
rin; meslektas-
larimizin 6zlik
haklarinda her-
hangi bir olum-
suzluk ve gelir
kayb1 yaratma-
dan uluslarara-
s1 sozlesmeler ve yargi kararlari-
na uygun olarak hayata geciril-
mesi gerektigi dile getirildi.
Yetkililer goriismede; Danistay
kararindan sonra durumun Ba-
kanliklarinca degerlendirildigi-
ni, saglik hizmetlerinin aksatil-
madan yiiriitiilmesi esas olmak-
la beraber dishekimlerinin de le-
hine olacak bir diizenleme tize-
rinde ¢alistiklarini ifade ettiler.

Implant kacakcilanna
uc ilde operasyon

umriik ve Ticaret Ba-
kanlig1 Giimriikler
Mubhafaza Genel Miidiirliigii
ekiplerinin ig ilde diizenle-
digi operasyonlarda 2 mil-
yon lira degerinde implant
ve dishekimliginde kullani-
lan malzeme ele gegirildi.
Yapilan ¢aligmalar sonucunda
son zamanlarda dishekimliginde
kullanilan bazi drtnlerin yurt
disindan resmi olmayan yollar-
la, ¢anta igerisinde vb. yontem-
lerle yetkili ve ehil olmayan ki-
silerce Tirkiye’ye sokuldugu ve
en dusiik satis fiyatinin yarisin-
dan daha az bir fiyatla dishekim-
lerine pazarlandig: bilgisine ula-

sildu.
} [zmir, Mersin ve
. Antalya’da implant kagak-
¢ilarina yonelik operasyon-
Operas-
yonlarda; 2 milyon lira de-
gerinde 1260 implant, 1487
implant tst pargalari, 662
iyilestirme bashigi, 530 implant
¢t ¢it1, 468 sprey ile implantlar:

lar diizenlendi.

yurt disindan ithal edilmis gibi
gostermek amaciyla basilan 30
sahte etiket cinsi esya yakaland:.

Ug ili kapsayan kagakeilik ola-
yiile ilgili olarak 6 kisi hakkinda
Antalya, [zmir ve Mersin Cum-
huriyet Bagsavciliklarina sug du-
yurusunda bulunuldu. <

Dishekimligi

Meslegi Tanitim
Rehberi

iirk Dighekimleri

Birligi yiiksekog-
retimde dishekimligi-
ni de bir segenek ola-

rak diistinen adaylara e
“Dishekimligi” mes-
leginin kendileri i¢in P,

Wil st gy
uygun olup olmadi- TANITIM Erameg)

gin1 anlamalar1 ko-
nusunda  yardimci
olmak tizere 6nceki
yillarda da hazirlanan rehberi yeni bil-
gilerle giincellendi. Rehberde dishekimligi-
nin ihtiya¢ duydugu yetenekler, olas1 mes-
lek hastaliklari, egitim veren fakiilteler ve
Tiirkiye’de dishekimlerinin dagilimi gibi
karar vermede son derece yararli olabilecek
bilgiler yer aliyor.

[

Kamuya 221

dishekimi
alinacak

aglik Bakanlig1 ve bagl kuruluslar: ile

diger kamu kurum ve kuruluslarinin ih-
tiyaglar1 i¢in, dishekimi kadrolarina kura
ile yerlestirme yapilacak. Toplam 221 dis-
hekiminin alinacagi atama i¢in son basvu-
ru tarihi 25 Haziran 2014. Kura tarihi ise 15
Temmuz 2014.

Uzman

dishekimi
atamalari

Tl‘irkiye Kamu Hastaneleri Kurumu kad-
rolarinda gérev yapan personelden uz-
man dishekimi olanlarin “Saglik Bakanlig:
ve Bagli Kuruluslar: Personeli Gérevde Yiik-
selme Ve Unvan Degisikligi Yonetmeligi”
geregi ilan edilen genel esaslar ¢ercevesinde
kura ile ‘uzman dishekimi’ kadrolarina yer-
lestirmeleri yapilacak.

15 Temmuz 2014 tarihinde yapilacak kuray-
la 1145 kisilik miinhal kadro i¢in atama ya-

pilacak.




semdinli'den mektup var

Semdinli Derecik'te gorev yapan biyoloji 6gretmeni Kumru Ozge Yagmur éJgrencilerdeki cu-
ruk sayisinin coklugunu farkedip bu konuda bir seyler yapma ihtiyacini hissetti. Birkac¢ so-
nucsuz girisimin ardindan TDB'ye ulasti... Gerisini TDBye gdnderdidi mektuptan okuyalim:

erhaba... Adim
Kumru  Ozge
Yagmur. Su-

bat 2012 den beri Hakka-
ri Semdinli Derecik IMKB
Cok Programli Lisesi’nde
ogretmenlik  yapryorum.
Bu okulda derse girdigim-
de dikkatimi geken ilk sey
baz1 6grencilerin diglerin-
deki giiriiklerdi. Oyle boy-
le ¢iirtikler degil, fotograf-
larini ¢ekip gondersem an-
lardiniz beni ama bunu 6g-
rencilerime  hissettirme-
den yapabilmem ¢ok gii¢
ve onlar1 utandirmak iste-
mem.

Ne yapilabilir diye dii-
stindim, Ogretmen arka-
daglarimla da paylastim bu durumu
ama destek alamayacagima beni inan-
dirdiklar: i¢in konuyu kapattim. Ta ki
bu yil farkli etkinlikler i¢in yardim ta-
lebinde bulundugum onlarca firma
bana doniis yapana kadar. Ben de yilin
basinda éncelikle belirli firmalara mail
yazdim fakat sonu¢ alamadim. Sonra
dishekimleri birligine mi yazsam de-
dim ve iyi ki demisim.©

Bana ¢ok kisa bir zaman i¢inde Col-
gate firmasi araciligi ile 16 koli yani
yaklasik 800 adet iiriin gonderdiler.
Gonderilen uriinler yalnizca dis firga-
s1 ve macun olsaydi beni bu kadar et-
kilemezdi.

Paketin i¢inde bunlarin yaninda el
yikama ve dis firgalama aliskanligi ka-
zandirmaya yardimc ceteleler, bu ¢e-
teleler doldurulduktan sonra cocukla-
ra verilecek dis koruyuculugu belgesi
olmasi beni ¢ok mutlu etti. Tabi okula
asilacak afislerinde ¢ok etkili olacagina
inantyorum. Afislerde dis nasil firgala-
rinir, eller ne zaman yikanmalidir ¢ok
giizel ve dikkat ¢ekici bir sekilde anla-
tilmus.

Sadece firga vererek farkindalik ya-

Biyoloji 6gretmeni Kumru Ozge Yagmur (sagda oturan) timiyle
kendi inisiyatifiyle basladign calisma sayesinde belki de yuzlerce
6grencinin hayatlarinda kalici bir degisikligin énuni acmis oldu.

ratilabilirdi belki ama amac¢ cocukla-
rin bu aligkanligi kazanmast olunca
bunu yapmaya yeterli olmazdi. Iste bu
nedenle ¢etelelerin ve basar1 belgeleri-
nin olmasinin etkisi ¢ok biiyiik olacak
bence.

Derecik beldesine bagli Ugyan, Kir-
ca, Giirmege, Umurlu, Yolgeldi, Onte-
pe, Agagli, Oylum, Akdemir, Kogyigit
ve Gelisen koylerindeki ilkokullara da-
gittim. Cocuklarin heyecanini ve mut-
lulugu-
nu  gor-
mek insa-
nin biitin
yorgun-
lugunu
unutturu-
yor. Bunu
yasama-
dan anla-
mak  zor
keske nasil
bir duygu

oldugunu anla-
tabilecek kelimeler olsa ama yok®.

Bugiin aksam 5 gibi bes okula ugra-
mis olmanin verdigi yorgunlukla do-
nerken diin paket dagittigimiz okul-

lardan birinin 6grencile-
ri bizi fark etti. Iclerinden
biri ‘6gretmenim disleri-
mizi firgaladik’ diye bagir-
di. Biitiin yorgunlugumuz
kocaman bir giilimsemey-
le silindi gitti sanki.

Nasil bir duygu anla-
tabilmek zor sadece dog-
ru bir adim atmis olma-
nin mutlulugunu ve huzu-
runu yagamama vesile olan
herkese cok tesekkiir edi-
yorum. Umarim insanlar
birbirlerine giivenmekten
asla vazge¢cmezler. Her in-
sana giivenilmez belki ama
giivenilecek insanlarin var
oldugunu da unutmama-
liy1z. Dishekimleri Birligi
bana giivendi ve yiizlerce ¢cocuk sayele-
rinde mutlu oldu. Tesekkiir ederim.

Umarim sayenizde yiizlerce ¢ocuk
bembeyaz giilimsemeye sahip olacak
ve gillimserken agzini kapatma ihti-
yact duymayacak, konusurken disleri-
ni saklamaya ¢aligmayacak, ailesindeki
bireylerin dislerindeki ciiriikleri nor-
mal karsilamayacak.

Ozgiirce giiliimseyen ve konugan ¢o-
cuklar olsun
hayatta; zor
bir  cograf-
yada zor ha-
yatlar yasar-
ken en azin-
dan  kolay
giiliimseye-
bilsinler.

(Gece
gece yazinca
biraz duy-

gusallas-
tim ama ne kadarini nasil yazarsiniz ya
da yayinlar misiniz size kalmis, benim
icin 6nemli olan bunu yapabilmekti,
yaptim, gerisi ¢ok mithim degil.©

Iyi geceler.©)



soma’yla dayanisma

Canakkale Dishekimleri Odasi Soma’daki is cinayetinin ardindan Tabip Odasi'yla birlikte
sorumlularin yargilanmasini isteyen bir eylem yapti, Oda Soma’'daki cocuklar icin de bir da-
yanisma kampanyasi duzenledi.

oma’da yagsanan maden facia-

sinda hayatim1 kaybeden can-

larimizi anmak ve bu katliama
sebep olan ihmalleri protesto etmek
icin Canakkale Dishekimleri Odas: ve
Canakkale Tabip Odasi 15 Mayis’ta
Canakkale Cumhuriyet Meydani’'nda
bir eylem yaptu.

Eylemde Canakkale Dishekimleri
Odas1 Baskan1 Haldun Erdem de kisa
bir konusma yapti. Erdem, “Is¢i sagligt
ve giivenliginin tamamen bir maliyet
unsuru olarak gorildiigi ve maksi-
mum kér1 elde etmek icin en acimasiz
iretim siireglerinde ¢alismak zorunda
birakilan Soma’daki yiizlerce is¢i kar-
desimiz basindan beri 6liime terk edil-
mislerdir.

Ozellestirme, tageronlastirma poli-
tikalarini siirdiirenler, maliyet diistir-
mek i¢in is¢ilerin hayatina kast eden-
ler, onlara cesaret verenler, daha dnce-
ki madenci katliamlarini sézleriyle ve
icraatlariyla aklayanlar, is giivenligi ya-
sastyla igyerlerindeki denetimleri bile
Ozellestirenler Soma katliaminin faili-

Canakkale’deki saglik meslek
orgutlerinin 15 Mayis’ta yaptiklan
eylemde Oda Baskani Haldun Erdem
de bir konusma yapt (listte). Oda’nin
topladig: yardimlar Canakkale
Tabip Odasi eliyle Somali cocuklara
ulastinildi (yanda).

dir ve hesap vermelidir” dedi.

Bagis kampanyasi acildl

Ayrica Canakkale Dayanismasi gru-
bu adi altinda, Canakkale Dishekim-
leri Odasi, Canakkale Tabip Odas: ve
pek ¢ok sivil toplum kuruluslarinin ka-

tilimryla bir bagis kampanyasi diizen-
lendi. Dishekimi meslektaslarimizdan
toplanan bagislarla, Canakkale Dishe-
kimleri Odast kampanyaya destek oldu
ve yardimlar Canakkale Tabip Odasi
vasitastyla Soma’daki ¢ocuklara ulas-
tirildu.

Denizli Dishekimleri Odasi Baskani Musa Akyol:

Taseron yasaklansinl!

Dishekimleri  Oda-

enizli

s1 Bagkan1 Musa Akyol, tage-

ronlasmaya ilgi-

nan ve kamuoyunda torba yasa olarak
anilan diizenlemeyle saglikta da tage-

ronlasmanin 6niiniin agilacagini dile
getirdi. Akyol, tasariya gore yeterli ni-
telik ve personel olma-

li giindemde olan yasa ta-
saristyla, taseron disheki-
mi, hemsire, eczaci, sos-
yal hizmet uzmani ¢alisti-
rilmasinin 6niiniin agila-
cagini soyledi.
Musa Akyol,
Kanunu ve Baz1 Kanunun

“Yeni Is
ve Kanun Hiikmiinde Ka-

Degisiklik
Yapilmasmma Dair Kanun

rarnamelerde

Tasaris1” olarak hazirla-
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Denizli Dishekimleri Odasi Baskani Musa Akyol 13 Haziran ginu
yaphigl basin toplantisiyla Soma’da 301 iscinin 6limiune neden olan
taseron sisteminin genele yayilmaya calisildigini soyledi.

masi halinde asil is i¢in
hizmet alim ihalesine ¢1-
kabilecegine dikkat geke-
rek, “boylece basta has-
taneler olmak tizere tiim
kurum ve kuruluslarda
dogrudan taseron dis-
hekimi, hemsire, eczaci,
hemsire calistirabilecek-
tir. Taseron olimdiir, ya-
saklanmasini

dedi.

istiyoruz”



Samsun Dishekimleri Odasi’'nin organize ettigi sempozyum

..

a katilim her gecgen yil artiyor.

10. Karadeniz Bahar Sempozyumu

Samsun Dishekimleri Odasirnin bu yil 10.sunu duzenledidi Karadeniz Bahar Sempozyumu
26-27 Nisan 2014 tarihlerinde Samsun Yelken Kulup'te gerceklestirildi.

amsun  Dishekimleri  Odasi

2004 yilinda baslattigi Bahar

Sempozyumu’nu onuncusunu
26-27 Nisan 2014 tarihlerinde Samsun
Yelken Kuliip’te gerceklestirdi.

Karadeniz Bahar Sempozyumu 26
Nisan giinii sergi alanin agilis téreniy-
le basladi. Burada Oda Genel Sekreteri
Ali Sener, TDB Merkez Yonetim Kuru-
lu iiyesi Tuncay Seven ve Oda Baskani
Abdullah flker birer konusma yaptilar.

27 firmanin katildig: sergide 6nceki
yillarda yer almamuis ¢ok sayida yeni fir-
manin yer almis olmasi Oda yetkilileri
tarafindan memnuniyetle kargilandi.
Acilis téreninin ardindan Prof.Dr. Za-
fer Cehreli’nin ‘Adeziv Pulpa Iligkileri’
konulu sunumuyla bilimsel program
bagladu.

Prof.Dr. Ciineyt Korhan Oral ve
Dog¢.Dr. Burak Cankaya’nin birlikte
sunduklar1 ‘Muayenehane Pratiginde
Cerrahi Komplikasyonlar ve Coztimle-
ri’ konulu sunumun ardindan Prof.Dr.
Atilla Sertgéz’iin ‘Implant Protezlerde
Estetik’ baslikli sunumuyla Cumartesi
konferanslar1 tamamlamis oldu.

Pazar sabahi ilk sunumda yine Prof.
Dr. Atilla Sertg6z’iin sunumunun ar-
dindan giiniin Prof.Dr. Sedat Kiigii-
kay ‘Kanal Tedavisinde Kok Kanal Se-

10. Karadeniz Bahar Sempozyumu'nun ardindan bilimsel programa katki sunan
akademisyenlere birer tesekkiir plaketi verildi.

killendirmesinin Neresindeyiz?’ bashg:
altinda gerceklestirdi.
Sempozyum kapsaminda gergek-

lestirilen kurslara da katilim olduk-

Sempozyumla birlikte acilis1 yapilan
sergide bu yil 37 firma yer aldi.

¢a yogundu. ik giin ‘Anterior Kom-
posir Uygulamalarina Genel Bir Ba-
kis’, ‘Adezyon Perspektifinden Anteri-
or Komposit Uygulamalarr’, ‘Tabaka-
lama Teknigi ve Renk Uyumu’, ‘Ante-
rior Sekillendirme ve Parlatma’ baglik-
I1 kurslar Do¢.Dr. Arzu Aykor tarafin-
dan verildi. Ikinci giin de Prof.Dr. Se-
dat Kigiikay ‘Doner Alet Sistemlerine
Yeni Bir Yaklasim - Protaper Nex’ bas-
l1g1 altinda bir kurs verdi.

27 Nisan Pazar gtinii yapilan sunum-
larin ardindan katilimci meslektaslari-
miza ¢ekilisle hediyeler verildi ve Sem-
pozyum sona erdi.
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TDB 20. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi Kusadasi’ndaydi

Kalpler Ege'd

29-31 Mayis 2014 tarihlerinde Efes Kongre Merkezinde duzenlenen Kongre'ye 3 bine
yakin dishekimi katildi. FDI Gelecek Dénem Baskani Patrick Hescot'un da katildig: Kongre
oncesinde yedi calisma grubunun olusturuldugu bir Meslek Sorunlari Sempozyumu da

duzenlendi.

yil once Izmirde bas-
2 2layan Kongre yolculu-
gu 20. seferinde yine bir

Ege limanindaydi. Aydin Dishekim-
leri Odasr’nin organizasyonuyla 29-
31 Mayis 2014 tarihlerinde Kusada-
s1 Efes Kongre Merkezi'nde yapilan
TDB 20. Uluslararas1 Dishekimligi
Kongresi hem fiziki mekan: hem de
organizasyonun basaristyla katilimci-
lardan tam not ald1.

Meslek Sorunlar
Sempozyumu

Tiirk Dishekimleri Birligi’nin her yil
bilimsel kongre oncesinde organize
ettigi Meslek Sorunlar1 Sempozyumu
26 Mayis 2014 giinii Kongre’nin de
yapilacagi Efes Kongre Merkezi'nde
basladi. TDB Genel Sekreteri Ta-
rik Ismen’in sunumunun ardindan
Genel Bagskan Prof.Dr. Taner Yiicel
Meslek Sorunlar1 Sempozyumu hak-
kinda bilgiler verdi.

Cesitli alanlardan 76 katilimci-
nin yedi ¢alisma grubunda dishe-
kimliginin tiim bilesenlerinin sorun-
larin1 ele alacagini, ¢6zim onerile-
ri liretecegini belirten Yiicel, ayrica
FDI 2020 hedefleri 151g1nda Istanbul
Deklarasyonu’nda dile getirilen agiz

TDB Genel Baskani Prof.Dr. Taner
Yicel Kongre acilis konusmasin-
da meslektaslarimizdan istanbul
Deklarasyonu'nda vurgu yapilan
agiz dis sagligl - genel saghik
butunliginu goéz énunde bulundur-
malarni istedi.
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dis sagligi-genel saglik iliskisi tizerin-
de de durdu.

Yedi calisma grubu
olusturuldu
Yiicel'in konusmasinin ardindan yedi
¢aligma grubu caligmalarina basladi.
Artan agiz dis saghg talep ve gerek-
sinimlerinin durumu, dishekiminin
diger saglik caliganlar ile iliskileri,
ag1z saglig1 profesyonellerinin enteg-
re ¢alismasi, agiz saglig1 profesyonel-
lerinin olast meslek hastaliklar ve di-
jital dishekimliginin meslek pratigin-
deki yeri konularini irdeleyen ‘Dishe-
kiminin Genel Sagliktaki Onemi ve
Gelecekteki Misyonu’,
Sosyoekonomik nedenlerin 6zelde
ve kamuda hizmet veren dishekim-
lerinin sorunlarina etkileri, hizme-
te erisim ve ¢oziim Onerileri, dishe-
kimliginde uzmanligin gerek kamu-
dan gerekse 6zel muayenehanelerden
hizmet alimina etkileri, SDE ve yet-



Meslek Sorunlarl Sempozyumu’'na paralel olarak yapilan Baskanlar Konseyi toplantisina 34 dishekimi odasinin tamamina
yakini katildi.

kinligi gelistirme programlarinin ser-
best dishekimlerinin meslek hayati-
na kazandirabilecekleri gibi konula-
ra yogunlasan ‘Agiz Saghg Hizme-
tinin Sunumunda Ag1z ve Dis Sag-
Iig1 Calisanlarinin Dagilimi, Hedef-
ler, Beklentiler, Sorunlar ve Coziim
Oneriler?’,

Tip bilim derslerinin dishekimligi
egitiminde yeri ve sinirlari, profilak-
si egitiminin dighekimligi egitimin-
deki yeri, yeni arastirma ve teknolojik
gelismelerin dishekimligi egitiminde-
ki katma degerleri, dishekimliginde
uzaktan ve online egitimin yeri konu-
larina odaklanan ‘Istanbul Deklaras-
yonu Isiginda Gelecegin Egitim Mo-
deli’,

Dishekimi yardimci personeli tani-
mu ve tlkedeki genel durum, Avrupa
mevzuatina gore egitiminin kargilag-
tirmali durumu, dishekimi yardim-
c1 personelinin istthdam ve kurumsal
kimlik kazaniminin ¢énemi bashklari
iizerine calisan ‘Dishekimi Yardimci
Personelinin Tanimi, Genel Durum
ve Konu fle flgili Gelismeler’,

[thalatgilarin iiriinleri aldiklar1 yer-
den dishekimine ulastirmadaki kural
ve denetimler, imalatgilarin uluslara-
rast standartlara kalitatif uygunlugu-
nun denetimi, tiiketicinin korunma-
sina yonelik girisimlerde meslek 6r-
giitiintin 6nemi konularini irdeleyen
‘Dental Endiistriyel Sorunlar ve Dis-
hekimi ve Dental Ureticiler Arasin-
daki iliskiler’,

Dis teknisyenligi egitiminde giincel

durum, dental laboratuvarlarin mev-
zuat1 ve standardizasyonu, dental la-
boratuvarlarda enfeksiyon kontro-
liiniin énemi, kullanilan malzemele-
rin niteligi, ¢alisanlarin is gtivenligi
ve saglik sorunlarina yogunlagan ‘Dig
Teknisyenligi Egitimi, Dental Labo-
ratuarlarin Sorunlari ve fliskiler’,

Anne ve anne adaylarinin koruyu-
cu agiz dis saglig: stratejisindeki yeri,
0-18 yas grubuna yonelik koruyu-
cu ulusal agiz dis saghig projesi, 2-12
yas grubuna yonelik flor laki uygu-
lama projesi, koruyucu agiz dis sag-
lig1 uygulamalarinin saglik harcama-
larina etkileri gibi bagliklar1 irdele-
yen ‘Koruyucu Agiz Dis Saglig: Stra-
tejisi’ olmak tizere yedi ¢alisma gru-
bu bagliklarin ¢esitli yonlerinde yet-
kin uzmanlarin katilimiyla birer ra-
por hazirladi.

Baskanlar Konseyi toplandi
Sempozyumun ikinci giinii Baskan-

lar Konseyi toplantisinin agilist ya-
pildi. Oda baskan ve genel sekreter-
leri ile TDB Merkez Yonetim Kurulu
tiyelerinin katildig toplantinin agili-
sinda TDB Genel Baskan1 Taner Yii-
cel yine FDI 2020 hedeflerine vurgu
yaparak bu dogrultuda yapmaya bas-
ladiklar1 ¢aligmalar: aktarda.

TDB 20. Uluslararast Dishekimligi
Kongresi bilimsel programinin hazir-
larken de agiz dis sagligi-genel saglik
iligkisini 6ne c¢ikardiklarini belirten
Yiicel, ayrica SDE yonergesinde ya-
pilan degisikliklerle dishekiminin ge-
nel saglik alanina iliskin bazi tespitleri
yapabilecek sekilde gelistirilmesi i¢in
egitimler diizenlenmesini 6ngordiik-
lerini de aktardi.

Yeni baskanlar tanitild:

Bagkanlar Konseyi toplantisinin giin-
demine ge¢meden 6nce gectigimiz ay
yapilan genel kurullarda Odalarda
yeni goreve gelen bagkan ve genel >

Olusturulan yedi calisma grubunda konularn cesitli yonlerini temsil eden 76 uz-
man agiz dis saglig: hizmetlerini her yéniyle masaya yatirdilar. Ustte Prof.Dr.
Inci Oktay Baskanliginda toplanan Koruyucu Agiz Dis Saglig: Stratejisi Calisma
Grubu gériluyor.



sekreterler tanitildi.
Toplant1 giindeminde Merkez Y6-
netim Kurulu’nun dishekimligi mes-
legine yonelik projeksiyonu, Sag-
ik Bakanligrnin kisisel saglik verile-
rinin toplanmasina yoénelik uygula-
malari, 3224 sayili Kanunda degisik-
lik yapilamas: diistintilen, ge¢mis do-
nem Bagkanlar Konseyi toplantila-
rinda mutabik kalinan taslak hakkin-
da bilgilendirme, Is Saghg ve Giiven-
ligi Yasastnmin Oda bolgelerinde uy-
gulanmasina yonelik Oda baskanlari-
nin bilgi paylasimi, Tam Giin uygu-
lamasindaki son durum, Kamuda ¢a-
lisan dighekimlerine ek 6deme yapil-
masina dair yonetmenlik hakkindaki
yurtitmeyi durdurma karari, rontgen
cihazi kullanimina yo6nelik belge ib-
razinin yasal zorunluluk olmasi gibi
konular bulunuyordu.
Sempozyumun {gilincii giini sa-
bah saatlerinden itibaren yedi ¢alis-
ma grubunun raporlar1 Bagkanlar
Konseyi toplantisinda sirayla okundu
ve toplant1 katihimcilarinin elestiri ve
Onerileriyle son halleri verildi. Calig-
ma gurubu raporlarini goristilmesi-
nin ardindan tim katilimcilarla bir-
likte bir an1 fotografi ¢ekildi. Verilen
aranin ardindan TDB Mali Miisaviri
Baset Demirbuga is saghig ve giiven-
ligi hizmeti alim1 ve gesitli bigimler-
de calisan dishekimle-
rinin emekli olma sart- ——
lar1 hakkinda birer su-
num yapti.

Gectigimiz yil acilan ve ilk kez bu buylklikte bir Kongre'ye ev sahipligi ya-

i
|

pan Efes Kongre Merkezi hem salonlari hem de fuar alaniyla katilimcilarin

begenisini topladi.

Acilis téreninde sahne alan Kusadali gocuklarnn zeybek gosterileri buyik alkis
aldi.

Cesitli illerden gelen delegeler is
saghg1 ve giivenligi sirketleriyle yap-
tiklar1 anlagmalarla ilgili yasadiklar:
sorunlar1 aktararak ¢oziimle ilgili
olarak diger odalarin ve TDB’nin de-
neyimlerinden yararlandilar.

TDB Hukuk Danigsmani Musta-
fa Giiler Tam Giin Yasasr’na iligkin

Meslek Sorunlarl Sempozyumu
katilimcilan bir arada.

Anayasa Mahkemesi'nin aldig1 iptal
kararinin ardindan ortaya ¢ikan du-

rumu ve olast uygulamalar1 degerlen-
dirdi.

Dishekimligi dinyasi
Kusadasi’na akii

Kongrenin bilimsel béliimii 29 Mayis
Persembe giinii yapilan agilis t6-
reni ile bagladi.

Kongre agilis torenine Diin-
ya Dishekimleri Birligi (FDI) Se-
¢ili Bagskan1 Dr. Patrick Hescot,
Arnavutluk >



Organizasyon Komitesi Baskani Oktay isbilir, Kongre Genel Sekreteri Ginhan Es-
kicioglu ve TDB Genel Sekreteri Tarik ismen Kongrenin basarisini saglayan eki-
bi yénlendiren isimlerdi.

Dishekimleri Birligi Bagkani Dor-
jan Hysi, Azerbaycan Birligi Baskani
Prof.Dr.Rena Aliyeva, Bosna Hersek
Dishekimleri Birligi Baskani Dr. Mai-
da Ganibegovig, Filistin Dishekimleri
Birligi Baskani Dr. Ibrahim Gannam,
Giircistan Dishekimligi Birligi Genel
Sekreteri Prof.Dr. Vladimer Margve-
lashvili, Irak Dishekimleri Birligi Bas-
kani Dr. Rafi Muhammed Abbas El
Buri, iran Dishekimleri Birligi Bagkan
Yardimcisi Gulamriza Gaznevi, Kaza-
kistan Stomatoloji Birligi Baskani El-
mira Issentayeva, Kibris Tiirk Dishe-
kimleri Odasi Baskan: Hiiseyin Bi-
cak, Kirgizistan Dishekimleri Birligi
Baskan Yardimcisi Dr. Ilsat Yuldasev,
Makedonya Dishekimleri Odas1 Bas-
kan Yardimcisi Sabetim Cerkezi, Mi-
sir Digshekimleri Birligi Bagkan1 Prof.
Dr. Tarik Abbas, Urdiin Dishekim-
leri Birligi Bagkani Ibrahim Yusuf El
Terevni, Tunus Dishekimleri Birligi
Dr. Halid Tanazefti ve Yemen Dighe-
kimleri Birligi Bagkant Muhammed
Selim Binhafid de katildi. Dighekimi
milletvekillleri, Istanbul Milletvekili
Kadir Gokmen Ogiit, Kahramanma-
ras Milletvekili Sitki Giiveng, Samsun
Milletvekili Cemalettin Simsek, dis-
hekimligi fakiiltelerinin dekanlar ile
DISSIAD Bagkan1 Namik Kemal Sén-
mez ve Yonetim Kurulu tiyeleri de t6-
rene katilanlar arasindaydu.

Ev sahibi Aydin Dighekimle-
ri Odast ve Kongre Organizasyon
Komitesi Genel Sekreteri Giinhan
Eskicioglu’'nun agilis konusmasinin

ardindan Aydin Dishekimleri Oda-
s1 ve Kongre Organizasyon Komite-
si Bagkani Oktay Isbilir ilk kez ger-
ceklesen Kongrenin hem halkin, hem
de dishekimlerinin farkindahigin art-
tirmak gibi bir amaci oldugunu ifade
etti.

Kusadasi1 Elifname Genglik ve Spor
Kuliibii ¢ocuklarinin sundugu ve bii-
yiik alkis toplayan zeybek gosterisinin
ardindan konusan Ege U.D.F. Dekani
Prof.Dr. Celal Artung¢ kongreye des-
tek vermekten duyduklari memnuni-
yeti dile getirdi.

TDB Baskanlar Konseyi
Sonuc Bildirgesi'nden:

Sorumlular
hesdap
vermeli

26-28 Mayis 2014 tarihlerinde, Ku-
sadas1 Efes Kongre Merkezi'nde,
TDB Merkez Yonetim Kurulu ve
Oda Yoneticileri ile birlikte yapi-
lan Bagkanlar Konseyi Toplanti-
s1, Soma’da kaybettigimiz emek-
gilerimizin acilarini paylasmakla
basladi. Bagkanlar Konseyi Sonug
Bildirgesinde de “Acilarin tekrar
yasanmamasi i¢in hukuksal ve bi-
limsel o6nlemlerin alinmasi, so-
rumlularin bagimsiz yargi 6niinde
hesap vermesi ve Uluslararast Ca-
lisma Orgiitit (ILO) Madenlerde
Giivenlik ve Saglik Sozlesmesi’nin
imzalanmasi en Onemli beklen-
tilerimizdir. Nerede olursa olsun
emegin degersizlestirilmesi kabul
edilemez, ihmaller sonucu meyda-
na gelen o6lumler kader olarak ad-

landirilamaz” denildi.

Yaklasik 4 bin m2 alanda kurulan Expodental 2014 fuarini dishekimligi dunyasi-

nin énde gelen isimleri birlikte actilar.

‘Agiz ve Dis Saglhigi Calisanlarinin Dagilimi, Hedefler, Beklentiler, Sorunlar ve
Coézum Onerileri’ Calisma Grubu Uyeleri Baskanlar Konseyi toplantis: sirasinda
raporlanna iliskin degerlendirmeleri dinlerken.
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15 tulkenin birlik baskanlarnin kahldigi Komsu Ulkeler Dishekimleri Birlikleri isbirligi Platformu Toplantisi Kongre'nin ilk

gunu yapildi.

Hescot:

Basanlarinizi gézlemliyoruz
FDI Gelecek Dénem Bagkani Dr. Pat-
rick Hescot da yaptigi konusmada
agiz saghigimin gerekliliginin altini ¢iz-
di ve FDI 2013 Istanbul kongresinin
basarisindan bahsederek, bu kongre-
nin kendilerine gelecekteki kongreler
i¢in ok iyi bir 6rnek teskil ettigini ifa-
de etti.

TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Taner
Yiicel de 2013 yilinda TDB’nin 15 bin
dishekiminin katilimiyla Istanbul’da,
21. yiizyillin Avrupa’daki en biiyiik
FDI Kongresi’ni yapma basarisini gos-
terdigini, FDI 2020 vizyonu rehber-
liginde hazirlanip bu Kongre’de ka-
bul edilen Istanbul Deklarasyonu’nun
dishekimliginin genel sagliktaki 6ne-
mine ve bunun diger saglik ¢alisanla-
r1 ile saglik kurumlarina anlatilma-
s1, onlarla isbirligi icerisinde olunma-

Yardimci personele yonelik egitimler de Kongre kapsamindaydi. Do¢.Dr. Ugur Er-
gin ve Do¢.Dr. Nursen Topcuoglu'nun verdigi egitimde salon timuyle doldu (ust-
te). Egitmen, Psikolog Kutay Urkmen ‘Gllimsemenin Biyusi’ baslikli konusmasin-
da saglikl iletisimde gulimsemenin rolini eglenceli videolarla ve kahkahalar
esliginde anlatt1 (yanda).

s1 yoniinde adimlar atilmasina olanak
saglayan bir belge oldugunu ifade etti.

Ag1z sagliginin genel saghgm ayril-
maz bir parcasi oldugunu kabul ede-
rek ve bunun toplumda farkindaligi-
n1 yaratarak caligmalarimizi siirdiir-
mek zorunda oldugumuzu dile geti-
ren TDB Genel Bagskani, “6nemli ge-
nel saglik problemlerinin tanisina ya-
pacagimiz katkilarla meslegimizin
sayginhigi ve etkinligi artacaktir. Nasil
viicudumuzun giris kapisi agiz ise ge-
nel sagliga agilan kapimnin da agiz dis
sagligr oldugu bilgisini toplumun her
kesimine yaymali ve bu hedef i¢in ¢a-
lismaliy1z” dedi. Yiicel'in konusmasi-
nin ardindan Expodental 2014 fuari-
nin agilisina gegildi.

Expodental 2014
Expodental 2014’tin agilis kurdelesi-
ni TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Ta-

ner Yiicel, Diinya Dishekimleri Birli-
gi (FDI) Gelecek Dénem Bagkani Dr.
Patrick Hescot, dishekimi milletve-
killeri Sitki Giiveng, Kadir Gékmen
Ogiit, Cemalettin Simgek ve Dissiad
Bagkani Namik Kemal Sénmez birlik-
te kestiler.

Acilisin ardindan hep birlikte firma
standlar ziyaret edildi. 4000 m?lik bir
alana kurulan Expodental 2014’te bir-
¢ok firma diinya piyasasina yeni su-
nulan triinlerinin ilk tanitimini yaptu.

Komsu ulkeler
dérduncu kez biraraya geldi
Kongre’nin ilk giinntintin en 6nem-
li toplantilarindan biri bu yil dérdiin-
ciisii diizenlenen ve 15 tilke birlik bas-
kaninin katildigi Komsu Ulkeler Dis-
hekimleri Birlikleri Isbirligi Platformu
Toplantis'yd.

TDB adina Genel Bagkan Prof. >
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Dr. Taner Yiicel, Genel Sekreter Ta-
rik Ismen ile Dis Iligkiler Komisyonu
tiyeleri Dr. Duygu Ilhan ve Dog.Dr.
Hande Sar Sancaklrnin katildikla-
r1 toplantinin ilk bélimiinde Dissiad
Baskani Namik Kemal Sonmez ve Ge-
nel Sekreter Yusuf Hikmet Arpaciog-
lu da yer alarak agiz dis saghg triin-
leri sektoriindeki isbirligi imkanlar
hakkinda bilgi sundular. Komsu il-
kelerin ulusal raporlarimi sundukla-
r1 toplantida Dr. Duygu ilhan, FDI
2013 Istanbul Kongresi kapsamin-
da gergeklestirilen “Komgu Ulkele-
rin Problem ve Coztimlerine Bolgesel
Bakis Acist” konulu forum hakkinda
yaptig1 sunumunda komsu iilkelerde
yuriitilen agiz dis saghgi politikala-
r1 ve koruyucu dishekimligi hakkinda
bilgiler verdi.

Platform ontimizdeki yillarda da
Tirk Dishekimleri Birligi'nin ev sa-
hipliginde ¢alismalarina devam ede-
cek.

Bilimsel program

Bilimsel programimin ana temast
‘Ag1z Dis Saghg1-Genel Saglik liski-
si’ olan kongrede; 5 panel, 29 kon-
ferans, 4 forum, 4 interaktif oturum
ve 25 kurs diizenlendi. Kongre kapsa-
minda 60’a yakin ulusal ve uluslarara-
s1 konusmaci, meslegin giincel bilim-
sel ve teknolojik gelismelerini meslek-
taslarimizla paylastilar.

Yagmurlu bir Efes aksami
Kongrenin  ilk Efes

Miizesi'nden alinan 6zel izinle yurt-

aksami

disindan gelen misafirlerin onuruna
Efes antik kentinde bir resepsiyon ve-
rildi. Davetliler birka¢ lokma alma-
dan bastiran yagmura bir siire diren-
seler de yagisin kisa siirmeyecegi an-
lagilinca bu harika mekandaki aksam
keyfi kisa kesilmis oldu.

Ikinci giiniin aksami diizenlenen
gala yemeginde ise pop miizigin giic-
li sesi Isin Karaca bir konser verdi.
Konser oncesinde TDB Genel Baska-
n1 Prof.Dr. Taner Yiicel, Komsu Ul-
keler Platformu toplantisina katilan
yabana birlik baskanlarina birer pla-
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Yurdisindan gelen konuklar i¢cin Efe antik kentinin uhtesem atmosferinde ve-

Expodental 2014 fuannda bircok firma piyasaya yeni sunulan Urinlerinin iam-
timlarini yapti. Ustte bir firmanin ultrasonik kapanis kayitlama cihazinin kulla-

nimina iliskin sunumu géruliyor.

Uygulamal kurslara ilgi bu yil da yogundu. Konferanslarn yanisira toplam 25
kurs dizenlendi.

ket sunarak katilimlarindan 6tiiri te-
sekkiir etti. Misafir birlik bagkanlar
da Yiicel’e birer hediye sundular.

Kusadasi’na veda

Kongre, 31 Mayis Cumartesi aksami
yapilan kapanis toreni ile sona erdi.
Toérende Organizasyon Komitesi Bas-
kan1 Oktay Isbilir ve TDB Genel Bas-

kan1 Prof.Dr. Taner Yiicel birer ko-
nusma yapti.

Isbilir, “Bir kongrenin daha sonu-
na geldik. TDB’nin giiciintin bir kez
daha tescil edildigi bir kongre oldu”
dedikten sonra Kongreye emegi ge-
cenlere tesekkiir etti ve herkesi 2015
icin Istanbul’a davet etti.

TDB Genel Bagkani Yiicel de >



kongre katilimcilarina seslenerek,
“siirekli dighekimligi egitiminin 6ne-
mini bilen siz degerli dishekimlerine
her gegen giin yenilerini eklemek du-
rumundayiz. Litfen geri dondugi-
niizde Kongreye katilamayan arka-
daslariniza Kongrenin giizelliklerini
anlatiniz” dedi.

Konugmalarin ardindan host ve
hosteslerden baslayarak Kongre’ye
emegi gecen Organizasyon Komite-
si tyeleri, Aydin Dishekimleri Oda-
s1 Yonetim Kurulu iiyeleri, Kongre
ana sponsorlarinin temsilcileri, Dissi-
ad yoneticileri, Kongre’ye katilan Oda
baskan ve yoneticileri, TDB Merkez
Yonetim, Merkez Denetleme ve Yiik-
sek Disiplin Kurulu tyeleri sahneye
davet edilerek kendilerine tesekkiir
edildi.

FDI Gelecek Donem Baskani Dr.
Patrick Hescot da konusmasinda
TDB tarafindan yapilan kongrelerin
diinyadaki st diizey organizasyonlar
arasinda yer aldigini, katildiklar1 her
TDB kongresinden biiyiik bir heye-
can duyduklarini ifade ederek, “sahi
bir sonraki kongre tarihiniz ne za-
man?” esprisi ile TDB’ye 6vgiisiinii
stirdiirdi.

TDB Genel Baskani Prof.Dr. Ta-
ner Yiicel'in FDI nezdindeki itibari-
na da deginen Hescot, Aydin Kusada-
st Kongresi genel temasinin Istanbul
Deklarasyonu olarak kabul edilmesi-
nin sevindirici oldugunu da sozleri-

ne ekledi.
Acilis toreninde iilkemizde ve diin-
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Isin Karaca muthis sesi ve
yorumuyla 30 Mayis aksami
duzenlenen gala gecesini
unutulmasz kildi.

yada yakin dénemde yasanan acilar
da dile getirildi. Genel Baskan Yiicel,
TDB’nin dayanisma faaliyetlerine de-
ginerek son olarak Soma’daki faciayla
ilgili Birligimizin ¢alismalar yaptigini
ifade ederek, Soma ile aym tarihlere
denk diisen Bosna sel felaketi i¢in dis-
hekimleri birliklerinin bir kampan-
ya yapmasi ¢agrisini FDI Baskanr’na
iletti.

2015'te Istanbul'da

Torenin sonuna dogru flama devir
teslimine gecildi. Aydin Dishekimle-
ri Odas1 Oktay Isbilir'den Kongre fla-
masini teslim alan TDB Genel Bagka-
n1 Prof.Dr. Taner Yiicel, gelecek sene
Istanbul’da yapilacak Kongre’yi dii-
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zenleyecek olan Istanbul Dishekim-
leri Odas1 Baskani Murat Ersoy’a tes-
lim etti.

Kisa bir konusma yapan Ersoy, Ay-
din Dishekimleri Odas’nin miikem-
mel bir is ¢ikardigini, ¢itayr asagi dii-
stirmemek icin ellerinden geleni ya-
pacaklarini ifade etti. Kapanis tore-
ninin Gezi Parki eylemlerinin yildo-
niimine denk geldigini hatirlatan
Ersoy’un “Gezi'nin 6niinde saygiyla
egiliyorum” sozleri uzun siire ayakta
alkislandu.

Son olarak yapilan hediye gekili-
sinde fuara katilan firmalarin verdi-
gi hediyeler sahiplerini buldu ve 2015
Istanbul’da  bulusmak
tizere vedalasildi. <

Mayis’inda

Organizasyonu gerceklestiren ekip kapanis téreninde birarada (solda). Kongre'yi gelecek yil organize edecek olan istan-
bul Dishekimleri Odas1 Baskani Murat Ersoy kongre flamasini Aydin Dishekimleri Odasi Baskani Oktay isbilirden teslim

ald: (sagda).



Meslek Sorunlari Sempozyumu

Sorunlar Istanbul Deklarasyonu
1s1g1inda tekrar masaya yatirildl

TDB 20. Uluslararasi Kongresi oncesinde u¢ gun boyunca yine Meslek Sorunlari Sempozyu-
mu duzenlendi. Bu yil toplam yedi calisma grubunda meslek sorunlarinin her yénunun ele
alindidl Sempozyumun baslhi@i 'FDI 2020 Vizyonu Rehberliginde Istanbul Deklarasyonu’ idi.
Calisma grubu katilimcilarinin izlenimlerini derledik.

Dishekimi Timay Imre:

Calisma grubunuz han-
gi konulara odaklandi?
Oldukea genis bir ¢aligma bir

alanimiz vardi. Kabaca ozetlersek, hem 6zelde hem kamuda,
hem de fakiiltelerde hizmet sunumundan kaynaklanan so-
runlar ve ¢oztim 6nerileri gibi genis bir tanim yapilmisti. Biz
tabii ¢ok daraltarak yapmaya ¢alistik.

Konu basliginda bahsedilen ‘dagilim’dan kasti-
nizi biraz acar misiniz?

Dishekimlerinin cografi dagilimindan bahsediyoruz. Bir dis-
hekimine 400 kisinin distiigt yerler oldugu gibi 20-30 bin
kisinin dustiigii bolgeler de var. Bu da hizmet sunumunu en-
geleyen bir durum.

Caligma gurubumuzda hem serbest hem kamuda, fakiilte-
lerde galigan meslektaslarimiz vardi. Ozellikle kamu gok genis
bir zamanimizi aldi1 ¢caliymamizda; ama burada ortaya ¢ikan
en biiyiik sikinti sudur: Tiirkiye’deki dishekimi hizmetlerinin
sunumunda ulusal bir politika olusturulamamistir. Saglik
Bakanlig1 kendince bir hizmet sunumu modeli yaratmistir,
onun iizerinden gitmekte-
dir. Fakiiltelerimiz de son
yillarda bu modele entegre
olmustur, onlar da bir dev-
let hastanesi gibi ¢aligmaya
baslamigtir ama bu da fa-
kiiltelerin egitim niteligini
¢ok ciddi zayiflatmistir.

Serbest
kimleri, muayenehane ya

galigan  dighe-

da poliklinik ayirdetmeden
soyliiyorum, bu sistemin
tamamen disinda, ama ha-
len dishekimlerinin %60’ n1

Imre’nin de dahil oldugu ‘A1z ve Dis Sagligi Calisanlarnin
Dagilimi, Hedefler, Beklentiler, Sorunlar ve Cozim Onerileri’
Calisma Grubu.

(TDB 12. ve 13. dbénemler Genel Baskan Vekili)

olusturan bir kitledir. Biitiinliiklii bir politika olusturulmadi-
g1 i¢in bu %60 sistemin disinda tutularak %40 ile ¢ok biiyiik
sorunu ¢ozmeye ¢alisiliyor. Ciddi bir kaynak da harcaniyor
ama en son Inci Hoca’nin (Oktay) yaptig1 caligma son 10-15
yildir bu kadar kaynak ayrilmasina, kamuda istthdamin arti-
rilmasina, agiz dis sagligi merkezlerinin artirilmasina ragmen
agiz dis saglig1 gostergelerinde en kiigtik bir degisimin olma-
digin1 gosteriyor.

Mtimkin mu bu?

Miimkiin. Yanls politikalarla giderseniz miimkiin. Aslinda
ben daha kétillememis olmasina sevindim acikgasi. Bu bize
gosteriyor ki istediginiz kadar para harcayin, hizmet oncelik-
lerini saptamadan dogru politikalar1 olusturmadan hareket
ettiginiz stirece sadece hizmet verdiginizi sanirsiniz, ‘mis gibi’
yaparsiniz. Tirkiye’de olan da bu. Kaynaklarin ¢ope atilmasi
bir yana, halk saghg ¢cope gidiyor!

Ne gibi 6nerileriniz oldu?

Calisma grubu raporumuzun sonunda alti madde halinde
oncelikli 6nerileri siraladik.
Bunlar esasen istatistiki ca-
ligmalar olacak ama bu ve-
riler bizim bundan sonraki
politikalarimizin nasil olus-
turulmasi gerektigi yontin-
de bize bilgi verecek. Ama
bundan 6nce, kamu otori-
tesinin bu konuda bir irade
gostermesi gerekiyor ki bu
calismay1 yapabilelim. Her
sey Saglik Bakanliginin
bunu ne kadar sahiplenip
uygulayacagina bagli.




Prof.Dr. Ece Eden:

Koruyucu dishekimligi
uygulamalariyla ilgili ¢a-
Iisma grubunda yer aldi-
niz. Calismalarinizdan biraz bahseder misiniz?
Calisma grubumuzda hem Saglik Bakanhgr’ndan hem fa-
kiiltelerden hem de serbest ¢alisan dishekimi arkadaslarimiz
vardi. Halk Sagligi Kurumu Bagkan Yardimcisi da bizle bir-
likteydi ki onlarin bir projesi iizerine de konustuk. Onlarin

bir flor vernigi uygulama projeleri var ve serbest dishekimle-
rinden bu konuda hizmet almay: tasarhiyorlar.

Halk Saghigi Kurumu'nun yapmay: arzuladigi proje i¢in
Saglik Bakanlig1 yeterli insan giiciine sahip degil. O nedenle
de Tiirk Dishekimleri Birligi araciligiyla serbest dishekimle-
rine ihtiya¢ duyuyor.

Agirlikli olarak bu proje mi konusuldu?
Hayir, genel olarak toplumun agiz dis saghiginin iyilestiril-
mesiyle ilgili ne yapilabilinecegini konustuk ve gebelik done-

Dishekimligi egitimiyle
ilgili ¢calisma grubunda
yer aldiniz. Calismanizin
kapsamiyla ilgili biraz bilgi alabilir miyiz?

Dishekimi egitiminin nasil olmasi gerektigi ve yeni gelismeler

dogrultusunda nasil bir degisime ugramasi gerektigi yontinde
oneriler olusturuldu. Ben 6zellikle dishekimi egitimiyle, tip
egitiminin bir sekilde harmanlanmas: gerektigine inanyo-
rum. TDB Baskanr’nin da vurguladigi FDI 2020 Vizyonu’nda
ifadesini bulan agiz saghiginin genel sagliktan ayrilmazligina
uygun diisen bir egitim anlayisina ihtiyag var.

Bu baglamda dishekimligi egitim programlar: igerisinde
genel tip kavramlarinin verilmesi gerek temel bilimler ge-
rek klinik bilimler agisindan son derece 6nemli. Tabi bunun
obiir tarafi da var, bence tip fakiiltesi mezunlarinin da agiz
dis saghigi konusunda bilgili olmasi gerekir. Bilimsel gelis-
meler dogrultusunda birgok sistemik hastaligin veya degisik
hastaliklarin agiz dis sagligiyla ilgili oldugu bilinmektedir. Bu
nedenle de sistemik hastaliklarla ilgili diizeyde bilgilerin dis-
hekimligi egitim programlari igerisinde verilmesi ¢ok degerli

Prof.Dr. iskender Sayek:
(Tip Egitim Programlar Degerlendirme ve Akreditasyon Dernedi Baskani)

(Ege U.D.F. Pedodonti Anabilim Dali Ogretim Uyesi)

minin ¢ok 6nemli oldugunda hem fikir olduk. Daha ¢ocuk
dogmadan anne adayinin egitilmesi ¢ok énemli. Bakanlik 14
yas alt1 biitiin ¢ocuklara ¢esitli uygulamalarla koruyuculugu
saglamay1 planliyor ama bu tedavi ihtiyacini da getiriyor. Te-
daviyi ve koruyucu uygulamay: bir arada gotiirmek ve bunun
faydasini gostermek ¢ok daha zor.

Biz 6neri olarak hamilelik doneminden baslatalim, iki ya-
sina kadarki ¢ocuklarla program baslasin, bes yasinda ikinci
grubu alalim ve ¢ocuklar1 okul ortamlarinda koruyucu prog-
ramlara dahil edelim dedik.

Saglik Bakanlig1 sadece flor vernikten bahsediyor ama sa-
dece vernik uygulayarak sorunu ¢6zmenin miimkiin olmadi-
g1, bunun mutlaka etkin egitimle desteklenmesi gerektigini
soyledik. Bu uygulama i¢in serbest dishekimlerine 6denmesi
diisiiniilen rakam da ayrica tartiyma konusu ama esas olarak
tedavi ihtiyaci olan, bir y1gin ¢iiriigiin oldugu bir agiza sade-
ce vernik siirerek meseleyi halletmek mtimkiin degil. Bunun
farkina vardiklarini distiniityorum bu ¢alisma sayesinde.

bir katki olacaktir.

Dishekimlerinin agizda rastladiklar: bulgular
vasitasiyla hastanin genel saghigina iliskin bazi
uyarilar verebilmesi icin dishekimligi egitimi ne
yénde desteklenmeli?

Bunun i¢in mutlaka ileri ¢alismalar yapilmasi lazim. Burada
tabii bu toplumda sik goriilen hastaliklar, bunlarin mekaniz-
malari, fizyopatolojisinin 6gretilmesi son derece onemli. O
zaman dishekimlerinin genel saglik sistemine katkilar1 daha
fazla olacaktir diye diisiiniiyorum.

Calismada buna iliskin éneriler ¢ikti mi?

Evet, raporda siralandi bunlar. Tabii sinirli zaman igerisinde
yapilan bir ¢alisma bu; o nedenle daha genis bir ortamda dis-
hekimiliginde egitimin tartisiimasinda yarar oldugunu diisii-
niiyorum. Digshekimligini agir1 uzmanlagmaya gotiirecek bir
egitimden ¢ok, genel dishekimligini 6gretecek bir modelin
olusturulmas: gerekir diye diistiniiyorum, Tiirkiye’nin ihti-
yaglarini karsilama adina.



(Dissiad Baskani)

Agiz dis saglig1 sektoriy-
le ilgili ¢alisma grubun-
da gérev aldiniz. Calis-
malarinizda hangi konular éne ¢ikii?

Agiz dis saghig: sektoriinde endiistriyel amagh tiretim ve hiz-

met yapan kuruluslarin sorunlarimi anlamaya ¢alistik. Ca-
lisma i¢in Digsiad tarafindan olsun, TDB tarafindan olsun,
Saglik Bakanligi tarafindan olsun, dogru kisilerin bir araya
gelmis olmasindan mutluluk duyduk. Saghk Bakanhigr’ndaki
yetkili arkadagimizla inanilmaz uyum igerisinde ¢ok yogun
bir ¢alisma temposu gegirdik. Bu arada Saghk Bakanlig:
yetkilileri'nin Avrupa miiktesebati kapsaminda mevzuata
hakim olduklarini ve bunlarla ilgili ¢aligmalar: yaptiklarini
da farkettik.

Sizin ilettiginiz sikintilar neydi, onlar ne fiur ya-
nitlar verdiler?

Ashinda bizim veya TDB’nin ilettigi sikintilarin hepsi agiz dis
saglhgr alanindaki malzeme triin hizmetlerin takip edilebi-

Prof.Dr. Saadet Ulker:

Agiz dis saghgi - genel
saglik iliskisiyle ilgili ¢a-
Iisma grubunda yer aldi-
niz. Ele aldiginiz konulardan kisaca bahseder
misiniz?

Agi1z saglhiginin bulasic1 olmayan hastaliklarla bag: ve birbirle-
rini karsilikli etkileyen birer durum oldugu biliniyordu ama
su yiiziine ¢ikarilmis olmasi ¢ok 6nemli. Bes tane uluslarara-
s1 kurulus buna isaret etti; Uluslararas1 Hemsirelik Konseyi,
Diinya Dishekimleri Birligi, Uluslararasi Tip Doktorlar1 Fe-
derasyonu gibi. Bu orgiitler bulasici olmayan, diger bir de-
yisle kronik hastaliklarin engellenebilecegini ve engellenmesi
konusunda isbirligi yapilmasi gerektigini soyliiyorlar.

Saglik ¢aliganlar1 arasinda ortak bir dil ve egitimde ortak
programlar olugturulabilir. Ornegin biz hemsirelik egitimin-
de agiz dis saghg! agisindan egitim programimiza ne koya-
biliriz ki programimizin diger konulariyla paylastirilabilsin.
Bir hemsire mezun oldugunda agiz dis saghg: sorunlarini
farkedip, takibini ve bakimim yapabilsin. Bu bakimdan bu
¢agr1 cok onemli. Uluslararasi diizeyde bir bulusma var, Tiirk

Namik Kemal Sé6nmez:

lirligi noktasinda yogunlasti. Yani tiriin veya hizmet kimden
alinmis kime verilmis, bu hizmet verilirken hangi protokole,
hangi standarda, hangi kalite yonetmeligine uyulmus; boyle
bir sey yok. Ne muayenehanelerde, ne kliniklerde ne hastane-
lerde ne dis depolarinda ne de dis laboratuarlarinda!

Biitiin bu stireci takip edebilmek i¢in medikal direktif de-
digimiz, 13485 diye adlandirdigimiz bir kalite yonetim siste-
mi var. Bu sisteme muayenehaneleri, klinikleri, laboratuvar-
lari, dis depolarini entegre edebilirsek sorunu biiyiik oranda
¢Ozmiis oluruz.

Bir talep yonlendirme egitimine ihtiyag oldugu konusuldu.
Benim gordiigiim, sektor paydaslarinin tamaminin kalite ko-
nusunda farkindaliginin artirilmasi lazim. Burada birinci go-
rev TDB’ye diisiiyor, ¢iinkii tiiketiciyi yonlendirecek olan o.

Yerli iirtin ve hizmetin devlet tarafindan desteklenmesi
durumunda 6nemli bir degerin hem sektoriin, hem de iilke
sinirlari igerisinde kalacaginda hemfikir olduk. Bununla ilgili
olarak da Ekonomi Bakanhg;, Saglik Bakanligi ve Kamu [hale
Kurumu ile bir toplanti yapilmasi gerekliligini tespit ettik.

(Turk Hemsireler Dernegi Genel Baskani)

Dishekimleri Birligi de bunu iilke diizeyinde giindeme getir-
mis durumda. Bundan Tiirk Hemsireler Dernegi olarak ¢ok
biyiik bir mutluluk duyuyoruz

Bu noktada hemsirelerin fonksiyonlari neler ola-
bilir?

Hemsirelerin ti¢ 6nemli gorevi var: Tedavi hizmetlerinde,
koruyucu hizmetlerde ve rehabilite edici hizmetlerde gorev
alir. Bugiinse hemsireyi daha ¢ok tedavi hizmetlerinde go-
rilyoruz. Burada hafiften agira kadar hastalarla neredeyse
24 saat birlikte oluyor. Agiz saghg: sorunlarini farketmek ve
bunlar1 agiz bakimina yonlendirmek agisindan ¢ok kilit bir
noktada.

Hemsirelerin koruyucu fonksiyonlar: yerine getirebilecegi
alan ise aile hekimligi uygulamasiyla yok oldu. Aile hekim-
lerinin yaninda bir muayenehane hemsiresi gibi calismaya
basladilar. Saglik ocaklarinin da islemeyen taraflari vardi ama
reorganize ederek verimli kullanmak mtmkiindi. Calisma-
da da koruyucu hekimlik sisteminin aile sagligi merkezleri
tizerinden genisletilmesi konusunda goriis birligine vardik.



Prof.Dr. Guven Kulekgi:

Dishekimi yardimci per-
soneliyle ilgili calisma
grubunun baskanligini
yvaptiniz. Calismanizla ilgili éne ¢ikan noktala-
11 aktarabilir misiniz?

Burada ilging bir durum var tabii, heniiz dort giin 6nce ¢ikan

yonetmelikle simdiye kadar dishekimi yardimci personeli
olarak adlandirdigimiz bu bilesenler ‘agiz dis saghg teknike-
ri’ adiyla bir meslek grubu olarak tanimlaniyor. Bu yeni bir
gelisme.

Caligma grubunda yardimeci personel egitimiyle ilgili Avru-
pa Birligi’nde de ¢ok farkli bir egitimin olmadig tespit edildi.
Yardimci personel ihtiyaci ve istihdaminin gergekten 6nemli
oldugu ama is ve gorev taniminin ¢ok dogru olarak yapilmasi
gerektigi belirlendi.

Kontenjanlarin, ‘agiz dis saghgi teknikeri’ ihti-

yacini karsilamadigindan sikayet ediliyor...
Evet, ama simdi bu alinan kararlar dogrultusunda inanilmaz

Prof.Dr. Necat Tuncer:

Dis teknisyenleriyle ilgi-
li calisma grubunun bas-
kanligini yaptiniz. Odak-
landiginiz noktalar: kisaca 6zetler misiniz?

Ben ge¢miste de bu ¢alistaylarla bulundum ve bagkanlik et-

tim. Dis teknisyenleriyle ilgili son yaptigimiz ¢alisma grubu-
nun raporu da elimizdeydi, o giinden bu giine ne degismis
ona bir baktik. Esasen memnuniyet verici bazi degisiklikler
Vvar...

Ne gibi degisimler olmus?

Ozellikle silikozisle ilgili, yani ¢alisanlarin gtivenligi ve sagligt
agisindan bazi iyilestirmeler yapilmis ama yeterli degil. Yine
laboratuvar sartlariyla ilgili bizim o zaman degindigimiz bazi
diizenlemeler yapilmis.

Ihale sistemiyle ilgili olarak dis teknisyenlerinin yogun
elestirileri var, biz de o konuda elestirilere katiliyoruz. Bili-
yorsunuz, ¢ok diisiik rakamlarla ihaleler aliniyor. Ayrica dis
teknisyeni arkadagimdan burada yeni 6grendim; klinikte
kullanilacak olan 6l¢ii maddelerini filan da yine ihale sartna-

(Istanbul U.D.F. Temel Bilimler BOlumu égretim tyesi)

bir artig var. OSYM kilavuzuna baktigimiz zaman, 24 iiniver-
sitenin meslek yiiksekokullarinin 3 ila 60 arasinda kontenjan
act1g1 ve bazi tiniversitelerin %25 - %100 burs verdigini gorii-
yoruz. Bu sdyledigim 2013-2014 i¢in; 2014-2015 déneminde
yeni kurulacaklar var. Bununla ilgili bir ¢ekirdek program
hazirhig tavsiyesinde bulunuldu. Bence dishekimliginin yil-
lardan beri stiren yardimc1 personel sorununun giderilmesi
yoniinde mesafe alindi. Bu, ¢ok sevindirici.

Nasil bir yardimcr personel istedikleri konusunda dishe-
kimlerinin gorisiiniin alinmasindan yanayiz; kendilerine
yardim kapsaminda neleri bekliyorlar? Bu konuda sorumlu-
lugun tamamen dishekiminde oldugu ve kendi basina is yap-
mayacag1 bir diizende galismas: tizerinde fikir birligi var. Bazi
Bat1 iilkelerinde agizda ¢alismasi s6z konusu olan yardimci
personeller de var. Tiirkiye’de dishekimlerinin bunlarin ne
kadarini kabullenebileceginin bir anket ¢alismasiyla belirlen-
mesinden yanayiz. Ornegin bir bsliim dishekimi bazi basit
islemlerin bu isin egitimini almis bir yardimer tarafindan ya-
pilmasini isteyebilir. Bunun 6grenilmesinde yarar var.

(Istanbul U.D.F. Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali 6gretim Uyesi)

mesinin igerisine koymuslar, onlar1 da talep ediyorlarmis. Bu
¢ok yanlis bir is, ¢tinkii laboratuvarlarin boyle bir is yapmaya
ne yetkileri, ne de bilgileri var.

Egitimleriyle ilgili tespitleriniz neler?

Onceki sefer de vurgulamustik; bir kere batida bunlarin egi-
timi genelde tiniversiteler tarafindan degil, dis teknisyenleri
odalar1 veya dishekimleri odalar: tarafindan organize edili-
yor. Ya da Almanya’da mesela meslek liseleri tarafindan or-
ganize ediliyor. Bizde de meslek liselerinde dis protez prog-
ramlari var. Oras1 da bir diploma veriyor, Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksek Okulu da bir diploma veriyor. Birisi yiikseko-
kul diplomasi, digeri meslek lisesi diplomasy; bunlarin ara-
sinda bir fark olmasi gerekiyor ama su anda boyle bir fark soz
konusu bile degil.

Meslek liselerinde bu egitim verilmeye devam ediliyor ama
oradaki 6gretmenlerin ¢ogunun bizim meslegimizle ilgili pek
bilgisi yok. Buna ¢oziim olarak pedagojik formasyon kur-
su almis dishekimleri bu isi yapabilir ki bence dogru olan da
budur.



Oda baskanlar1 Baskanlar
Konseyi toplantisinil degerlendirdi

Cihat Arkan:

” askanlar Konseyi toplantist
Meslek Sorunlar1 Sempozyu-

I

mu i¢inde oldugunda ¢alisma grubu raporlari, kongre ha-
zirliklar1 derken giindemimize yeterli vakit kalmryor. Bu yil
bir de yedi ayr1 ¢alisma grubu olunca bir tam giiniimiiz bu
raporlarin goriisiilmesiyle gecti.

Giindemdeki konulardan ek 6deme meselesiyle ilgili olarak
TDB’ye yoneltilen elestirilere katilmiyorum. TDB’nin gorev-

Burak Saran:

u toplantida giindem mad-
deleri biraz daha yogundu.
Danistay’in ek édemeye iliskin maddeyi iptal etmesinin ar-
dindan yogun bir tartisma yasandi ama burada sorunlardan
biri de kamuda ¢alisan dishekimlerinin meslek orgiitiinde
¢ok az temsil edilmesi. Biitiin ¢alisanlarin sadece %17’sinin
odalara tiye olmasi olumsuz bir durum.

TDB sadece serbest ¢alisan dishekimlerinin orgiitii degil.

Emrullah Mazras:

atildigim en miitkemmel top-
lantilardan biriydi. Biz de
Anadolu’daki dishekimleri olarak reklam gibi, ikinci bir yer-
de ¢alisma gibi sikintilarimizi burada paylastik.

Oda Baskanlhigina epeyce ara vermistim, meslektaglarim
arasinda son donemde olusan huzursuzluklar: giderip bera-
berligi saglamaya ¢alisacagim.

Kayseri’de yeni agilan bir hastanenin reklam ¢alismalar
bize hayli sikint1 yaratti. Bir baska meselemiz de ikinci bir

Eskisehir Dishekimleri Odasi Baskani

lerinden biri de dishekimlerinin sagligini ve verilen hizme-
tin kalitesini korumak. Saglik Bakanligr'nin yaptig islem sa-
yilarini dishekimi sayisina boldiigiintizde bir hekimin bu is-
lemleri FDI ve Diinya Saghk Orgiiti’niin belirttigi standart-
ta yapmasi halinde giinde ortalama 16 saat ¢alismasi gerekir.
Kamudaki meslektaslarimizin hem sagliklar1 tehlikeye giri-
yor hem de gecinmelerine yetecek ticretin ancak fazla mesai
karsilig1 olarak 6denmesi dogru degil.

Balikesir Dishekimleri Odasi Baskani

Ornegin ilk giinkii oturumumuzun neredeyse tamami ka-
mudaki meslektaslarimizin sorunlariyla gecti. Bu ytizden on-
larin katiliminin 6nemli oldugunu diistiniiyorum.

Ek 6demelerle ilgili dava 6ziinde dogrudur bence. Bu sade-
ce bir para meselesi degil. Fazla mesai yapilmadan meslektas-
larimiz bu paray1 almalidir diye diistiniiyoruz. Hak ettikleri
ticreti almak i¢in fazla mesaiye zorlanmalar1 goniilluliik ola-
rak degerlendirilemez.

Kayseri Dishekimleri Odas! Baskani

yerde mesleki ¢alisma yapilmas: konusu. Biiyiik illerden ge-
len akademisyenler ya da uzmanlarin bazi muayenehaneler-
de gayriresmi ¢aligmalar1 meselesi var.

SaglikNet2 sistemine veri aktarim: konusunda bazi firma-
lar meslektaslarimizin isimlerine, adreslerine, mail adresleri-
ne ulagmiglar; durmadan yeni mesajlarla SaglikNet2 sistemi-
ne veri aktarmaya sanki mecburlarmis gibi meslektaslarimizi
sikistirryorlar. Ama Kayseri’de saghik miidiirliiklerinin bu
yonde herhangi bir baskis1 yok simdilik.



Nebil Seyfettin:

* ncelikle Aydin Dighekim-

leri Odas’nin  Yonetim
kurulu’na tesekkiir ederiz; giizel bir mekanda giizel bir or-
ganizasyonla agirladilar bizi. Giindemimizdeki konulardan
SaglikNet2 adi altinda Saglik Bakanligi'min kisisel saglik ve-
rilerini istemesi meslektaslarimiz arasinda bir gerginlik ve
kayg1 yaratti. Baz1 firmalar da yasal dayanagi olmadig: halde
buna yonelik satislarina basladilar. Oysa hukukeularla yapti-
gimiz goriigsmeler sonucu TDB ve Odalar olarak veri aktari-

mina zorunlu olmadigimizi ve anonimlestirilmemis verilerin

Tolga Kutal:

ydin Dishekimleri Odasi’na
bu giizel organizasyon i¢in te-
sekkiir ediyoruz. Uzun bir aradan sonra tekrar gelip arkadas-
lar1 gérmek, tekrar onlarla meslek sorunlarini tartismak giizel.

Ek 6demelerin kesilmesine sebep olan davanin agilmasin-
daki diisiince meslektaglarimizin insanca kosullarda, daha az
yipranarak caligmalar: ve hizmet kalitesinin diigmemesiydi.
Tabii ki Tiirk Dishekimleri Birligi bu meslektaslarimizin mad-
di kayba ugramamalarini da gozetmesi gerekir. Ama bir mes-
lek orgiitii olarak bizim i¢in 6ncelikli olan orada ¢aligan mes-

Hasan Orakci:

Genel Sekreter oldugum do-
nemde de Baskanlar Konseyi
toplantilarina katiliyordum ama bu Oda Bagkani olarak ka-
tildigim ilk toplanti. Calisma gruplarinin raporlarinin top-
lantida tartisilmasi da bizim gibi hem meslegin hem de Oda
yoneticiliginin baglarinda olanlar i¢in bir sans oldu.

Veri aktarimiyla ilgili hentiz yasal bir diizenleme yapil-
madigl, bu verilerin ne sekilde saklanacagi, nerede kulla-
nilacagr tam belirtilmedigi i¢in beklemede gibi goriinii-
yor. Kocaeli'nde gecen donem biitiin iiyelerimize 1l Saghk

Hatay Dishekimleri Odasi Baskani

aktarilmasina karsi oldugumuzu belirttik.

Bizi ¢ok yakindan ilgilendiren 3224 sayili Kanunda ya-
pilmasini istedigimiz degisikliklerle ilgili Merkez Yonetim
Kurulw’'muzun girisimleri hakkinda bilgi aldik.

Is Saghg: ve Giivenligi Kanunu’nun uygulanmasiyla ilgili
olarak oda bolgelerinde ciddi sikintilar yasaniyor. Buradaki
eksikliklere yonelik ciddi cezalar s6z konusu olabiliyor ve
hizmet alinan firmalarla ilgili sorunlar var. Bu konudaki tec-
riibeleri ve nasil bir yontem kullanilmas: gerektigini de go-
riistiik.

Tekirdag Dishekimleri Odasi Baskani

lektaslarimizin sagliklari, diizgiin bir ortamda ¢aligmalar1 ve
hizmet kalitesinin korunmasidir. Kamudaki meslektaglarimi-
zin haklarimin korunmast i¢in Tiirk Dishekimleri Birligi her
zaman yanlarinda olmugtur ve olacaktir.

3224 sayilh yasada yapilmasi gereken degisikliklerin en
Snemlilerinden biri delege se¢me sistemiyle ilgili. 100 tyeye
sahip bir Oda TDB Genel kuruluna alt1 delege gonderirken 7
bin kiisur iiyeli Istanbul odasinin 11 delegeyle temsil edilme-
si tabii ki adaletsizdi. Bu delege sisteminin daha dengeli bir se-
kilde tekrardan diizenlenmesi gerekiyor.

Kocaeli Dishekimleri Odasi Baskani

Midirligi'nden su tarihe kadar verilerin paylasimina bas-
lamaniz gerekiyor diye yazili bildirim gelmisti ama sonraki
denetlemelerde hi¢ bakilmadi. Heniiz bir sikint1 yasamadik.
Ek 6demelerin iptaliyle ilgili TDB’nin girisiminin yanlis
anlasildigini diistintiyorum. Oradaki amag hekimlerin mad-
di zorlamayla belli bir ¢alisma saatinin tizerinde ¢alismasina
kars1 ¢ikmakti. Bunun hem kendilerinin hem de hizmet ver-
dikleri hastanin saghigini tehlikeye atacag kaygisiyla atilmug
bir adimdi. Buradaki kaygiyr her Odanin kendi bolgesinde
kamuda calisan hekimlerle goriisiip ifade etmesi gerekiyor.
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‘ runf' bﬁlusmd noktc{sb
E odental 2014

Aydin Dishekimleri Odasi'nin Kusadasi Efes Kongre Merkezi'nde gerceklestirdigi Kongre'nin
en 6nemli parcalarindan biri de Expodental fuariydi. Yaklasik 4 bin m? alanda duzenlenen
fuarin ferah mekani hem ziyaretcilerin hem de katilimci firmalarin begenisini kazandi. Fir-

ma yetkililerinin Expodental 2014 izlenimlerini derledik.

Pinar Peri
Ipana - OralB

‘Her bolgeden
dishekimi vardl’

ongreden ¢ok memnun kal-

dik, katilimct sayisiyla, at-
mosferiyle, havalandirma gibi fizi-
ki faktorleriyle gayet giizel bir kongreydi bizim i¢in. Bursa
Kongresi’'nden bu yana katiliyorum TDB Kongrelerine, gayet
verimli bir kongreydi.

Her bolgeden dishekimi gelmisti. Kusadasi'ndan, izmir’den
gelen dishekimleri oldugu gibi Diyarbakir’dan, Van’dan ge-
lenler de vardi. Ziyaret¢ilerimizden form topluyoruz, onlar
degerlendirdigimizde bilesimi daha iyi anlayacagiz. Ama goz-
lemlerimiz dogrultusunda tiim illerden dishekimlerinin gel-
mesi bizim i¢in giizel; ulasamadigimiz hekimlere ulagmis ol-
duk.

Dishekimlerin ilgisinden memnunuz. Yeni ¢ikan iiriinle-
rimiz, yeni ¢tkan teknolojilerimiz neler onlardan bahsediyo-
ruz. Numunelerimizi veriyoruz, ulasamayan hekimlerimizin
denemelerini saglamis oluyoruz ve onlarin memnuniyetleri-
ni ve iiriinler hakkinda goriiglerini toplamis oluyoruz. Kong-
reler bizim i¢in 6nemli bir degerlendirme sansi sagliyor.

Cem Atakay
GlaxoSmithKline l

‘Organizasyon
profesyonelceydi’
ok keyifli bir kongre ge¢irdik,

\t

lar ¢ok yardimcr oldular gergekten; hatta gorevleri olmadi-

organizasyonla ilgili higbir s1-
kint1 yasamadik. Gorevli arkadas-

g1 noktalarda da bize ¢ok yardimei olanlar oldu, hepsine te-
sekkiir ediyoruz.

Katilim anlaminda biz daha fazla katilim bekliyorduk, as-
linda kayith katilimei sayist yiiksek ama fuar alaninda daha
seyrek. Kusadasr’nda, tatil bolgesinde fuar yapmak bizim
i¢in ¢ok keyifli ama biiyiik kentlerde yapildigi zaman ilgi-
nin daha yogun oldugunu, daha verimli gectigini diistinti-
yorum.

Dishekimlerin ilgisi bizim agimizdan ¢ok iyiydi, 6zellikle
yeni lansmanini yaptigimiz bir iiriin oldugu i¢in fuar ¢ok
yararli oldu, ¢ok ilgi gosterdiler.

Her seyin ¢ok olumlu oldugunu distintiyorum. Ben bir-
¢ok kongreye katildim ama TDB Kongresine ilk kez katili-
yorum. Buradaki organizasyon ¢ok daha iyiydi, ¢ok daha
profesyonelceydi.



Akif Karagoz
ColgatePalmolive

O rganizasyon agi-
sindan da kati-

lim agisindan da gii-

zel bir kongre oldu-
gunu diisiiniiyorum.
Dishekimlerinin ilgi duymas, tiriin ta-
nitimlarimizi  dinlemesi, profesyonel
iirtinlerimizle ilgili bilgi almak isteme-
leri bizim a¢imizdan Kongreyi verimli
hale getiriyor.

Biz sosyal sorumluluk projelerine en
¢ok agirlik veren firmayiz. Standimi-
za gelen hekimlerden boyle ¢aligmalari
olanlara destek verecegimizi belirttik ve
iletisim bilgilerini aldik. Elimizden ge-
len destegi saglayacagiz.

Sadettin Kaymak
Gtilsa

u binada ilk

defa bir kongre
yapiliyormus,  bana
gore ¢ok basarili bir
kongre oldu. Ancak,
biz dishekimlerimizi fuar alanina daha
yonlendirecek bazi ¢oztimler bulmala-
rini istiyoruz, ¢linkii buralara katilmak
kiigitk masraflarla olmuyor. Ufak tefek
sikayetlere ragmen basarili bir kongre
oldu. Bir de Kongrelerin Istanbul gibi
biiyiik sehirlerde yapilmasinda fayda
oldugunu distiniiyorum. Izmirli bir
firma olsak da Istanbul gibi biiyiik bir
merkez daha cazip geliyor.

Gokcen Ates
Sunray

ekan gergek-
Mten ¢ok gi-
zel, Istanbul’da bile
en son yapilan kong-
re merkezlerinin ya-
ninda burasi ¢ok liiks ve konforlu kaldi.
Lokasyon olarak da giizel, organizasyon
anlaminda da higbir sikint1 yagamadik,
her sey ¢ok iyi.
Katilm agisindan Istanbul diizeyinde
degil ama bu da zaten beklenen bir sey.
Dishekimlerinin ilgisinden memnunu-
nuz, ama ekonomik durum onlarin da
yatirimlarini etkiliyor.

Fuarda piyasaya yeni sunulan bir¢cok Grinin yanisira dishekimligini yansitan

kucuk biblolar da ilgi cekti.

Stephan Fiorillo
Ivoclar Vivadent s o, I

kibimizin sorun-

lar1 hizla ¢oziil-
digi i¢in organizas-
yonu iyi buldum. Bu-
radaki ekip ¢ok yar-
dimar oldu, tesekkiir ediyoruz hepsine.
Bizim i¢in verimli gegti ama Kongre Is-
tanbul disinda oldugu zaman katilim
biraz azaliyor, bunun bilincinde olarak
geliyoruz zaten. Istanbul’da olmadigi-
miz zaman da en az o kadar dishekimi-
ni buraya ¢ekebilmemiz lazim. Burada
kendi biinyemizde egitimler diizenliyo-
ruz. Kongre biinyesinde kurslar diizen-

ledik ve olduk¢a biiyiik bir ilgi gordi.

Enver Atali
Unimed

T stanbul  disinda-

kiler arasinda de-
gerlendirildigi zaman
son zamanlardaki en
iyi organizasyon diye-
bilirim. Biz iki tane lazer kursu yaptik,
tamamen doluydu, hos bir sey bu. Bir
¢aba sarfediyorsunuz, bir ise yaradigin
goriince yorgunlugunuzu da harcadigi-
niz parayi da unutuyorsunuz. Lazer ko-
nusunda bir ilgi var ama insanlarin kali-
teye para 6deme aligkanliginin gelismesi
lazim.Her sey giizeldi, keske bu Kongre
Merkezi Izmir’de olsaydi, ulasim da ka-
tilim da kolaylasirda.

Erol Soydan
Onur Dis Deposu

Organizasyon sti-
per, yer muh-

tesem ama ziyaretci

saywisinda sikinti var.
Aslinda katilmar sa-
yist az degil, 2 bine yakin kayit oldugu
soyleniyor ama biiyiik illerde kaytl: ka-
tilmcilarin diginda sadece fuari gezme-
ye gelen ziyaretgilerin sayis1 da ¢ok olur.
Kusadasr'nda bu pek olmayinca tica-
ri kismu zayif kaldi biraz. Yoksa Kongre
merkezine bayildim, lojistik agidan ¢ok
rahattik, yiikleme bosaltmalarda Liit-
fi Kirdar’da ¢ektigimiz ¢ilelerden sonra
burasi cennet bizim igin.

Buket Halvasi
Listerine

r I DB Kongresi
Tirkiye’deki en

buyiik  dishekimligi

d

kongresi oldugu igin
biz de dishekimlerine
en son ¢ikan tiriinlerimizi tanitmak igin
burada olmak istiyoruz. Hem yeni ¢ikan
iriinlerimizi tanitiyoruz, hem de ulasa-
madigimiz, birebir ziyaret gotiiremedi-
gimiz dishekimlerine ulagsma firsat1 bu-
luyoruz. Organizasyon agisindan da ¢ok
basarili. Istanbul’daki Kongrelere gore
katilim biraz daha az gibi ama burada
da baska bir dishekimi profiline ulagti-
gimiz i¢in memnunuz.
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Halide Karakas
HeraeusKulzer

A ctkgast fuar Is-
tanbul  diginda

olunca i¢imizde hep

bir tereddiit oluyor
ama Kugadas1 kesin-
likle giizel gegti. Katilim agisindan belki
Istanbul’a karsilagtirilamaz ama iyi bir
katilim vardi. Dishekimlerimizin stan-
dimiza ilgisinden memnunuz. Genelde
ilk iki giin daha zayif geger, son giin bir
yogunlagma olur; burada ilk iki giin de
epey ilgi vardr.

Organizasyon anlaminda bir sorunu-
muz olmadu. Ik giin elektrikler kesilin-
ce bir tereddiit yasadik ama sonrasinda
hi¢bir problem yasamadik.

Mert Kimbuloglu
IMC Protez
rganizasyon an-
laminda hicbir
sikint1 yasamadik. Za-
ten 20. kongresini ya-
piyor TDB, bu konu-
da iyice profesyonellesti artik. Herhangi
bir sorunla karsilasmadik, ¢ok memnu-
nuz bagindan sonuna.
Firma olarak biz Izmir’de konumlandi-
gimiz i¢in Kongre’nin Kusadasi’'nda ol-
masinin tabii bize avantajlart oldu ama
Istanbul kadar kalabalik olmayacagini
zaten tahmin ediyorduk. Dishekimle-
rinin ilgisi ¢ok iyi. Coguyla zaten daha
onceden tanisiyoruz, verdigimiz hiz-

metlerle ilgili geri dontisleri birebir aldi-

gimiz i¢in bize ¢ok faydasi oluyor.

s,
=

i, [

79 firmanin kahldig: Expodéntal 2014’te u¢ salonlu fuar alaninin son salonu dogru-

dan satis yapan firmalara ayrilmisti.

Gobkhan Gurdal
Zhermack

Kongre merke-
zi altyapr olarak

cok yeterli, organizas-

yon i¢in de giizel bir

¢alisma yapilmus, tiim

olanaklar saglanmis. Teknik bir sorun
yasamadik.

Kongrenin bilimsel programinin ¢ok
yogun oldugunu ve yine iyi bir katihm
oldugunu goriiyoruz ama belki prog-
ramin yogunlugunda bu kalabalik fuar
alaninda kendini gostermiyor. Yine de
buradaki amacimiz triinlerimizi tanit-
mak oldugu, bunu da biiyiik 6l¢iide ba-
sardigimiz i¢cin memnunuz.

Baris Haznedaroglu
Guney Dis Deposu I

rganizasyon an-
laminda anlam-
da herhangi bir prob-

lem yagsamadik, fuar
alan1 da gayet giizel.
Ancak Istanbul disinda yapilan her or-
ganizasyon gibi katilim ve dishekimleri-
nin ilgisi biraz diisiiktii. Aslinda biz her
zaman bu isin dogru yerinin Istanbul
oldugunu dusiiniiyoruz, 6zellikle tatil
konseptli yerlerde hekimin ilgisi daha az
oluyor. Diinyada da biiyiik fuar organi-
zasyonlar1 50 yildir ayn1 kentlerde, hat-
ta ayni salonlarda yapilir. Bu tabii bizim
acimizdan baktigimizda maliyetleri cid-
di bir sekilde diisiiriiyor; dishekimleri
de nereye gideceklerini, neyle karsilasa-
caklarim biliyorlar.

Cigdem Gérgun
Voco
rganizasyon an-
laminda her sey
iyi gitti Fuarda; en

azindan ben hig¢bir
eksik gormedim.
Kusadasrndaki bu Kongre Merkezini
goriince ¢ok sasirdim, gayet giizel bir
yap1 bence. Ama sadece Kugsadas’nda
degil, Istanbul disinda yapilan biitiin
fuarlarda katim az oluyor. Gergi sii-
rekli Istanbul’da olsa o da sikict olur.
Tiirkiye'nin Istanbul’dan ibaret olma-
digin1 vurgulamak anlaminda bu orga-
nizasyonu kaldirabilecek yerlerde yapi-
labilir.

Ugur Yalcin
Dentsply Ttrkiye

Bence organizas-
yona iyi hazir-

lanilmis, ¢ok biiyiik

bir ekip ¢alistyor, tak-

dir etmek lazim. Fir-

malarin hizmet alabilmesi icin burada
¢ok yardimsever bir ekip var, bu agidan
mutluyuz. Sadece Kongre Merkezi'nin
otopark problemi var ama ileride ¢ozer-
ler herhalde. Fuardaki yerimiz ¢ok gii-
zeldi, dishekimlerinin ilgisinden mem-
nunuz. Bizim amacimiz Tirkiye’deki
biitiin hekimlere ulasabilmek, en genis
katilml kongre de burasi oldugu i¢in
burada olmaya calisiyoruz.

Bulent Acar
Assos Ilag

Fuar alan1 gayet
giizel ama oto-

park problemi var bi-

raz. Onun haricinde
¢ok giizel. Bizim ka-
tildigimiz diger branslardaki kongrelere
benzemiyor. Burasi biraz daha fuar gibi;
aligveris de oluyor ¢iinkii. Bizim ilk de-
neyimimiz dishekimligi kongresinde, il-
ging geldi. Gordigim kadariyla tek ilag
firmas: da biziz. Oral mukoza rahatsiz-
liklarinda, aft, gingivitis, stomatit gibi
rahatsizliklarda agriy1 ve 6demi ¢ok hiz-
l1 bir sekilde alan yeni bir triiniimiiz
var, onun tanitimina agirlik veriyoruz.



Ece Acar
Kavo

Genel]ikle TDB’nin Istanbul disinda
yaptig1 kongreler bu kadar kalabalik
olmuyordu. Bu sefer kalabalik ve giizel bir

Kongre oldu. Verimli bir fuar oldu bizim

i¢in de.
Organizasyon anlaminda da bir sikintimiz olmadi, gayet gii-
zel isledi her sey. Istanbul’dan uzak olmast lojistik olarak Is-
tanbul firmalarini epey bir zorlad, yakin olan firmalar i¢in
rahat oldu. Ama tistesinden gelindi, planl programl ¢alistik-
tan sonra dert olmadi.

Recep Akun

Sirona
Oncelikle fiziki sartlar ¢ok giizel. Tavan
yiiksekligi, koridor genislikleri, havalan-
dirma falan hepsi ¢ok iyiydi. Biz firma ola-
rak Kongre ve fuardan biitiin olarak ¢ok

memnunuz. Standimizda yaptigimiz tani-

tim ¢aligmalarinin yani sira

CAD/CAM’le ilgili kurslar diizenledik, sonugta da ¢ok olum-
lu gecti bizim i¢in. Katilim sayis1 ¢ok yiiksek degildi ama
farkli bir yerde yapmak adina Kusadas1 giizel bir degisiklik
oldu; biz mutluyuz.

Meslektaslarimizin

Musa Oflu
Manisa l

ongre sunumlar ve firmalarin katili- =

mu1 agisindan gayet iyiydi. Fakat cogu
dishekimi arkadagimin ortak goriisti bazi ' 4}
konulardaki uygulamalarin begenilmedi-
gi. Cok basit gibi goriinebilir ama bir kah-
ve i¢in siraya girip fis vermek hos degil. Onun disinda bilim-
sel program ve sunumlar gayet basariliydi, organizasyon da
iyi. Konferanslar arasindaki zamanin az olmasi da aligverise

zaman ayirmay1 zorlastirdi.

Efkan Ogur
Kitahya
tizel bir kongreydi, eski arkadaslar
da gordiik. Bilimsel oturumlar do-
yurucuydu, Kusadas: da giizel. Fuar ala-

n1 da Istanbul’daki kongrelere gore biraz
daha kiigiik gibiydi ama yine de yeni tek-
nolojileri gorebiliyorsun

Bilimsel program segilen konu basliklar1 agisindan uygundu
bence. Sunumlar da iyiydi; biz ¢ok sik kongrelere gittigimiz
asinayiz zaten, bazi seyler ayni geliyor bizim agimizdan ama
genel olarak giizeldi.

Ozgur Agin
Signal l

ishekimligiyle ilgili olarak katildigim

ilk organizasyondu. Farkli bir camia

oldugunu tahmin ediyordum ama bura- e

da onu birebir yasadik. Hem ilgililer, hem ‘ ' .
gruplarinda ¢alistim ama burada ciddi bir farklilik gozlem-

de ¢ok sabirlilar. Daha énce gesitli hekim

ledim. Bu anlamda yeni oldugum bu alanda kendimi ¢ok
sansl hissediyorum. Organizasyon da son derece iyiydi, her
sorunumuza ¢éziim bulabildik. Bu anlamda da katkisi olan
herkese tesekkiir ediyorum.

Gozde Akin

GC Ttrkiye
irma olarak bes tane kursumuz olma-
Fsma ragmen hepsi farkli alanlardayds,
oradan oraya tasimamiz ¢ok zor oldu. So- ‘ i
run olarak bir tek bundan bahsedebilirim;

ayni salonda olsa ¢oziilecekti.

Onun disinda Kongre Merkezi ¢ok giizel, standimizin yeri
de iyiydi. Bolca satis yaptik, insanlara ulastik, herkese tani-
tim yapma sanst bulduk. Kusadasi’nda olmas: da giizel ben-
ce. Istanbul’da hep alisilagelmis yiizleri gorityoruz boylesi
daha iyi. Emegi gecenlere tesekkiir ediyoruz.

gozuyle...

Soydan Gok
Istanbul
en bilimsel program i¢in geldim, su-
Bnumlardan ¢ok da memnun kaldim.
Tedavideki piif noktalari, sorun c¢ikarta-
bilecek piif noktalar1 onceden tespit et-

mek ve onlemlerini almak iizerine ¢ok
basarili bir kongre gecirdigimi diistiniiyorum. Ogretim iiye-
leri de oldukga iyiydi. Konularinda diinyaca tinli isimlerin
sunumlari ¢ok giizel ve basariliydi. Fuar alaninda da sekto-
riin hemen hemen biitiin firmalar1 vardi. Kendi adima ¢ok
memnun bir sekilde buradan ayriliyorum.

Alp Bulgur
Denizli

Denizli’den geliyorum, bana yakin
olmas1 benim i¢in biiyiik bir avan-

taj oldu. Bir de tatil beldesinde olmasi

biraz daha cazip hale getiriyor. Mevsim
olarak da gayet iyi bir mevsim. Agik¢a-
st Istanbul’da olmasindansa boyle tatil yerlerinde olmasini
yeglerim. Efes Kongre Merkezi konum olarak da islevsellik
olarak da ¢ok iyi ve yeterli. 2 bine yakin katilimci olmasina
ragmen yiyecek, icecek, servis gibi konularda da bir sikin-
t1 yasanmad1. Organizasyon olarak ¢ok basarili buluyorum.



Dr. Duygu ilhan

Oncelikle hosgeldiniz.
Gectigimiz yil Istanbul’da
vapilan FDI Kongresi’'nde FDI
Baskanlhigina secilmistiniz.
Sanirim sizin icin Istanbul’'un
farkli bir anlami olacak artik...
Evet, Istanbul’a daha 6nce TDB’nin ti¢
ayr1 kongresi i¢in gelmistim. Gegen sene
de FDI Kongresi i¢in dordiincii kez gel-
dim ama Kugadast'na ilk gelisim.

FDI'm gelecek donem baskan: segil-
memin [stanbul’da gerceklesmesi 6zel
bir durum tabii. Ger¢i ben se¢im asama-
lar1 yaklagirken aday olmay1 hig diigiin-
miiyordum. Fakat bir¢ok tilkeden aday
olmam i¢in beni ikna etme turlar1 bas-

Hakan Stirmen

FDI Gelecek Dénem Baskani
Patrick Hescot:

lads; bu ikna ¢aligmalari siirerken ben de
oncelikli olarak daha énce baskanligini
yaptigim ERO’ya (FDI'n Avrupa Bol-
ge Orgiitii), daha sonra ERO iilkelerinin
baskanlarina danistim ki bunlardan bir
tanesi de Taner Yiicel'dir. Sonra Japon-
ya ve ABD gibi delege anlaminda agirli-
g1 olan tilkelere sordum, onlar da benim
aday olmamu istedi.

Benim bildigim kadariyla
karsinizda baska bir aday
ihtimali de yoktu zaten...

Evet, bu da benim igin iyi oldu, ¢iinkii
ben artik se¢im yarislarina girip bu an-
lamda ¢alismalar yapmak i¢in kendimi

dishekimligine

‘Daha fazla

uzmanliga deqil

Gectigimiz yil Istanbul'da
yapilan FDI Kongresi'nde
gelecek donem (2015-2017)
icin FDI Baskanligina secilen
Patrick Hescot TDB 20.
Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi icin Kusadasindaydi.
Hescot'la Turkiye'de
yasadigimiz sorunlardan yola
cikarak dishekimliginin
kuresel sorunlarini konustuk.
Uzmanlik sayilarinin
abartilmamasi gerektigini
dusunen Hescot ‘agiz hekimi’
olarak tanimlanmasi gereken
dishekiminin her seyi
yapabilecek sekilde
egitilmesinin dnemine vurgu
yapti.

biraz yash hissediyorum. Neyse ki buna
gerek kalmadi ve biitiin delegeler benim
ismimde birlesti; bunun Istanbul’da ol-
masi da kesinlikle ¢ok giizel. En fazla da-
vet aldigim ve ziyaret ettigim sehir Istan-

bul.

Meslekte cok kidemli bir
dishekimi ve ayni zamanda
gelecek dénem FDI Baskani
olarak dishekimliginin kiiresel
sorunlari uzerine neler
sOylemek istersiniz?

En 6nemli mesele dighekimligi mesle-
ginin bir tip meslegi olarak goriilmesi.
Meslegimizden bahsederken disten zi-



yade agiz saghgi demeliyiz ve insanlara
ag1z sagliklarindan bahsettigimizi belirt-
meliyiz. Ancak boylelikle genel saglikla
ag1z saglhgini birlestirebiliriz.

Agiz saghgmi gelistirdigimiz olgiide
meslegimize verdigimiz 6nem daha or-
taya ¢ikacaktir. Bunu toplumun 6niinde
yapmak gerekir, ancak toplumun oniin-
de bir gelisim saglarsak toplum bizim
onemli oldugumuza kanaat getirebilir,
dishekimligi meslegine saygis1 da artar.

Agiz saghgiyla genel sagligimizin bii-
tinligi tabii ki tartisilmaz ama sadece
saglik acisindan degil yasam kalitesi aci-
sindan da agiz saghginin 6nemi one ¢1-
karilmali. Yani agiz saghgimiz psiko-
sosyal agidan da hayatimizin bir parca-
si. Kisaca sunu soyleyebiliriz; agiz sag-
ligimiz yerinde olmazsa yiyemeyiz, ice-
meyiz, gillimseyemeyiz, giilemeyiz yani
kisaca yasayamayiz! Onun icin kisa-
ca sunu soyleyebiliriz: Insanlarin dishe-
kimligi meslegi olmadan yasamasi pek
mimkiin degil.

Hescot'la Dergimiz adina soéylesiyi TDB Dis iliskiler Komisyonu ve FDI iletisim Komite-

si Giyesi Dr. Duygu ilhan gerceklestirdi.

diistiniiyorum ve uzmanlagmanin abar-
tilmasina kisisel olarak karstyim. Buna
agirlik verdiginizde tedavi yontemleri-
ni gelistirmis ve daha uygulamaya acik
hale getirmis oluyorsunuz. Hélbuki
dishekimligine baktigimizda bizim esas

Uzun yillar Fransa Dishekimleri
Birligi’nin Baskanligini
yaptiniz. Fransa’daki agiz dis
sagligi hizmetleriyle ilgili bilgi
verebilir misiniz?

Fransa’da dishekimligi tibbi bir meslek

Fransa’da uzmanlik dallarinin periodontoloji, endodonti vb. gibi dagimasina
tamamen karsiyiz. Mezun olan dishekiminin bu konularda tam olarak yetkin
olduguna inaniyoruz ve béyle bir egitim sunuyoruz.’

Ttlirkiye’'de sekiz dalin uzmanlik
olmasi kabul edildi. Buna
bagl olarak da mifredatin
degismeye basladigini

fark ediyoruz. Dishekimligi
6grencilerinin en bliyuk
hedefleri uzman olabilmek.
Uzman olamadiklarinda eksik
kalacaklarini distintyorlar.
Sizin uzmanlikla dishekimligi
egitiminin iliskisine bakis
aciniz nasil?

Genel anlamda diinyada da uzmanlik-
larin artigini goriiyoruz. Insanlar en iyi
tedaviyi almak istedigimde uzmana gi-
decegim diye disiiniiyor. Boyle bir ge-
nel kabul var; fakat dishekimligine bak-
tigimizda bir dishekimi sadece bir bii-
yiik az1 disiyle ilgilenen bir hekim degil,
ag1z saghigiyla bir biitiin olarak ilgilenen
bir hekim.

Dishekimliginde uzmanlasmaya bak-
tigimizda daha ¢ok tedavi etmeye yo-
nelik bir sistem oldugunu gériiyoruz ve
bu anlamda bunun ¢ok riskli oldugunu
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amacimiz agzimizdaki disleri korumak
olmalidir. Bu koruma sistemini gelisti-
rebilmemiz i¢in de tiim agizla ilgilenen
bir hekim modeli yetistirmemiz gerek-
mektedir.

Dishekimligine baktiginizda bence tig
asamali olmali, birinci asama koruyu-
cu dishekimligi, ikincisi tedavi asamasi,
ticiinciisii bunlarin mutlaka takibi ol-
mali. Eger sadece uzmanliklara yonelir-
sek ve sadece tedavi amagli bir uygulama
yaparsak tedavimiz de ¢ok yoksullasa-
caktir. Ayrica tedavinin takibi ve koru-
yucu sistem olusmadigi i¢in hem dishe-
kimi kendi mesleginde yeterince basarili
olamayacaktir hem de hastasinin saglig:-
na gerekli katkiyr yapamayacaktir diye
diistintiyorum.

olarak alt1 yillik bir egitimi gerektiriyor.
Birinci y1l eczacilar, dishekimleri ve he-
kimler ayni dersleri aliyor. Eczacilarin
egitimi bes yil ama dishekimlerinin ve
tip hekimlerinin Fransa’da higbir fark:
yok. Mezun olduktan sonra genel dishe-
kimi oluyorlar.

Ug dalda uzmanhk yapilabiliyor. Bi-
rincisi ortodonti, ortodontideki uzman-
lik siiresi ii¢ yil. Ikincisi maksillofasi-
yal cerrahi; bununla ilgili olarak 6zel bir
durum var, ¢iinkii maksillofasiyal cerra-
hi tip hekimlerinin de uzmanlasabilece-
gi bir alan. Bu nedenle %50 dishekim-
ligi %50 de tip mezunlarina hak tanina-
rak uzmanliga alintyor. Ugiincii uzman-
lik dali ise ‘global dentistry’ dedigimiz
kiiresel dishekimligi. Bu egitimi alanlar
sadece iiniversitede kalip akademisyen
olabiliyor.

Biz Fransa’da uzmanlik dallarinin pe-
riodontoloji, endodonti vb. gibi dagil-
masina tamamen karsiyiz. Mezun olan
dishekiminin bu konularda tam olarak
yetkin olduguna inaniyoruz ve boyle >



Gectigimiz yil Istanbul’'da diizenlenen FDI Dinya Dishekimligi Kongresi'nde gelecek
doénem FDI Baskanhigi'na secilen Hescot'a ‘Secilmis Baskan'’ rozetini FDI Baskani T.C.
Wong takmisti.

bir egitim sunuyoruz.

Tlrkiye’de bizim icin glincel
olan problemlerden bir tanesi
de bliyuk sermayenin bu alana
girmesi ve ¢coklu calisma
birimlerinde dishekimlerinin
ucretli calismaya baslamasi.
Bu durum gelismis ulkelerde
de boéyle mi? Bu durum
dishekimligi mesleginin
dogasina ne kadar uygun?
Bu, su anda sadece Tirkiye'de degil
biitiin Avrupa iilkelerinde ve diinyanin
diger gelismis tilkelerinde de biiyiik bir
problem olarak gozlemleniyor. Bu so-
runla su an i¢in biitiin diinyada miica-
dele etmek olduk¢a zor ama bence en
biiytik zorluk bunun meslegin etik ve
deontolojik yapisini bozmamasini sag-
lamak. Ciinkii biitiin diinyadaki ekono-
mi bu yonde gelisiyor. Bizim yapmamiz
gereken etik ve deontolojik kurallar ¢ig-
nenmeden bu sistemlerin kurulmasi ve
dishekimlerinin bu cercevede ¢alismasi.
Dishekiminin bir isyeri sahibi oldugu-
nu disindigimizde dishekimi sade-
ce tedavi yapmakla sorumlu degil ayni
zamanda o isyerinin tiim ekonomik gi-
derlerinden, personelinin maagindan ve
ekstra giderlerden de sorumlu oluyor.
Yani isyeri sahibi olan dishekimi aymni
zaman da o isyerinin lideri olarak tiim
alt bagliklarla ilgilenen kisi oluyor. Isin
mali boyutu dishekiminin kontroliinde
oldugu zaman verilecek etik ya deonto-

lojik kararlar ¢ok daha dogru oluyor.
Ama bu gergeve degistigi zaman; eko-
nomik kontrol o6zel bir sigorta sirketi
nin ya da baska bir sermaye grubunun
elinde oldugu zaman tablonun degise-
bilecegini ve dengeyi saglamanin dishe-
kimligi meslegi a¢isindan daha zor ola-
cagini goriiyoruz. Yani bu dengeleri ko-
rumak hepimiz adina daha zorlasiyor.
Onun i¢in ilk basta da soyledigim gibi
etik ve deontolojik degerler korunarak
bu sistemler uygulanabiliyorsa sorun
yok ama burada tehlikeli ya da goreli bir
denge sorunu oldugunu séyleyebiliriz.

Son on yila baktigimizda

FDI Kongrelerinin Meksika,
Brezilya, Hindistan gibi

genel anlamda gelismekte
olan tilkelerde yapildigini
gériyoruz. Bu secimin
endustrinin buralara
vogunlasmasiyla bir baglantisi
var mi1?

FDI'in kongrelerin yapilacag: tlke se-
¢iminde oncelikli kriteri bu iilkelerde-
ki dishekimlerine en fazla yardimci ola-
bilmek. FDI'in bir iilkeye gidisindeki
en 6nemli amaglar, kongrenin o tilkede
gerceklesmesiyle o kongreyi yapan dis-
hekimleri birliginin kendi bolgesinde
gliclenmesi, kendi bolgesinde dishekim-
ligi meslegini daha iyi ifade edebilmesi,
FDI'in adin1 ve misyonunu tim o bol-
geye yayabilmesi ve dishekimligi mes-
legini hem dishekimlerine, hem tim o

bolgedeki insanlara daha iyi ifade ede-
bilmektir.

Diinya Dishekimleri Birligi disheki-
miligi meslegini tanitilmasi ve daha giig-
lii kilinmas1 adina kongreyi gerceklesti-
ren tiilkeye destek olmakta, dishekiminin
rolintin anlatilmasina yardim etmek-
tedir. Bu demek degildir ki artitk FDI
Kongreleri ABD’de, Almanya’da ya da
Birlesik Krallik’ta olmayacak. Orada da
olacaktir ama diger iilkelere gittiginde
FDI'in misyonu ve 6nemi daha iyi anla-
silir diizeydedir.

Tiirkiye’'ye baktigimizda gecen sene
de bizzat yasadigimiz gibi Tiirk Dishe-
kimleri Birligi ¢cok organize bir yapiya
sahipti ve Kongrenin diizenlenmesinde
hicbir sikinti cekmedik. Ama Meksika,
Brezilya ya da bu sene Kongreyi yapaca-
gimiz Hindistan’da oldugu gibi, o tilke-
lere FDI ayni zamanda kendi sistemini
de gotiiriiyor ve bunun kurulmasini da
sagliyor. O tilkeler i¢in bir nevi 6nderlik
etmis oluyor.

FDI'da ki baskanlik periyodunu
lamamladikian sonra nasil bir
FDI nasil gérmek istersiniz?
FDI'in 6rgiitlenme yapisinin daha giig-
lit hale geldigini gormek isterim. FDI'm
kongre yaptigi tim tilkelere bu organi-
zasyon sistemini dogru sekilde tagidigini
gormek isterim. Ayni zamanda tiim dis-
hekimlerinin de topluma agiz dis sagh-
g1 bilinci tasimay1 tam anlaminda yapa-
bildigini gorebilmek isterim. Bu anlam-
da benim i¢in en 6énemli bilinglendirme
gtinti de Diinya Oral Saglik Giinii.
FDI'daki en biyiik misyonumun
FDI'in daha profesyonel olmasini sag-
lamak oldugunu soyleyebilirim. Fransa
Dishekimligi Birligi'nin 20 yil baskan-
ligin1 yaptim, ardindan ERO Baskanli-
g1 yaptim. Bu anlamda 6rgiit yonetimi
hakkinda tecriibem var ve bunun icin
profesyonellik diyorum. FDI ancak ge-
nel merkezinde daha profesyonel oldu-
gu siirece diger tilkelerdeki ¢aligmalarim-
da profesyonel olacaktir. Dishekimini
ancak bu yapilanmanin giiclenmesiyle
destekleyebiliriz. Dishekimini desteleye-
bildigimiz 6l¢iide de insanlarin agiz sag-
ligina bir katkimiz olabilir ve boylece de
tiim insanlarin yasam tarzini da etkile-
yebilecek bir diinyaya sahip olabiliriz. <



Coculk dis tedavisi sizgsinda
Gliletken uﬁlmnmhm
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Dergimizin Ocak 2014 tarihli 139. Sayisinda yayimlanan
"Cocuk Dis Tedavisi Sirasinda Gulerken Aglamayalim”
baslikli makaleyle ilgili olarak Ege Universitesi'nden iki
degerli bilim insanindan séz konusu yazidaki savlari
elestiren bir mektup aldik. Bu 6nemli konunun Dergimiz
araciligiyla tartisiimasindan mutlu oldugumuzu belirte-
rek Prof. Dr. Ozant Oncag ve Prof. Dr. Taner Balcioglu bi-
limsel makale niteligindeki elestirilerini yayimliyoruz.

Cocuk dishekimliginde

Azot Protoksit
OKksijen Sedasyonu

r I ~Nirk Dishekimleri Birligi Dergisi'nin Ocak
2014’de yayinlanan 139. sayisindaki “Cocuk
Dis Tedavisi Sirasinda Giilerken Aglamaya-
lim” baslikli makale ile ilgili olarak diisiincelerimiz
asagidaki gibidir:

Azot Protoksit Oksijen (N,O/O,) inhalasyon se-
dasyonu dishekimliginde 160 yili askin bir siiredir
agr1 ve kaygtyla bas etmek maksadiyla bagvurulan bir
yontemdir'. Titre edilebilen, olaganiistii anksiyolitik,
ucuz, sentez edilmesi ve tiretimi kolay, uygulanmasi
sirasinda damar yolunun agilmasina gereksinimi du-
yulmayan, etkisi hizli baslayan ve sonlanan, viicutta
¢ok az bir miktar1 metabolize olan, kokusuz, belirgin
hemodinamik degisiklik yaratmayan, solunum siste-
mini olumsuz etkilemeyen, agiz i¢i islemlerde ortaya
cikabilecek bulanti refleksini baskilayan, malin hi-
pertermiye ve karaciger i¢in toksik etkiye yol agma-
yan ¢ok avantajli ve minimal yan etkiye sahip her yas
cocukta uygulanabilecek oldukga giivenli bir gazdir'.

Halbuki derginizde yaymlanan s6z konusu ma-
kalesinde yazar, N,O/O, gazinin 6zellikle ¢ocuklar
i¢in hiicre diizeyinde son derece zararli genotoksik

uzerine

etki yapabilecegini bildirerek sedasyon maksadiy-
la kullanilmasimndan kaginilmas: gerektigine dikkat
¢ekmistir. Bu diistincesini desteklemek tizere kay-
nak gosterdigi makalelerden Chen ve ark? larininki-
ni inceledigimizde, bunun ¢ocuk dishekimligindeki
N,0/0, sedasyonu ile uzaktan yakindan ilgisi olma-
dig1 anlasilmaktadir. Chen ve ark? yas ortalamasi
60 olan ve kolorektal cerrahi operasyonu sirasinda
bir kismi da onkoloji hastas: fiziksel durumlart ASA
I-ASA IV arasinda degisen olgulara genel anestezi
sirasinda 1-25mg/kg propofol, sevoflurane ile birlik-
te %70 N,O uygulamis ve dolagimdaki l6kositlerde
DNA degisikligi ile operasyon sonrasi yara iyilesme-
si arasinda baglanti kurmayr amaglamistir. Burada
goz ardi edilmemesi gereken en 6nemli konulardan
biri de sevoflurane gibi potent bir volatil anestetik
ajanin, %70’lik yiiksek konsantrasyondaki N,O ile
birlikte iki saat gibi ¢ok uzun siire ile genel aneste-
zide uygulanmis olmasidir. Gerek sevoflurane’in tek
basina, gerekse N O ile etkileserek meydana getire-
bilecegi yan etkiler g6z 6niine alinmadan tiim sebep
sonug iliskisi N,O’ya mal edilmistir. Chen ve ark”



nin bu makalesi zaten yayinlandigi derginin (Anest-
hesiology 118 (6): 2013) ayni sayisinin 1258. say-
fasinda derginin editorii tarafindan da, hasta stan-
dardizasyonu, c¢alisma 6ncesindeki hastalarin kan
tetkiklerinin yapilmamis olmasi, yandas hastaliklar:
bakimindan bir standardizasyonun bulunmamasi,
ve N_O’nun, farkli konsantrasyonlarda uygulanmak-
s1izin sadece %70 konsantrasyonda verilmis olmast,
acisindan gereg ve yontem bakimindan ¢ok ciddi bir
bicimde elestirilmistir’. Bu makaleye ait sonuglara
bakarak N_O’nun genotoksik etkisi ve yara iyilesme-
sindeki olumsuz rolii ile ilgili olarak kesin bir kaniya
varilamayacagina da 6zellikle dikkat gekmistir®
Jevtovic-Todorovic ve ark! ile Shu ve ark’ ise yeni
dogmus hayvanlara tek basina 6 saatten fazla N,O
uyguladiklarinda néroapoptotik bir etkiye rastlama-
diklarini bildirmislerdir. Oysa N,O’yu midazolam
ve/veya izofluran gibi GABAergic ajanlarla birlikte
uyguladiklarinda apoptozisin arttigini rapor etmis-
lerdir* . Banchs ve Lerman® ise 2013 yilinda Pedi-
atric Anesthesia isimli dergide yayinladiklar1 maka-
lelerinde, 2012 yilinda yine ayni dergide yayinlanan
ve Baum ve ark’larinin makalelerinde N,O’yu tarti-
sarak sorgulamalarmi N, O’ya iftira ve kara calmak
olarak yorumlamiglardir. Hatta Baum ve ark”lariin
bu goriiglerini, N)O’yu daha prematiire sathada
mezara gommek tizere ortaya attiklari diizmece
diisiinceler olarak niteleyerek ¢ocuk anestezisinde
N,O’nun olumlu yanlarinin terazide agir bastigini
ve kullanilmamasi i¢in hi¢bir sebep bulunmadigin
bildirmislerdir. McLean ve ark¥lar1 ise, literatiir-
de yer alan B12 eksikliginin N,O’ya kars1 hastalar
daha duyarli hale getirecegine dair kesin ve anlam-
l1 bulgularin yetersiz olduguna deginerek, modern
diinyadaki B12 vitamini ve folat eksikliginin de ¢ok
minimal diizeyde oldugu da g6z 6niinde tutuldu-
gunda bunun anestetik ajan tercihinde N O uygula-
nip uygulanmayacagr hakkinda belirleyici olamaya-
cagini bildirmislerdir. N O, B12 vitamini ile birlikte

homocysteine’i methionin’e doniistiiren methioni-
ne synthase enzimini inhibe eder” '°. N O, B12’ vita-
minini okside ederek inaktif bicime sokar ve béylece
methionine synthase aktivitesini azaltir. Methionine
synthase’daki bu azalma, hyperhomocysteinemia,
azalmis methionine konsantrasyonu, megaloblas-
tik anemi, biiyiime ve psikomotor gelisim geriligi,
norolojik sekellere yol agabilir. Dishekimliginde
%50 N,O /% 50 O, sedasyonu uygulamast sirasinda
dogrudan hasta iizerinde bu olumsuz etkinin ortaya
¢tkmast ile ilgili bir kanit mevcut degildir. Bu isten-
meyen yan etkiler daha ¢ok “scawenging” sistemi
bulunmayan, havalandirmas: iyi olmayan, kosullar-
daki kliniklerde veya ameliyathanelerde N,O gazi-
nin ortamda birikmesine bagl olarak gorevli saglik
personelinin siirekli bu gaza maruz kalmasi ya da
bu gazi ila¢ bagimlilig: tarzinda salt eglence maksath
kendilerine uygulamalar1 sonucu karsimiza ¢ikabi-
lir. Ayrica yapilan aragtirmalarda Hyperhomocyste-
inemia ve N ,O’nun arasinda bir iliski bulunmasina
karsin, hyperhomocysteinemia ile kardiyovaskiiler
yan etkiler bakimindan bir baglant: bulunamadigin-
dan, artan N,O dozu ile, cerrahi sirasinda veya son-
rasinda hastalarda 6liim riskinde artis olduguna dair
kesin bir kanit yoktur!® >

Dergide yayinlanan s6z konusu makalede yazar
tarafindan kaynak olarak gosterilen biri 2009 yilin-
da digeri 2012 yilinda Wronska —Nofer T ve ark.
aragtirmalarinda ameliyathane ortamma sizan ve
biriken yiiksek konsantrasyondaki N,O’nun ame-
liyathane personelinde DNA hasarina yol a¢tigini
saptamistir'> '*. N,O’nun klinik veya ameliyathane
ortamina biriktigi ve saglik personeli i¢in bir tehdit
unsuru oldugu 1950’li yillardan bu yana bilinen hi¢
de yeni olmayan bir gercektir. Buradan da anlasila-
cag1 gibi Wronska —Nofer T ve ark'® nin. Arastir-
malarinda N,O N,O’ya baght DNA hasar etkisinin
dishekimligindeki sedasyon uygulamasi sonucu
hastalarda goriilecek bir yan etki gibi gosteril-



mesi ¢ok dogru bir tespit olmayacaktir. Derginizde
yayinlanan bu yazisinda, yazarin, ¢ocuk hastalarda
N,0-O, sedasyonu icin, Wronska —Nofer T ve ark'*
"Y’nin bu makalelerini kaynak vererek bir ¢ekince
olarak gostermesi zihin karisikligi yaratmaktan ote-
ye gitmemektedir. Ayrica, s6z konusu yazida, yazar,
Caughey ve ark'”’nin ¢alismalarini kaynak gostererek
N,O’nun mitokondrileri etkileyerek sitokrom oksi-
daz enzimini ve mitokondriyal kompleks zinciri-
nin islevini inhibe ettigi de bildirmektedir. Kaynak
olarak gosterilen bu ¢alismayr da inceledigimizde
bunun da ¢ocuklarda N,0/O, sedasyonu ile ilgisi
bulunmayan yiiksek dozda N,O’nun uygulandig: bir
deneysel hayvan ¢alismasi oldugunu gormekteyiz.

Hyperhomocysteinemia veya homocystinuria
esasen {i¢ enzimden (Tip I, II, I11) herhangi birinin
eksikliginde ortaya ¢ikar:

Tip I: Cystathionine synthase eksikligi B6 vitami-
ni ile ortak etmen olup defektlerin %95’ini meyda-
na getirir. N,O bu enzimi etkilemez. Tip II veya tet-
rahydrate methyltransferase ve Tip III veya 5- meth-
ylene tetrahydrofolate reductase (MTHFR), eksik-
likleri populasyonda ¢ok seyrek (~1:300 000), olup
dogrudan N O ile etkilesmezler. Ancak ¢ok siddet-
li MTHER ‘nin polymorphism’i veya hyperhomocy-
steinemia varsa anestezi sirasinda ¢ocuk i¢in bir teh-
dit unsuru olabilir (Banchs. . 29). Sayet ¢cocukta kli-
nik bulgularla seyreden siddetli MTHFR veya aile
hikayesinde MTHFR varsa, N,O’dan sakinilmali-
d1r16718.

Methylmalonic acidemia otozomal resesif bir
amino asit metabolizma bozuklugu olup siklikla
methylmalonylcoenzyme A (CoA) ‘nin methylma-
lonylcoenzime Araciligiyla succinyl-CoA’ya doénii-
simiindeki defektin sonucudur. Goriilme sikig
(<1:100 000)’dir. Bu hastalar ¢ok kiiciik yaglardan
itibaren ¢ok agir norolojik bulgulara sahip olmalari-
na karsin bu enzim N,O varhigindan olumsuz olarak
etkilenmez'”.

Mevcut belgeler, N,O 6 saatten daha az bir siire
ile uygulandiginda hematolojik sekellerin gortilme-
yecegi yoniindedir'®. Buradan da anlasilacag tizere
en fazla % 50 ‘lik konsantrasyonda uygulanan kisa
siireli dental girisim amacli N,O/O, sedasyonunun
hasta agisindan temel kontrendikasyon bulunma-
dik¢a yan etkisinin olmayacag asikardir.

Cok az sayidaki goreceli kontrendikasyonu olan
ve vilcut sistemlerinin biiyiik kismini olumsuz etki-
lemeyen N O birinci basamak saglik kuruluslar1 ve
muayenehane ortami i¢in uygun bir yontemdir'.
Bugiin i¢in kabul edilen bir gercek N O/O, uygula-
nan kliniklerde ¢alisan saglik personelinin ortamda
biriken N,O gazindan olumsuz etkilenebilecegidir.
Ozellikle ameliyathanelerde biriken yiiksek diizey-
deki N,O’nun zararl etkileri gosterilmistir. Bu duru-
mun 6niine gecebilmek i¢in 6nerilen “scawenging”
sistem kullanilmasi, dogru giivenli N,O/O, cihazinin
secilmesi, bu cihaza ait sistemde gaz kagaginin kont-
rol edilmesi, cihazin 2 yilda bir bakiminin yapilmasi,
ortamin ¢ok iyi bir bigimde havalandirilmasi, sedas-
yon uygulamasi sirasinda ¢ocuk i¢in en uygun na-
zal maskenin segilmesi ve ¢ocukla gereksiz sohbete
girilmemesidir. Boylece azot protoksitin bilinen en
onemli biyolojik yan etkisi B12 vitaminini inaktive
ederek methionine synthetase enzimini etkileyerek
DNA iiretimini olumsuz etkilemesinin dniine gegi-
lebilecektir. Ozellikle de hamileligin ilk dénemi ve
hamile kalmak i¢in ugras veren kadin saghk perso-
neli icin bu durum énemlidir!.

Ayrica, saglik personeli i¢in ortamdaki N,O dii-
zeyinin bilinmesi 6nemlidir. 1985’de Sweeney ve
ark, deoxyuridine suppresion testi ile kritik diizeyi
1800ppm olarak saptamuglardir. 1995 yilinda ise bu
diizeyi 400ppm diizeyine ¢ekmislerdir. Saglik per-
sonelinin giivenligi bakimindan, Amerika Birlesik
Devletleri, Hollanda, Kanada’da klinik N,O diize-
yi 25ppm, Birlesik Krallik, Italya, Isveg, Norveg ve
Danimarka’da 100ppm olarak belirlenmistir'.

Derginizde yayinlanan makalesinde yazar’in re-
fere ettigi, Baum’ N,O’nun gelecegini sorgularken
azot protoksitin yerine sedasyon uygulamalarinda
daha farkli anestetiklerin kullanilmasinin yararl
olacagini1 ve N,O’nun geleceginin ¢ok da parlak ol-
madigini vurgulamistir. Halbuki midazolam, keta-
min, propofol, phenobarbital, kloral hidrat ve volatil
anestetik ajanlarin apoptozis ve norotoksik etkileri-
nin varlig: bir ¢ok ¢alisma tarafindan gosterilmistir®
2024 Bambrink ve ark®, maymunlarda 0, 7-1, 5%
isoflurane solunmasini takiben néronal apoptozis
saptamustir. Oysa yazar, derginizdeki yazisinda, kay-
nak gosterdigi Wronska-Nofer ve ark¥nin sevoflu-
ran ve isofluran’t masum gosteren makalesini kesin
bir kanit veya yargi biciminde sunmaktadir. Creeley
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ve Onley* ve Rappaport ve ar
diizeyde herhangi bir anestetige maruz kalmasinin
apoptotik hasara yol acabilecegini saptamuslardir.
Sanders ve ark®, N,O’nun tek bagma %75 ve
daha altindaki konsantrasyonlarda yenidogan rat-
larin beyninde apoptozis nedeni olmadigini bildir-

, ratlarin yiiksek

mislerdir. Norotoksisite bakimindan da B12 vitamin
diizeyi normal olan saglikli bireylerde ¢ok asir1 dere-
cede ve maksadini asan madde bagimliligr bigimin-
de N,O kullanilmadigs stirece higbir sorun yoktur*.
McLean ve ark®na gore, B12 vitamin eksikliginin
hastalar1 N,O’ya kars1 daha duyarli hale getirecegine
dair kesin ve anlamli bulgular yeterli olmayip anes-
tetik tercihi olarak N,O” nun segilip segilmeyecegi
konusunda belirleyici olamayacagini soylemislerdir.
Cocuk hasta grubunda girisimsel miidahalelerde
N,O kullanimi sadece dishekimligi ile simirl degil-
dir. Damar yolu agma, damara kaniil yerlestirme,
kemik iligi alma, yara pansumani, minor dermatolo-
jik islemler, bel kemigi ponksiyonu, acil miidahale-
ler, ortopedi gibi tip alaninda da yadsinamayacak bir
yeri bulunmaktadir. Zier ve Liu® 6zellikle kisa siiren
(<15dk), kiigiik girisimsel tibbi miidahalelerde, %70
ve tizeri konsantrasyonlarda N,O uygulayarak sedas-
yon elde etmenin, 1 yas grubu kiigiik ¢ocuklar da da-
hil olmak tizere tiim yas grubu ¢ocuklarda giivenle
kullanilabilecegini vurgulamistir. Ayrica N,O’nun
sorgulanmakta olan bir 6nemli kullanim alani da ka-
din dogumdadir. Ingiltere basta olmak iizere Avrupa
ve Amerika Birlesik Devletlerinde dogum sirasinda
analjezi ve anksiyolitik etkilerinin getirdigi avantaj-
dan dolay1 60 yili agkin siiredir kullanilagelmekte-
dir. Ingiltere’de N,O %50-75, Finlandiya’da %60,
Avustralya ve Yeni Zellanda’da ayni oranlarda ka-
dinlara dogum sirasinda uygulanmaktadir®. Burada
tizerinde durulmas: gereken nokta dogum sirasinda
N,O’nun plasentadan gegerek yeni doganin akci-
gerlerine ulasmasi bunun zararl bir etkisinin olup

olmayacagidir. Yapilan arastirmalarda fizyolojik
solunumun baglamasi ile beraber N,O’nun stiratle
akcigerlerden atildig1 ve solunumu deprese etmedigi
seklindedir®" *2. Azot protoksite maruz kalan yeni-
doganin noro davranissal skorlar1 iizerinde olumsuz
bir etkinin goriiliip gorilmeyecegi bir baska onemli
konu olup yapilan arastirmalarda olumsuz bir etki-
nin saptanmadigi gosterilmistir*-*2. Rooks®* dogum
sirasinda anneye uygulanan N,O/O, sedasyonunun
hem anne hem de f6tiis agisindan bir tehdit olustur-
madigini bildirmistir.

Derginizde yaymlanmis olan makalede, azot
protoksit oksijen’in istenmeyen yan etkileri ile ilgili
kaynak olarak gosterilen arastirmalari inceledigimiz-
de dental amagh sedasyon uygulamasiyla dogrudan
bir ilgisi olmayan, ¢ok yiiksek konsantrasyonlarda
N,O’nun ¢ok uzun siireli uygulamalarinin s6z ko-
nusu oldugu deneysel hayvan calismalari, ameliyat-
hane ortamina biriken N,O’nun saglik personeline
olan olumsuz etkisi ya da genel anestezi maksatl
olarak N,O’nun farkli anestetik ajanlarla kombine
kullanilmasina ait bulgular1 icerdigini gormekteyiz.
Halbuki ilkesel olarak N,O/O, sedasyonunun dis-
hekimliginde, birinci basamak saglik kurulusu ve
muayenehanelerde en fazla %50 N,0/%50 O, di-
zeyinde minimal ve/veya hafif sedasyon elde etmek
maksadryla hicbir diger anestetik ajan ile kombine
kullanilmamas: 6nerilmektedir. Amecan Academy
of Pediatric Dentistry (AAPD)’ye ait kilavuzda temel
davranis yonetimi yontemleri igerisinde siniflandi-
rilmistir. Azot protoksit oksijen sedasyonu yontemi,
konumu geregi dishekimligi ile 6zdeslesmistir. Bu
uygulamanin basarili olabilmesi i¢in tedavi sirasin-
da dishekimlerinin ¢ok 6nemli rolleri vardir. Azot
protoksit oksijen sedasyonu sirasinda, dishekimi-
nin telkinlerini ¢ok daha iyi algilayabilecek duru-
ma gelen ¢ocu@a dishekiminin uygulayacag: temel
davranis yonetimi teknikleri ve kullanacag sozler ve
komutlar en az N,O’nun farmakolojik etkisi kadar
sedasyonun basarisinda belirleyici olacaktir. Iste bu
nedenledir ki N,O/O, sedasyonu semihipnotik veya
psikofarmako sedasyon gibi terimlerle ifade edilir.



Buradan da anlasilacag: iizere ¢ocuk dishekimligi
davranis yonetiminin 6nemli kése taslarmndandir.
Ozellikle Diinya’da ¢ocuk dishekimligi kitaplarin-
da bu konuyla ilgili béliimler bulundugu gibi ¢ocuk
dishekimligi yiiksek lisans, doktora ve uzmanlik egi-
timlerinde miifredatin 6nemli bir parcasidir. Ege
Universitesi Dishekimligi Pedodonti Anabilim Dali
olarak biz de Tiirkiye’de pedodonti Anabilim Dallar1
icinde ilk olarak 1996 yilindan bugiine yiizlerce has-
tay1 N,O/O, sedasyonu altinda giivenle tedavi ettik
ve hi¢bir ¢ocukta yan etkiye rastlamadik.

Diinya’da dishekimlerinin dental amacl sedas-
yon uygulamalarindaki konumlari inceledigimiz-
de iilkelere gore degisen kurallar ve sinirlamalarin
bulundugunu gérmekteyiz.

Amerika Birlesik Devletleri'nde N,0/O, sedasyo-
nu en eski gecmise sahip olup haftada en az 5 ¢ocu-
ga bu yontemi kliniklerinde uygulayan pedodontist
orani %89 diizeyindedir*. Ozellikle Ingiltere’de dis-
hekimliginde sedasyon uygulamalarina yonelik ¢ok
ciddi ve titiz ¢aligmalar yapilmis olup 1. basamak
saglik kuruluslar1 ve muayenehanelerde ongoriilen
egitimleri ve yetkinlik belgesini almis dishekimleri
icin ASA -I ve ASA -II yetiskinlere midazolam ile
intravenoz sedasyon, %50 N,O/%50 O, sedasyonu,
oral/transmukozal yolla benzodiazepin sedasyonu
uygulayabilme hakk: taninirken, 12 yasindan kiigiik
ASA I ve ASA II ¢ocuk hasta grubu i¢in sadece ve sa-
dece titrasyon yontemiyle %50 N,O/%50 O, sedas-
yonu uygulanmasina izin verilmistir®**3. Fransa’da
ise giintimiizde dishekimlerine tek tiip igerisindeki
premiks %50 N,O/%50 O, sedasyonu uygulamasina
izin verilmistir®. Fransa’da N,0/O, sedasyonu yet-
kinlik belgesi, mezuniyet sonrasi farkli dighekimligi
fakiiltelerinde yilda dort kez diizenlenen ve her fa-
kiilte i¢in 6 (toplam 24) dishekimi kursiyeri agsma-
yan teorik ve pratik egitimler sonucu verilir. Kanada,
Avustralya, Yeni Zellanda, Danimarka, Isveg, Italya,
Hollanda, Almanya gibi bir¢ok tilkede de ¢ocuk has-
talara dishekimligi miidahalelerinde N,O/O, sedas-
yonu verilmektedir. European Academy of Paediat-
ric Dentistry’nin de klavuzunu da inceledigimizde
N,0/O, sedasyonunun dishekimligi pratigindeki
varligini korudugu anlagilmaktadir®.

Sonug olarak “Cocuk Dis Tedavisi Sirasinda Gii-
lerken Aglamayalim” bashig1 altinda yayinlanan yazi-
da iddia edilen diisiincelerin N,O/O, sedasyonu ile
hig ilgisi olmayan deneysel hayvan ¢alismalarina, ge-
nel anestezi maksadi ile N,O’nun kullanimina ait ya-
yinlara veya ameliyathane ortamina sizan N,O ga-
zinin saglik personeline olan olumsuz etkilerine ait
calismalara dayandirilarak olusturulmus olmasmnin
yukaridaki iddiali baglik ile ne kadar ortiistiigiinii
sizlerin takdirlerine birakiyoruz.
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ental kompozitlerde stres giiclendirilmis
D ¢apraz bagh polimer agmin sert dogasinin

bir triintidiir. Dental kompozitler, mono-
merlerin ¢ift karbon baglarindan ayrilip, tek kar-
bon baglartyla olusturdugu polimer zincirlerin bir
dizi kimyasal reaksiyonu sonucu sertlesirler. Kova-
lent baglarin olusumuyla molekiiller aras1 mesafede
serbest boslugun azalmasi sonucu bir hacimsel azal-
ma goriilir.

Bir ¢ok etken polimerizasyon esnasinda stres olus-
turur. Biizilme sonucundaki materyalin deformas-
yonu “Hooke Kanunu”na gore stres olusturur. Stres
gelisimi dinamik bir siiregtir. Material bu siiregte
hem biiziilmeye ugrar hem de elastik modiiltinii art-
tirir. Bu sayede stres zaman igerisinde 6nceden he-
saplanamayacak sekilde artis gosterir. Polimerize ol-
makta olan kompozit tam anlamu ile bir kat1 olma-
dig1 i¢in plastic deformasyona ugrayabilir. Bu sayede
stres olusumu bir miktar azalabilir'.

Stres olusumunda diger faktorler de onemlidir.
Polimerizasyon sirasinda kompozit, reaksiyonun

Kompozit rezinlerde

Stres nasil olusur?

egzotermik dogasiyla ve de 1sikla polimerizasyon-
da, 151k tinitesinin verdigi ilave enerji sonucu 1sinir.
Kompozitin polimer matriksiyle, doldurucusu ara-
sindaki termal genlesme katsayisi arasinda uyum-
suzluk 5-8 kat kadar oldugu igin matriks ile doldu-
rucu arayiiziinde termal stresler olusur®
Kompozitte olusan internal stresler dis-kompozit
araytiztine aktarilir. Bu stresler araytizde bir gerilme
kuvveti agiga ¢ikarirlar. Clinkii kompozit baglandi-
g1 ylizeye dogru biiziilmek ister. Ancak bu istek geri
kalan kiitlesi tarafindan sinirlanir ki bu kiitle de za-
ten karsit yiizeye baglanmustir. Bu stresi rahatlatmak
i¢in, sinirlanmus fakat kontraksiyona ugrayan poli-
mer, nerede bos yiizey varsa akacaktir. O zaman de-
nilebilir ki interfasiyal stresler kompozitin daha az
sinirlandirildign (cevrelendii) drnek olarak class 4
kavitelerde daha diigiiktiir. Ek olarak lokalize arayiiz
basarisizliklar1 ya da disiik baglanan bolgeler, stres
rahatlamasi saglayacaktir. Kompozitle dis arasinda-
ki baglanma kuvvetlerinin biiyiikligi, arayiiz bo-
yunca cesitlilik gostermektedir®. Eger kontraksiyon



kuvvetleri o bolgedeki baglanma kuvvetlerinden bii-
yiitkse mikro aralik (gap) olusabilecektir. Diger loka-
lize basarisizliklar; dis ttiberkiillerinin i¢e dogru egil-
mesi, dis yapisinin kirilmasi internal stresi olusumu
sirasinda bir parca azaltabilir. Diger bir etki de rezi-
nin su emmesidir. Bu da yiiksek olmasa da bir mik-
tar stres azaltir’”.

Dental kompozitlerdeki stres gelisimine bir ¢ok fak-

tor etki eder. Bunlar

> Materyalin formiiliindeki faktorler (doldurucu ige-
rigi ve matriks iliskisi, monomer yapisi, doldurucu
matriks aras iliskiler, ilave maddeler...)

> Materyalin polimerizasyon faktorlerdir (polimeri-
zasyon hizi, katalizor ve inhibit6r konsantrasyonu,
kavite geometrisi, polimerizasyon metodu, yerles-
tirme teknigi gibi...)%2.

Dental kompozitlerdeki kontraksiyon stresinin bii-
yukligi dogrudan doldurucu konsantrasyonuyla
iliskilidir. Bu da zaten doldurucu miktariyla elastik
modiil arasindaki iligkinin bir sonucudur’*-%.

Esit doldurucu seviyesine sahip kompozitler daha
yavas hizla polimerize edildiginde ya da 1sikla poli-
merizasyon yerine kimyasal polimerizasyon kullanil-
diginda, daha disiik stres seviyeleri bulunmustur ve
Polimerizasyon hizinin stres gelisiminde ¢ok énemli
bir faktor oldugunu gosterilmigtir>">.

Monomer formiilasyonu da belirgin bir sekilde
kontraksiyon stresine etki etmektedir. Bugiinlerde
gelistirilen oxiran ve siloran monomerleri ayni elas-
tik modiildeki diger kompozitlere oranla daha diisitk
kontraksiyon stresi olusturmustur'?. Bu yeni mono-
merler, dimetil akrilat monomerine oranla daha az
polimerizasyon biiziilmesi gostermektedir ve boyle-
ce daha az stres olusturmaktadir. Oksiran materya-
li daha diisiik polimerizasyon hizina sahiptir ve bu
ozellik stresin azalmasina neden olmaktadir'.

Biiziilen kompozitte elastik modiiliin artmasi ve mine
ve dentine adhezyon nedeniyle stres gelismektedir.
Dentin baglayici ajanlardaki gelismeler nedeniyle
komporzitler dis dokusuna daha iyi baglanirken belki
de daha fazla rezidiiel strese neden olmaktadir!'®"’.
Kompozitlerde biiziilme ve stres nedeniyle birta-
kim klinik problemler a¢iga ¢ikmaktadir. Bunlardan
birisi disin elastik ve inelastik deformasyonudur. Di-
sin elastik deformasyonu tizerindeki yiik kaldirildi-
g1 zaman geri doner. Biizilme de ayni zamanda su
emilimiyle geriye doner, ancak bu hemen gercekles-
mez'®2. Aradaki zamanda dis, kompozitin kontrak-
te olan kismui tarafindan deforme edilir. Disin 2-47
mikrometreye kadar deforme olabildigi bir ¢alisma-

da gosterilmistir?’. Bu deformasyon sonucu olusan,
dentin tibiillerindeki hasar nedeniyle diste hassasi-
yet olabilir’>*. Kompozit bliztilmesi, restorasyonun
etrafindaki minenin kirilmasina neden olabilir?*.
Polimerizasyon kontraksiyonuyla alakali diger bir
olay da adeziv tabakanin bozulmasidir’. Mine ve
kompozit arasindaki adezyon klinik olarak genel-
de yeterlidir ama dentinde daha zayiftir*>”. Yiiksek
kontraksiyon kuvvetleri kompozit ile dentin arasinda
mikro aralik olusumunu arttirir®®. Mine ile kompo-
zit arasindaki mikro araliklar daha kiigiik ve seyrek
diizeyde olmasina ragmen restorasyonun uzun siire
hizmet verebilmesi agisindan 6nemlidir®*. Mine
baglanmasindaki kusurlar, mikrosizintiya ve sekon-
der ciiriige neden olabilir’*2. Bu da kompozit resto-
rasyonun ¢ikarilip yeniden yapilmasini gerektirir.
Diger bir problem de kompozitin kendisinde olan
hasardir. Kompozitteki hasar; ozmotik kirllma'>*,
matriksle doldurucu arasindaki baglanma bozukluk-
lari**, mekanik arafaz hasarlari®, termal etkiler nede-
niyle matriks kirilmas*** ve mekanik yiikler kargi-
sinda kiitle kirilmasini*” iceren gesitli mekanizmalar-
la gerceklesebilmektedir. >



Polimerizasyon biiziilmesi sonucu olusan stressi
azaltmak i¢in birgok strateji gelistirilmistir. Bu strate-
jiler materyalin formiiliindeki degisiklikler ya da po-
limerizasyon diizenindeki degismelerdir'.

Bis-gma bazli kompozitlerde yapilan degisiklikler
Kompozitin temel bilesenlerine, stersi azaltmak i¢in
modifikasyonlar yapilmistir. Piyasadaki kompozit-
lerde ayni tip monomer bulundugu ve dolayisyla ayni
miktarda biiziilme beklendigi icin, stresi rahatlatmak
amaciyla genel goriis polimerizasyon sirasindaki aki-
alik (flow) 6zelligini kullanmaktir'?. Kompozitin
mekanik ozelliklerinden taviz vermeden i¢ bolgelerde
stress rahatlamasi i¢in baglanmamis nano dolduru-
cular test edilmistir®®. Deneysel nanofil kompozitle-
rin (silanlanmamus ytizeyi silanlanalara oranla) stress
degerlerinde %50 ye varan azalma gozlenmistir. Bu
materyallerin biikiilme moddlisiinde ve dontisim
miktarinda ya da kirilma sertliginde diisiis olmamig-
tir®.

Hibrit ve nano dolduruculu deneysel kompozitlere
yiiksek yogunlukta polietilen kiirelerin (HDPE) ila-
vesinin stres rahatlatici bir etki sagladigi bulunmus-
tur. Yine de fazla HDPE ilavesinin mekanik 6zellikle-
rin diisiirecegi soylenmektedir'.

Elastik duvar goriisii

Restorasyonun arayiiziinde gelisen stresin biiyiik-
lugii, cevredeki yapilarin esnekligi ile ilgilidir. Eger
kompozitin baglandig1 doku, kontraksiyon kuvvetle-
rine teslim oluyorsa, o zaman dusiik diizeyde sterss
gelisir®®. Kavite duvarlarina digiik elastik modiillii
materyal uygulamasi , yapay olarak kavite preparas-
yonunun esnekligini ytikseltir. Liner’in elastik modii-
liniin yaninda uygulanan tabakanin kalin olmas: da
stres rahatlamasina yol acar. Daha kalin tabaka belir-
gin stres rahatlig1 saglar*..

Dolgularin altina doldurucu igermeyen rezin uygu-
lanan ¢aligmalarda belirgin bir stres rahatlamasi sag-
lanmistir. Ancak materyalin radyoliisentligi nedeni
ile radyografik diagnoza engel olmasi ve akiskanligt
nedeni ile bazi kavite bélgelerine uygulanmasinin gii¢
oldugu bildirilmistir*>*.

Disiik vizkozitedeki yeni akict kompozitlerin, stress
abzorbe edici tabaka olarak kullanilmasi, bir¢ok aras-
tirmaci tarafindan savunulmaktadir**. Genel olarak
akic1 kompozitler, daha yogun doldurulanlara oranla
daha diisiik elastik modiile sahiptir***. Yine de in vit-
ro mikrosizinti ¢alismalarindan gelen sonuglar celiski
gostermektedir. Bazi arastiricilar pre-polimerize akici
bir kompozit kullandiklarinda daha az mikrosizintt
gozlerken*®*, digerleri marjinal uyumda bir gelisme

saptayamamiglardir™.

Adeziv tabakanin kalinhigini arttirarak, elastiklik
degerinin arttirilmasi sonucunda stresin azaltilmasini
gosteren bir caligma da yapilmustir®.
Polimerizasyon hizini azaltmak
Kompozit polymerize olurken elastik modiiliiniin
yiikselmesi ne kadar yavas olursa polimerik zincirle-
rin deforme olup yeni pozisyonlara dogru gelisip bii-
ziilmeyi organize etmeleri i¢in zaman kazanirlar. Bu
sayede daha az stress olusturur®.

Komporzitin polimerizasyon hizini klinikte azalt-
mak i¢in soft-start 1s1k polimerizasyon cihazlar
retilmistir. Bu cihazlar kullanilarak stres degerleri
kompozitin doniisiim derecesi etkilenmeden diigii-
riilebilmigtir>>->>.

Polimerizasyon hizi yaninda foto aktivasyonla ilgili
strese etki eden diger bir etken de kompozite yiikle-
nen toplam enerjidir. Yiiksek enerji yogunluklarimin
kullanimi, kompozite yiiksek mekanik ozellikler ve
yiksek derecede monomer-polimer doniisimii sag-
lar*®. Yine de enerji yogunluguyla dontisiim miktar:
arasindaki iliski dogrusal degildir”. Bir baska deyisle
bir limitin tstiindeki enerji degerleri, mekanik 6zel-
liklerde ve doniisiim miktarinda belirgin bir artisa
neden olmamaktadir®®. Ne yazik ki enerji yogunlugu
ve jel sonrasi biiziilme gerilimi arasindaki iliski dog-
rusaldir”. Bu nedenle yiiksek enerji yogunlugu, iist
diizey mekanik ozellikler olusturmadan yiiksek stres
degerlerine dondstir.

Ancak agir1 151k uygulamasi, marjinalde ve ara-
yiizde baglanmanin bozulmasini ve diste 1s1 artisina
neden olabilmektedir. Kimyasal kompozitler, 1sikla
polimerize olan kompozitlerle karsilastirildigi za-
man daha az stres olusumu oldugu gosterilmigtir®.
Bir ¢ok calisma 1sikla polimerize olan kompozitler-
de iki basamakli 151k polimerizasyonu yontemlerinin
materyalde fiziksel 6zellikleri kotiilestirmeden kenar
araliklarinda azalmalar oldugunu gostermistir>61-63.

Genelde yiiksek enerji yogunluguna sahip 151k po-
limerizasyon cihazlari, polimerizasyon derinligi ve
komporzitin fiziksel 6zelliklerinin inceleyen ¢alisma-
larin sonucu olarak tavsiye edilmektedir. Ama bu
cihazlarin polimerizasyon kontraksiyon stresine olan
olumsuz etkileri de goz 6niinde tutulmalidir. Yiiksek
enerji yogunluklarinda kompozit ¢ok hizli bir sekilde
polimerizasyon reaksiyonuna girer ve hemen sertle-
sir. Sonug olarak da kontraksiyon kuvvetleri ¢ok hizli
gelisir®.

inhibitér konsantrasyonunu arttirmak

Inhibitér konsantrasyonlarinin arttirlamsinin (bi-
tile edilmis hidroksitoliien [bht]) kontraksiyon stre-
sine, monomer doniisiim miktar1 ve hacimsel bii-
ziilmeye etkileri arastirilmistir. Bht konsantarsyonu



agarlik¢a 9%0.05 ila % 1 arasinda arttig1 zaman % 38
oraninda belirgin bir stres azalmast goriiliir. Inhibi-
tor molekiilleri polimerizasyon hizinin yavaslama-
sina neden olur. Bu olay jel 6ncesi fazi etkili bir se-
kilde uzatir. Orta diizeyde inhibitér konsantrasyon-
lari, polimerizasyon hizini belirgin olarak distiriir.
Ancak kontraksiyon stresini belirgin bir sekilde dii-
stirmek ic¢in, reaksiyon hizini belli bir degerin altina
indirmek gerekir. Dontistim miktar: ve biiziilme be-
lirgin bir sekilde etkilenmez. Yine de yeterli mekanik
ozelliklerin olup olmadigini kanitlamak icin ¢aligma-
lar yapmak gerekir®.

C-faktérii (konfigiirasyon faktorii)

C faktort kavite preparasyonun geometrisiyle ilgili
olup baglanan yiizeyin, baglanmayan yiizeye orani-
dir. Feilzer ve ark. kontraksiyon stresindeki yogunlu-
gun, restorasyonun i¢ boyutlu yapisina dayandigini
soyleyip, C-faktoriiniin stres gelisiminde rolii oldu-
gunu aciklamuslardir. Rezidiiel polimerizasyon stresi
C-faktoriiyle dogru orantili bir sekilde artmaktadir.
Polimerizasyon esnasindaki biiziilme, baglanan kavi-
te yiizeylerinde stres olusmasina ve baglanmamus ser-
best yiizeylerin materyalin gévdesine dogru kontrak-
te olarak stresin bir kismini azaltmasina neden olur.
Inkremental teknikte kullanildig1 gibi tabakalayarak
polimerize etme isleminin C-faktoriinii disiirerek
etkin bir sekilde stres azalmasi saglanacag: distintil-
mektedir®.

“C-Faktorii= Baglanan yiizey alani / Baglanma-
yan yiizey alan1”

Feilzer ve ark. en ¢ok kullanilan kavite dizayna-
rini test ettikleri bir calismada C-faktoriiniin 1’den
kiigiik oldugu 6rneklerde basarili, C-faktoriintin 1-2
arasindaki orneklerin bazilarinda basarisizliklar ve
C-faktoriintin 2’den biiyiik oldugu tiim 6rneklerde
basarisiz sonuglar elde etmislerdir®.

Doldurucu-stress iliskisi

Doldurucu igerigiyle kontraksiyon stresi arasinda
yiiksek derecede pozitif korelasyon oldugunu agikla-
mustir’®. Bazi calismalar arttirilmis doldurucu igeri-
gi sayesinde azalan biiziilme orani daha diisiik kont-
raksiyon stresleri olusturdugunu one siirse de® yiik-
sek doldurucu miktarina sahip kompozitlerin kont-
raksiyon stresini azaltmada etkili olmadigini gosteren
calismalar da vardir®. Bu ¢alismalardan anlasilmistir
ki; doldurucu igeriginin neden oldugu vizko-elastik
ozelliklerin, kompozitlerde biizilme miktarina ki-
yasla stres gelisimi i¢in daha 6nemli bir faktér oldu-
gunu ifade etmislerdir. Ayni zamanda yiiksek doldu-
rucu icerigi, daha erken stres gelisimi saglamaktadir.
Yiiksek doldurucu igerigine sahip kompozitle- >



rin, vizkoz akicilik yaparak stresi azaltmada daha az
olanaklar1 vardir®.

Kompozit bir restorasyon yaparken materyali rijit
dis yapisinin duvarlarina baglamak, materyalin ser-
best yiizeyleri disinda sekil degistirmesine izin vermez
ve bunun sonucunda internal stresler olusur’. Kont-
raksiyon streslerinin biiyiikliigii sadece C-faktoriine
bagli olmayip” ayni zamanda biiziilen materyalin
dogasina yani vizko-elastik ozelliklerine de dayanir”'.
Belli bir C-faktér oraninda daha az rijit materyaller ve
daha yavas bir polimerizasyon reaksiyonu saglandi-
ginda, polimerizasyonun erken donemlerinde mater-
yalde daha fazla plastik deformasyon olusmasi sansi
artabilir’.

Az biiziilillen monomer kullanim

Geleneksel kompozitlereki biiziilmeyi ve sonrasin-
da olusan stresi azaltmak i¢in bis-gma monomerine
oranla daha az biiziilme gosteren monomerler iize-
rinde ¢aligmalar yapilmistir. Spiroortokarbonatlar
(SOCQ), sikloalifatik epoksi rezinler (oxiranlar), silo-
ranlar, bismetakrilatlar gibi monomerlerle ¢alismalar
yapimuistir. Bunlarin arasinda ticari {irtin olarak si-
loran esasl kompozit piyasaya sunulmustur. Uretici
firamaya gore biiztilmesi %1 in altindadir'>7>7.

Kompozit restorasyonu tabakalar halinde yapmak
biiziilme stresini azaltir mi1?

Donly ve Jensen kompoziti bulk teknigi yerine taba-
kalar halinde uygulamanin biiziilme streslerini azal-
tacagini soylemislerdir’®”. Versluis ve ark. yaptigi
bir ¢alismada ise bulk tekniginin en disiik stres de-
gerlerini olusturdugunu agiklamislardir’®. Opdam ve
ark. agr1 veya mikrosizintt agisindan degerlendirildi-
ginde bulk teknigi ile tabakalama teknigi arasinda bir
fark olmadigini agiklamistir’*%. Kuijs ve ark.®! bir tii-
berkiilii de igine alan genis kompozit restorasyonlar-
da hangi teknigin (bulk ya da tabakalama) ve hangi
kompozitin (kimyasal ve 1sikla sertlesen) en diisiik
polimerizasyon stresini olusturdugunu aragtirmis-
lardir. Isikla polimerize edilen kompozitlerde olu-
san stres degerlerinde 6nemli farkliliklar bulmayip,
polimerizasyon zamaninin kompozitteki stres olusu-
munda restorativ prosediirden daha énemli oldugu-
nu soylemisler ve kimyasal kompozitlerde daha dii-
stik stres degerleri bulmuslardur.

Basarili bir restorasyon i¢in hekimler stres seviyesini
yiikseltebilecek uygulamalardan kaginmalidir. Kom-
pozit rezin treten firmalarin bu konudaki ¢alisma-
lar1, az biiziillen veya hi¢ biiztilmeyen monomerlerin
basaril bir sekide ticari hayata gegirilmesi ile belki de
bu sorun tamamen ortadan kaldiracaktir. <
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Surekli Dishekimligi Egitimi Kredilendirilmis Sorulari

¢HTDB

SOREKL DSHERIMALIG] ECITIN

Sorularnn yanitlarini en gec 29 Agustos 2014 tarihine kadar SDE Yiuksek Kurulu Ziya Gékalp
Cad. No:37/11 Kizilay / Ankara adresine mektupla, 0.312.430 29 59°a faksla ya da
tdb@tdb.org.tr adresine e-mail ile génderen meslekiaslarimizdan en az 7 soruyu dogru

cevaplayanlar 6 SDE kredisi almaya hak kazanacaklardir.

SHEKIMLER| BIRLIGI

1. Asagidaki patolojilerden hangisinde ¢coklu
sUpernumere disler tipiktir?

a) Ektodermal displazi

b) Paget’s hastaligi

c) Osteopetrosis

d) Cleidocranial displazi

e) Peutz-jeghers sendromu

2. Kansik dislenme déneminde 1.buyukazi
disleri bélgesindeki kapanis
asagidakilerdenhangisi gibidir?
a) Ust ve alt L.biiyiikazi dislerinin 6n yiizleri ayni
dik diizlem iizerindedir.
b) Ust 1.bityiikaz1 alt 1.bitytikazinin leeway boyutu
kadar distalindedir.
o) Ust Lbiiyiikazi alt 1.biiyiikazinin leeway boyutu
kadar mesialindedir.
d) Ust L.biiyiikazi alt 1.bityiikazinin 2 mm
distalindedir.
e) Ust L.biiyiikazi alt 1.biyiikazinin 2 mm
mesialindedir.

3. Hazirlanmis kavite icerisine kompozit
rezinintek bir kitle olarak konularak
restorasyonun bitirilmesi hangi tekniktir?

a) Incremental teknik

b) Bulk teknigi

©) Simantasyon teknigi

d) Kiitle seklinde uygulama teknigi

e) Hicbiri

4. Asagidakilerden hangisi daimi ekstriizyon
vakalarnnda tedavi secenegdini etkilemez?

a) Disin yer degistirme derecesi,

b) Kok gelisimi miktar,

¢) Travma sonrasi gegen siire

d) Hangi disin yer degistirdigi

e) Cocugun kooperasyon diizeyi

5. Asagidakilerden hangisi fungal (mantar)
orijinli gingival lezyonlardandir?

a) Linear gingival eritem

b) Varicella zoster

©) Herediter gingival fibromatozis

d) Pemfigus vulgaris

e) Eritema multiforme

6.
foremenin ........ mm. anterioruna gelecek sekilde

Tam protezlerde ust santral disler incisiv

dizilir?

7. Réntgen filmi ile ilgili olarak asagidakilerden

a) 1-2
b) 3-5
c) 6-8
d) 12-16
e) 8-9

yanlistir?

8.

a) Rontgen filmi, emiilsiyon ve baz ad1 verilen iki esas
kistmdan olugan bir tiir fotograf filmidir

b) Emiilsiyon tabakast, x-1sinlarina ve 1s18a karst hassas
giimiis halojen kristallerinden ve bu kristallerin i¢cinde
bulundugu tastyict matriksten olusmustur

o Kristallerin ¢apr kiigiildiikge tan1 degeri olan goriintiiler

olusturmak i¢in gereken radyasyon dozu da azalir
d) Baz tabakasinin iglevi giimiis halojen kristalleri ve
jelatinden olugan emilsiyonu desteklemektir.
e) Ekstraoral radyografiler i¢cin kullanilan filmler
x-1s1nlarina degil goriiniir 1518a hassastur.

Asagidakilerden yanlis olani isaretleyiniz
a) Splint gerektiren vakalarda rijit splintler tercih edilir.

b) Avulse bir daimi disin replantasyon bagarisinda disarida

kalis siiresi ve ortam1 énemlidir.
©) Avulse siit digleri replante edilmez.
d) Komplike kron kirig1 pulpayi igeren bir yaralanmadir.
e) Komplike olmayan kron kirig1 pulpay1 icermeyen bir
yaralanmadir.

9-) Kinik tedavisinde dogruyu bulunuz?

a) Mental foramenler arasina tek plak yapilir.

b) Defektli yada komiinite tip kiriklarda miniplak uygulanir.

©) Maxillada Le fort 1 kiriklarinda kompresyon plaklar:
uygulanir.

d) Maxilla Le fort 1 kiriklarinda 2 miniplak yeterlidir.

e) Higbiri

10. Hawley Plagi (dogru olani isaretleyiniz)

a) Fonksiyonel ortopedik tedavi
b) Pekistirme tedavisi

o) On egik diizlem tedavisi

d) Cene genisletme tedavisi

e) Okliizyonu agma aygitidir.

SDE Cevap Formu (Dogru cevabi litfen daire icine aliniz)

E 1- a b ¢ d e 6- a b ¢
E 2- a b ¢ d e 7- a b ¢
: 3- a b ¢ d e 8- a b ¢
E 4- a b ¢ d e 9- a b ¢
E 5- a b ¢ d e 10- a b ¢
141. SAYI CEVAP ANAHTARI: l-c 2-c¢ 3-c 4-c

e Ad1 Soyadi

e TC Kimlik No :

e Adresi

€

e Imzasi

6d 7-d 8e 9b 10d
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Dr. ALi BALIK (iUDHF Protetik Dis Tedavisi AD.)
Komplike Cene Defektlerinde Protetik Tedavi Yontemleri

Prof. Dr. ALPER ALKAN (Kayseri Erciyes UDHF Agiz Dis Cene Cerrahisi AD.)
Ulkemizde Cerrahi Uygulamalarinda Dis Hekimlerinin Yetki Sinirlari

Prof. Dr. ALPDOGAN KANTARCI (Harvard Universitesi Periodontoloji AD.)
Periodontal Hastaliklarin IIitihapsal Temelleri ve Tedavide Kullaniimasi

Dog. Dr. ARZU AYKOR (Serbest Dis Hekimi - istanbul)
Kompozit Veneer mi? Porselen Lamina mi?

Prof. Dr. ASLAN_GﬁKBUGET_ (Serbest Dis Hekimi - istanbul)
Estetik Zonda Immediate Implant Uygulamalari. Yapmaya Deger mi?

Prof. Dr. BETUL KARGUL (Marmara Universitesi DHF Pedodonti AD.)
Degisim Zamani

Dr. CANSU BASEGMEZ (iUDHF implantoloji AD)
Implant Cevresi Keratinize Mukozanin Onemi

Prof. Dr. CENGiZHAN KESKIN (iUDHF Agiz Dis Gene Hast. ve Cerrahisi AD.)
Oral ve Maksillofasiyal Cerrahi Pratiginde lleri Implant Cerrahisi

Prof. Dr. CUNEYT KARABUDA (iUDHF implantoloji AD)
Siniis Lifting

Doc. Dr. DETLEF HILDERBRANI (Serbest Dis Hekimi - Berlin)
Protez Uygulamalarinda Estetik Basari Kriterleri

Doc. Dr. DIRCK DUDEK  (KdIn Universitesi Maksllo - Fasiyal Cerrahi AD.)
Oral Implantlarda Yiizey! (Basariyi Ne Kadar Etkiler?)

Dr. DINA ERDILEK ({UDHF Dis Hastaliklari ve Tedavisi AD.)
0zel Bakim Gereksinimi Olan Bireylerde Agiz - Dis Sagligi

Dr.DUYGU YAMAN (iUDHF Periodontoloji AD.)
Sigara Aliskanligi ve Implant Basarisi Uzerine Etkisi

Dr. EMINE CiFCiBASI (iUDHF Periodontoloji AD.)
Agresif Periodontitis Yonetiminde Klinik ve Mikrobiyolojik Yaklasim

Dr. EMIR DINCOL (IUDHF Endodonti AD.)
Endodontide C Kanal. Teshisi ve Tedavisi

Prof. Dr. FARUK HAZNEDAROGLU (iUDHF Endodonti AD.)
Endodonti de Agri ve Agr1 Kontrolii

Prof. Dr. FIGEN SEYMEN (iUDHF Pedodonti AD.)
Genetik - Klinik Arasindaki Koprii

Prof. Dr. HAKAN OZYUVACI (IUDHF Agiz Dis Cene Hast. ve Cerrahisi AD.)
lleri Derecede Atrofik Cenelerde Agiz Boslugu Fonksiyonlarinin

Tekrar Kazanilmasi

Prof. Dr. HAKKI TANYERi (IUDHF Agjiz Dis Cene Hast. ve Cerrahisi AD.)
Agiz Mukozasinin lyi ve Kotii Huylu Olusumlari. Tani ve Tedavi Prensipleri
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PRIME Kongre Yonetimi ve Turizm
Ethem Efendi Cad. Abdulhalik Renda Sok.
No: 2 /1Erenkdy, Kadikoy - Istanbul

Tel: (0216) 357 2323 Faks: (0216) 357 2333
E-posta: iudhfkongre@primegm.com

VIl. ULUSLARARASI
BILIMSEL KONGRESI

Prof. Dr. HASMET ULUKAPI (iUDHF Dis Hastaliklari ve Tedavisi AD.)
Estetik Dis Hekimliginde Beyazlatmanin Gelecegi

Prof. Dr. KAMIL ADALET (iU istanbul Tip Fakilltesi Kardiyoloji AD.)
Dis Unitinde Kalp Hastalarina Yaklasim

Prof. Dr. KEMAL DEGER (iU istanbul Tip Fakiiltesi KBB AD.)
Bas - Boyun Bdlgesinde Endoskopik Cerrahi

Prof. Dr. KORAY GENCAY (IUDHF Pedodonti AD.)

Implant mi ? Ne Gerek Var; Ototransplantasyon

Prof. Dr. KORKUD DEMIREL ({UDHF Periodontoloji AD.)

On Bolge Implant Uygulamalarinda Estetigin Saglanmasinda Periodontal Bakis Acisi
Dr. MINE KORUYUCU (IUDHF Pedodonti AD.)

Pedodontide Kuron Uygulamalari

Dr. MURAT AYDIN (Serbest Dis Hekimi - Adana)

Kok Kanalinda lla¢ Kullanimi

Dr. MURAT TiRYAKi (IUDHF Dis Hastaliklari ve Tedavisi AD.)

On Dis Restorasyonlarinda Estetigin Arttirimasina Yonelik Giincel Yaklasimlar
Prof. Dr. MUSTAFA ULGEN (Serbest Dis Hekimi - istanbul)

Apareysiz Ortodonti

Prof. Dr. OLCAY SAKAR (IUDHF Protetik Dis Tedavisi AD.)

Hareketli Boliimlii Protezler: Kanita Dayal Yenilikler ve Klinik Deneyimler
Prof. Dr. RAIF ERISEN  (IUDHF Endodonti AD.)

Minimal Invaziv Endodonti

Dr. SELCUK GOKYAY  (iUDHF Endodonti AD.)

Endodonti de Kanal Doldurma Yontemleri

Prof. Dr. SELIM ARICI (19 Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti AD)
Muayenehane Pratiginde Ortodontinin Yeri

Prof. Dr. SELIM PAMUK (Serbest Dis Hekimi - istanbul)

Dis Hekimliginde CAD-CAM Hakkinda Hersey

Dr. SINAN HORASAN  (Serbest Dis Hekimi - Istanbul)
Panoramik Rontgen ve Tomografi Icin Okuma, Yorumlama ve
Tedavi Planlama Metodlari

Prof. Dr. TANER YUCEL (iUDHF Dis Hastaliklari ve Tedavisi AD.)

Tek Dis Eksikliginde Adhesiv Restorasyonlar (Tek Care Implant Degil)

Prof. Dr. TONGUG SULUN (iUDHF Protetik Dis Tedavisi AD.)

Temporomandibular Rahatsizliklarin Tedavisinde Okliizal Splint Kullanimi

Prof. Dr. YASEMIN KULAK OZKAN (Marmara Universitesi DHF Protetik Dis Tedavisi AD.)
Implant Destekli Protezlerde Estetik Yaklasimlar

Dr. YELiZ GUVEN (iUDHF Pedodonti AD.)
Kok Kirigi Olgularinda Tedavi Yaklasimlari
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Sirona Intego'vu Bensheim'da tanatti

Sirona yeni teda-
vi merkezi' ola-
rak duyurdugu
Intego'vu tim dun- 5
yadan dishekimli- '\
gi medya mensupla-

rinin da ¢cagrildigi bir et-
kinlikle tanaitt1.

Almanya merkezli sirke-
tin Frankfurt yakinlarindaki
Bensheim'daki Uretim ussunde
yapilan tanitimda Intego'yailis-
kin bilgilerin bugune dek sakl tu-
tuldugunu belirten Urin Gelistir-
me Bolumu Sefi Susan-
ne Schimidinger az sa-
yida uzmanin Intego'yu
tanitimdan 6nce ince-
lemesine izin verdikle-
rini belirtti ve onlardan
biri olarak meslektasi-
miz Cagdas Kislaoglunu
anons etti.

Kisaca mesledinin ne
sekilde yuruttugu hakkin-
da bilgi veren Kislaoglu
Intego'vu inceledigini ve
ileri teknolojiye ¢cok buyuk
bedeller 6demeden ulas-
mak isteyen yenilikci dis-
hekimleri icin iyi bir fiyat/
performans orani sundu-
Jgunu belirtti.

Intego'nun carpici su

Intego'nun tanitildign basin toplantisinda meslegini
Istanbul'da devam ettiren meslektasimiz Cagdas Kislaoglu
da (sag basta) Urunle ilgili deneyimlerini aktardi.

Unitesinin tim hij-
yen duzenlemele-
rine uyacak sekil-
de tasarlanmis
oldugunu séy-
leyen Kislaog-
lu pratik bir sekil-
de temizlenen emis
hortumunun klinik pratigin-
de gun gectikce daha buyuk
6nem kazanan hijyene ulas-
mayi kolaylastiracagdi-
n1 belirtti.
Sirona CEO'su Jeff-
rey Slovin de 28 ul-
‘ — — kede faaliyet goste-
&C‘\;fﬁ % | ren ve 130 yillik bir
R B gecmise sahip olan
- Sironanin gelistir-
digi Intego'nun sa-
hip oldugu 6zellikler ak-
tarildiktan sonra bdyle
bir Unit icin ne duzeyde
bir fiyat beklediklerini ka-
tilmcilara sordu. Bu egi-
lim yoklamasinin ardin-
dan Slovin, Integonun re-
kabetci bir fiyatla piyasa-
ya sunulacagini ve daha
geliskin versiyonu Intego
Pro ile birlikte konfiguras-
yona gére 7500 ile 22.500
Avro arasinda dedisece-
Jgini aktardi.

Heraeus Kulzer'in Turkiye ofisi acildi

I[J'zun villardir Turkiyve pazarinda olan ve urunleri-
ni distributérler araciligiyla dishekimlerine ulas-
tiran Heraeus Kulzer gectigimiz gunlerde Turkiye
ofisinin acilisini yapti.

Hanau, Almanya merkezli Heraeus Kulzer'in 2013
itibariyle Heraeus Holding bunyesinden ayrilip Mit-
sui Chemicals bunyesine katildig: bilgisini veren He-
raeus Kulzer Turkiye Muduru Halide Karakas "gelisen
pazarlarda daha aktif ve musterilerine daha yakin ol-
mak adina ofis adini genisletmeye giden yeni organi-
zasyonumuz Temmuz 2013 itibariyle faaliyete basla-
di; ofisimiz de 2014 yilinin baslarinda calismaya bas-
lady" dedi.

Istanbul Atasehir'de bulunan ofis icin Mayis ayinin
ilk haftasi Dogu Avrupa Satis Muduru Zsolt Fodor ve
Guneydogu Avrupa Satis Muduria Thomas Puntke'nin
de katildigi bir acilis téreni duzenlendi.

A(;ﬂlsa Heraeus Kulzer'in ulusldraIdSI duzeyde Yetklhle!lnul yanl

sira Turkiye'deki bayileri de kahildl.
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Dishekimleri odalari olagan genel kurul ve secimlerini yaparak yeni
bir calisma dénemine basladilar. Yogun emek ve dzveriyle goérev
yapan yoneticilerimizin bir bdlumu yerlerini yeni meslektaslarimiza
devrederken, bir bélumu de gérevlerine devam ediyor. Gectigimiz
sayida yer veremedigimiz sonuclari asagida bulacaksiniz.

TDB olarak gérevini tamamlayan meslektaslarimiza katkilarindan
dolayi tesekkur eder, yeni calisma déneminde gorev alan yonetici-
lerimize basarilar dileriz.
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ilkay Karademirci Ulki
Ozlem Kekec Biilbiil
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Tayfun Cakmakgi

Denetleme Kurulu
Volkan Ozdag

Ering Ergin

Ali Riza Ertiirk

Denetleme Kurulu
R. Serhat Kuscuoglu

N. Esma Ugurlu
Muhammed Cogkun
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Asil Borekcioglu



bulmaca

esas GROUP’tan

o Vac Attak

Yiksek Performansli

Drenaj Sistem Temizleyicisi
Her tiir organik dental atik temizliginde miikemmel etki.

Unit'inizdeki tim
tikanikliklarda hizli,
etkili ve Yuksek Perfor-
mansl Drenaj (fahliye)
Sistem Temizleyicisi.

Kimyasal etki icermez,
korozyona ugratmaz
ve kdpuklenme
yapmaz.

Dogru yaniti 29 Agustos 2014
aksamina kadar 0.212.327 84 43 nolu
faksa ya da sayfayl tarayarak
nisaniletisim@gmail.com adresine
(konu kismina ‘bulmaca’ yazarak)
goénderen okuyucularimiz arasindan
yapacagimiz cekilisle 10 okuyucumuz
esas GROUP'tan Vac Attak kazanacak.
Hediyeleriniz kargoyla adresinize
teslim edilecek.

SOLDAN SAGA

1. 13 Mayis 2014'te 301 madencinin
Adlumune neden olan is cinayetinin
gerceklestigi ilce e Emile Zolanin
18601arda kuzey Fransa'daki maden
iscilerinin siddetli ve gercek grev Oy-
kusunu konu alan romani ¢ Soma'da
cikarilan kémurun cinsi 2. Eski dilde
hazir « 1992'de Ege’'de Saratoga Ucak
Gemisinden atilan fuzeyle yanlishikla
vurulan Turk savas gemisi * UJrastiri-
c1is, cekilmesi zor yuk 3. Balikesir'in bir
ilgesi « Oge ¢ Birkag turd birlestiginde
cesitli molekulleri olusturan parcacik
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4. Ne olur kim oldugunu bilsem ...’nin /
ellerini bir tutsam 6lsem (Attila iThan) ¢
Eni az olan ¢ Koétu kolesterol olarak bi-
linen ‘dusuk yogunluklu lipoprotein’
Bassizlik anlamina gelen siyasal terim
5. Bagislama e ... Buscaglia (1924-1998),
ABDli yazar e« Pozitif veya negatif yuk-
14 atom e« Kenya'nin internet uzantisi ¢
Avrupa’'da bir nehir 6. Merkur « Kural-
lara uygun olan 7. Edirne’nin bir ilcesi
* Bugunku Hollanda, Belcika ve Kuzey-
dogu Fransa'ya eskiden verilen ad 8.
Dusman saldirisina karsy koymak icin
duzenlenmis yer * Romanya'nin inter-
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net uzantisi ¢ Vilayet ¢ Iskambilde birli ¢
Sodyumun simgesi ¢ Uluslararasi Af Or-
gutd (kisaltma) 9. Alani genis ¢ Ortadg-
retim kurumu ¢ Suyu yuksekten Uzerine
dogru puskurtme yoluyla yikanma 10.
Kibris Cumhuriyeti'nin internet uzantisi ¢
Yakit olarak kullanilan kurutulmus sigir
diskis1  Tersi, dolayli olarak anlatma e
Kadinlara verilen bir unvan, hanmim 11.
1957'de alti Avrupa ulkesinin katilimiy-
la kurulan ekonomik birlik (kisaltma) e
Uygun, tipatip gelen ¢ Corap, mendil,
eldiven gibi giyim ile kurdele, dantel
gibi giysi susune yarar seyler « Havada
bugu durumundayken gecenin serinli-
Jgivle yerde veya bitkilerde toplanan ku-
cuk su damlalar 12, Ekvadorun plaka
isareti  Aciklayici veya yorumlayici ni-
teligi olan gazete veya dergi yazisi * Bir
devletin simgesi olarak kabul edilmis re-
sim, harf veya sekil 13. Kuram e Soyluluk
* Bir devletin silahli kuvvetlerinin timu
14. Sayet » Felc, sakatlik vb. bir sebeple
yataktan kalkamayan ¢ Joan ... (1893-
1983), Katalan ressam ve heykeltiras e
El Salvadorun plaka isareti 15. 1ki yildir
i¢ savas yasayan komsumuz ¢ Kemal ...,
Girgirdan baslayarak Limon, Avni, Digil,
Pismis Kelle ve Leman dergilerinde cizen
Ihtivatsiz Adam'in yaraticist karikatrist
Bir uzakdogu dévis sanati.



YUKARIDAN ASAGIYA

1. Dunya Kupasi maclarinin oynandidi
Brezilya kentlerinden biri ¢ Nuri Bilge
Ceylanin Altiin Palmiye'yi kazandidi
Film Festivali 2. Kemiklerin toparlak
ucu e Iftar icin hazirlanmis gerez ve vi-
yecek e« Zehir 3. Bebek icin hazirlanan
yiyeceklerin genel adi « Aliuminyumun
simgesi ¢ ... Ozlu (1943-1986), Cocuklu-
gun Soguk Geceleri ve Yasamin Ucuna
Yolculuk gibi eserleriyle taninan yazar
4. Etrafi sularla cevrili kara parcasi e
Atom Egoyan’in 2002 yapimi filmi « Ge-
cerli olan, yuruarlukte olan 5. Howards ...,
James Ivory'nin 1992 yapimi u¢ Oscar
odullu filmi ¢ Bir tasinmazin alacaga
karsilik guvence olarak tutulmas: 6. 2.
Dunya Savasi sonrast dunyanin sekil-
lendirildigi konferansin yapildid: Kirirm
kenti < Erzurum'un bir ilcesi 7. Belirti,
iz, ipucu * YUk gemisi ¢ Sasma, saskin-
lik bildiren bir séz 8. Bir Slav halk: » ...
Padisah, sehzade ve pasalarin saraya
alinan karavaslar arasindan sectikleri
kadin ¢ Ticaret mal 9. Fas'in plaka isa-
reti ¢ Tantalin simgesi ¢ Utanma duy-
gusu 10. Acil « Kendini akilli ve bilgili
sanan, bilgiclik taslayan 11. ... Furtado,
Portekiz asilli Kanadali sarkici ve sdz ya-
zarl ¢ Urtin kaldirma, ekin bicme isi 12.
... Brun, Norvecli séz yazari, gitarist ve
vokalist ¢ ilgi 13. 1991 yilindan beri ya-
yinlanan haftalik mizah dergisi « Nohut,
sogan, sarmisak ve baharatlarla yapi-
lan bir Arap yemedi 14. Gunes dogma-
dan énceki alaca karanlik, fecir « ... Ci-
men (1931-1993), 2 Temmuz 1993'te Sivas
Katliomi'nda hayatini kaybeden halk
ozani ¢ Ilag, merhem 15. Bir yerden alip
baska bir yere iletme, aktarma ¢ Kalca
sinirlerinde olusan agrili hastalik 16. ...
Nobel; Harvard Universitesi tarafindan
Nobel'in bir parodisi olarak gereksiz
bilimsel calismalara verilen oéduller e
Maydanozgillerden, hos kokulu, hekim-
likte gaz sokturucu olarak yararlanilan
cok yillik otsu bir bitki ¢ Rutbesiz asker
» Rutenyumun simgesi 17. Olen insanin
vicudu, ceset ¢ Iki gozi de gérmeyen *
Bitter ..., Roman Polanskinin 1992 tarihli
filmi 18. Kaybetme * Ugramis, yakalan-
mis, tutulmus 19. Uluslararas: Calisma
Orguta (kisaltma) ¢ Ludovico ..., klasik
muzigin yasayan en buyuk temsilcile-
rinden biri kabul edilen Italyan piyanist
ve besteci ¢ Savma 20. Saglama, elde
etme « Nuri Bilge Ceylan'in 2014 Cannes
Film Festivali'nde Altin Palmiye'yi kaza-
nan filmi.
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