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Kloroben
GARGARA

% 0,12 Klorheksidin diglukonat + % 0,15 Benzidamin HCI
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Gecen siire

HG: Hastane giin sayist

Klorheksidin,
islem sirasinda olusan aerosollerdeki
oral mikroorganizmalarin seviyesinin diistiriilmesini saglar.’
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HACN LR Benzidamin

Klorheksidin
maske takmaya ve el yilkamaya ek olarak
| damlacik ile bulasmayi kontrol etmede faydali olabilir.

glukonat

Her (i saatte bir 15 ml

Referanslar:
1. Kisa Griin bilgisi. 2. Yoon, J. G., Yoon, J., Song, J. Y., Yoon, S. Y., Lim, C. S., Seong, H., ... & Kim, W. J. (2020). Clinical significance of a high SARS-CoV-2 viral load in the saliva. Journal of Korean medical science, 35(20). 3. Moosavi, M. S., Aminishakib, P., & Ansari, M. (2020). Antiviral mouthwashes: possible
benefit for COVID-19 with evidence-based approach. Journal of oral microbiology, 12(1), 1794363

KISA URUN BILGISI: Formillii: Kloroben Gargara %0.12 Klorheksidin glukonat ve %0.15 Benzidamin HCI igerir. ik Ozellikleri: in yapi olarak steroid grubuya iiskii olmayan bir antienflamatuar analjezik ajandir. Klorheksidin bir biguanid antiseptikir ve genel oral hiyene ara verildigi zaman plak ve
gingivitis gelisimini azaltmaya yardimci olur. Farmakodinamik: Diger NSAI ajanlar gibi benzidamin belirli kosullarda biyosentezini inhibe eder. K gram (+), gram (-) bakteriler, maya ve bazi mantarlar, viriisler gibi In Goguna etkilidir. Topikal uygulamay! takiben
benzidamin antienflamatuar ve lokal anestezik etkilerini gésterecedi enflamasyoniu lokal mukozaya kolaylikia absorbe olur. Uygulanan Klorheksidin glukonatin yaklastk %30 & oral kavitede kallr ve 24 saat boyunca oral sivilara yavasga salinir. Endi 1: Agiz ve bogaz hastanin yutma fonksiyonunun
rahatlamasi ve dis eti rahatsizliklarinda semptom giderici olarak kullanilir. Dis hekimliginde islemlerden nce profilaktik amagli kullanilabilr K inen olan ir. Gebelik ve emzirme déneminde kullanimamalidir. Uyanilar / Onlemler:
Yutuimamalidir.Agiz iginde, dil ve dis tizerinde geri doniistimlii renk degisikii yapabilkr. Absorblanan benzidamin ve metabolitleri ytiksek oranda karacigerde metabolize o\dugu ve idrarla amdlg\ igin siddetli karaciger ya da renal bozuklugu olan bzen gosteriimelidir. Arag ve tasit kullanimina etkisi yoktur. Advers Etkiler:
Kloroben Gargara genelikle iyi tolere edilir ve yan etkileri cok azdir. Kullanim Sekii Ve Dozu: Kloroben Gargara 12 yasin izerindek tim bireylerde kullanilabilr. Kuuammdan sonra agizdan atilir. Gerekirse uygulama her 1,5-3 saatte bir Dozu 5-15 mL, yetiski 15 mL kadardir.
Kloroben Gargara kazara igilirse semptomatik tedavi yapiimalidir. Belirli bir antidotu yoktur. Saklama Kosullari: 25 0C'nin altindaki oda - Ticari Takdim Sekli Ve Ambalaj igerigi: 200 mLlik renki pet sise ve Slgek. Ruhsat Sah\b\ Ve Imal Yeri: Drogsan Ilaglari Sanayii ve Ticaret
AS. 06760 Gubuk ANKARA Ruhsat Tarih ve No: 29.05.2002 — 200/32 REGETESIZ SATILIR  Perakende Satis Fiyati: Kloroben Gargara 21,59 TL (subat 2021) AYH\NT\LI BILGI ICIN LUTFEN FIRMAMIZA BASVURUNUZ.
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Colgate - Palmolive hesaplamasi, Kasim 2019 - Kasim 2020 Nielsen Almanya satis verilerini baz almaktadir.
*Dis eti, dis macunu kategorisine gére. Kozmetik dis macunu adiz sagliginizi korumaniza yardimai olur.
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BASYAZI
TDB Genel Baskani Prof.Dr. Atilla Stephan Atag

TDB GUNDEMI
TDB Genel Sekreteri Giilay Ozdogan

BILIRKISILIK YONETMELIGINDE IPTAL
KARARI

Bilirkisilik egitimi verecek kurumlar arasinda Tiirk Dishekimleri
Birligi'ne yer vermeyen Bilirkisilik Yonetmeliginin 33. maddesi

Danistay tarafindan iptal edildi.

DiISHEKIMLIGi MUZESI ACILDI

Prof. Dr. llter Uzel'in 1972 yilindan beri biriktirdigi eserlerle
donatilan Tip ve Dishekimligi Miizesi 9 Kasim 2020 tarihinde
Seyhan Belediyesi’nin restore ettigi bir binada agild..

DISIPLIN SORUSTURMALARI ELE
ALINDI

Dishekimleri odalarinin genel sekreter ve disiplin kurulu
baskanlarinin katildigi bilgilendirme toplantisi, 12 Mart'ta
webinar lizerinden gerceklestirildi.

Tl?B (_)GRENCI_ KOLU’'NDAN CEVRIMICI
EGITIM SERISI

TDB Odrenci Kolu alti hafta siirecek bir cevrimici egitim serisine
basladi. Hafta sonlari cevrimigi olarak diizenlenen teorik ve
pratik uygulama egitimi serisinin ilki 3 Nisan'da gerceklestirildi.

ARG_E]E.IK-BEKO’DAN TDB UYELERINE
INDIRIM

Arcelik-Beko firmalari lilke genelinde TDB (iyesi dishekimlerine
bir indirim kampanyasi baslatti.



TDB AKADEMI CEVRIMICI
TOPLANTILARI

Cevrim i¢i olarak yapilan TDB Akademi etkinliklerinin yedincisi
24 Mart'ta gerceklestirildi.

TALEPLERIMIiZ DiLIMiZDE,
YITIRDIKLERIMiZ YOREGIMiIZDE
Ankara'da 14 Mart Tip Haftasi kapsaminda, saglik emek ve
meslek érglitleri éncelikli taleplerimizi bir kez daha iletmek
tizere Saglik Bakanligi 6niinde bir basin agiklamasi
gerceklestirdi.

SAMSUN’DA AGIZ Di$ SAGLIGI
BILLBOARDLARDA

Samsun Dishekimleri Odasi 20 Mart Diinya Agiz Saghgi Giinii
nedeniyle olarak sehrin belirli yerlerindeki bilboardlara agiz dis
sagligiyla ilgili bilgilendirici afisler asti.

PANDEMIDE YITIRDIKLERIMiZi ANDIK
Antalya Dishekimleri Odasi’nin da aralarinda bulundugu saglik
emek ve meslek drgditleri 11 Mart'ta pandemide yitirdigimiz
saglik emekgilerini anmak icin toplandi.

20 MART ORAL SAGLIK SEMPOZYUMU
YAPILDI

Istanbul Dishekimleri Odasi’nin 19-21 Mart tarihlerinde online
olarak gerceklestirdigi Oral Saglik Sempozyumu’na 1900
dishekimi ve dishekimligi fakiiltesi 6grencisi katild.

PANDEMIDE MUAYENEHANELER
Pandeminin dishekimligine etkilerini bir siiredir dergimizde
yansitmaya calisiyoruz. Bu sayimizda da serbest ¢alisan
meslaktaslarimiza yaklasik 13 aydir icinde bulundugumuz
pandemi siirecini nasil gegirdiklerini sorduk.

‘UMARIM PANDEMININ BITISINI DE

KUTLAYACAGIZ'’

TDB 26. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi 2-5 Eyliil 2021
tarihlerine ertelendi. Kongreden sorumlu TDB Merkez Yénetim
Kurulu tiyesi Dr. Serdar Siitci Eyliil ayinda Kongre igin uygun
ortamin olusmasini beklediklerini ifade etti.

‘BUTUN MESLEKLER COKERKEN
DISHEKIMLIiGi DE NASIBINi ALIYOR’
Gectigimiz Ocak ayinda Covid-19'a bor¢lu oldugunu séyledigi
yeni kitabi yayimlanan hocamiz Prof.Dr. Semih Ozbayrak’la
dishekimligi fakdiltesine girdigi 1967'den bu yana meslekte
gecen 54 yilini konustuk.

CORUH'TAN ARPACAY’A

Salgindan yorgun dlistiiglimtiz giinlerde bir gezi rotasindan
bahsetmek pek yakisik almiyor gibi gériinse de fazla
sosyallesmeden tebdili mekan yapmak isteyenlere bir
alternatif rota sunabiliriz.

KITAP

SUREKLI DISHEKIMLIGI EGITiMI
KREDILENDIRILMi$ SORULARI

DISHEKIMLIGINDE KLINIK

Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi 19
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egerli Meslektaslarim

' Dergimizin kapaginda bahara girerken umu-
u cesaretlendiren bir mesaj vermek istemistik
ama son birkag haftanin gidisati risklere dikkat
¢ekmenin sorumlulugumuza daha uygun olaca-
gini distindurdi bize. Yazar Gaye Boralioglu da gecti-
gimiz guinlerde yayimlanan bir réportajinda umudun
maniple edilebilir yonline dikkat cekmis: “Umut siya-
setcilere lazim; inat, israr, tutarlilik bence daha elzem
kavramlar. Umutla is gérmeyi uzun zamandir biraktim.
Boyle bir sey gerekmiyor. Bir sekilde haysiyetini koru-
yarak, boyun egmeden, dik durarak, yapmak istedigin
seyi yaparak ilerlemekte kararliysan bunun icin umut
hi¢c gerekmiyor”. Evet umut edelim belki ama asil olan
bilimin gosterdigi gercekler isiginda sosyal politikalar
Uretelim ve takipgisi olalim; yilmadan, bikmadan.

Saglik Bakanhgi verilerine gore vaka sayilarinin 55
bini astigini ve 6lim sayilarinin ise 2 bin agir hastada
250'nin Uzerine ¢iktigini gormekteyiz ki gecen sene
2000 agir hastada 6liim 70 civarindaydi. Verileri dogru
kabul etsek bile Avrupa’da yeni vaka bildirimin en
yuksek oldugu Ulkeyiz.

Yasadigimiz toplum, siyasi kararlar, yoneticilerin
karar ve davranislari, salginlarin varacagi noktayi ve
miucadele yontemlerini sekillendirir. Ulkelerin saglik
ve ekonomi politikalariyla bicimlenen pandemi savasi
Covid-19a karsi basari ve basarisizligi belirler.

Tum basarili diinya 6rneklerinde saglik emek ve
meslek orgutleri ve en buylk katilimci olan toplum,
salginla miicadelenin aktif bilesenidir. iktidar salgin-
la mlicadelede buytik katkilar sunabilecek meslek
orgutleri, sendikalar, toplum temsilcilerini hala niye
bir paydas olarak gormedigini kamuoyuna aciklamak
zorundadir.

Alinan 6nlemlerin gostermelik oldugunu virtsle
adeta randevulasacak seviyeye gelmesi gostermekte-
dir. Mart ‘ta agilma, Ramazan ayina kadar 6nlem yok,
sonra bir bakariz demek bilimsellikten uzak popuilist
bir yaklasimdir. Bu stirecde kaybedilen her canin
sorumlusu bu kararlari alanlar olacaktir.

Topluma dayatilan 6nlemlere toplumsal gonalli-
Iikle katilim saglanir. Norveg Basbakani Erna Solberg,

60'inci dogum gliniiniin kutlandigi partide Covid-19
kisitlamalarini ihlal ettigi gerekcesiyle para cezasina
carptirildi. Oysa Solberg'in yaptidi ihlal siradan vatan-
das icin ceza sebebi degil. Polis teskilati yoneticisinin
aciklamasi ibretlik: “Ulkenin basbakaninin daha yiiksek
standartta davranmasi gerekiyor. Yasalar herkes icin
ayni olsa da, herkes ayni degil”.

STK ve meslek orgutlerine delege sayilari Gizerinden
genel kurul izni verilmezken, ise giden yasl bir kadina
maskesi yok diye cezai islem yapilirken, toplumsal
hareketliligi artiran siyasi parti kongreleri, yliksek
katiliml cenazeler, diginler, il toplantilari ve acilislar
ile hangi 6rnegi olusturacaksiniz acaba?

Saglik calisanlari olarak blylk cogunlugumuz asi-
landi ama 14 Ocak 2021 tarihinden bu yana 12 hafta
gecti ve iki doz asi olanlar toplumun %10’una dahi
ulasamadi. 8 milyona ulasmayan bu asilama duizeyiyle
toplumsal bagisiklama icin 6 ayda 120 milyon doz asi
gerekliliginin cok uzaginda kalinmis daha onemlisi
halen bir asi programi aciklanamamistir.

TDB olarak yilmadan, bikmadan tekrarlyoruz; kala-
balik ve kapali alanlar derhal kapatiimalidir. En az 14
glin, tercihen 28 glin zorunlu Uretim alanlari disinda
calisanlarin 6zlik haklari korunarak Gretim, calisma
durdurulmalidir. Zorunlu tretim alanlarinda ¢alisanlar
icin isyerine ulasmada ve isyerlerinde fiziksel onlem-
ler alinmali, doniisimli, esnek calismayla calisma
ortamlarinda bulunan sayisi azaltilmalidir. Uluslararasi
dolasim zorunluluk hallerinde olmali, yurtdisi seyahat-
lerinde 14 giin karantina uygulanmalidir.

Asilamada hedef toplumsal bagisiklik olmali, etkili
bir asilama programi uygulanmalidir. Asi teminiyle
ilgili stireg seffaf bir bicimde kamuoyuyla paylasiimali,
toplumun o6ntine net bir asi takvimi konulmalidir. Sag-
hk calisanlarinin calisma kosullari derhal diizenlenmeli
ve Covid-19 meslek hastaligi olarak kabul edilmeli,
kisisel koruyucu ekipman temini ekonomik ve kesinti-
siz olmali, asida yapilan yerli Gretim calismalari icin her
turlt destek verilerek hizlandiriimaldir.

Hep birlikte ileriye umutla bakacagimiz aydinlik
glinlere 6zlemlerimle...

TDBD 11



YUKSEK IMPLANT TEKNOLOJISI

One Piece Implants

Narrow Platform

3 mm diameter

Conical Platform

4 mm diameter

Two Piece Implants
(Double Platform)
3.75 mm diameter

Bir klinik i¢in gerekli tim cihazlari implant paketlerimizde uygun sartlarda bulabilirsiniz.
Klinik icin ihtiyaciniz olan cihazin markasini siz séyleyin biz size uygun paket yapalim.

Zaman ekonomi zamani

Bu avantajlardan yararlanmak icin 0545 516 53 00 WhatsApp Siparis hattimizdan irtibata gecebilirsiniz,

‘ AB DENTAL VE TIBBI/CIHAZLAR SAN. TiC. LTD. STI.
D e n ta l icerenkdy Mah. Mahirbey Sok. Kutay Han No:1 D:9 Atasehir- ISTANBUL
Tel: +90 216 51953 00 | Faks: +90 216 519 53 01 | e-posta: bilgi@abdental.com.tr | http://abdental.com.tr

Yiiksek Teknolojinin AB’si
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SALGIN YONETIMINDE TUTARLILIK
BEKLIYORUZ

Pandeminin ikinci yilinda ilerlerken vaka ve
oliim sayilarinda {i¢lincii dalga da hizla yiik-
seliyor. Heniiz egrinin ucu asagiya donmedi-
gi i¢in nerede zirve yapacagini bilemiyoruz.
Ama egrinin asagiya nasil donebilecegini bi-
lim insanlarimiz sayesinde biliyoruz ve onlar
¢ok net bir sekilde 6nlemlerin gevsetilmesi
icin erken oldugunu, sehirler aras1 gecisin
kisitlanmasi gerektigini, insanlarin kapali
alanlarda topluca bulunmasimin ¢ok riskli ol-
dugunu vs. yorulmadan anlatiyorlar. Ustelik
bu 6nlemler uygulandiginda sonug alindigim
da gordiik.

Geldigimiz noktada bugiin itibariyle 55 bin
vaka ve 250 0liim sayisin1 da gecmis durum-
dayiz. Halk bilingsiz davranmakla suglamak
¢ok kolayc1 bir aciklama tarzi olur. Oysa ki
halkimiz gectigimiz bir yilda kisitlamala-
ra uymada gelismis iilke toplumlarindan
daha iyi bir sinav verdi. Bugiin toplumda bir
‘salma’ hali ortaya ¢ikmigsa sebebini tiklhim
tiklim parti kongrelerinde, kalabalik cenaze-
lerde toplumun bilingaltina verilen mesajda
aramak daha hakkaniyetli olacaktir.

Bir an Once bilim insanlarinin, emek ve
meslek oOrgiitlerinin uyarilarinin  dikkate
alinmasin, yetkililerin oldukga yavag ilerle-
yen asillamanin etkileri goriilmeye baslayana
kadar topluma yanlis mesajlar verecek hare-
ketlerden kaginmalarini bekliyoruz.

VERBIS'E KAYIT SURELERI UZATILDI

Kisisel Verileri Koruma Kurumu tarafindan
iilkemizde halen etkisini gostermeye devam
eden Covid-19 viriis salgini nedeniyle Veri
Sorumlular Siciline kayit yiikiimliligiiniin
geregi gibi yerine getirilmesi hususunda
zorluklar yasandig1 gerekeesiyle Sicile kayit
slirelerinin uzatilmasina iligkin taleplerin
degerlendirilmesi sonucunda Kisisel Verileri

T
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Koruma Kurulu s6z konusu siireyi 31 Aralik
2021 tarihine kadar uzatti.

BiLiRKiSiLIK YONETMELIGiNDE
DANISTAY TDB'Yi HAKLI BULDU
Bilirkisilik YoOnetmeligi'nde egi-
tim kurumlarini belirlemisler, s6z
konusu egitimin bir kisim meslek
kuruluslar1 ile Adalet Akademi-
si ve iiniversitelerce verilebilecegi
diizenlenmis ve bunlarin icinde TDB’ye yer
vermemiglerdi. Bakanliga bagvurarak bu ku-
rumlara dahil olmay talep ettiysek de sonug
alamamis ve Yonetmeligin bu hiikkmiiniin ip-
tali istemiyle dava agmak zorunda kalmigtik.

Danistay 10. Dairesi savimizi kabul etti ve
Adalet Bakanhigimin yasayla kendisine ve-
rilen yetkiyi astig1 tespitinde bulu-
narak Bilirkisilik Yonetmeligi'nin,
“Egitim Kuruluslarma izin Verilme-
si” baghkli 33. maddesinin iptaline
karar verdi.

Bu siirecte Bakanlik, egitim ku-
rumlarinin niteliklerini belirledigi
bir yonetmelik degisikligi yapmak °
zorunda kalacaktir. Biz de bu niteliklere gore
degerlendirme yapip egitim kurumu olarak
yetki talep edebilecegiz.

Bir yildir cenazeler
akrabalarin katihmina dahi
izin verilmeden defnedilirken
protokoliin katildigi kalabalik
cenazeler tepki cekti.

Bilirkisi egitimiyle ilgili
TDB'yi disarida birakan
diizenleme iptal edildi.

iISTANBUL SOZLESMESI'NDEN
VAZGECMIiYORUZ
Ik imzacis1 oldugumuz ‘Istanbul S6z-
lesmesi'nden imzamizin ¢ekilmesi ka-
rariyla kararla siddet goren kadinlara,
oldiiriilen kadinlarin yakinlarina kar-
s1 sorumluluklar hige sayilmistir. Her
seyden once siddetin ortaya ¢ikmasini
zorlagtiran bir toplum yaratilmahdir.
Bugiin saldirdiklar toplumsal cinsiyet esit-
ligi, kadin ve ¢ocuklar1 koruyacak tek yoldur.
Istanbul Sozlesmesi'ne doniilmeli ve S6z-
lesme fiilen uygulanmalidir.

/" isTANBUL \
SOZLESMES |
uy (ﬂJMNSIN/

Kadinlar istanbul Sézlesme-
si’nin geregi gibi uygulanma-
digindan yakinirken S6zlesme
tiimiiyle feshedildi.

Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi TDBD'13



Haberler

Bilirkisilik Yonetmeliginde

iptal karar

Bilirkisilik egitimi verecek kurumlarin niteliklerini belirlemek yerine isimlerini sayan ve bunlar arasinda Tiirk Dishe-
kimleri Birligi'ne yer vermeyen Bilirkisilik Yonetmeliginin 33. maddesi Danistay tarafindan iptal edildi.

ahkemelerde
bilirkisi olarak
gorevlendirile-

ceklerin Adalet Bakanhg:
tarafindan yetkilendirilen
yerlerden egitim almig
olmalar1 zorunlulugu
Bilirkisilik Kanunu ile
getirilmisti. Bu zorunluluk
kapsaminda, bilirkisilik
temel egitimi verebilecek
yerler 2017 yilinda yayin-
lanan Bilirkisilik Yonetmeliginde
isim olarak belirlenmisti.

Bilirkisilik Kanunu’'nda, Adalet
Bakanligi'na verilen yetki, bilirkisilik
temel egitimi verebilecek yerlerin
niteliklerinin belirlenmesi iken;
Bakanlik tarafindan yayinlanan
Yonetmelikle, s6z konusu egitimin
—icinde Tiirk Dighekimleri Birliginin
olmadigi- bir kisim meslek kurulus-
lar1 ile Adalet Akademisi ve iiniversi-
telerce verilebilecegi diizenlenmisti.

Danistay: Kurumun ismi degil
niteligi belirtilebilir
Yonetmeligin bu hitkmiiniin iptali
istemiyle Tiirk Dishekimleri Birligi
tarafindan acilan davada, Damistay

10. Dairesi tarafindan verilen karar-
da, “...Yonetmeligin dava konusu 33.
maddesiyle, 6754 sayili Kanun’un 4.
maddesinde diizenlenen Bilirkisilik
Danigma Kurulu'nda temsil edilen
kurumlar esas alinmak suretiyle
egitim verecek kurumlarin belirlen-
digi goriilmekte ise de, yukarida da
ifade edildigi lizere, dayanak Kanun
hiikmii ile dogrudan egitim verecek
kurumlarin degil, bu kurumlarin
niteliklerinin belirlenmesi, belirle-
necek niteliklere gore izin iglemleri
gerceklestirilerek listeleme yapilmasi
ve elektronik ortamda yayimlanmasi
noktasinda Bilirkisilik Daire Bagkan-
Iigrmin yetkili kilindigi, bu yoniiyle
sadece belirtilen hususlar bakimin-

\4a

dan Yonetmelikte diizenleme
yapilabileceginden bilirkisilik
egitimi verecek kurumlarin
nitelikleri belirlenmeden
egitim verecek kurum ve
kuruluslar1 dogrudan sayma
yoluyla belirleyen ve belirle-
nen bu kurum ve kuruluslar
ile sinirh izin usul ve esasla-
rin1 diizenleyen Yonetmeligin
dava konusu 33. maddesinde
hukuka uyarlik bulunma-
maktadir...” gerekgesiyle Adalet Ba-
kanhigi'nin yasayla kendisine verilen
yetkiyi astig1 tespitinde bulunarak
Bilirkisilik Yonetmeliginin, Egitim
Kuruluslarina izin Verilmesi baghkl
33. maddesinin iptaline karar verildi.

Adalet Bakanlig1 so6z konusu karara
kars1 temyiz hakkini kullanabilecek.
Diger yandan da otuz giin i¢inde
karar geregini yerine getirerek bilir-
kisilik egitim kurumlarinin isimlerini
degil niteliklerini belirleyen bir dii-
zenleme yapacak. Tiirk Digshekimleri
Birligi, belirlenen nitelikleri yerine
getirerek en kisa zamanda egitim
kurumu yetkisini alip meslektasla-
rimiza bilirkisilik egitimi vermeye
baslayacak.

Prof.Dr. Nedret Gursoy’u yitirdik

Prof.Dr. Giirsoy’la dergimizin Kasim 2014
tarihli 144. sayisi icin bir roportaj yapmistik.
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Istanbul Universitesi Digshekimli-
gi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim
Dalr’nin duayen 6gretim iiyelerinden
Prof.Dr. Nedret Giirsoy 6 Nisan’da
yasamin yitirdi.

1931’de Ayvalik’ta dogan Giirsoy
Istanbul Lisesi’ni bitirdikten sonra o
zamanki adiyla Istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi Digshekimligi Yiikseko-
kulu'na girer.

1956’da mezuniyetinin ardindan
o donem Ortodonti’de asistan olan
Prof.Dr. Filiz Perkiin’iin israriyla ayni
anabilim dalinda asistan olarak ¢ahs-
maya baglar. Anabilim Dali (o zaman-
ki tabiriyle ‘enstitii’) Bagkani Prof.

Dr. Orhan Okyay, hem 6grenciliginde
hem de ortak mesailerinde Giirsoy’un
biiyiik hayranligin1 kazanmigtir.

1961’de doktorasimi veren Giirsoy
ayn1 anabilim dalinda asistan olan
Dog.Dr. Sanay Giirsoy’la evlenir.
1966’da dogent, 1973 ’te de profesor
iinvam alir. 1982’de Ortodonti Ana-
bilim Dali Bagkani olduktan kisa siire
sonra YOK’iin kurulmasi iizerine bir-
kac 6gretim iiyesi arkadasiyla birlikte
iiniversiteden ayrilir.

Prof.Dr. Nedret Giirsoy’la dergimi-
zin Kasim 2014 tarihli 144. sayimizda
yaptigimiz roportaja buradan ulasa-
bilirsiniz.


http://www.tdb.org.tr/tdb/v2/yayinlar/TDBD/144sayi.pdf

TDB Kadin Dishekimleri Komisyonu forum raporu

‘Pandemide Sorunlarimaiz’

TDB Kadin Dishekimleri Komisyonu’nun 26 Aralik ve 30 Ocak'ta dlizenledigi ‘Pandemide Sorunlarimiz’ forumunda
tespit edilen kadin dishekimlerinin sorunlari rapor olarak yayimlandi.

DB Kadin Dighekimleri Ko-
I misyonu, -0zellikle toplumsal
cinsiyet olgusuna dayali-

karsilastiklar1 sorunlari ve ¢oziim
onerilerini ortaya koymak amaciyla
‘Pandemide Sorunlarumiz’ baghgiy-
la 26 Aralik 2020 ve 30 Ocak 2021
tarihlerinde iki oturumdan olusan
bir forum diizenlemisti. Forumda,
pandemi doneminde ¢aligan ka-
din dighekimlerinden olusan, iilke
geneline yayilan genis katiliml bir
topluluga erisildi. Cesitli illerden
0zel digshekimligi hizmetleri alanin-
da kendi adina veya bir igverenin
yaninda iicretli calisan dishekimleri,
Saglik Bakanligr'na bagh kurumlarda
gorev yapan dighekimleri ve dighe-
kimligi fakiiltelerinde uzmanlik veya
doktora egitimi alan dighekimleri
katildu.

Kadin olmaktan kaynakli sorunlar
‘Pandemide Sorunlarimiz’ forumu,
kadin dishekimlerinin pandemi
doneminde de toplumsal cinsiyet
olgusu (esitsizligi) ile tiim calisma
alanlarinda karsilagtigini, erkek dis-
hekimleriyle birlikte sahip olduklar:
genel sorunlarin yan sira kadin
olmaktan kaynakli miicadele etme-
leri gereken sorunlarinda da artig
oldugunu gosterdi.

Pandemide 6zellikle artan sorun-
lar; 6zliikk haklarindan kayiplar, izin
ve istifa kullanamama nedeniyle
tiilkenmislik, giivenlik kaygisi, kisisel
koruyucu ekipman temininde zor-
luklar, performansa dayali prim sis-
temi yiiziinden ciddi ekonomik gelir
kayiplar, istifa veya igsizlik, bulagsma
riski, hastalik kaygisi, belirsizlik,
siddet, taciz, mobbing, degersizlik
hissi, glivencesizlik ve orglitlenme
sorunlar1 oldu.

Bu sorunlar ¢aligma alanlarina
gore siniflandirilmis ve sonuc rapo-
runda ¢oziim onerileri de gelistiril-
mis olup, kamuda aksayan agiz dis
saghg1 hizmetlerinin ciddi bir halk
saglig1 sorunu oldugu, filyasyonda
gorevlendirilen digshekimlerinin ken-

Galaxy Note597785863323

Gamze Burcu Gl

Son dénemde etkinliklerini siklastiran TDB Kadin Dishekimleri Komisyonu son toplantisini 30

Mart’ta yapti.

di gorev alanlarina donmesine yone-
lik, en kisa stirede gerekli 6nlemler
alinarak kamuoyu olusturulmasi
gerektigi dile getirildi.

‘Performans uygulamasi ve gece
vardiyasina son verilmeli’
Dighekimleri kamudaki agiz dis
saglig1 hizmetlerini siirdiirmeye bas-
ladiginda ise performans ve gece var-
diyas1 gibi toplum yararina olmayan
uygulamalarin sonlanmasi gerek-

tigi vurgulandi. Cogu zaman kadin
olmaktan kaynakli maruz kalinan
siddet ve mobbing ile miicadele i¢in
saglikta siddet konusu her firsatta
dile getirilmesi 6nerildi.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin
dishekimlerindeki yansimasini
ortaya koyabilmek ve kadin dighe-
kimlerinin sorunlarini ele alabilmek
i¢in her odada kadin komisyonlari
kurulmas tavsiye edildi.

TDB Kadin Digshekimleri Komisyonu etkinligi
Kadin Cinayetleri ve

Istanbul Sézlesmesi

Mart Diinya Kadinlar Giinii

gercevesinde TDB Kadin
Dighekimleri Komisyonu tarafin-
dan ‘Kadin Cinayetleri ve Istanbul
Sozlesmesi’ konulu bir canl yayin
gerceklestirildi. 14 Mart’ta yapi-
lan yayinda Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu Genel
Sekreteri Fidan Ataselim yayinin
moderatorliigiinii yapan TDB Ka-
din Dishekimleri Komisyonu iiyesi
Melis Kalkavan Erdogan’in
sorularini yanitladi.

Giintimiizde artan kadin cinayet-

lerinin 6nlenmesi noktasinda o giin

heniiz yiiriirliikte olan ‘Istanbul
Sozlesmesi'nin koruyuculuguna ve
onemine deginen Ataselim plat-
form olarak ¢aligmalarini karar-
lilikla siirdiirdiiklerini soyledi.
Soylesi sirasinda katilimeilarin
sorular1 da yamitlandi.

TDBD 15
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Cukurova Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Kurucu Dekani Prof. Dr. ilter Uzel'in 1972 yilindan beri biriktirdigi
eserlerle donatilan Tip ve Dishekimligi Miizesi 9 Kasim 2020 tarihinde Seyhan Belediyesi’'nin kamulastirarak restore
ettigi bir binada agild..

smanl tip tarihi, Antik

Anadolu tip tarihi ve pale-

ostomatoloji alanlarinda
yaptig1 aragtirmalarin yani sira tip
tarihi alanindaki en 6nemli eserleri
giinlimiiz Tiirkgesine kazandirarak,
tip tarihine 6nemli hizmetler veren
Cukurova Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi Kurucu Dekani Prof.Dr.
ilter Uzel'in 1972 yilindan beri
biriktirdigi eserlerle donatilan Tip
ve Dighekimligi Miizesi 9 Kasim’da
acild.

Kamulastirmasi ve restorasyonu
Seyhan Belediyesi tarafindan ger-
¢eklestirilen Tip ve Dis¢ilik Miizesi
acilisina Adana Valisi Siileyman
Elban, Seyhan Belediye Bagka-

si’nin katkilariyla kuruldu.

18 TDBD

Prof.Dr. iliter Uzel'in yaklagsik 50 yildir biriktirdigi materyallerle olusturulan Miize Seyhan Belediye-

n1 AKkif Kemal Akay, Cukurova
Belediye Bagkani Soner Cetin, Cu-
kurova Universitesi Rektorii Prof.
Dr. Meryem Tuncel ve Adana
Dighekimleri Odasi Bagkan Fatih
Giiler’in de aralarinda bulundugu
genis bir davetli toplulugu katild.

Seyhan Belediyesi'nin Ulucami
Mahallesindeki tescilli kiiltiir varhig
olan yapiy1 kamulastirip, Prof.Dr.
flter Uzel ile protokol imzalayarak
hayata gecirdigi Tip ve Dighekimligi
Miizesi'nde restorasyonun tamam-
lanmasinin ardindan eserlerin miize-
ye tasinmasi tamamland.

Prof.Dr. ilter Uzel, bu 6zellikte bir
ilk olan miizeyi Adana’ya kazandiran
Seyhan Belediyesine tesekkiir etti.

Miizenin ilk caligmalarinin halen
Adana Biiyiiksehir Belediye Bag-
kanlig1 gorevini siirdiiren Zeydan
Karalar doneminde basladigini,
yeni bagkan Akif Kemal Akay'in da
bu konuya hassasiyetle yaklasip
calismalar: baglattigimi belirten Prof.
Dr. Uzel, “Degerli belediye bagkanla-
rimiz gelecek nesillere ve Tiirk tip ve
dishekimligi tarihine 6nemli bir eser
kazandirdilar. Kendilerini yiirekten
kutluyorum” dedi.

Miizede neler var?

Ilter Uzel Tip ve Dishekimligi Miize-
si, Adana’min tam merkezinde tarihi
doku icinde yer aliyor. ki kath ve 10
odali miizede, Tiirk tibbina degerli
hizmetler verenlerin isimleri de
yasatiliyor.

Miizede Cumhuriyetimizin ku-
rucusu Mustafa Kemal Atatiirk’iin
iist cene kemigi kalibinin kopyas,
1840’ yillarda kullanilan Ermeni
bir disciye ait disci koltugu, eski tip
ve dighekimlerinin kullandig aletler,
tip tarihi kitaplar1 ve makalelerden
olusan binlerce eser, digshekimligi-
ne ait orijinal ve tas baski kitaplar,
graviir ve resimler, bolgenin ende-
mik bitkileri gibi ¢cok nadide eserler
yer aliyor. Miize, dishekimligi ve
tip tarihi ile ilgili arastirma yapan
akademisyenler i¢in de zengin bir
kaynak olusturacak.
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Haberler

Disiplin sorusturmalan
ele alindi

figen Gelen

Hustata Getin

Di§hekimleri odalarinin 18. donem genel sekre-
terleri ve disiplin kurulu bagkanlarinin katildig:
TDB ve Dighekimleri Odalar1 Disiplin Yonetmeligine
gore disiplin sorusturmalarinda uyulmasi gereken
kurallarin ele alindigi bilgilendirme toplantisi, 12
Mart’ta webinar iizerinden gerceklestirildi.

TDB Yiiksek Disiplin Kurulu Bagkani Salih Giil,
Raportorii Giilnihal Neslihan Yamalioglu ile
TDB Hukuk Miisavirleri Av. Mustafa Giiler ve Av.
Yalcin Akbal’'in katildigi, moderatorliigiinii TDB
Genel Sekreteri Giilay Ozdogan’in yaptig1 toplan-
tida disiplin mevzuat1 hakkindaki bilgilendirmenin
yani sira Odalarimizda yiiriitiilen disiplin sorustur-
malarinda goriilen eksiklikler de ele alindi.

0B GERENCI KOLU (EZ)TDB
NE WORKSHOP
SERisi

del

M FERYUZ OKsUZ

3 Nisan'daki egitimin ardindan TDB Ogrenci Kolu Baskani Gokberk Koger Dog.Dr. Zey-
nep Bilge Kiitiik'e bir tesekkiir belgesi sundu (yanda). 10 Nisan'daki egitimin konusmaci-

st Hacettepe U.D.F. 6gretim iiyesi Dog.Dr. Emre Nagas't..

8 OGRENCI KOLU EZ)TDB

o

Danigtay bir kez daha

reklama onay vermedi

Yayimladigi brostirle reklam yaptigi icin disiplin
cezasina carptirilan dishekiminin cezanin ve Yénetme-
ligin ilgili maddesinin iptali icin actigi dava Danistay

tarafindan reddedildi.

ntalya’da faaliyet
Osteren 0zel bir
saglik kurulusunun

dagittig1 brosiirlerde
reklam yapmasi nedeniyle

mesul miidiirii dishekimi
hakkinda disiplin cezasi
verilmisti. Dighekimi s6z
konusu disiplin cezasi ve
cezaya dayanak olan Disip-
lin Yonetmeligi'nin 8/a
maddesinin iptali amaciyla
dava acmisti.

Danistay 8. Dairesi 17
Aralik 2020 tarihinde
Tiirk Dishekimleri Birligi
ve Dishekimleri Odalarinin
Disiplin Yonetmeligi'nin
8/a maddesinin “dayanagi

NE WORKSHOP =2

SERiSi

/

Yasa maddesi ve hekim-
lerin reklam yapmasinin
yasak ve bu reklamdan
yararlanarak rekabet olus-
turmasinin yasak oldugu-
nu belirleyen ilgili diger
Yasa ve Tiiziik kurallarina
aykirilik tasimadigy” ge-
rekcesiyle davanin reddine
karar verdi.

TDB Ogrenci Kolu'ndan ¢evrimici egitim serisi

konusunu teorik ve pratik olarak iki kisimda ele aldi.

10 Nisan’da TDB Genel Baskan Vekili Onder Ta-
san ve TDB Ogrenci Kolu Merkezi Komisyonu iiyesi
Mehmet Feryiiz Oksiiz'{iin moderatorliigiinii yaptig1
ikinei egitimde Hacettepe U.D.F. 6gretim iiyesi Doc¢.Dr.
Emre Nagas ‘Endodonti Sanatr’ baglikli bir sunum yap-
t1. Ogrencilerden yogun ilgi goren egitimlerin ardindan
soru-cevap kismi da yapildi.

DB Ogrenci Kolu alt1 hafta siirecek bir cevrimici egi-

tim serisine basladi. Hafta sonlar1 ¢evrimici olarak
diizenlenen teorik ve pratik uygulama egitimi serisinin
ilki 3 Nisan’da gerceklestirildi.

Acilis konusmasini TDB Genel Bagkani Prof.Dr.
Atilla Atac ve TDB Ogrenci Kolu Bagskam Gékberk
Kocer'in yaptig1 egitimde Do¢.Dr. Zeynep Bilge Kii-
tiik ‘Kompozit ile Anterior Estetikte Dogali Yaratmak’

20 TDBD
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Tam restorasyonlariniz icin tek ¢cé6zim!

Her zaman dogru rengi yakalayin: Tim restorasyonlarinizda tek renk ile dogal
gorinim saglar.

Etkili kullanim: Kremsi ve stabil yapisi sayesinde restorasyonlarinizda uygulama
kolayligl sunar.

Uzun 6miirlil restorasyon: Patentli TCD matriksi, seconder ¢irikler ve kirik olusum
riskini azaltmak icin gerekli olan ylksek direng ve distk bizilmeyi kombine eder.
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Haberler

TDB Dis Iligkiler Komisyonu
toplandi

B Dis lliskiler Komisyonu 11 Mart’ta web ortaminda toplandi. Toplantiya Prof.
Dr. Atilla Atac, Prof.Dr. Taner Yiicel, Prof.Dr. Nermin Yamalik, Dr. Duygu llhan, Prof.
Dr. Hande Sar Sancakli, Dr. Ugur Ergin, Dog.Dr. Ahmet Ferhat Misir ve Ersel Ozdemir
katildi.

Kamu Dishekimleri
Dernegi ile toplanti

amu Dighekimleri Dernedi Yonetim Kurulu iiyeleri 8 Mart'ta Tiirk Dishekimleri

Birligi’ni ziyaret ederek ile Genel Baskan Prof.Dr. Atilla Atag’la gériistiiler.
Goriismede Dernek Yonetim Kurulu iiyeleri Hakan Kasimay, Necat Dilaver, Nurgiil Kasim
ve Hasan Isik bulundu.

Agiz ve Dis Saghg: Teknikerleri
Dernegi’'nden ziyaret

giz ve Dis Sagligi Teknikerleri Dernegi Baskani isa Oren ve Adiz ve Dis Sagligi Platformu Yéneticisi Gamze Téren,
6 Nisan’ta TDB Genel Bagkani Prof.Dr. Atilla Ata¢’i ziyaret etti.
Goriismede agiz dis sagligi teknikerlerinin meslek tanimi, istihdam sorunu ve TDB ile birlikte yapilacak ortak
calismalar ele alind\. Ziyaretin sonunda Dernek yetkilileri sorunlarina iligskin bir dosyayi Prof.Dr. Atag’a sundular.

- ‘dan dishekimleri w arcelik
TDB Akademl zszn:::t;?::ﬁ;;;‘ ik Arcelik’ten :
u = . 1 1 Tark Digiekirier 8t yolerne N Eﬁfll( D_i§h%kin|1leri Birligi
Kkagirmayin! elerine Uzei
cevrimicl toplantilar B L O

indirim Firsatfari!

|

Evimize Saglik

Arcelik-Beko’'dan
Dr. Duygu Narin Karasan'in ‘implant Protezlerde Tam Dijital is Akisi’ konulu TDB ﬁy‘elerine indirim

sunumunun videosuna fotografa tiklayarak ulasabilirsiniz.

evrim ici olarak yapilan TDB Akademi etkinliklerine

Mart’ta da devam edildi. Zoom ve Youtube iizerinden
diizenlenen ‘Online TDB Akademi’ etkinliklerinin yedin-
cisi 24 Mart'ta Tmplant Protezlerde Tam Dijital Is Akist’
baslig1 altinda Cenevre Universitesi Sabit Protez ve Biyoma-
teryal Boliimii’'nden Dr. Duygu Narin Karasan tarafindan
gerceklestirildi.

Moderatorliigiinii TDB Akademi Yonetim Kurulu tiyesi
Prof.Dr. Yalcin Cift¢i'nin yaptig1 bilimsel etkinlige katilan
meslektaglarimiz konu hakkinda merak ettiklerini sorma
firsat1 da buldular.

Ar(;elik—Beko firmalar1 tilke genelinde TDB
iiyesi dishekimlerine bir indirim kampan-
yasi baglatti.

1 Nisan - 30 Haziran 2021 tarihleri arasin-
da devam edecek indirimlerden yararlanmak
isteyen iiye meslektaslarimiz, web sayfamiz-
daki alana TC Kimlik numaralarini yazarak
tikladiktan sonra kendilerinin ve ¢alisanlarinin
yararlanabilmesi i¢in iiretilen ii¢ adet kod SMS
ile TDB’de kayith telefonlarina gonderilecek.
Her kod numarasi birden fazla iiriin icin gecer-
li olabilecek.
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https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DQZrUGCdw_OA%26t%3D245s
http://toyy3.tdb.org.tr/indirimkodu.php
http://toyy3.tdb.org.tr/indirimkodu.php
https://www.youtube.com/watch?v=QZrUGCdw_OA&t=256s

Dijital
Déndgimde
Lider

Ustiin Alman Teknolojisine Sahip

BEGO Semados Implantlari

Cumhuriyet Mah. Halaskargazi Cad. Demir Baytekin is Merkezi 127/5-9 Sisli /istanbul
+90 850 441 1890 - www.bego.com.tr



https://www.bego.com.tr/

Etkileyici sonuclar elde
etmek kolay ve verimli

Tasarim
secenekleri

IPS e.max Dijital Press Tasarim yazilimi, dijital
is akislarindan mamkuUn olan en iyi sekilde
yararlanmanizi saglar.

e Hizli ve gavenilir kanal baglantisi
e Maksimum verimlilik ve koordineli
strecler

Manuel bir prosedur tercih edilirse, bireysel
tasarimi olusturmak icin model mumu
kullantlir.

Uygun
Simantasyon

Ivoclar Vivadent, IPS e.max Press ile
kullanim icin 6zel bir simantasyon

sistemi sunmaktadir. Ka ra kte rizasyon Ve

e Variolink® Estetik yapistirma un
kompoziti ile estetik simantasyon G Iazu r
o Self etch cam-seramik primeri
Monobond Etch & Prime® ile kolay
bakim

IPS Ivocolor® 'a ait boya ve cila cesitleri,
tam IPS seramik materyallerini
kisisellestirmenizi saglar.

Siman labirentinden ¢ikis yolu:
www.cementation-navigation.com

¢ Yenilik¢ci krem formulu sayesinde
kolay kullanim

e Sadece 710 °C sicaklikta
yuksek parlakhk

¢ IPS Ivocolor Glaze Fluo ile Floresan
etkisi



https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/p/tum/products/all-ceramics/ips-emax-technicians/ips-emax-press
https://www.ivoclardigital.com/en
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/p/tum/products/metal-seramikler/ips-ivocolor
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/productcategories/yerlestirme/variolink-esthetic

- Mukemmel
seramik katmanlari

IPS e.max Ceram, hassas sekillendirme
ozellikleri ve mikemmel stabiliteye sahip
¢ok yonlu katmanlama seramigidir.

¢ Yogun tabakalama dokusu
e Uyumlu renk ayarlamasi
o Mukemmel pisim 6zelligi

www.ivoclarvivadent.com.tr

Ivoclar Vivadent Agiz ve Dis Sagligi Malzemeleri Pazarlama LTD. STi.
Tesvikiye Mah. Sakayik sk. Nisantasi Plaza No:40/27 Sisli istanbul

Tel. +90 (212) 343 0802 | Fax +90 (212) 343 0842 ivo CI a r .

Bizi sosyal medya adreslerimizden takip edebilirsiniz.

0 @ vivadent:



https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/p/tum/products/all-ceramics/ips-emax-technicians/ips-emax-press
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/p/tum/products/all-ceramics/ips-emax-technicians/ips-emax-press
https://www.facebook.com/ivoclarvivadentTR
https://www.linkedin.com/company/ivoclar-vivadent-tr/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/ivoclarvivadent_turkey/?hl=tr
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/p/tum/klinikte-tamamlanan-cad/cam-bloklar/ips-emax-shade-navigation-app
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/productcategories/ips-emax-sistem-/-dis-teknisyeni/aksesuarlar
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/p/tum/urunler/ekipman/
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/productcategories/ips-emax-ceram/ips-emax-ceram-selection
https://www.ivoclarvivadent.com.tr/tr/

oda etkinlikleri

Taleplerimiz Dilimizde,
Yitirdiklerimiz Yuregimizde

nkara’da 14 Mart Tip Haftasi
Akapsamlnda, saglik emek

ve meslek orgiitleri “Talep-
lerimiz Dilimizde, Yitirdiklerimiz
Yiiregimizde” demek ve 6ncelikli
taleplerimizi bir kez daha iletmek
iizere Saghk Bakanligi 6niinde bir
basin agiklamasi gerceklestirdi.

Basin aciklamasina Ankara Dishe-

kimleri Odas1 (ADO), Tiirk Tabipleri
Birligi (TTB), Ankara Tabip Odas1
(ATO), Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikasi (SES) Genel
Merkezi ve Ankara Subesi, Devrimci
Saglik-is Sendikasi, Tiirk Hemsireler
Dernegi, Sosyal Hizmet Uzmanlar1
Dernegi ile Tiim Radyoloji Teknis-
yenleri ve Teknikerleri Dernegi’nin
yonetici ve tiyeleri katildi.

Hekimlerin Sergisi

Ankara Dighekimleri Odas1 yoneti-
cileri 14 Mart’ta Ankara Tabip Odas1
tarafindan diizenlenen ‘Hekimlerin
Sergisi’ agilisina katilarak pandemi
ile miicadele ederken Ankara’da
hayatini kaybeden 19 saglik emekgi-
sinin ailesine saygi sundular.

istanbul Sézlesmesi'nden
vazgec¢cmiyoruz
ADO, Istanbul S6zlesmesi’nin feshi
iizerine bir aciklama yaparak “ilk
imzacis1 oldugumuz ‘Kadinlara
Yonelik Siddet ve Aile ici Sidde-
tin Onlenmesi ve Bunlarla Mii-
cadeleye iliskin Avrupa Konseyi
So6zlesmesi’nin gece yarisi kararna-
mesiyle feshedilmesini ve kadini yok
sayan bu zihniyeti kabul etmiyoruz’
dedi.

Ankara Dishekimleri Odasi, Anka-
ra Tabip Odasi, SES Ankara Subesi,

) [1:

Ankara’daki tiniversitelerin 6gretim
iiyeleri ve 6grencileri de 23 Mart’ta
Hacettepe Universitesi bahcesinde
basin aciklamasi yaparak Istanbul
Sozlesmesi’'nin gece yarisi kararna-
mesiyle feshedilmesini protesto etti.

Lokman Hekim U.D.F.'ne ziyaret
ADO Baskan1 Dr. Serhat Ozsoy
ve Yonetim Kurulu iiyeleri Lokman
Hekim Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi Dekani Prof.Dr. Lale
Karaagachoglu’'nu ziyaret ederek
pandemi doneminde degisen egitim
ve ¢alisma kosullari, glincel mesleki
gelismeler, oniimiizdeki doneme ilis-
kin planlar ve ig birliklerine yonelik
bilgi aligverisinde bulundular.

Persembe Aksami Seminerleri
Odanin Persembe aksami seminer-
leri kapsaminda 4 Mart’ta Prof.
Dr.Hanefi Kurt'un ‘TME Hastala-
rinda Splint Tedavisi’ ve 18 Mart’ta
Prof.Dr. Kivan¢ Kamburog-
lu'nun ‘Ag1z, Dis ve Cene Radyolojisi

i Zﬂ 22 d

Saglik emek ve meslek orgiitlerinin 14 Mart Tip Haftasi dolayisiyla Bakanlik éniinde yaptigi basim
actklamasini TTB Merkez Konseyi Baskani Prof.Dr. Sebnem Korur Fincanci okudu.

ve 3D Printing’ baglikli seminerleri
Zoom ve Youtube lizerinden gercek-
lestirildi.

Seyfi Giir'iin ailesine siikran
plaketi

ADO Yonetim Kurulu iiyeleri Co-
vid-19 nedeniyle yitirdigimiz mes-
lektasimiz Seyfi Giir'lin ailesiyle bir
araya gelerek Oda adina minnet ve
siitkran duygularini ifade eden bir
plaket sundular.

Pandeminin yiikii kadin saglik
emekgilerinin omuzunda
8 Mart’ta Ankara Universitesi Ibni
Sina Hastanesi oniinde 8 Mart ortak
basin agiklamasini gergeklestirmek
iizere bir araya gelen saglik ve sosyal
hizmet emekgisi kadinlara polis mii-
dahale ederek pankartlarini yirtti.
Ardindan hastanenin arka bahce-
sine gecen saglk calisanlari, burada
miidahaleyi kinayarak 8 Mart bildiri-
sini okudu.

23 Mart'ta Hacettepe Umvers:tes: 'nin bahgesinde yapllan Istanbul S6zlesmesi’nin feshlm protesto eyleminde (solda). ADO Yénetim Kurulu liyeleri
Lokman Hekim U.D.F. Dekani Prof.Dr. Lale Karaadaglioglu'nu ziyaret etti (ortada). Covid nedeniyle yitirdigimiz meslektasimiz Seyfi Giir'iin ailesine bir
stikran plaketi sunuldu.
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Samsun’da agiz dis saglig: billboardlarda
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amsun Dishekimleri Odas1 20 Mart Diinya Agi1z Sag-
lig1 Giinii nedeniyle olarak sehrin belirli yerlerindeki
bilboardlara agiz dis saghigiyla ve dishekimine bagvuru
aligkanhgiyla ilgili bilgilendirici afigler asti.
Odanin bilimsel etkinlikleri de devam ediyor. 24

Mart'ta Doc.Dr. Taha Ozyiirek ‘3 Adimda Sekillen-
dirme’ ve 25 Mart’ta da Do¢.Dr. Baris Giincii ‘Hibrit
Dayanaklar: Klinik Sorunlara Basit Coziimler’ konulu
sunumlarin1 Odanin youtube ve facebook sayfasi iize-
rinden meslektaglarimizla bulusturdu.

Pandemide yitirdiklerimizi andik

Agtalya Dighekimleri Odasr’nin

a aralarinda bulundugu saghk
emek ve meslek orgiitleri 11 Mart’ta
pandemide yitirdigimiz saglik emek-
cilerini anmak igin Antalya Cumhu-
riyet Meydani’'nda toplandi. Celenk
konulmasinin ardindan yitirdigimiz
saghik emekgileri i¢in saygi1 duru-
sunda bulunuldu, resimleri
iizerine karanfiller bira-
kilip mumlar yakildi.

Bilimsel ekinlikler
siirilyor

Antalya Dighekimleri
Odas1 Bilimsel Komisyo-
numuzca diizenledigi Sali
aksam bilimsel etkinlikleri
pandemi boyunca da cev-
rimici ortamda devam
ediyor.

Moderatorliigiinii Oda Bagkani Dr.
Gassan Yiicel'in yaptig: etkinlikler
Zoom ve Youtube platformlar iize
rinden yayimlaniyor ve il disindan
meslektaglarimizin da katihmiyla
gerceklestiriliyor. 2021 yili kig d6-
neminde de 7 ayr1 konu bashginda
egitim gerceklestirildi.
Oda’nin Sosyal Ko-
misyonu da 20 Mart

Diinya Ag1z Saghg . L
Giinii o . 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii'nde yapilan ortak
um‘l veslyesly- basin agiklamasindan.
le bir kahvalti

etkinligi diizen- Antalya Tabip Odas1 toplant1 salo-
ledi. nunda bir basin agiklamasi yapildu.
Basin aciklamasina Antalya Tabip
Odasi, SES Antalya Subesi, Antalya
Dishekimleri Odasi, Tiirk Hemsireler
Dernegi Antalya Subesi ve Egi-
tim-Sen temsilcilerinin katihmiyla
gerceklestirildi.

‘Esit ve Ozgiir Bir

Hayat istiyoruz’

8 Mart Diinya
Kadinlar Giinii

dolayisiyla

Tiirk Dishekimleri Birligi Dergisi
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19-21 Mart 2021 tarihlerinde online gergek-

lestirilen Oral Saglik Sempozyumu’nda Cem
Yilmaz’la da bir s6ylesi yapildi.

. <« Pandeminin 1. yildéniimiinde saglik meslek 6r-

giitleri Prof.Dr. Cemil Tas¢ioglu Sehir Hastanesi
6nlinde bir basin aciklamasi gerceklestirdi.

20 Mart Oral Saglik Sempozyumu yapildi

19-21 Mart tarihlerinde onli-

ne olarak gerceklestirdigi ve
geliri IDO Burs Fonu’na aktarilan
Oral Saglik Sempozyumu’na 1900
dishekimi ve dighekimligi fakiiltesi
ogrencisi katildi.

60 yerli ve yabanci oturum bagkani
ve konugmacinin yer aldig1 sempoz-
yumun Diinya Ag1z Saghig: Giinii
oturumu IDO Baskani Tarik Is-
men’in mesajiyla basladi. Toplantiya
FDI Bagkan1 Dr. Gerhard Serberger,
ERO Genel Sekreteri Prof.Dr. Taner
Yiicel, TDB Genel Bagkani Prof.Dr.
Atilla Atac katildilar. Toplantinin
moderatorliigiinii Gecmis Donem
FDI Yonetim Kurulu Uyesi Prof.Dr.
Nermin Tarhan yapti. Sempozyumun
ilgi ¢ekici boliimlerinden birisi de
Cem Yilmaz'in konuk oldugu sosyal
program oldu.

Istanbul Dishekimleri Odasi’nin

Pandeminin 1. yilinda anma ve
basin agiklamasi

Saglik meslek orgiitleri Covid-19
nedeniyle kaybedilen biitiin saghk

Saglik emek ve
meslek 6rgiitleri 122
yillik Sisli Etfal Has-
tanesi’nin baska bir
alanda degil yerinde |
yenilenmesi gerekti- |
gini savunuyor.

iN
ETFAL VENILENSIN Y
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calisanlarimi ve yurttaglarimizi an-
mak tizere Prof.Dr. Cemil Tascioglu
Sehir Hastanesi 6niinde bir basin
aciklamasi gerceklestirdi.

IDO adina Istanbul Dighekimleri
Odas1 adina Bagkan Tarik ismen ve
Genel Sekreter Zozan Golbag'in katil-
dig1 basin aciklamasinda Bagkan Is-
men bir konusma yaparak artan vaka
sayilar1 ve diisiik asilanma oranla-
rina ragmen tedbirlerin gevsetilip
toplum sagliginin riske edilmesinin
kabul edilemez oldugunu belirtti.

‘Sisli Etfal Yerinde Kalsin!

Sisli Etfal Hastanesi'ne sahip ¢itkmak
iizere bir araya gelen saglik emek ve
meslek orgiitleri 19 Mart’ta Sisli Etfal
Konferans Salonu 6niinde ortak bir
basin aciklamasi yapti.

Istanbul Tabip Odasi, istanbul
Eczacilar Odasi, Istanbul Dishekim-
leri Odasi, Devrimci Saghk iscileri
Sendikas1 (Dev Saglik-is) ve Saghk
ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendi-
kasr’'nin (SES) gerceklestirdigi acik-
lamada IDO Saymam Ozgiir Tutucu

e e [
2

.— H ”“d ]
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da Istanbul Universitesi Digshekimligi
Fakiiltesi icin talep ettikleri yerinde
Capa talebini yineledi ve Sisli Etfal'in
de yenilerek yerinde acilmas: gerek-
lidir dedi.

Evden eve bilim

Odasi tarafindan diizenlenen ‘Evden
eve bilim’ etkinliklerinde; 10 Mart’ta
Prof.Dr. Korkmaz Sayinsu ‘Mul-
tidisipliner Ortodonti’, 17 Mart’ta
Prof.Dr. Aydan Acikgoz ‘Ayirici
Tanida Radyolojik Kriterler’, 24
Mart’ta Do¢.Dr. Basak Durmus
ve Dr. Miiesser Ahu Durhan
‘Koruyucu Dighekimliginde Minimal
Yaklagimlar’ konulu sunumlarini
yaptilar.

‘istanbul S6zlesmesi'nden
Vazgec¢miyoruz’
Bir gece yaris1 Cumhurbaskanlhig:
kararnamesiyle feshedilen Istanbul
Sozlesmesi'yle ilgili IDO Kadin Ko-
misyonu bir agiklama yapt.
Aciklamada “Neredeyse her giin
bir kadinin cinayete kurban gittigi,
taciz, tecaviize ugradig iilkemizde
kadinlarin hayatlarina, temel hak ve
ozgiirliiklerinin giivence altina alin-
masina yonelik cok 6nemli maddeler
iceren Istanbul S6zlesmesi’nin fes-
hedilmesi akil tutulmasidir. Yillardir
etkin uygulansin diye miicadele
verdigimiz TBMM onayh bir sozles-
meden bir gecede bir kisinin karariy-
la cikilmasi kabul edilemez. Kadinlar
kazanilmis haklarindan asla vazgec-
meyecek” denildi.
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Covid-19 pandemisi dergimiz yayina hazirlanirken Nisan 2020 ve Aralik 2020'deki birinci ve ikinci zir-
veleri de geride birakarak Tiirkiye'de endise verici boyutlara ulasti. Ancak asilarin devreye girmesi basta
olmak tizere cesitli nedenlerle toplumsal psikolojide bir rahatlama gé6zleniyor. Pandeminin dishekimligi-
ne etkilerini bir stiredir dergimizde yansitmaya calisiyoruz. Bu sayimizda da serbest ¢alisan meslaktasla-
rimiza yaklasik 13 aydir icinde bulundugumuz pandemi siirecini nasil gegirdiklerini sorduk.

Antalya'da muayenehanede caligan meslektagimiz

Cemre Altay:

Pandemi sona erse de psikolojik
etkileri uzun sure devam edecek

'ovid-19 salginiyla birlikte bitiin

diinyanin glindemi degisti. Gerek
bireysel gerek toplumsal olarak
hayatimizda diizen degisikliklerine
ve kisitlamalara maruz kaldik.Bu
stirecte yuksek risk grubunda yer alan
saglk calisani olarak biz dishekimleri
meslegimizi guivenle strdlirememe-
nin tedirginligini yasadik ve hala da
yaslyoruz.

Pandemi basladiginda 18 Martile 1
Haziran 2020 arasinda muayenehane-
mizi kapattik. Sadece acil hastalarimiz
icin actik ve elektif dis tedavilerini
almadik. Daha sonra TDB'nin bizler
icin hazirlamis oldugu tulum ve mas-
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ke tedarigiyle birlikte yeni pandemi
kurallarina uygun olarak rutin ¢alisma
saatlerine geri dondik. Randevu ara-
liklanmizi arttirarak, dezenfeksiyon ve
havalandirma kurallarina uyarak yeni
calisma diizenine gectik.

Antalya gibi sicak bir ilde kapi ve
cami acip klima ¢alistirmadan tulum-
lar, cerrahi tek kullanimh onlukler,
maskeler ve koruyucu siperlikle calis-
mak hig de kolay olmadi. Bir yandan
calisma kosullarinin zorlugu ve kon-
forsuzlugu diger taraftan yaptigimiz
isin tehlikesinin korkusuyla calistik.
Acaba bugiin hastalik kaptik mi ya da
hastalarimiza ¢apraz enfeksiyonla bir

sey bulastir-
dik mi diye
tedirgin
olduk.
Ailerimizle mimkiin oldugunca
gorusmedik.

Sarf malzemelerinin fiyatlarin-
daki artisa pandemiye bagh olarak
hasta sayimizdaki dists de eklenince
ekonomik olarak zorlandik. Pandemi
devam ediyor ve biz dishekimleri hala
bu kosullar altinda ve bitiin olumsuz-
luklara ragmen calismaya devam edi-
yoruz. Pandemi bir giin sona erse de
bunun psikolojik ve ekonomik etkileri
uzun surecek gibi gortintyor.




Istanbul'da poliklinikte calisan meslektasimiz

Ceren Karadag:

N95 maskeyle klimasiz ortamda

calismak buyuk eziyet oldu

Karantina sonrasl ¢alismaya dondi-
gumde onlem olarak calistigimiz
yerde extraoral hava emiciler ve hava
temizleyiciler kullanmaya basladik.
N95 maskeyle klimasiz ortamda calis-
mak buytik eziyet oldu hepimize.
Cahistigim klinik dort kath bir polik-

linikti ve yurtdisi hastasi da bakiyor-
duk. O ylzden aldigimiz énlemlerin
yeterli olmadiginin farkindaydim. Bize
randevu araliklarimizi agip daha az
hasta bakmamiz séylense de ADSM'ler
kapal oldugundan acil tedaviler icin
Ozele gelmek zorunda olan bir siirii

Klima ¢alistirilmayan
L ortamda N95 maske,

§ tulum ve koruyucu
2 siperlikle calismak
ozellikle yaz aylarinda
dishekimleri igin
zorlayici bir sinav oldu.

Ankara'da muayenehanede galigan meslektagimiz

Ozge Aktas Ozcikrikcr:

TDB'nin ve Oda'nin
yonlendirmelerini takip ettik

ndemi... Omriimiizde bir ilk oldu.
Bir daha olur mu bilemeyiz. ister
miyiz peki? Cevabi hazir. Kocaman
bir hayir! Pandemi sureci herkes icin
zor ama pandemide dishekimi olmak
ekstra zor. Tarihler 11 Mart 2020'yi
gosterdiginde Saglik Bakanligi Glke-
mizdeki ilk koronavirus vakasini bil-
dirmisti ve bizler icin tedirgin bekleyis
basladl. ilk basta cok hizli vaka artisi
olmasa da diinyadaki haberlerden
tehlikenin farkindaydik her birimiz.
18 Mart 2020'de muayenehane-
mi kapatma karari aldim. Kapatma
karari almak zordu. Ortodonti uzmani
oldugum icin tedavisi devam eden
hastalarim vardi haliyle. Once iki
haftalik bir kapatma karari almistik.
Ama tabii ki stire¢ bekledigimiz gibi
devam etmedi.

Muayenehanenin kapali oldugu
doénemde tedavisi devam eden hasta-
larimizla telefonla gorisiip, gerekti-
dinde agiz ici fotograflarini isteyerek
yardimci olmaya ¢alistim. Lastikleri
bitenlere lastikleri kargolandi. Teli
batanlar tirnak makasiyla ortodontik
ark teli kesme konusunda hepsi birer
usta oldular. Ama tim hastalarda hep
ayni soruyla karsilastik: 'Ne zaman
acilacak?'

Bu dénemin bir de ekonomik yuku
vardi elbette. Muayenehane kapali
ama c¢alisanlarin maaslari, muayenah-
nenin kirasi ve diger édemeler... Isin
en kot yani stirecin devamini herkes
gibi biz de 6ngéremiyorduk.

Covid-19 enfeksiyonundan
korunmayla ilgili olarak TDB'nin ve
ADO'nun duiizenledigi webinarlari

hasta oldu
ve haliyle
onlari geri
ceviremedik.

Yerli hastalarimizda karantina
doniist azalma oldu. Bircok hastam
aylarca gelmedi. Dissizligi tercih ettiler.
Ozellikle de yash ve sistemik hastaligi
olan hastalarim. Gelen hastalarim
arasinda agzini dezenfekte etmek igin
saf alkolle ve camasir suyuyla calkala-
yanlar bile vardi.

Yerli hastalarimin aksine yurt disi
hastalari ¢cok rahat ve temkinsizdi.
Ulkelerine dénddiklerinde iki hafta
karantinada kalmalar gerekmesine
ragmen geldiler. Tedavi bitiminde
bana sarilmak isteyen hastalarim oldu.
Karantina dondsu yurt digi hastalar
sebebiyle hi¢ calismadigim kadar ¢cok
calistim diyebilirim.

izleyerek,
ne gibi
onlemler
alacagimiza karar verdik. Hava temiz-
leme cihazlari, ULV cihazi aldik. Tum
onlemleri alarak 1 Haziran 2020'de
muayenehanemi tekrar agtim.

Pandemiyle beraber N95 maskeler,
cerrahi onlikler girdi hayatimiza.
Bekleme odamizda hastalarimizla
beraber icilen kahveler son buldu.
Hep sarilirdik birbirimize; ellerimiz
kollarimiz bagl bakistik sadece. ilk
basta hepimizin yadirgadigi bu siireg,
bir yil icerisinde hayatimizin rutini
haline geldi. Her ne kadar alismayi
istemesek de buna da alistik galiba.
Eski aliskanlklarimiza geri dond-
guimuz saghkh glinlerde goriismek
dilegiyle...
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Manisa'da muayenehanede galigan meslektasimiz

Gazi Bicger:

Toplum 'kabullenme’

donemine geldi

020 Mart ayinin ortasinda uzak-

lardan bile hos gelmeyen Koro-
navirls davulunun sesi kulagimizin
dibinde patlayinca yepyeni bir diin-
yaya uyandik biz de herkes gibi. Belki
insanlik tarihi icin boyle pandemiler
ne ilk ne de son ama film senaryosu
gibi bir diinyada yasamaya baslamak
bizler icin bir ilkti.

isvicreli psikiyatrist
Elisabeth Kibler-Ross'un
1969'da yayimlanan
'Oliim ve Olmek Uzerine'
adli kitabinda, hastalara
olum teshisi kondugunda
hangi duygusal asama-
lardan gectigine dair yaptig
siniflandirmadan adim adim ge¢meye
basladik.

1- inkar: Bircok insan gibi biz de
bunun gercek olmadigini basit bir
virtistin boyle salgin yapmayacagini,
korkulacak bir sey olmadigini, normal
influenza viris ylzlinden élumlerin
istatiksel olarak daha yuksek oldugu-
nu disiindiik ve inanmak istedik. Oyle
olmadigi kisa siirede anlasildi.

2- Ofke: Bu viriistin tilkeye girisinin
belki de 6nlenebilir sebeplerden o6ti-
ri ihmal nedeniyle girdigini dlsin-
diik. Mesela hacilarin Suudi Arabistan
donusu kontrolsuz girisleri, yurtdisi
ucuslarin geg kapatilmasi gibi... Ve
ofke duyduk buna sebep olanlara.
Ama 6nlenebilir bir durum olmadigini
biraz zaman gectikce anladik.

3- Pazarlik: Cinko, yiiksek doz
C vitaminleri, kelle paca corbalar
hatta kinin iceren asitli icecekler bile
riyalarimizi stsler oldu bu siirecten
en az hasarla ¢ikmak icin. Ne yapar-
sak 6lmeyiz hesabi yaptik glinlerce.
Evdeki hesap carsiya uymadi.

4- Depresyon: Belki de en zoru bu
asamaydi herkes icin. internetteki he-
kim forumlarinda bircok meslektasini
kaybeden hekim, artik alisveris Onerisi
soran kisilere bos ver, 6limli dinya
ne farkeder hangi marka elektrikli
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stiplrge aldigin diye iletiler yazmaya
basladiginda aci darbesi gelmisti
pandeminin.

5- Kabullenme: Simdi kabullenme
doénemindeyiz. Her seyi oluruna birak-
tik. Elimizden bircok seyin geldigini
bilsek de gelmeyen seylerin daha ¢ok
oldugunu anladik. Kabullendik ama

oes etmedik.

. Tabii ki bu siireclerden
gecerken vermek zorunda
oldugumuz bir agiz ve
dis saghigi hizmeti vardi
dishekimleri olarak. Saglik
Bakani televizyonda insan-
larin maskeyle bile birbirine
1.5 metreden ¢ok yaklasmamasi
onerirken biz agzin 20 cm 6niinde
ucusan aerosollerle nasil basa ¢ikaca-
gimiz 6grenmeye caba sarfettik.

Webinar, yazili ve gorsel yayin ve
sosyal medya gibi bircok kanaldan
bircok sey 6grendik. Bircok uygula-
mayla bulasma riskini minimize ede-
bilecegimizi gérdiik. Hasta randevula-
rini seyrek olusturmak, ortami sik sik
havalandirmak, hastalara risk analizi
yapmak, hastalarin ylizeylere temasini
engellemek, personelin yeniden egi-
timi gibi uygulamaya dayali énlem-

lerin yani
sira etkin
olarak vi-
risten uzak
durmak icin bir dizi baska 6nlemi de
uyguladik. N95-99 maske, siperlik,
tulum, extraoral emici, ylizey dezen-
fektanlari, ortam dezenfektanlari, UV
lambalar, rubberdam kullanimi gibi
bircok farkli cihaz, ekipman ve Urlin
almak zorunda kaldik. Bazilarini temin
edemedik kendimiz 3 boyutlu yazici-
lardan meslektaslarimizin tasarladigi
drtinleri imal ettik. Tabii bu tranlere
talep artinca fiyatlar afaki rakamlara
ulasti. Artik dishekimlerinin en blyuk
sevinci uygun fiyata maske bulabil-
mek olmustu.

Bir de agiz dis sagligi hizmetinin
oteki ucundaki hastalar da ciddi
etkilendi bu siirecten. Bircok kisinin
tedavisi yarim kaldi, bircok kisi kronik
rahatsizligi sebebiyle isyerlerinden
bile izne ¢ikarilinca sokaga ¢ikmaya
korkar oldular ki dishekimine gitmek
riiya idi. Ama hekimlerin gecirdigi
“yasin 5 evresi” onlar icin de geger-
liydi. Simdi hastalar da kabullenme
surecindeler. Ve belki de en glivendik-
leri yerler hala dishekimi klinikleri.

i s

NewYork'taki bir klinikte ¢calisan meslektaglarimizin mesaji hekimlerin misyonunu giizel 6zetliyor:

"Toplum igin buradayiz"
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COVID-19’A KARSI RiSKi AZALTIN!
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AGGRESSOR

ANINDA YUKLEME

Sinirsiz uygulama imkani saglayan Aggressor implant.

® Gelistirilmis agresif yiv tasarimi. ® Dogal kdk formu. ® Apekste daha keskin yivler.
® Daha fazla kemik temasi. ® Her kemik tipinde kuvvetli tutunma. ® Cekim sonrasi

hemen implant uygulamasi ve aninda Uzerine ylUkleme protokoll.


http://www.implance.com/
https://www.instagram.com/implance_implant/
https://www.facebook.com/implanceimplant

Sinirsiz uygulama imkani saglayan Aggressor implant.

Apikaline dogru konikligi
artinlmig implant, govde
tasarimi sayesinde her
kemik tipinde primer

stabilite saglar.

Aggressor implantta apekse dogru yiv derinligi artinlmustir. Gelistirilmis agresif yiv tasarimi,
cene kemiginin boyun bélgesinde stres olusturmaz. Aggressor ¢cene kemiginin apeksinden
destek alarak yiksek primer stabilite degerlerine ulasilir

Cekim sonrasi aninda yikleme olanagi sunan Aggressor, gelistirilmis agresif yiv tasarimi
sayesinde cene kemiginin boyun bélgesinde stres olusturmaz.

Aggressor
implant hemen
yikleme icin
ideal tasarima
sahiptir.

IMIPLANCCECE

Dental Implant System
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https://www.facebook.com/implanceimplant
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Izmir'de muayenehanede galisan meslektasimiz

Umran Ertunc:

Gelir kayiplarinin uzerine
ekonomik kriz eklendi

007 yilinda Ege Universitesi Dis-

hekimligi Fakiltesi'nden mezun
oldugumdan bu yana 14 senedir mu-
ayenehane dishekimligi yapiyorum.
Pandemi siireci elbette en ¢ok biz
ozel calisanlari etkiledi. Klinigimde Ui¢
dishekimi musterek olarak ¢alismakta-
yiz, klinik hakkinda kararlari ortaklasa
veriyoruz. Her Gicimiiziin de pandemi
basladiginda ilk karari klinigimizi bir
stire kapatmak ve gerekli dnlemleri
planlamak oldu.

Mart-Haziran 2020 arasinda klini-
gimizi l¢ ay sureyle kapattik. Bu siire
icinde oncelikle klinik icinde dolasan
havanin dezenfeksiyonu amaciyla
ozon salinim yapan bir makine aldik,
ardindan koli koli tulumlar, N95-FFP3
tlrevi koruyucu maskeler, eldivenler,
tim yilzi vakumlayarak kapatacak
yuz siperlikleri satin aldik. Rutin kulla-
nimlarimizda hem kendimiz hem de
calisanlarimiz icin bu kisisel koruyucu
ekipmanlari dahil ettik.

Durumu hastalarimiza da agikla-
yarak randevu aralarini seyrekles-
tirdik ve 6zellikle ayni anda birden
fazla hasta almayacak sekilde kendi
aramizda organize olduk. Her hastaya
mutlaka HES kodu sorgulama, ates
Olcme, el dezenfeksiyonu ve maske
kontrollerini uygulamalarimiza dahil
ettik.

Elbette baslarda hastalarimiz
yadirgadilar durumu ama genel
pandemi risklerini anlattigimizda her
biri durumu kabullenmekle kalmayip
bizlere bu kadar titizlikle yaklastigimiz
icin tesekkdirlerini ilettiler.

Ekonomik etkilere gelince... Elbette
onca makineyi satin almak, kolilerce
kisisel koruyucu ekipman edinmek, G¢
ay gibi uzun sire ara vermek ve hasta
akisini neredeyse 1/3 oranina di-
sirmek her birimize ciddi ekonomik
hasar verdi. Gelirimizin digsmesinin
yani sira tim techizatin alinmasi ayri
bir zarar iken ilaveten Ulke ekonomisi-

Canakkale'de muayenehanede galisan meslektagimiz

Ahmet Sasmaz:

Belirsizlik duygusu hepimizin
psikolojisini sarsti

N Ikemizde pandeminin ilan
edilmesiyle baslayan belirsiz-

lik ortami bizim icin her sektérde
oldugundan daha endise vericiydi.
Uyguladigimiz tedaviler geregi has-
talanimla yakin temas halinde olmam
gerektidi icin risk ortamimin ytiksek
oldugu suphesizdi.

ilk olarak muayenehanede uygu-
ladigim dezenfeksiyon yontemlerini
gobzden gecirdim. Daha guvenli bir
muayenehane ortami yaratabilmek,
hem tedavilerine mecburen devam
edecegim hastalar, hem kendim hem
de asistanlarim icin olduk¢a 6nem-
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liydi. Gerekli 6nlemleri aldiktan sonra
tamamlanmasi gereken tedaviler ve
acil vakalar disinda ki tiim randevula-
rimi iptal ettim.

Tedavilerini erteledigim hastalari-
min “peki ne zaman tedavim yapila-
cak?” sorusuna net cevap verememek
oldukga Gziicliydi. Her giin duydu-
gum haber akislari ve TDB tarafindan
yayimlanan tavsiye kararlari dogrul-
tusunda muayenehanemi bir donem
tamamen kapatma karari almak
durumunda kaldim.

Yasadigim ekonomik kayiplar ve
belirsizlik duygusu tiim insanlarda ol-

nin giderek
kotilesmesi
sebebiy-

le alim
yaparken de
zarar oranimiz oldukga yiikseldi. Her
bir Girline gelen ortalama % 25 zam
bizlerin % 60 gelir kaybina eklenince
ekonomik etkilenim boyutunun ciddi-
yeti ortaya cikiyor.

Ve elbette psikolojik etkilenim!
Klinigimizin kapisindan iceri giren her
bir hastayi olasi Covid vakasi olarak
gormek ve o sekilde yaklasmak ciddi
strese sebep oluyor. Bizim meslegi-
miz bol bol tikiragin, kanin oldugu
bir meslek ve buiillet virtistin ilk
bulas yolu, en yogun bulundugu yer
takarak. Boylesi riskli bir alanda bir
de boylesi riskli bir meslegi icra ediyor
olmak kisiyi manen oldukga zorluyor.
Ancak bizler hekimiz ve her ne olursa
olsun meslegimizi icra etmeye devam
edecegiz...

dudu gibi
benim
psikolojimi de sarsti. Sanki bir daha
calisamayacakmisim gibi diisiniirken,
su glinlerde tedbir amacli seyrek ver-
digim randevular ve pandemi slresi
boyunca biriken vakalar bir is yiki
haline gelmis durumda. Yasadigimiz
bu zor dénemde ileri tarihlere vermek
zorunda kaldigimiz randevular icin
hastalarimizdan anlayis bekliyoruz.
icinde bulundugumuz bu sikintil
gunlerin bittigi saglikli glinler dilek-
lerimle...



Kayseri'de muayenehanede c¢aligan meslektagimiz

Eda Ermis Yildiz:

Karsilanamayan talep muayenehane
ve poliklinik aciliglarini hizlandirdi

Kaglnllmaz bir sekilde pandeminin
ilk ve en cok etkilenen grubu olan
saglk calisanlari maddi ve manevi
biyik kayip ve zorluklarla karsilasti.
En riskli meslek gruplari arasinda
gosterilen dishekimligi de tlkemiz-
de pandemi sureci icerisinde farkh
donemlerden gecti.

Pandeminin ilk ti¢ aylik dénemin-
de bircok konuda belirsizlik oldugu
icin cogunlukla sadece acil vakalara
miidahale edildi. Haziran ayi basin-
da “yeni normallesme” adi verilen
doénemle birlikte bircok kisitlama
kalktigi icin uzun siire tedavilerini er-
teleyen hastalar kurumlardan yogun
bir sekilde randevu talep ederken,
kamu kurumlarindaki hekimlerin
¢ogunlugu filyasyon ekiplerinde
gorevli olduklari icin bu alandaki
talep serbest calisan dishekimlerine
yoneldi. Bu da ekonomik olarak U¢ ay
boyunca olumsuz etkilenen klinikler-
de bir ydnden toparlanmayi sagladi.
Bununla birlikte sadece birkag ayhk
doénem icinde doviz kurlarinin dalgali
seyri, kiiresel etkiler ve bircok sarf
malzemeye ulasimin zorlasmasi, bazi
malzemelerde yer yer % 300 oraninda
fiyat artisi maliyetlerde 6nemli 6lctide
artisa neden oldu.

Artan mali gider yukuyle birlikte
pandemi nedeniyle hastalara islem
yapma protokollerin degismesi, yeni
sartlarda tedavi Ucretlerinde kaliteli
ve guivenilir hizmeti sunabilmek adina
mecburi bir artisa neden oldu. Son 9
aylik donemde hastalarin tedavi olma
mecburiyetleri ve hala kamuda tam
manasiyla rutin dis tedavilerinin bas-
layamamasi, 6zele talebin artmasiyla
bircok 6zel yeni klinik acild. (Sadece
Kayseri'de son bir yilda 15%e yakin yeni
muayenehane ve klinik agild1.)

Ozel kliniklere yogun talep bir
yonden iyi oldu ama bu zihinlerde
soyle bir soru isaretini de beraberinde
getirdi: Kamudaki merkezler tekrar
rutin is akisina gectiklerinde ¢ok ylk-
sek maliyetler ve emeklerle agilan bu

Kamuda ¢alisan dishekimlerinin biiyiik
oranda filyasyonda gérevlendirilmesi tedavi
hizmetlerinde bir acigi ortaya cikardi.

kliniklerdeki hasta yogunluklarinda
belirgin bir degisim yasanir mi?
Mevcut durum ve siirecin bir diger
dezavantaji da sOyle yansidi: Dishe-
kimligi islemlerinde 6zelden hizmet
satin alinamadigindan dolayi her
hasta esit sartlarda tedaviye ulasama-
digiicin daha erken miidahale olun-
dugunda kurtarilabilecek bircok dis
hem virlis bulasma korkusu hem de
maddi imkansizliklar nedeniyle tedavi
edilemedi. Boylelikle toplumumuz-
da yuksek seyreden ¢lriik insidansi
oranlari biraz daha ylkselmis oldu.
Ayni zamanda normal standartlar ice-
risinde dezenfeksiyon ve sterilizasyon

Izmir'de muayenehanede galisan

meslektasimiz
Ebru Tuzun :

Yar1 zamanl olarak

calisiyorum

Salglnln baslarinda uzunca bir siire
calismaya ara verdim. Sirecin
nasil ilerleyegi bilinmedigi icin hem
hastalar hem de kendim icin oldukca
tedirgin ve karamsar oldugumuz
bir ddnemdi. Sadece calistigi siirece
kazanci olan ve sabit giderleri olan
bizler icin sikintili ve zor gegti.
Sonrasinda yari zamanli olarak ¢a-
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protokolleri = 1‘
uygulandi- \ -
ginda yapi- —
lamayacak

kadar disuk Ucretlerle yapilan teda-
viler bu yerlerde tedavi olan hastalar
icin tehlike arz etmeye devam ediyor.
Diger taraftan, nadir de olsa temasta
olmus ama kendilerini riskli kabul
etmeyen hasta profili hem bizleri hem
calisanlarimizi hem de diger hastalari
tehlikeye atabiliyor.

O yizden toplumun bu konuda ¢ok
daha fazla bilingclenmesi gerekmekle
birlikte, agiz ve dis sagligina azami
0zen gostermeli ve sosyal sorumlu-
luk olarak hep birlikte bu hastalig
azaltmak veya bitirmek icin el ele
vermeliyiz.

Butlin zorluklara ragmen bazen
olimle bile sonuclanma ihtimali olan
bu salginda, yeri geldiginde ailelerini
bile blytik risk altinda birakarak, bi-
yuk bir 6zveriyle “once hastalar” diyen
bitiin saglik calisanlarini ve meslek-
taslarimi bu kutsal gérevde kilometre
tasi olduklari icin sevgi ve saygiyla
selamliyor; daha saglikli, mutlu ve
emeklerinin para ile 6l¢iilmeden bi-
yuk bir sayginlikla karsilandigi guizel
glnler diliyorum.

lismaya
basladim.
Kendi
kisisel korunma tedbirlerimi hijyen
onlemlerini arttirarak ve muayene-
hanede bazi diizenlemeler yaparak
cahstim. Acil sikintisi olan hastalar
da gelmeye basladilar. Bu sekilde
devam etmeye calisiyorum.
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Giresun'da muayenehanede ¢alisan meslektasimiz

Mustafa Pul:

Asilamanin baglamasi

dishekimine bagvuruyu da artird:

Di§hekimligi klinik uygulamala-
rinda hastalarin tikurigu ve

kaniyla fazla miktarda damlacik ve
aerosol olusumunun engellenmesi
CoV-2'nin bulasmasinda dishekim-
ligi kliniklerinde ve hastanelerde en
biyik sorun oldugu disindliyor.
Biz de klinigimizde temassiz ates
Olcme, iyi bir anemnez, miimkiinse
HES kodu uygulamasi, randevula-
ri aralikh sekilde diizenleme, alet
sterilizasyonu, N95 maske kullanimi,
eldiven kullanimi, su gecirmez cerrahi
onliik ve bone, g6z koruyucu gozlik
ve beraberinde siperlik olmak tizere
birtakim kimyasallarla (Farnisol vb.)
klinigi dezenfekte gibi 6nlemler aldik.
TDB'nin bu konuda Odalarimiza
gondermis oldugu Calisma Usul ve
Yonergelerinde belirttigi esaslara ria-
yet etmek her dishekiminin pandemi
konusunda uymasi gereken kurallar
buttnaddr. Kliniklerde mimkiin
oldugunca rubber- dam uygulamasi,
antiretraksiyon sistemli tibbi cihaz
kullanimi, hastalarda tedavi islemle-
rinde dnce %1’lik hidrojen peroksit
veya %0.2'lik povidon iyot'un gargara
olarak kullanimi aerosol olusumunu

onlemek icin faydali olmaktadir.
Pandeminin ilk ddnemlerinde mu-
ayenehaneler belirli bir stire kapan-
mistl. Birkag ay sonrasinda tekrardan
faaliyete gectigimizde hastalarin
¢ok mecbur kalmadikga kliniklere
gelmediklerini, hasta sayisinda gozle
gorilir bir azalma oldugunu gozlem-
ledik. Bu durumun en biiyik nedeni;
insanlarin virlise yakalanma korku-
sudur. Saglik calisanlarinda asilama
surecinin baslamasiyla hasta potansi-
yelinde belirgin bir artis saglandi.
Pandemi birtakim ekonomik sikinti-
lari da beraberinde getirdi. Hasta sayi-

%

Dishekimi
kliniklerinin
rutin
dezenfeksiyon
islemleri
pandemi
sonrasi ek
o6nlemlerle
devam ediyor.
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nin asiri
diizeyde
azalmasi ve déviz kurundaki gelgitin
dishekimligi malzeme fiyatlarini ciddi
oranda artirmasi dishekimlerinin de
hayat standartlarini olumsuz yénde
etkiledi.

Covid-19 kapsaminda meslek
kurulusumuz TDB'nin Odalarimiz ara-
cih@iyla tim dishekimlerine yonelik
strdirdigu aninda bilgilendirme
calismalar meslektaslarina verdigi
degeri gostermistir. TDB yoneticileri-
ne ve Trabzon Dishekimligi Odasi'na
tesekkdrlerimi sunarim.

Anilarina saygiyla...

Son iki ayda salgin nedeniyle yitirdigimiz meslektaslarimiz

Sonay Kirlangi¢
Osmaniye
Dishekimi
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Semih Tuzcu
Antalya
Dishekimi

Ak

Faruk Hikmet Mercan
istanbul
Dishekimi




KORONA
VIRUS’E

KARSI ETKILI

zeta hygiene
\_ 4

We take care of your safety 5 /

Capraz enfeksiyona karsi koruma; sadece proseddrleri el
dodru bir sekilde uygulamakla kalmayip, ayni
zamanda guvenli, etkili ve genis spektrumlu Grtnler
kullanmayi da gerektirir.
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Zeta Hygiene, dental sektorde eksiksiz hijyen,
dezenfeksiyon ve sterilizasyon Grtn grubudur.
Hizli etki sUresi, kullanim kolayhgr ve malzemelerle
uyumlulugu ile Zeta Hygiene Urin grubu, dis
hekimlerine etkili bir ¢c6zim sunarak hem kullanici
hem de hastalar icin tam gUvenlik ve maksimum koruma saglar.

El aletleri. Yiizeyler « Ozel uygulamalar

www.zhermack.com Zhermackll

Tum Griinler her tlkede satilmamaktadir. Uriin stogu hakkinda detayl bilgi icin litfen yerel temsilcinizle temasa gecin. Dental
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TDB 26. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi 2-5 Eyliil 2021 tarihlerine ertelendi. Kongreden sorumlu

TDB Merkez Yonetim Kurulu yesi Dr. Serdar Stitcti birincil 6nceliklerinin saglik oldugunu belirterek
asilarin etkilerinin gériilmesi ve diger 6nlemlerle Eyliil ayinda Kongre icin uygun ortamin olusmasini

beklediklerini ifade etti.

Kongre organizasyonu olduk-
¢a umut vaadeden bir sekilde
ilerlerken pandemi siireci
basladi ve once Mayis 2021,
son olarak da 2-5 Eyliil 2021
tarihlerine ertelendi. Bu ka-
rari alirken neleri géz oniinde
bulundurdunuz?

Gegen y1l Mart ayinda bagla-
yan ve tiim diinyay1 etkileyen
pandemi iilkemizi ve meslegi-
mizi de biiyiik 6lciide etkiledi.
Katilimecilarin sagligi en 6nemli
nokta. Bu nedenle pandemi
kosullarini géz 6niinde bu-
lundurarak iki kez erteledik.
Bugiiniin kosullarinda 2-5
Eyliil olarak karar aldik. Tabii
ki TDB Merkez Yonetim Kurulu
olarak siireci siirekli olarak
takip ediyor, Bilim Kurulu
iiyeleriyle goriisiiyoruz. Eyliil
ayinda kosullarin olugsmasini
umut ediyoruz.

Pandemi sonrasi fiziksel
mesafenin uzunca bir donem
korunacagi bir gercek. Konfe-
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Sicak kentin serin hanlarinda bir kahve molasi verin...

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

U I USL AAR\I
DISHEKIMLIGI
KON GRESI
Diyarbakir 2-5 Eyliil 2021

DICLE UNIVERSITESI KULTUR VE KONGRE MERKEZ{

rans ve kurslar icin buna yo6-
nelik bir diizenleme yapmayi
planliyor musunuz?

Evet pandemi sonrasi da bir
siire fiziksel mesafe ve 6nlem-
ler devam edecek. Konferans
ve kurslarda buna yonelik
diizenlemeler yapilacak. Alanin
kapasitesi, katilimci sayilar
onemli; katilimeilar 6nceden
belirlendigi i¢in bu yonde dii-
zenlemeler kolaylikla yapilabi-
lir. Gerekirse daha fazla talep
olan oturumlar tekrarlanacak
sekilde organize edilebilir.

Bilimsel programin detaylari
netlesti mi?

Bilimsel Komite Kongre'nin Di-
yarbakir’a verilmesinden sonra
en erken ¢alismalarina basla-
yan komitemiz. Bilimsel prog-
ramin detaylar1 ve katilimcilar
biiyiik 6l¢lide tamamlanmisti.
Tabii ki yasanan pandemi ne-
deniyle uluslararasi katihmecila-
rin seyahat yasaklari, kaygilar
bir 6l¢iide en azindan su an
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Yore halkinin beden diye adlandlrdlgl Dlyarbaklr Surlari ve Hevsel Bahgeleri 2015 yilinda UNESCO Diinya Miras Listesi’ne kaydedlldl

etkiliyor. Eyliil ayinda kosullar saglanirsa kiigiik
revizyonlarla son sekli verilecek.

Meslektaslarimizin konu anlamindaki beklenti-
lerinde pandemi sonrasi degisiklikler oldu mu?
infeksiyon kontrolii ya da hastalarin kaygilarina
iliskin oturumlar da diisiiniiyor musunuz?

oturumlar diizenleyecektir.

Expodental fuari yine dort giin olarak planlan-
mus. Firmalarin ilgisi nasil, ¢ekinceler oldu mu?
Expodental dort giin olarak planlandi. Firmalar
acisindan herkesin yasadigi ortak cekinceler var.
TDB kongrelerinin bir 6zelligi mezun bulusmalari-

TDB Kongrelerinin en énemli 6zelligi
zengin bilimsel programlari. Giincel
tedavi yaklagimlari, son teknolojik
iiriinlerin sunulmasi konusunda yillardir
en degerli kongremiz. Yaganan pande-
mi nedeniyle meslegimizde de hizmet
sunumu, korunma, telagsiz dishekimligi
konularinda degisiklikler oldu. Ashn-
da dishekimleri olarak biz her hastay1
enfekte hasta olarak diisiiniip, evrensel
korunma yontemleri cergevesinde hasta-
larimiz1 tedavi ediyorduk.

Aerosolii yillardir taniyorduk. Co-

‘Covid-19 pandemisi
sonrasi aerosoliin
ortamda yok Tabi ki katihmer sayis1, Kongre'ye olan
edilmesiyle ilgili
bilgilerimizi artirmak, onemli.
bu konuda yeni iriin ve
uygulamalar tanitmak Sosyal programa iliskin heniiz net-
acisindan Bilimsel
Komitemiz ek oturumlar
diizenleyecek.

vid-19 pandemisi sonras1 aerosoliin
ortamda yok edilmesiyle ilgili bilgile-

rimizi artirmak, bu konuda yeni iiriin ve uygula-
malar1 tanitmak agisindan Bilimsel Komitemiz ek

ne ev sahipligi yapmaya hazirlaniyor.

Kongrenln bilimsel programinin yapilacadi Dicle Universitesi Kongre ve Kultur
Merkezi cesitli biiytikliiklerdeki alti salonu ve modern altyapisiyla TDB Kongresi-

nin da oldugu bir ortam olmasi. Bugiine
kadar katilimei say1sinda ¢ok ciddi bir
rakama ulastik ve bu sayiy1 da koruyo-
ruz, herhangi bir iptal s6z konusu degil.

ilginin yiiksek olmasi herkes agisindan

lesmemis olsa da ipuglari verebilir
misiniz?
Diyarbakir 9 bin y1llik ge¢misiyle bir¢ok
medeniyete ev sahipligi yapmis tarihi bir
kentimiz. Diyarbakir surlari, Hasan Paga
Hani, Hevsel bahgeleri, Kervansaray,
Atatiirk Koskii, daha sayacagimiz birgok gezilecek
goriilecek yerler kiiltiir turlarinin vazgegilmez
noktalari. Tabii ki ¢evre turlar1 acisindan da biiyiik
zenginlikleri var. Diyarbakir, yoresel lezzetleri
bakimindan da oldukea zengin bir kiiltiire sahip.
Misafirlerimiz belki de adin1 dahi ilk kez duyduk-
lar1 ancak bir kez yedikten sonra kesinlikle tekrar
yemek isteyecekleri yoresel lezzetleri tadacaklar.
Sosyal komitemiz bu anlamda misafirlerimiz
ve meslektaglarimizin unutamayacag bir kongre
olmasi amaciyla calisiyor.

Meslektaglarimiza bir mesajiniz olacak mi?

Tabii ki birinci 6ncelik saglik. Uygun sartlarda bu
Kongre’yi yapacagiz ve unutamayacaklar bir Kong-
re olacak. Umarim ve dilerim uygun sartlar olusur
ve bu Kongre’yi yapariz.
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Prof.Dr. Semih Ozbayrak:
—

iButuntmeslekler

Gectigimiz Ocak ayinda Covid-19'a bor¢lu oldugunu séyledigi yeni kitabi yayimlanan hocamiz Prof.Dr. Semih
Ozbayrak’la dishekimligi fakiiltesine girdigi 1967'den bu yana meslekte gecen 54 yilini konustuk. Marmara
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi'nden 2013’te emekli olan Ozbayrak, Capa'daki 6grenciligi sirasinda Fakiilte
binasinin ellerinden alinmasini engellemek lizere yaptiklari isgalin perde arkasini da anlatti. Dishekimligi
fakdiltelerinin sayisinin astronomik dlizeyde artmasina dair dtisiincelerini de sordugumuz hocamiz akademik
mesleklerdeki bu asinmanin dishekimligine 6zgii olmadigini séyliiyor.

Biraz kendinizden bahseder misi-
niz?

1946 Antakya dogumluyum, babam
subaydi, orada gorevliyken dogmu-
sum. Babam Makedonya kokenli,
annem de Aksarayli. Cumhuriyet
ilan edilir edilmez dedem hemen
Tiirkiye’ye goc¢ etmis, Karacabey’e
yerlestirmisler onlari. Babaannem
1913’te Capa Muallim Mektebi’nden
mezun olup Uskiip’e tayin oluyor ve
dedemle orada tanmisiyorlar.

Subay ¢ocugu olunca egitim
hayatiniz haliyle
farkl yerlerde
geciyor. Tlkokul

besinci sinifi
mesela, ii¢ ayr1
yerde okudum.
Dedem yabanci
lisan bilmeyi ¢ok
onemli gordii-
gii icin onun
yonlendirme-

PROE.OR iﬂﬂlﬂ Q;BMRM
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TIP ANLAYISININ
TARIHI GELISIM]
DIS HEKIMLIGI TARIHI

AcTnBas ||
ll\ R +

Ozbayrak’in Dr. Ozlem Okumus’la birlikte
hazirladigi ‘Tip Anlayisinin Tarihi Geligsimi ve
Dishekimligi Tarihi’ gegtigimiz Ocak ayinda
yayimland..
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siyle sinava girdim ve Avusturya
Lisesi'ni kazandim. Babamin yine
tayini ¢ikacagindan siirekli okul de-
gistirmemek adina yatil bir okulda
okumam daha elverisliydi. Nitekim
hazirliktan birinci sinifa gegtigimde
babam Hakkari’ye tayin oldu ve iki
yil babami gormedim.

Avusturya Lisesi’nin bana kat-
1181 ¢ok sey olmustur. Hepsinden
onemlisi kendi ayaklarinin iizerinde
durma, kendi sorumlulugunu alma
bilincidir. Ama dort y1l okuduktan
sonra kendi istegimle ayrildim.

Neden?

Orta sonda Ingilizce’den kalmistim.
O zamanlar Oyle borclu ge¢me falan
yok, sene tekrar1 yapacaksiniz. Okul
da parali bir okul, ailenin imkan-
lar1 o kadar iyi degil, kizkardesim
Hakkari’de devlet okulunda okuyor.
“Benim buna hakkim yok” deyip
kendi kendime ceza verdim ve ayril-
dim. Babam o ara Malatya’ya tayin
olmustu, kaydimi1 Malatya Lisesi'ne
aldirdim, béylece sinfta kalmamig
oldum. Sonra yine tayinle Ankara’ya
geldik ve liseyi Ankara Atatiirk Lise-

si'nde tamamladim. Oras1 da benim
sekillenmemde 6nemli rolii olan ¢ok
iyi bir okuldur.

Dishekimliginde nasil karar kildi-
mz?

Atatiirk Lisesi bu kadar siki bir

lise olmasayd1 muhtemelen ziraat
mithendisligi okuyacaktim. Ankara
Ziraat’i kazandim fakat kimyadan
biitiinlemeye kalip veremeyince
mezun olamadim. Diisiiniin, 10 iize-
rinden 4’le kaldim ve hicbir esneme
yapmadilar, 6yle ilkeli bir okuldu.

Dayim ve halamin oglu dishekim-
ligi son smif 6grencisiydiler o sene.
Istanbul’a gelip onlarin 6grenci evle-
rinde {i¢ beg giin kalinca oradaki ha-
yatlar1 ¢cok hosuma gitti ve dishekimi
olmaya karar verdim. O giine kadar
dishekimi koltuguna oturmuslugum
bile yoktu halbuki.

Bu arada, parantez icinde belirte-
yim hig ¢aligkan bir 6grenci degil-
dim; orta birden iiniversiteye kadar
ikmalsiz gectigim sene yoktur! Ama
hedef odakliyimdir; caligkanhk bas-
ka bir sey hedefe kitlenmek baska
bir sey. Dishekimligine odaklandim




ve 30 kisi alan o zamanki
adiyla Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Dishekimligi
Yiiksekokulu’'nu kazan-
dim.

Sonra neden istanbul'a
gectiniz?

Fakiiltenin ilk yih Istan-
bul’dan bir arkadasima

rastladim; o da Istanbul U.

Dishekimligi'nde okuyor-
mus, sohbette “Istanbul
enternasyonal” falan
deyince aklima takildi.
Almanca bilmemden
dolay1 ortaokul yillarin-
dan itibaren hedefim hep
Almanya’ya gitmek oldugu
icin bir dayanag olmasa
da bu fikre kapildim. O
zamanlar yatay gecis diye
bir kavram yok, ancak
saglik raporu olursa gecis
yapilabiliyor. Bir rapor
ayarlayip kaydimin Istan-
bul’a naklini sagladim.

Fakiiltenin gectigimiz yil
yikilan Capa’daki bina-
sinin ilk ogrencileri de
sizdiniz degil mi?

Evet, orada ozellikle kayda
gecmesini istedigim, hic-
bir yerde deginilmeyen bir
anekdot var. Ben geldi-
gimde Fakiilte Beyazit'ta
Eczacilik Fakiiltesi'nin
arkasindaki bir binadaydi.
1969-70 Ogretim yilinin
Subat tatilinde Capa’da in-
saat1 devam eden binanin
tamamlandig ve oraya ta-
sinilacag sOylendi. Fakat
sonra binanin Dahiliye’ye

verilmesi ihtimali belirdi.
Ogrenciler o donem zaten
aktif, boyunduruk altina
girmeyecek bir jeneras-
yon var. Haberi bize iist
smiflardan ve 6grenci
hareketinin 6nde gelenle-
rinden Kazmir Pamir ve
Bayhan Sengiin getir-
misti. Dekanimiz Prof.
Dr. Gazanfer Zembil-
ci’ydi. Mesafeli, otoriter
bir insandi ve isin dogrusu
¢ekinilen bir kisiydi.
Fakat Fakiilte i¢in o kadar
onemli bir is yapt1 ki bun-
dan bahsetmek gerekir.

O yillarda zaten siirekli
ogrenci eylemleri var,
kimi akademik nedenler-

'Gazanfer Hoca
Universite Senatosu’nun
binayi Dahiliye'ye
verecedgini hissetmis.
El altindan égrencilere
haber yolluyor, binayi
savunsunlar diye. Gittik
binayi isgal ettik...

le, kimi siyasi nedenlerle
eylemler, isgaller birbirini
kovaliyor. Gazanfer Hoca
Universite Senatosu’nun
binay1 Dahiliye’ye verece-
gini hissetmis. El altindan
ogrencilere haber yollu-
yor, binay1 savunsunlar
diye. Gittik binay1 isgal

ettik ama binanin heniiz
elektrigi baglanmamus,
camlari bile takilmamus.
15 giin gece giindiiz nobet
tuttuk o binada. Soguktan
donmamak i¢in parka-
larimizin icine gazeteler
sokusturuyoruz, sagdan
soldan buldugumuz tah-
talar1 yakiyoruz. Bir giin
Gazanfer Bey’in gazetede
beyanatini gordiik, “bu
ogrenciler haddini bilmez
hareketler yapiyorlar”
minvalinde bizi sikayet
ediyor giiya! Nihayetinde
bizim o “defakto” isgalimiz
binanin elimizden alinma-
sin1 engellemis oldu.

Hocalarinizdan ézellikle
hatirladiginiz isimler var
mi?

ilki Ankara Dishekim-
ligi'ndeyken Anatomi
derslerine giren Prof.Dr.
Kaplan Arincr’dir. Cok
sert bir adamdi ama birin-
ci sinifta baglayan ana-
tomide cok iyi bir temel
saglad bize. istanbul’da
Patoloji hocamiz Prof.
Dr. Melih Tahsinoglu
miithis bir hocaydi, ¢cok
da sevilen bir insandi.
Sinavina girip kotii kagit
vermenin ona saygisiz-
lik olacag diisiincesiyle
sinavina girmedim,

hesap edin. Ogretim iiyesi
olmaya karar vermeme
etki eden ti¢iincii isim de
Biyokimya hocasi Prof.
Dr. Mutahhar Yen-
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Psikiyatri dersinden once Tip Fakiiltesi amfisinde (1972).

me ragmen Ogretim stili
ve 0grenciye davranisiyla
beni ¢ok etkilemisti.

Dolayisiyla Fakiiltede
kalmaya mi karar verdi-
niz?

Hayir, hocalarla 6yle bir
dirsek temasim yoktu.
Aklimda da hep Alman-
ya’ya gitme diislincesi
vardi. Bir y1l Ankara
Universitesinde Mediko
dishekimligi yaptim, sonra
askere gittim falan ti¢ y1l
gecti ve 1975’te Alman-
ya’ya gidip muayenehane
dishekimi olarak calisma-
ya basladim. Wuppertal ve
Oberhausen’de toplam beg
yil calistim.

Calisma izni veriliyor
muydu?

O yillarda hele de Almanca
biliyorsaniz sorun yoktu.
Almanya’da hemen hemen
her dishekiminin tabela-
sinda ‘Dr.’ titri vardi, bu
benim cok dikkatimi ¢ek-
migsti. Doktora yapma fikri
cazip gelmeye basladi. Bir
iiniversiteye bagvurmay1
aklimdan gegiriyorum
ama hem cok kolay degil
girmek hem de o donem-
de Almanya’da serbest
dishekimleri cok iyi para
kazaniyorlardi, tiniver-
sitede bunun yarisini
kazanma sansi bile yoktu.
O siralarda Ortodonti
uzmani Dr. Aykut En-
ginalev’le tanismigtim.

Fakiilte’nin basketbol maginda protez asistani Erdal Poyrazoglu’na tezahii-
rat yaparken(1970).

son’du. Kimya sevmeme- ' Onun haberim olmadan ©
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Prof.Dr. Ozbayrak’in 1977'de hayatini birlestirdigi esi Ziimriit Hanim da
Marmara U.D.F. mezunu bir meslektasimiz.

hazirlayip bana postayla
yolladig1 bagvuru dilekce-
sini mecburen imzalayip
Berlin Universitesine
bagvurdum. Miilakat so-
nucu bagvuran bes kisinin
arasindan beni sectiler ve
caligmaya bagladim.

Ziimriit Hanim’la evliligi-
niz iiniversiteye girme-
nizden énce degil mi?
Evet, Almanya’daki
ii¢lincti yihmda bir
arkadasimin diagiinii

icin Tirkiye’ye geldim.
Dayimin esi Nisantasi
SSK’da eczaciydi. Onun
yanina ugradigimda orada
dishekimligi yapan yeni
mezun esimle tanistim ve
arkadasimin diigliniine
katilamadan Almanya’ya
dondiim (giiliiyor). Ocak
ayinda tanigmistik, bahar
aylarinda nisanlandik,
Eyliil'de de evlenip birlikte
Almanya’ya dondiik.

Berlin'e donersek; Fakiil-
teye intibakiniz kolay
oldu mu?

Hayir, ¢cok bocaladim.
Aslinda sekiz senelik
tecriibeli dishekimiyim ki
Tiirkiye’de mediko-sosyal
ve askeriye gibi ¢cok yogun
calisilan yerlerde tecriibe
kazanmistim, Alman-

lisiyordum. Almanya’nin
altin donemiydi. Tecriibe-
liyim ama ag1z hastaliklar:
konusunda sadece teorik
bilgim var. Bir taraftan

ev ariyorum, yeni tanigti-
gim birinin evinde karim
ve yedi aylik kizimizla

yildir pedodontide asistan
olarak calisiyordu ama
onu da pesimden siiriik-
leyip 1985’te Tiirkiye’ye
dondiim ve Marmara
U.D.F.ne girdim.
Tiirkiye'ye donecegi-
mi duyunca Berlin’deki
hocam Prof. Herrmann
binlerce slayttan olusan
koleksiyonunu bana
sundu ve Tirkiye’deki
Ogrencilerime sunabileyim
diye istedigimden istedi-
gim miktarda ¢ogaltmama
izin verdi. Bu jestini unu-
tamam. Ben de yamimda
yetisenlere ayn1 yaklagim-
la davranmaya c¢aligtim.

Geldiginizde Fakiilte’nin
kosullari nasildi?
Gordiigiim ortami anla-
tayim: Tek kathi bir bina,
zemin toprak, o toprak
zeminin {istiinde bir soba,

‘Tiirkiye’ye donecegimi duyunca Berlin'deki hocam
Prof. Herrmann binlerce slayttan olusan koleksiyonu-
nu bana sundu ve Tiirkiye'deki 6grencilerime
sunabileyim diye istedigimden istedigim miktarda
¢ogaltmama izin verdi. Bu jestini unutamam.’

kaliyorum, cocuk sabaha
kadar aghyor, biiyiik stres
altindayim.

Klinikte ¢ok yogunuz,
Almanya’nin her yerin-
den hasta geliyor. Hocam
Prof.Dr.Dr. Dieter
Herrmann ¢ok taninmig
biri, ayn1 zamanda derma-
tolog, ti¢ dort dil bilen der-
ya gibi bir adam. Onunla
calistik¢a baslangicta sa-
dece doktora yapmak igin
girmigken 6gretim tiyeli-
gini diisiinmeye basladim.
Ama Almanya’da, hele
Berlin’de yabanci birinin
iiniversitede kalmasi en
azindan o donemlerde ¢ok
zordu. Dolayisiyla Tiirki-
ye’deki imkanlar: arastir-
maya bagladim. Halbuki

sobanin iistiinde ¢aydan-
ik, bir tarafinda sekreter-
ya, bir tarafinda hastalar
bekliyor, karsisinda hasta
muayene ediliyor, hicbi-
rinin arasinda b6lme yok!
Bit pazar gibi bir yer.

Bu sartlar altinda basla-

dim ve oral diagnozun ta-
ninmasl i¢in ¢ok miicadele
verdim. 28 y1l Marmara’da
calistim; 88’de dogent,
95'te profesor oldum. Ana-
bilim dal1 kuruldu, onun
Bagkani oldum ve Ekim
2013’te de emekli oldum.

Egitim sisteminde farkli-
Uklar var miydi?

Belirgin bir farklilik yoktu.
Ben orada Berlin’deki
programin birebir ayni-
s verdim. Cok iddial
bir oral diagnoz yaptim.
Ogrencilerin beni pek
sevmedigini biliyorum. Tlk
defa sozlii sinav yapmaya
basladim, Almanya’da
Oyleydi. Aksamin gec
saatlerine kadar siirerdi
sinavlarim.

Dedigim gibi herkese
80’den asag1 not vermeyen
‘seker hocalardan’ olma-
dim ama sonraki yillarda
kongrelerde vs. karsilag-
tigim 6grencilerimin “ho-
cam bize ¢ok ¢ektirdiniz
ama sayenizde birseyler
ogrendik” demeleri yonte-
mimin dogrulugunu teyit
etti bence.

Marmara’da Oral Diag-
noz’da bir ‘ekol’ olustur-
duk bana gore ve buradan
yetisen Prof.Dr. Filiz
Pekiner, Do¢.Dr. Alper
Sinanoglu gibi ¢cok basa-
rili isimler agiz hastaliklar
kliniklerini yiiriitiiyorlar. ©

Dr. Schréder’in dogentlik tezi sunumu sonrasi amfinin oniinde kutlama ani
(1982). Soldan ikinci Prof.Dr. Ozbayrak’m Berlin Universitesi’ndeki hocasi
Prof.Dr.Dr. Dieter Herrmann.

esim de artik iiniversi-
teye girmisti ve iichucuk

ya’daysa bes y1l neredeyse
bant iiretimi yapar gibi ca-
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Akademik ortami nasil
bulmustunuz Tiirkiye'ye
dondiigiiniizde?

Hig begenmedim acikgasi.
Egitim progralarin1 da
begenmedim. Eski tas eski
hamam devam ediyor-

du. Hoca sinav yapiyor,
kagitlari asistanlar okuyor
falan; hi¢ yapmadigim bir
sey...

1988 yiliyd1 sanirim,
Marmara’ya bazisi yurt-
disindan bazis1 Hacette-
pe’den cok enerjik, geng
o0gretim lyeleri geldi;
Nejat Erverdi, Ender
Kazazoglu, Hasan Al-
kumru, Nevin Kartal,
Selcuk Basa gibi... Bu
isimlerle birlikte Marma-
ra biiyiik bir atak yapti.
Benim ilk moral bozuk-
lugum da yavas yavas
kaybolmaya basladi ve
sonraki yillarda ¢ok keyifli
bir 6gretim iiyeligi donemi
gecirdim.

Emeklilikte neler yapti-
nz?

Esimin muayenehanesi
devam ediyordu, ii¢ y1l ka-
dar orada ¢alistim. Bu ara-
da vakif tiniversitelerinden
teklifler geliyordu ama
fakiilte ortaminin yorucu-
lugunu istemiyordum. Uc
yil aradan sonra Altinbas
Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’'me girdim, simdi
bu ortamda olmaktan

cok memnunum. Ug tane
hevesli gen¢ meslektagim-
la birlikte caligmak ¢ok
hosuma gidiyor.

Biraz da eserlerinizden
bahsedelim. 2002'de
yayimlanan ‘Agiz Hasta-
Uklari Atlasr’ Tiirkiye'de
bu alandaki ilk ¢alisma
degil mi?

Evet, Hem Berlin’de hem
de Marmara Universite-
si’'ndeki calismalarimin
bir iiriinii olan bu Atlas

vi Vakfr'nin tip alanindaki
‘Ovgiiye Deger’ 6diiliinii
kazandi.

Gegtigimiz ay da ‘Tip An-
layisinin Tarihi Gelisimi
ve Dishekimligi Tarihi’ ki-
tabiniz yayimland.. Kitap
fikri nasil dogdu?
2019’un Aralik ayn-

da Dishekimligi Tarihi
dersini benim verme-

mi istediler. Calismaya
basladim, konuyla ilgili
biitiin kitaplari, makale-
leri buldum, derledim. Bu
arada Covid-19 pandemisi
patladi. Covid’in bana bu
iste biiyiik faydasi oldu;
65 yas listii oldugum igin
Fakiilteye gitmiyordum
zaten, bir y1l boyunca bu
kitapla ugrastim. 6. kita-
bim olmakla beraber farkl
bir alanda ¢ahistigimiz

icin zorlanmadim degil.
Kendi boliimiimden geng
meslektasim Dr. Ozlem
Okumus’la birlikte konu-
ya farkli bir acidan yaklas-
tigimiz1 diistindiigim bu
eseri tamamladik. Basta
da bahsetmistim, ¢aligkan
bir 6grenci degildim ama
hedefe kitlendikten sonra
en iyisini yapmak isterim,
eskileri tekrar eden bir
seye girismek istemem. Bu
kitabin alanindaki diger

-

|
{

Dékiim mansetini elde cevirme aygitiyla (sapan) yapmaya hazirlanan bir

grup (1971).

eserlerden farklilig, ilk
caglardan itibaren insan-
larin saglhikla ilgili bakis
acilarinin hangi faktorle-
rin etkisinde degistigini de
irdelemesi.

‘Hukuk, miihendislik,
tip, blitiin meslekler
¢Okerken dishekimligi
de bundan nasibini
aliyor. Olan bitenin
Ozeti budur.

Son yillarda fakiilte
sayilarinda ve konten-
Jjanlarindaki astronomik
artisi nasil degerlendiri-
yorsunuz?

Lafi dolandirmayayim,
durum c¢ok kotii, daha

da kotiiye gidiyor. Biitiin
bunlar demokratik gelis-
miglikle alakali. Alman-
ya’da epey calistigim icin
oradan 6rnek vereyim; Al-
manya’da meslek orgiitii
cok giicliidiir. Benim esim
Almanya’da calismaya
baslayacag sirada dighe-
kimi olarak calisabilmesi
i¢in karar merci bakanlhk
falan degildi, dishekimleri
odasiydi. Meslek odasi
meslegin sayginligini da
meslektagiin kazancini
da diistinerek belli kri-

hane diigsmeli, gelecekte su
kadar dighekimine ihtiya-
cimiz olacak gibi belirle-
meler yapar, buna gore
calisma izni verir veya der
ki git surada ac.
Tiirkiye’ye donersek,
hukuk, miithendislik, tip,
biitiin meslekler ¢6kerken
dishekimligi de bundan
nasibini aliyor. Olan bite-
nin 6zeti budur. Gengligi-
mizde tilkemizin hep daha
iyiye gidecegine dair inan-
cimiz vardi, bugiin artik
bu umudumun kaldigim
sOyleyemem.

Dishekimliginde gecen
53-54 yilinizdan memnun
musunuz?

Cok memnunum ama
arada epey mesafe katettik
tabii. Capa’dan mezun
oldugumda bir seyler
biliyorum zannettim, Al-
manya’ya gittigimde ‘pek
de Oyle degilmis’ dedim,
Berlin’de iiniversiteye
girdigim zaman aldigim
egitimden utandim, arada
o kadar fark vardi. 40-50
yil 6ncesinden bahsediyo-
rum tabii; simdiki 6grenci-
ler giincel bilgilere paralel
yetisiyorlar, bizim doneme
gore simdi iyi bir fakiiltede
Ogrenim goren 6grencile-
rin iyi imkanlarda oldugu-
nu s6ylemem lazim. Ama
bunun kiymetinin farkin-
da olan 6grencilerin orani

Dékiim yapilacak mangetin 6n
isitmasininin yapildigi firnin basinda
(1971).

2002’de yayimlandi ve
2003 yilinda Sedat Sima-

terler koyar. Bu kentte su
kadar kisiye bir muayene-

konusunda stipheliyim
dogrusu. o
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Ani’nin Biiyiik Katedrali
\ gatisi ¢okmiis olsa da
= etkileyiciligini koruyor.



Artvin'in iki Karagél'iinden
Savsat Karagélii, gkamp ve
konaklama icin daha uygun

< ir cevreye Sahips

. S =

algindan yorgun diistiiglimiiz giinlerde

bir gezi rotasindan bahsetmek pek yakigik

almiyor gibi goriinse de 6nlimiizdeki bahar,
olmadi yaz aylarinda fazla sosyallesmeden tebdili
mekan yapmak isteyeceklere bir alternatif rota
sunabiliriz.

Dogada bol oksijenli bir bolgede, biraz da
yalitilmis bir rota bu. Kiiciik bir dereden baslayip
deli bir nehre kavusan, irili ufakli onlarcasini agip
bagka bir deli cayda tamamlanan bir rota. Trab-
zon’dan Arakli’da denize dokiilen Karadere vadisi
boyunca ilerleyip ilk hedefimiz Baks1 Miizesi'ne
ulasacagiz.

Colde vaha: Baksi Miizesi
Iceriye dogru ilerledikce yiikselen vahsi yesil
yamaclar Karadeniz derelerinin hemen her sene
duydugumuz tagkin potansiyeline dair bir fikir
veriyor. Artik Trabzon-Giimiishane sinirina yak-
lastik, Karadeniz’in yaz aylarinda sahil kesiminde
bunaltan nemi yerini serin esintilere birakti. Hay-
vancilikla ugrasan her bolgede yaylacilik vardir
ama Karadeniz’de hayvan otlatmanin yaninda
insanlar i¢in de canin1 nemden kurtarma cabasidir
yaylacilik. Trabzon’un yaylalar1 da artik camlarin
yetismedigi yiikseltilere erisen Giimiishane - Bay-
burt sirtlarinda bulunur.

Bir siire sonra Karadere’den ayrilip Aydintepe
civarlarinda Coruh’a kavusuyoruz. Kirag tepeler
arasinda kivrilmasindan olacak, heniiz coskun

bir akis1 yok. Bir o yakasina bir bu yakasina gecip
ilerlerken bir yandan da Baks1 Miizesi’'ni ariyoruz
haritada. Ana yoldan ¢ok uzaklagsmadan Bayraktar
Ké6yli'nde Baks1 Miizesi'ni buluyoruz.

Bu miizeyi bu kirag tepelerde arayip bulmak igin
sanat ag1g1 olmaniza gerek yok. Merkeze buray1
alip 500 km. yarigapli bir daire ¢izseniz bu harika
mimarili miizenin bir benzeri kiiltiir yapis1 bulma-
niz miimkiin degil. Biiylik kentlerimizde bile yeni
yeni olusmaya baslayan modern sanat miizelerinin
bozkirdaki 6rnegi olan Baks1 Miizesi Bayburtlu
sanatci ve akademisyen Prof.Dr. Hiisamet-
tin Kocan tarafindan 2012’de inga edilmis. ()

Bayburt’un Bayraktar kéyiinde kurulu Baksi Miizesi éncii mimari-
siyle de dvgliyii hak ediyor.
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miras cografyalar

Kuruldugu Bayraktar Koyii'niin eski adi olan baks1
sozctigii eski Tiirklerde bilgin, hekim, saman an-
lamlarina geliyormus.

Sergi salonlari, depo miize, atdlyeler, konferans
salonu, kiitiiphane ve konukevi gibi boliimlere
sahip olan miize 40 doniimliik bir alanda kurul-
mus. Son derece yaratici hediyelik tirtinlerle dolu
diikkaninin fiyatlar: biraz yiiksek geliyor ama bu
cabalarin degeri de bu diye diisiinmekten kendi-
mizi alamiyoruz.

Barajlar, barajlar...

Ispir rotasi iizerinden Artvin yoniine devam edi-
yoruz. Sagdan soldan katilan derelerle costukca
cosuyor Coruh. Bu arada irili ufakh barajlar da
goriiyoruz lizerinde ama esas siirpriz Yusufeline
(eski Yusufeli tabii, ilcenin yeri degisti artik) yak-
lasirken karsimiza ¢ikiyor. Heniiz yapimi tamam-
lanmayan ve bittiginde diinyanin en yiiksek ba-
rajlarindan biri olacak Yusufeli Baraji i¢in yapilan
tiinelleri, viyadiikleri, yollari, dolgular1 gordiikce
once bu masrafi karsilayacak bir ekonomik faydasi

Savsat - Ardahan yolu topografyaya uyarak ilerleyen miitevazi yapisiyla yol keyfi yapmak isteyenlere muhtesem manzaralar sunuyor.

olup olmayacagin geciriyorsunuz aklinizdan sonra
da dogaya bu diizeyde miidahale etmenin dogru
olup olmadigim tartiyorsunuz.

Siradaki hedefimiz Savsat Karag6l ama yolu
biraz uzatmak pahasina da olsa buraya kadar
gelmisken Artvin kent merkezini de gormiis olalim
diyoruz. Kent merkezinin bulundugu sirta dogru
tirmandik¢a Artvin niifusunun uzun yillardir ne-
den artmadig1 daha iyi anlasiliyor. Muhtesem bir
doganin gobeginde yer alsa da biraz miibalagayla
ayakta zor durabildiginiz bir tepenin zamanin- ©

Baksi Miizesi’nin birbirinden ilgin¢ modern heykelleri kira¢ tepelerin ortasinda siirreel bir gériintii yaratiyor.
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rpacay kiyisinda Ani antik kentinde

ran Honents (Resim, K_ilisesi;

7 lhlrf;izen vadinin diger'tarafi.
Ermenistan. 1

da sancak merkezi olmasi eski ¢aglarin giivenlik
gereksinimiyle aciklanabilir herhalde. Her yil
Haziran ayinda diizenlenen ‘Boga Giireslerinin
yapildig1 Kafkasor Yaylasina da kent merkezinde
ayni tepeyi tirmanmaya devam ederek ulasiyor-
sunuz. Boga giiresi derken matadorlu Ispanyol
arenalar1 gelmesin akliniza, bogalarin sikletlerine
gore kendi aralarinda doviistiikleri, bitiminde
horona durulan daha naif bir gelenek bu.

Savsat'in goller bdlgesi
Artik rotay1 Karagol'e ¢evirebiliriz. Diger bolge-
lerdekiler bir yana Artvin’de iki Karagol var. Biri
Borgka sinirlari icinde digeri de Savsat'in ‘goller
bolgesi'nde. Bu seferlik rotamizi Savsat’in Balik
Goli, Boga Golii, Sirata gibi gollerinin en bilineni
Karagol’e ceviriyoruz.

Karagol-Sahara Milli Parki'nin
icinde yer alan Karagol, etrafini yii-
riiyerek rahatlikla dolanabileceginiz
biiyiikliikte. Piknik ve kamp alanla-
rinin bulundugu gol kiyisinda kiigiik
bir de konaklama tesisi var. Sandal
kiralayip golden etraftaki yamaclara
dogru harika manzaralar fotografla-
yabilirsiniz.

Savsat’tan Ardahan ve Cildir Goli
iizerinden Kars’a gececegiz ama
yolun 6zellikle Savsat-Ardahan ara-
sinin yine ozellikle fotografcilar icin
aceleyle gecilmemesi gereken bir
etap oldugunu belirtmemiz lazim.

Diinya mirasi Ani
Cildir Golii'nii rotamiza 6zellikle
ekledik ama kisin donup iizerinde

Karadeniz derelerinin ala
kopriilerden biri.

leyici manzaraya sahip degil. Virajsiz

kizaklarla gezilen g6l yazin ayn etki- =4 23 >

Kars’in Rusya’nin elinde oldugu 1885'te Aleksandr Nevski Kilisesi adiyla
insa edilen kilise 1985'te Fethiye Camii adiyla camiye cevrilmis.

e

<

| rahat bir yolculukla ulagtigimiz Kars merkezi, Rusya
isgali doneminden kalma yliksek tavanh siyah tas
yapilariyla hemen gonliimiizii kazaniyor. Hem tarihi

ti faril

N R

kasi kemer

hem de mimari agidan bu kadar zen-
gin bir kentin turizmden bu kadar az
pay aliyor olmasini kapali bir sinirda
yer aliyor olmasiyla agiklayabiliriz
herhalde...

Kent merkezine 45 km. mesafede
Arpacay kiyisinda kurulu Ani antik
kenti 1500 yila varan tarihi, hirpa-
lansa da biiyiik oranda ayakta duran
anitsal yapilariyla bagh basina bir ce-
kim merkezi. Sehir suru, sekiz kilise
ve bir cami, Ani’de halen kismen de
olsa ayakta duran yapilar. Biiyiik Ka-
tedral olarak da bilinen Meryemana
Kilisesi'nin 989 yilinda Istanbul’da-
ki Ayasofya'nin kubbesini onaran
mimar Trdat tarafindan insa edildigi
aktariliyor. Tiirkiye ile Ermenistan
ayiran Arpacay boyunda yolculugu-
muz simdilik sona eriyor. o

TDBD 49




SmartForce yeniliklerindeki en son gelismeler, sik tedavi edilen vaka tiirleri
icin tedavi ongoriilebilirligini artiniyor.

lign Technology, SmartForce Aligner Aktivasyonu
ozellikli Invisalign G8'i piyasaya sunuyor. 9 milyondan
fazla Invisalign hastasinin deneyimine dayanan SmartForce
Aligner Aktivasyonlu Invisalign G8, dis hareketlerini
optimize ederek sik tedavi edilen ¢aprasikliklar,
capraz kapanis ve derin kapanis vakalari icin tedavi
ongorilebilirligini daha da ileri bir noktaya tasiyor.
SmartForce Aligner Aktivasyonu sayesinde, seffaf
plak yuzeyindeki belirli alanlar arzu edilen sonuglarin
Uretilmesi ve istenmeyen hareketlerin en disik
seviyeye indirilebilmesi icin seffaf plagin; midahale
yogunlugu, konumunu ve yéniini kontrol edecek
sekilde diizenleniyor. Boylelikle seffaf plagin, dis ylzeyi
Uzerinde olabilecek en uygun seviyede kuvvet uygulamasi
saglaniyor. SmartForce Aligner Aktivasyonu, seffaf plak
ile dis arasinda yer alan belirli ve stratejik temas alanlari
olusturuyor ve kuvvet sistemlerinin daha yiksek seviyede
kontroli icin SmartForce ozellikleri ile uyumlu bir sekilde

calisiyor.

¢)TDB

SUREKLI DISHEKIMLIGI EGITIMI
SDE Yiiksek Kurulu'nun Mart 2021 tarihli

kel  toplantisinda degerlendirilen etkinlikler:

istanbul Dishekimleri Odasi

Online Bilimsel Toplant1 Nisan 2021
(Orofasiyal Noropatik Agri) 7 Nisan 2021

istanbul Dishekimleri Odasi

Online Bilimsel Toplanti Nisan 2021 - 1

(Fark Yaratmak, Farkh Yapmak) 14 Nisan 2021

istanbul Dishekimleri Odasi

Online Bilimsel Toplanti Nisan 2021 - 2
(Agiz Hastaliklari) 21 Nisan 2021

istanbul Dishekimleri Odasi

Online Bilimsel Toplant1 Nisan 2021 - 3
(Sterilizasyonun Izlenmesi) 28 Nisan 2021
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Caprasikhk ve capraz kapanis vakalari igin:

» SmartForce Aligner Aktivasyonu Yeni Optimize
Ekspansiyon Destek Atasmanlari ile esgiidiim halinde
calisarak posterior ark genisletmesi esnasinda olusabilecek
potansiyel kuron devrilmelerini azaltiyor. Bu sayede
posterior ark genislemesine destek oluyor.

Derin kapanis vakalari igin:

« SmartForce Aligner Aktivasyonu Spee Egrisini
seviyelendirmek icin tedavi plani kurulumlarindaki
iyilestirmelerle anterior intriizyonu destekliyor ve kesici dis
intrlizyonunun dngérilebilirliginde iki kata kadar iyilesme
sagliyor.

Ek olarak, Invisalign G8 ile dishekimleri artik recete
islemi sirasinda Hassas Bite Rampalarinin otomatik
yerlestirilmesini secebiliyorlar. Veriler, Hassas Bite
Rampalarinin derin kapanis vakalarinda alt dis
intrlizyonunu iyilestirdigini dogruluyor.

Antalya Dishekimleri Odasi
Uyesi meslektasimiz
Semih Tuzcu
(1975 Ankara U.D.F. mezunu)
8 Mart 2021 guinli yasamini yitirmistir.

istanbul Dishekimleri Odasi
Uyesi meslektasimiz
Faruk Hikmet Mercan
(1976 Marmara U.D.F. mezunu)
1 Nisan 2021 glin yasamini yitirmistir.

Bursa Dishekimleri Odasi
Uyesi meslektasimiz
Nazife Ozkan
19 Mart 2021 gunu yasamini yitirmistir.

Ailelerinin ve yakinlarinin acisini
paylasir, bassagligi dileriz.
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| AyhanVergili

Sagik Sosyolojisinin I1k Kaynaklart
CUMHURIYET DONEMINDE
BULASICI HASTALIKLARLA MUCADELE
VENUFUS POLITIKALARI

Ayhan Vergili
Dogu Kitabevi
360s. - 1. baski 2020

ORHAN |
PAMUK :
VEBA GECELERI
it

Orhan Pamuk
Yapi Kredi Yayinlari
544s.- 1. baski Mart 2021

e

Edward W. Said
Metis Yayinlari
464s. - 1. baski Nisan 2021

Saglik Sosyolojisinin Ik Kaynaklan

Bulasic1 Hastaliklarla Mucadele
ve Nufus Politikalar

Birinci Diinya Savagi’ndan maglup
¢ikan Osmanl toplumu hem uzun
siiren savaglarin hem de salginlarin pen-
cesinde sikigip kalmistir. Gen¢g Cumhuri-
yet’in uzun savas yillarinin harap ve bitap
diistirdiigii, iiretim kabiliyeti zayiflayan
Anadolu insaninin saghgina kavugmasi,
iiretken bireylere doniismeleri amacty-
la saglik hizmetlerinin kamusal alana
yayilmasi i¢in yapilan calismalar, temelde
niifus politikasiyla dogrudan ilgilidir.

Bu baglamda, kitapta, Milli Miicade-
le‘den yillarindan baglayarak, 1960’

Veba Geceleri

rhan Pamuk’un {izerinde 5 yildir ¢a-

listig1 Veba Geceleri, 1901 y1linda 3.
Veba Pandemisi doneminde Osmanli'nin
29. Vilayeti Minger adasinda geciyor.
Hem siiriikleyici bir siyaset ve agk romani
hem de Pamuk’un salgin, karantina, dev-
let ve birey konularini bir masal havasiyla
tartistig1 bu tarihi roman, konusuyla yasa-
digimiz giinlere de 151k diisiiriiyor.

1901 baharinda Osmanh imparatorlu-
gu’'nun 29. vilayeti Minger Adasi’'nda veba
salgini bag gosterince Sultan Abdiilhamit
once Saglik Bagmiifettisi kimyager Bon-
kowski Pasa’y1, onun arkasindan da geng
ve bagarili Doktor Nuri'yi salgin1 durdur-

yillara kadar devam eden salginlarin
Cumbhuriyet donemi niifus politikalar
ve halk saghg lizerindeki etkisi, ayn1
zamanda niifusun artirilmasi diistincesi
ve 277 Mayis Askeri Darbesinin ardin-
dan niifus politikasindaki degismenin
hangi kosullar ve saiklerle giindeme
geldigi ele alinmistir. Konuyla ilgili bilim
insanlarinin, hekimlerin, sosyologlarin,
aydinlarin, biirokratlarin ve siyasetcilerin
goriigleri tartismaya acilarak sosyolojik
bir perspektifle degerlendirilmistir.
(Tamtim Biilteninden)

masl i¢in adaya gonderir. Padisah kisa
bir siire 6nce geng doktoru, sarayda hapis
hayat1 yasattig1 agabeyi 6nceki padisah V.
Murat'in kiz1 Pakize Sultan ile evlendir-
mistir ve Pakize Sultan da bu yolculukta
kocasina eglik etmektedir. Adada ise geng
ve milliyet¢ci Osmanl subay1 Kolagasi
Kamil, onun asik oldugu adali Zeynep ve
her seye yetismeye caligan Vali Sami Paga
ile giizel sevgilisi Marika vardir. Karan-
tina yasaklarina itaat edilmesi igin caba
harcayan bu insanlarin vebayla, adadaki
geleneklerle ve sonunda birbirleriyle ve
oliim tehditleriyle savaginin ve yasadiklar
agklarin hikayesidir Veba Geceleri.

Kultur ve Emperyalizm

Ksiiltiir ve Emperyalizm, Edward W.
aid’in Sarkiyatcilik’la bagladig: ta-
sarinin bir pargasi: Bir yandan kiiltiiriin,
Bat1 “yliksek kiiltiirii”niin emperyalizmle
iliskisini sorguluyor, bu iligkiyi ortaya
¢ikarmaya c¢alisiyor; bir yandan da maruz
kalanlarin, somiirgelestirilenlerin emper-
yalizme diistinsel ve edebi direnislerini
inceliyor.

Kitaptaki incelemeler Bat1 romani ve
miizigine; Joseph Conrad, Jane Austen,
Charles Dickens, Rudyard Kipling, Albert
Camus, André Gide gibi yazarlarin yani
sira Verdi'min Aida’sina yogunlasiyor. Ele

alinan yapitlarin emperyalizme (varsa)
neler bor¢lu oldugunu, i¢inde yer aldiklar:
emperyal diinyay1, somiirgeleri, somiiren
ile somiiriilen arasindaki iligkileri ne 6l¢ii-
de ve nasil yansittiklarini, yansitmadiklar
takdirde neleri gormezden geldiklerini
gosteriyor, romani (ve sanati) “diinya”ya
baglayan hatlar1 vurguluyor. Bunu yapar-
ken de yapitlarin estetik degerini kiigiilt-
memeye 6zellikle 6zen gosteriyor.

Karsilagtirmali edebiyatin yani sira
emperyalizm, diinya siyaseti ve kimlik
politikalarina kafa yoranlar icin.

(Tanitim Biilteninden)
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Siirekli Dishekimligi Egitimi

¢)TDB

SUREKLI DISHEKIMLI! EGITIMI

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGi

[al
[b]

[c]
[d]

[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]

[d]

[e]

Hibrid tabaka i¢in dogru olan
secenegi isaretleyiniz.

4ve 5 Nesil bonding ajanlarinin
temel baglanma mekanizmasidir.
Kalinlig1 5-15 mikron arasinda
degisebilmektedir.

Bonding ajaninin dentin kollajeni
ile yaptig1 birlegim bolgesini
tarifler.

Dentin titbiilleri igerisine giren
rezin sarkitlari, hibrid tabakanin
bir pargas degildir.

Hepsi

Siirekli diglerde apeks
gelisiminin tamamlanmasi
siirme doneminden kag y1l sonra
gerceklesir?

1yl

2y1l

3y1l

4y1l

syil

Asagidakilerden hangisi nekrotik
pulpal1 digin radyografik
goriiniigiinde pulpa boyutlarinin
komsu veya simetrik dise gore
daha genis olmasinin nedenidir?
Dentin yapiminin durmasi
Bakterilerin sekresyonu ile olugan
ekzotoksinler

Nétrotfillerdeki laktik asitin
salinimi sonucu olugan disiik

pH

Hidrojen siilfit, amonyak, su,
karbondioksit ve yag asitleri gibi
son driinlerin dentini par¢alamasi
Bagisiklik sistemi ile gelen
hiicrelerin dentini fagosite etmesi

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[al
[bl
[c]
[d]

[e]

[a]
[b]
[c]
[d]

Alveolar osteoit semptomlar:
cekim sonrasinda kaginci giinde
belirginlegir?

1-2 ginde

2-3 giinde

3-4 giinde

4-5 giinde

5-6 giinde

Asagida bulunan resistansla
ilgili olan ifadelerden hangisi
yanligtir?

Kuron boyu arttik¢a resistans
artar

Taper agis1 arttikea resistans
azalir

Kuron genigligi arttikga resistans
artar

Kuron tizerine gelen oblik
kuvvetler arttikca resistans azalir
Yapistirict simanin 6zellikleri
resistansi etkiler

Asagidaki antibiyotiklerden
hangisi gelismekte olan kalsifiye
dokulardaki birikimi ve bu
dokularin geligimini engellemesi
nedeniyle 9 yas veya daha kiigitk
cocuklar i¢in tavsiye
edilmemektedir?

Eritromisin

Metronidazol

Augmentin

Tetrasiklin

Klindamicin

Asagidakilerden hangisi
dogrudur?

Kompound odontoma karmagik
kitleler seklinde goriintii verir

SDE YANIT FORMU (Dogru yanit: liitfen daire icine alin1z):

[b]
[c]
[d]

[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

[a]
[b]
[c]
[d]
[e]

Adi Soyadi

TC Kimlik No

Adresi
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Ameloblastoma sabun kopugi
goriiniimu mevcuttur.

Torus palatinus nadir goriillen
malign bir lezyondur
Norofibrom muskuler kokenli bir
tumordiir.

Kondroma en sik simfiz
bolgesinde goriliir.

B Asagidakilerden hangisi, alt

cenede orta hatta, orta keser
dislerin koklerinin altinda
etrafi radyoopak bir alanla
cevrili, kiiciik, radyolusent bir
olusumdur?

Foramen mentale

Foramen linguale

Foramen rotundum

Foramen incisivum

Foramen ovale

Rekiirrent herpes labialis
lezyonlar1 ¢ogu kez tetikleyici
faktorlerin etkisiyle ortaya
cikmaktadir. Asagidaki siklardan
hangisi tetikleyici faktor degildir?
Giines 1ginlar

Menapoz

Travma

Stres

Yorgunluk

Herpes soster en ¢ok hangi
sinirleri tutar?

Trigeminal

Servikal

Torasik

Lumbosakral

Lomber

1] 2]3]alsl6l7]8]9l0

A|A|A|A|A|A|A|A|A|A
B|B|B|B|B|B|B|B|B|B
c|c|jc|jc|c|jc|c|c|c|c
D|D|D|D|D|D|D|D|D|D
E|IE|E|E|E|E|E|E|E|E
180. sayinin yanit anahtari:
E|D/A|E|A|D|B|C|B|D
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DISHEKIMLIGININ ADLI BiLIMLERDEKI YERI

THE IMPORTANCE OF DENTISTRY IN FORENSIC SCIENCE

OZET

Adli dis hekimligi; gerek yasayan gerek 6l
kisilerde dental kalintilari ve dis yaralan-
malari inceleyerek yas ve cinsiyet tayini
konusunda yasal islemlere yardimci olan,
kimliklendirmeyi saglayan bilim dalidir. Oral
ve maksillofasiyal goriintiileme adli bilim-
lerde 6nemli rol oynar. Bireyin kimliklendir-
mesinde kafatasi veya disler gibi bolgeler-
den alinmis 6lim éncesi ve 6liim sonrasi
radyografilerin karsilastiriimasi gtivenilir bir
yontemdir. Disler kemiklere oranla cevresel
ve kimyasal etkenlere karsi daha direnclidir,
dolayisiyla dislerin degerlendirilmesine
dayanan yas tayini yontemlerinin diger
yontemlere kiyasla daha avantajl oldugu
bildirilmektedir. Bu konuda yapilan calisma-
larda farkl yontemler tercih edilmektedir.
Yetiskinlerde ve ¢ocuklarda kullanilan yas
tayini ydontemlerinde; kronolojik yasa bagli
dislerde olusan farklilasmalar esas alin-
maktadir. Cocuklarda dental radyolojik yas
tayininde dislerin gelisim evresi degerlendi-
rilirken, yetiskinlerde ise dental dejeneratif
degisikliklere dayanan yas tayini yontemleri
kullaniimaktadir. Kimliklendirme isleminde
panoramik ve periapikal radyografiler ob-
jektif veriler saglamada fayda saglamakta-
dir. Yapilan ¢alismalarda disler kullanilarak
yapilan radyografik yas tayini islemlerinin
glivenilir sonuglar vermesi, adli tip alaninda
dental kimliklendirmede 6neminin artma-
sina neden olmustur. Bu derlemede adli
bilimlerde dis hekimliginin yeri ve 6nemi
vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dental radyografi;
adli dis hekimligi; kimliklendirme; yas
tayini

ABSTRACT

Forensic dentistry is a science that helps the
legal procedures of identification by age and
sex determination by examining human
remains and dental injuries in both dead
and living people. Oral and maxillofacial
imaging plays an important role inforensic
science. Comparison of pre-mortem and
post-mortem radiographs taken from

skull and teeth is a reliable method for
identification. Teeth are more resistant

to enviromental and chemical factors
compared to bones. Therefore it has been
reported that age determinetion methods
based on teeth are more advantageous.
Different methods have been used in studies
regarding this subject. Age determination
methods used in adult and children have
compared the chronological differences in
bone structure and teeth development to
assess structural and eruption properties.
Panoramic and periapical radiographs

are useful in providing objective data. In
recent years, with the help of reliable results
provided from dental radiographs for
identification procedures, the use of dental
radiographs for age determination has
increased in the field of forensic medicine.
In this review the importance of dentistry in
forensic science is emphasized.

Keywords: Dental radiograph; forensic
dentistry; identification; age determination
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DUnya yasamak icin guizel bir yer olsa da, her glin suclar,
siddet, kazalar ve felaketler meydana gelmektedir.
Bunlar durdurmak icin yapabilecegimiz seyler sinirli iken,
suclulari tespit edip cezalandirarak merhumun kimligini
belirlemek, magdurun veya merhumun yakinlarina teselli
getirmenin yanisira adaletin yerine getirilmesini saglamak-
tadir.! Tip biliminin sahip oldugu bilgi ve olanaklarin adalete
yardim amaciyla kullanilmasina dayanan bilim dali olan
adli tip bu asamada bilim ve teknolojinin su¢ ¢oziimleme-
lerinde randimanli bir sekilde kullanilabilmesine olanak
saglayan multidisipliner bir bilim dali olarak hizmet verme-
ktedir. Ge¢mis yillarda sadece otopsi yapilan ve adli rapor
verilen bir bilim dali olarak gérilen adli tip; son yillarda
bircok bilim daliyla (adli patoloji, adli seroloji, adli psikiyatri,
adli dishekimligi) ortaklasa ¢alisir hale gelmistir.?

Deprem, sel, yangin gibi dogal afetlerin, ucak, tren ve
deniz kazalari gibi kitlesel felaketlerin, savaslarin, terér
olaylarinin siklikla yasanir hale geldigi, gtivenlik unsurlarinin
son derece 6nem kazandigi diinyamizda; canli ya da dlide
yapilan biitiin islemlere 6ncelikle kimligin saptanmasi ile
baslanir. Bu nedenle kimliklendirmeye yardimci adli tip
disiplinlerinin dGnemi her gecen giin artmaktadir. Bu asam-
ada dental verilerin adli kurumlarin yararina saklanmasi ve
degerlendirilmesini kapsayan bir adli bilimler dal olan adli
dis hekimligi 5nemli rol oynamaktadir.

Adli tibbin en 6nemli ve en genis ¢alisma alanlarindan
biri olan kimliklendirme olgularinda dislerin 6nemi old-
ukca yuksektir. Clink; adli bilimlerin 6ncelik verdigi kimlik
parametreleri icinde; irk, cinsiyet, yas, fiziksel 6zellikler (boy,
kilo, cilt, sag, g6z rengi, vb.) yer almaktadir. Bu parametreler
tanimlanmadan bir kisinin saghkl olarak kimliklendirilmesi
mimkun degildir. Bu asamada fiziksel faktorler ve dis etken-
lerden fazla etkilenmemeleri, uzun siire dayanikhliklarini
koruyabilmeleri ve siklikla cesetle birlikte bulunmalari
nedeniyle disler; diger yapilara oranla daha rahat kullanila-
bilmektedir.?

Adli olgularda kimliklendirme asamasinda kisiye ait old-
ugu distinilen antemortem (6liim 6ncesi) ve postmortem
(6liim sonrasi) verilerin karsilastirlmasina dayanan pozitif
kimliklendirme islemi tercih edilmektedir.*

Pozitif kimliklendirme amaciyla kullanilan yontemler
icerisinde parmak izlerinden dudak ve damak izlerine hatta
serolojiye kadar bircok farkli ydntem mevcut olup;

1- Dental karsilastirmalar

2- Parmak izleri, aya ve ayak izleri

3- DNA analizi

bu yontemler icerisinde ilk 3 sirada yer almaktadir. >¢

Pozitif kimliklendirme yontemlerinin etkinligini, gereken
zaman ve gerekli ekipman parametrelerine gore deger-
lendirdigimizde parmak izleri; en yaygin kullanilan yon-
temlerden biridir. Ancak parmak izi ydnteminin iki olumsuz
tarafi vardir. Bunlardan birincisi: genellikle antemortem
parmak izi kaydinin bulunmamasi durumu iken; bir digeri
ise bitlinliguni kaybetmis veya degisime ugramis bulun-
tularla karsi karsiya kalindigi olgularda parmak izi tespitinin
yapilabilmesi icin yeterli miktarda postmortem materyal
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bulunmadigi durumlardir. iste bu asamada dental kim-
liklendirme 6nem kazanmaktadir.®

Pozitif kimliklendirme metotlari icerisinde dise ait bulgu-
larin 6Gnemini arttiran faktorlerin basinda; 6limden sonra
diger dokulardan ¢ok daha dayanikli olmasi gelmektedir.
Disler yasam boyu degisime ugrasa da, 6limden sonra
diger dokulardan daha ¢ok dayanirlar. Sadece disler degil,
Uzerlerinde mevcut olan dental restorasyonlar ve protezler
de fiziksel ve kimyasal bozulmalara karsi asiri dayanikhdir.
Bir diger dnemli nokta ise; dislerin ve kemik destek yapilarin
bireysel karakteristikleridir. Oral muayenede goriilebilen
160 (32 dis X 5 ylizey) farkh dis ylizeyinde restorasyon,
protez, kayip disler ve clriiklerin sonsuz sayida olasi kom-
binasyonu vardir. Boylece belirli bir dis paterni cogunlukla
essizdir. Boylece, dislerin ve cenelerin radyolojik incelenme-
si; anatomik ozelliklerinin yanisira restorasyon morfolojisi,
kok kanal dolgulari, siniis sinirlari ve hatta trabekdller dizil-
im ve patolojik slireclere kadar bircok farkli parametre de
diger yontemlere kiyasla daha objektif veriler saglar. Ayrica
disler Gizerinde gercgeklestirilen DNA analizi, kemige gore
daha hizli; kan, ter ve diger viicut sivilarina gore daha dogru
sonuglar verir. Tum bu avantajlar; dental kimliklendirme
isleminin diger yontemlerle kiyaslandiginda 6zgunliguni
artinr.’

DENTAL KiMLIKLENDIRME AMACIYLA

KULLANILAN METOTLAR:

Dental kimliklendirme amaciyla kullanilan metotlarin
basinda; 6rneklendirme ve radyoloji metodu yer almaktadir.
Orneklendirme; kisinin agiz yapisinin bilgisayar programlari
yardimiyla 6rneklendirilmesi esasina dayanan bir kim-
liklendirme yontemi olup; glincel adli olaylar disinda siklikla
tarihsel kisilerin cene ve dis yapilarinin belirlenmesinde
kullanilir.

Radyoloji metodu ise; dental kimliklendirme asamasinda
radyografik tekniklerden yararlanilmasi esasina dayanarak
calisir. Dental kimliklendirme asamasinda intraoral, bitew-
ing ve panoramik radyografi gibi konvansiyonel radyografi
yontemlerinin yanisira; bilgisayarli tomografi (BT) ve konik
1sinh bilgisayarli tomografi (KIBT) gibi gelismis goriintiileme
yontemlerinden de yararlanilabilir? Dental kimliklendirme-
de radyografi kullanimi, “rekonstriiktif” ve “karsilastirmali”
olmak tizere 2 farkli yolla gerceklestirilebilir. Rekonstriktif
yol; 6lim dncesine ait kayitlarin olmadigi, 6limiin Gzerin-
den ¢ok uzun bir zaman gectigi veya cesedin kemiklestigi
durumlarda tercih edilir. Oliim sonrasi yapilan radyografik
degerlendirme ve giiniimiiz dijital teknolojisinden yarar-
lanilarak kisinin 6liim 6ncesi profilinin yeniden olusturul-
masi esasina dayanir.’

Karsilastirilmali dental kimliklendirme metodunda ise,
6limden sonra bir kisiden alinan radyografiler 6limden
oncekilerle karsilastirihr. Adli olgularin kimliklendirm-
esi asamasinda antemortem ve postmortem verilerin
karsilastiriimasina dayanan pozitif kimliklendirmenin daha
glvenilir bir yontem oldugu diisiiniildigiinde; dental
kimliklendirmede karsilagtirmali olarak radyografi kullanimi
kisinin kimliginin en dogru ve hizli sekilde saptanmasina
olanak verecektir. Fakat bu asamada en 6nemli faktor;



hastanin dis raporlarinin 6lim 6ncesinde dis hekimleri
tarafindan dogru ve diizenli bir sekilde tutulmus olmasinin
gerekliligidir.”

Felaket kurbanlarinin kimlik tespitinin yapilmasi basta
insani yonden olmak tizere sosyal, dini ve ulusal/uluslarasi
hukuk parametrelerinin de i¢ ice gectigi cok boyutlu bir
alani kapsar. Bu nedenle, 6li sayisinin cogunlukla fazla
oldugu ve kimi olgularda kurbanlarin dis goriintisiiniin
kimlik tespiti yapilamayacak derecede bozuldugu du-
rumlarda kurbanlarin kimliginin en kisa slirede ve dogru
olarak yapilabilmesi asamasinda dental kimliklendirmeden
yararlanilmaktadir.' Kitle kazalari sonrasi kurulan kim-
liklendirme ekiplerinin karsilastirmali dental kimliklendirme
metodunu kullanirken yasayacaklari en biyiik problem;
0lim oncesi dental kayitlarin tutulmasina yonelik bir
standardin olmamasidir. Ozellikle diinya {izerinde seyahat
etme egiliminin artmasi ile genellikle 6lenlerin arasinda
farkli tlkelerin vatandaslari bulunmaktadir. Dental kayitlarin
diizenli tutuldugu dlkelerin vatandaslan bir felaket olayinda
hayatlarini kaybettiklerinde; dis kayitlari kisa stirede kim-
liklendirme ekiplerine ulagmaktadir. Buna en glizel 6rnek;
dental kimliklendirme ile gerceklestirilen kimlik tespiti
vakalarindan belki de en siklikla bilineni olan 11 Eyliil 2001
yilinda ABD'de gerceklesen saldirida hayatlarini kaybeden
vatandaslara aittir. Bu saldirida hayatlarini kaybeden kisilerin
%60'1na yakin kisminin kimlik tespiti adli odontolojistler
tarafindan yapilmistir. Dis kayitlarinin diizenli tutulmadigi
bir Gilkeye ait felaket kurbanlarinin kimliklendirme asamasin-
da ise dental karsilastirmalardan yararlanmak cogunlukla
miimkiin olmamaktadir.”"'* 2004 yilinda yasanan Asya
tsunamisinde hayatini kaybedenlerin kimlik tespiti calisma-
larinda kimliklendirme ekibi kendi vatandaslarinin dental
kayitlarindan buyuk 6lctide yararlanabilmistir. Fakat yerel
halkin dis kayitlari olmadigindan kimlik tespit calismalari
asamasinda dental kimliklendirme yerine daha uzun zaman
ve teknik ekipman gerektiren DNA analizlerinden yarar-

laniimigtir.!3

Gegmis yillarda 6liim sonrasinda yapilan incelemelerde
elde edilen dental verilerin 61Um 6ncesindeki verilerle ne
kadar dogru oranda eslestigi; incelemeyi yapan dis heki-
minin klinik tecriibesine dayanmaktaydi. Antemortem ve
postmortem verilerin eslestirilmesi esnasinda karsilasilan
en biiyilik problem dislerin numaralandirma sistemler-
inde ve dental kayitlarin tutulmasinda belli bir standardin
olmamasidir. Artik gliniimiizde otomatik dental kod
eslestirme programlarinda verilerin evrensel bir kodla-
ma teknidi ile bilgisayar ortamina aktarilmasi, yapilacak
degderlendirmelere bir standardizasyonda getirilmistir."> Bu
asamada otomatik dental kimliklendirme sistemlerinden
de yararlanilmasi; kimliklendirme asamasindaki kisisel hata
payini minimuma indirip, daha objektif bir degerlendirme
yapmayl mimkun kilmaktadir.’®

Bas boyun bolgesinde yer alan dislerin yanisira diger
anatomik olusumlar da kisisel varyasyon gostermektedir.
Bu asamada frontal sinislerin kisi bazinda farkhlik goster-
mesi temeline dayanarak pek ¢ok arastirici frontal sintslerin
yapisal farkliliklarindan yararlanarak pozitif kimliklendirme
asamasinda kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Bu yolla
gerceklestirilen pozitif kimliklendirme vakalarindan belki de
en siklikla bilineni; Adolf Hitler ve esi Eva Braun'un yanmis
haldeki cesetlerinin kimliklendirilmesi olayidir. 1945 yilinda
Ruslar tarafindan bulunmus olan Adolf Hitler ve esi Eva
Braun’un yanmis haldeki cesetlerinin kimlik belirlenmesinde
dis kayitlarinin yani sira, frontal siniis radyogramlarindan
da yararlanilmistir. Hitler'in sag alt ¢cenesinde bulunan altin
kaplama, kimlik tespitinde oldukca belirleyici olmustur.'”-"®

Kimliklendirmede adli dis hekimligi calisma alanina ait
bir diger degerlendirme de isirik izlerinin tespitidir. insan
ya da hayvan dislerinin etki ettikleri yerlerde biraktiklari
degisim; isirik olarak tanimlanir. Disler kati gida, insan cildi
gibi birtakim maddeleri i1sirdigi zaman, egitimli arastir-
macilarin Gzerinde tahmin yirutebilecedi ve 1siran kisinin
teshis edilebilecegi nitelikte izler birakir. Isirik izleri saldiri
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sonucunda magdurda, savunma sonucunda da saldirganda
ortaya ¢ikabilir. Disler ve isirik sonrasinda olusan izlerinin
karsilastinimasi ile; stipheliyi tanimlamak veya dislamak
mimbkun olabilmektedir. °2° Adli dis hekimleri isirik izlerini
inceleyerek, siiphelilerden elde ettikleri dental kaliplar ile
karsilastirma yapabilirler. Dislerdeki gelisimsel ve edinsel
ozellikler (genetik dis anomalileri ile dis kaybi, kiriklari gibi
ozellikler) izlerin fiziksel olarak karsilastirilmasina olanak
saglamaktadir. Glinimuzde teknolojinin yardimi ile 1sirik
izlerinin analizi; elde edilen modellerin 3 boyutlu taranmasi
sonucunda dijital ortamda gergeklestirilebilmektedir. 202!

Adli dis hekimligi kimliklendirmenin ve isirik izlerinin
tanimlanmasinin yani sira, yas tayini, yanhs tedavi iddi-
alarinin degerlendirilmesi (malpractice) ve dental antro-
poloji gibi bircok farkl alanda adli bilimlere hizmet verebil-
mektedir.

Yas tayini:

Kimlik tayininde en dnemli konulardan biri de kisinin
yasinin bilinmesidir. Bu asamada adli dis hekimligi; ister
canli, ister 61U olsun, bireylerin yas tayinlerinde belirleyici
olmaktadir. Gelismis Ulkelerde yas tayini yalniz kimlik tayini
amaci ile kullaniimakta, tilkemizde ise niifus kayitlarinin
zamaninda yapilmamasi sebebiyle kimlik tayininden
ziyade kimligi bilinen kimselerin gercek yaslarinin tespiti
icin yapilmaktadir. Canli bireyler ve cesetler Uizerinde yas
tayininde kullanilan en guivenilir yontemlerden birisi disler
kullanilarak yapilan yas tayinidir. Ceset kalintilarindaki disler
sert yapisal 6zellikleri, mekanik, kimyasal ve fiziksel etkilere
ve zamana karsi son derece direncli olmalari ve morfolojik
yapilarini uzun siire korumalari nedeniyle arastirmacilara
degerli bilgiler sunar.22?

Dental radyolojik yas tayini yontemleri, coguklar ve
yetiskinler arasinda farklilik gostermektedir. Cocuklarda
dental radyolojik yas tayini; dislerin gelisim evresi deger-
lendirilerek yapilirken yetiskinlerde ise dental dejener-
atif degisikliklere dayanan cesitli yas tayin yontemleri
gelistirilmistir. Yetiskin bireylerde yaslanma ile dislerde
atrizyon, sekonder dentin apozisyonu, sement birikimi, renk
degisikligi, ve kok rezorpsiyonu gibi morfolojik degisiklikler
meydana gelmektedir. Ozellikle dislerde hayat boyu devam
eden sekonder dentin birikimi pulpa odasi boyutunda azal-
ma meydana getirmektedir. Bu nedenle yetiskinlerdeki yas
tayini yontemlerinde, cocukluk déneminde kullanilan yas
tayini yontemlerine oranla daha fazla hata olabilmektedir.?®

St ve daimi dislerin gelisim asamalari, erupsiyon zaman-
lari, kok uglarinin kapanma dereceleri, daimi dislerde yasla
birlikte meydana gelen degisiklikler kullanilarak dental
yas tayini yapilmaktadir. Radyografik yontemler histolojik
yontemlere gore materyalin biitlinltigline zarar vermemesi,
hizli, basit ve daha ekonomik olmalari nedeniyle arastir-
macilara 6nemli avantajlar sunmaktadir.

Demirjian ve ark.nin 1973 yilinda tanimladigi dis olusumu
evre degerlendirmesinin yas tayini ydontemleri arasinda
en kolay ve net yontem oldugu belirtiimektedir. Demirji-
an tablolarina gore her disin gelisim asamalari belirli bir
puana donusturilerek, donusim tablolarina gore dis yasi
hesaplanir. Daha sonraki yillarda Willems ve ark. tarafindan
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Demirjian skalasi Belgika populasyonuna uygun olarak
modifiye edilmistir. Willems yonteminde ise yedi adet sol
daimi mandibular disin gelisim asamalarini dikkate alin-
mistir. Dis gelisimi, Demirjian yonteminde oldugu gibi
asamalara ayrilmis, her asamaya yeni bir puan verilerek
dis yasini elde edilmistir. Yapilan calismalara gore Willems
yontemi Tirk cocuklarinda oldukga glvenilir bir yontem
oldugu distinilmektedir. Nolla tarafindan gelistirilen ve
klinik uygulamalarda yaygin olarak kullanilan bir baska
dis yasi tahmin yonteminde ise her disin gelisim evresi
10 asamaya ayrilarak skorlanmistir. Bu yontemin de Turk
poptilasyonda dis yasi tespitinde gegerliligini belirleyen
calismalar bulunmaktadir. Son yillarda Cameriere ve ark.nin
(2006) gelistirdikleri yontemde ise ¢ocuklarda kronolojik yas
belirlemesinde daimi dislerin acik apeksleri kullaniimistir. Bu
yontemde belirlenen esik degerler dogrultusunda bireyin
18 yasindan kiicik olup olmadigi degerlendirilebilmekte-
dir‘22-24

Yas tayinininde dental radyografinin kullanildigi farkli
yontemler gelistirilmistir ancak tiim diinyanin kullandigi
standart bir yontem mevcut dedgildir. Kimi arastiricilar yas
tayininin tekrarlanabilirligini ve glvenilirligini arttirmak igin
birden fazla farkli teknik kullanmasini dnermektedir. Dogru-
luk agisindan bir diger 6nemli nokta ise kullanilan yon-
temden bagimsiz olarak bireyin ait olduklari populasyona
0zgu olusturulmus yas tayini formdllerinin kullanilmasinin
onemidir.

Sonug olarak;

Adli dis hekimligi uygulamalari basta kimliklendirme
amach (kitlesel felaketlerde kimliklendirme-adli olgularda
kimliklendirme) olmak tzere dis kayitlarindan yas tahmini,
1sirik izi incelemeleri, cinsiyet ve soy belirlenmesi, mal-
praktis olgulari, cocuk istismari olgulari, dental antropoloji
olmak Uizere pek ¢cok alanda kullanilmaktadir. Adli alanda
degerlendirme ve siiphelilerin belirlenmesinde yetkililere
yardimci olunmasi; yasal olarak kabul edilebilir, okunabilir
dental kayitlarin toplanmasini ve korumasini gerektirmekte-
dir. Bu kayitlar hem bugilinki durumun tespit edilmesinde
hem de ge¢misle yapilacak karsilastirmalarda bir¢cok konuya
1stk tutmakta oldugundan, adli tibbin ve adli dis hekim-
liginin basvurdugu 6nemli degerlendirme 6lciitlerindendir.
Dizgiin bir dental kayit sistemi ve arsivin olusturulmasi,
adalete yardimci olmasinin yani sira yasal bir zorunluluktur.
1219 sayili Tababet ve Suabati Tarzi icrasina Dair Kanunda;
Saglik hizmeti sunan her saglik personelinin kamu kuru-
munda veya 6zelde calisiyor olsun ya da olmasin kendisine
yapilan tim basvurularda tibbi kayitlari tutma zorunluluk-
larn” oldugu acikca belirtilmistir.>>* Ayrica 5237 Sayili Tuirk
Ceza Kanunu'nun 210/2. maddesinde; “Gergege aykiri belge
diizenleyen tabip, dis tabibi, eczaci, ebe, hemsire veya diger
saglik meslegi mensubu, ¢ aydan bir yila kadar hapis cezasi
ile cezalandinhr” hiikmu yer almaktadir.?”

Tibbi kayitlarin diizenli olmasi sadece hastanin ve adale-
tin yararina olmayip; hekimin yaptigi tedaviyi bilmesini, her-
hangi bir malpractice davasi nedeniyle mahkemeye ¢iktigin-
da calismalarinin genel pratige uygun oldugunu gostermek
asamasinda da haklarini korumasini saglayacaktir. Ayrica bu



kayitlar, saglik personelinin bilimsel ve etik kurallara uygun
girisim yaptiklarini, girisimlerin zamaninda yapildigini ve
mevcut imkanlara gore yapilmasi gereken tiim islemlerin
yapildigini belgeleyerek ileride olusabilecek istenmeyen
veya beklenmeyen sonuglardan saglk personelinin sorumlu

tutulmasini 6nleyen tek dayanaktir.®

kimliklendirmenin daha hizli ve basit olmasini saglayacaktir.
Tababet kanunu maddeleri dogrultusunda ve meslek oda-
larinin da katki ve onerileri ile standart bir adli dental kayit
formu kullanimi; standardizasyon ile dogru ve givenilir bir
degerlendirmeyi yapma imkani sunup, adalete yardimci

olmay saglayacaktir.

Adli bilimlerin gerek kimliklendirme gerek yas tayini
olsun bircok farkli calisma alani icerisinde disler ve ¢cevre
dokularin degerlendirme kriterleri arasinda yer almasinin
onemi biyuktir. Hastalarin dental kayitlari diizenli olarak
uluslararasi standartlara uygun tutularak arsivlenmesi;
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DISHEKIMLIGINDE KLiNiK

Yayin Kurallan

Turk Dishekimleri Birligi Dergisi icerisinde bagimsiz bir
dergi olarak yayimlanan Dishekimliginde Klinik Dergisi
Turk Dishekimleri Birligi Akademi'nin resmi bilimsel
yayinidir.

ki ayda bir yayimlanan bu dergiye editére mektup ile
dishekimliginin ttim alanlarina iliskin deneysel, biyome-
dikal, epidemiyolojik ve/veya klinik 6zgtin ve bilimsel
arastirmalar, olgu sunumlari ile derlemeler Tiirkge olarak
kabul edilir.

Makale Yapisi:
1. Makaleler bilgisayar ile standart A4 (210x297 mm)
boyutunda Word'tin Times New Roman yazi tipinde,
iki satir araliginda ve iki tarafa yasl yazilmalidir.
Basliklar kalin fontta ve 14 punto ile yazilirken, alt
basliklar da kalin ve 12 puntoda; alt boltmler ise
italik ve 12 puntoda olmalidir. Makalenin geri kalan
govde kismiise 12 punto olmalidir.
2. Sayfa numaralari sayfanin sag altinda yer almali ve
kapak sayfasina numara yazilmamalidir.
3. Gereksiz kisaltmalardan kaginilmali, bitun kisalt-
malar metinde ilk getikleri yerde parantez icinde
aciklanmalidir.
4. Her 6zgiin arastirma metni“Baslik sayfasi, Ozet ve
Anahtar kelimeler(Ttrkge/ingilizce), Giris, Materyal
& Metot, Bulgular, Tartisma, Sonug(lar), Kaynaklar,
Tesekkir/Onay(Gerekliise), Sekiller (Resimler var ise),
Tablolar (Eger var ise)" bolimlerini icermeli, olgu
sunumlarinda ise “Baglik sayfas|, Ozet ve Anahtar
kelimeler(Turkce/ingilizce), Giris, Olgu Sunumu,
Tartisma, Sonug” bolimleri yer almalidir. Her bolim
ayr bir sayfada baglamalidir. Derlemelerde bélimler
olmamali, ancak ana metnin sonunda “Sonug”
bolum bulunmalidir
5. Baslik sayfasinda;
+Calismanin bagligr (maksimum 90 karakter)
+Yazarlarin varsa ikinci isimleri de dahil tim isimleri
» Makaleyi sunan kurumun (Gniversite, fakulte,
bolum, hastane) adi

- Anahtar kelimeler Tiirkce ve Ingilizce (maksimum.
5 adet)

-5 kelimeyi gecmeyen kisa baslik

-Gonderen yazara ait telefon, faks numarasi ve
e-postay! iceren iletisim bilgileri yer almalidir.

6. Makaleyi kullanilan en az 150 ve en ¢ok da 200
kelime ile yansitacak nitelikte olmasi gereken “Ozet”
béltimd; Tarkge ve ingilizce olarak hazirlanmali ve
Turkge 6zet;"Amag, Materyal & Metot, Bulgular ve
Sonucy, ingilizce ézet ise "Objectives, Methods,
Results ve Conclusion” béltmlerini tasimalidir ve bu
boltimler paragraf baslarinda koyu yazilmalidir. Olgu
sunumu ve derlemelerin 6zetlerinde bu boltimlerin
olmasina gerek yoktur. Turkge ve ingilizce maksi-
mum. 5 adet Anahtar kelime bulunmali ve Medikal
Konu Basliklar'na (MeSH MedLine/PubMed) uygun
olmalidir.

7. Ozguin arastirmalarin "Giris” bdlam var olan duru-
mu ve bahsedilmek istenen problemi isaret etmeli,
“Materyal & Metot"bélimuinde kullanilan metot
ve var ise hastalar acikca ifade edilip, hasta (insan)
iceren klinik deneme veya deneysel arastirmalarin
mutlaka etik komisyon onay yazisi bulunmali, ve
hastalardan gondllt onam formu alinmis olmalidir.

8. Ozguin arastirmalarin “Bulgular” bslimu kaynak ve o
kaynaklarla ilgili karsilastirma icermemeli ve yoruma
dayali bir ifade icermemelidir. Istatistiksel degerlen-
dirmeye yer verilmelidir.

9. Ozguin arastirmalarin “Tartisma’ boltimiinde,
calismanin ana sonucu agikga belirtilmelidir. Son-
rasinda yazar calismanin sinirlamalarini bildirmeli
ve kullandigr yontemleri elestirmelidir. Yazar kendi
bulgularini/gozlemlerini sunulmali ve diger yazarlar
ile karsilastiriimalidir. Sonuglar ise, tavsiyeleri icermeli
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ve gelecekte yapilacak ilgili arastirmalara isik tutma-
lidr.

. Makalelerdeki“Kaynaklar” bolimu ise makale icinde

direkt olarak belirtilmis konularla ilgili olmalidir. Kay-
naklar listesi alfabetik sirada olmalidir. Metin icinde
kaynak numaralar st simge (superscript) olarak
yazilmali (Orek:"....... bildirmistir. 3".) ve ayni bilgiyi
ifade eden kaynaklar kronolojik sirada ayni parantez
icinde numaralandiriimalidir. Makalenin kaynaklar
bolumuindeki eserlerin ti¢ veya daha fazla yazarli
olmasi halinde, sadece ilk yazar belirtiimeli ve ve ark.
ile bitirilmelidir (Ornek: Keller A. ve ark. 1986). Ayni
yazara veya yazar grubuna ait yayinlar, kronolojik
sirada yazilmalidir; ancak ayni yilda yayimlanmis
kaynaklar var ise kiictk harf (a, b, ¢, d. . gibi) ile
bildirilmelidir.

. Her kaynak; tim yazar(lanin ilk harfi biytk olacak

sekilde soyadlart ile adlarinin ilk harfini, calismanin
tam adini, derginin uluslararas olarak kabul edilmis
kisaltmasini (bknz. Index Medicus veya Science
Citation Index'e uygun), derginin sayisini, ¢alismanin
ilk ve son sayfalarinin numaralarini ve yayimlanma
yilinticermelidir (Ornek: Wiegand A, Caspar C,
Becker K, Werner C, Attin T: In-vitro - Untersuchun-
genzur Zytotoxizitatvon Self-Etch-Adhasivsystemen.
SchweizMonatsschrZahnmed 116: 614-621 (2006)).

. Kitaplar kaynak olarak gosterilirken, yazar(lar)in

soyadi, ile ad(lar)inin ilk harfi, kitabin adi, kaginci
baski oldugu, yayinevi, yayimlandigi yer, ile basim
yili, yazilmalidir. (Ornek:“T Wolf H F, Rateitschak E M,
Rateitschak K H: Parodontologie. 3. Aufl. ,Thieme,
Stuttgart (2004)).

. Kitap bolumu kaynak olarak gosterilirken, ilgili

bolumun yazar(lar)in soyadi, ad(larinin ilk harfi,

ilgili bolumn adi, kitabin editor veya editorlerinin
soyadlari, adlarinin ilk harfi, kitabin adi, kaginci baski
oldugu, yayinevi, yayimlandigi yer ve yil yazilmalidir.
(Orek: Bergenholtz G, Hasselgren G. Endodontics
and periodontics. In: Lindhe J, Karring T, Lang NP.
Clinical Periodontology and implant dentistry. 3th
Ed., Munksgaard, Kopenhag, 1997.).

. Kaynaklar icerisindeki tezler; tez sahibinin soyadini

ve adinin ilk harfini, tezin adini, yapildigi kurumu,
yer ve yili ile tezin niteligini belirtmelidir. (Orek:
Erdemir U. Farkli Clrtk Uzaklastirma Yontemlerinin
Dentin Baglayici Sistemlerin Baglanmasina Etkisi”
istanbul Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitdisd,
Istanbul, 2005, Doktora Tezi. "

. Kaynaklar icerisindeki internet kaynaklari iin ise

konu baslig, site adresi ve erisim tarihi belirtilmeli-
dir.

. Kaynaklar 6zet bilgi, kisisel dipnot veya firma adi

icermemelidir. Eger dyle bir bilgi belirtiimesi gereki-
yorsa, direkt olarak makalede gecmelidir.

. Sekiller/Resimler makalenin icinde yer almamalidir.

Her seklin bir bagligi olmali ancak gerek baslik
gerekse aciklamasi sekil ve gorintulerin Uzerinde
yer almamali, makale icerisinde gériinme sirasina
gore numaralandiriimalidir (Sekil 1, Sekil 2,Resim 1,
Resim 2... gibi). Sekiller ve resimler numaralarinin,
iceriginin ve aciklayici alt yazilarinin bulundugu
ayr dosyalar halinde gonderilmeli, resimlerin 300
dpi ¢oztintrlikte olmasi ve JPEG formatinda ayri
bir dosya halinde kaydedilmesi gerekmektedir .

Bu ¢ozUnUrltgun altindaki dosyalar ret edilecektir.
Yerlestirilen gorintd sayisi sinirlidir, makale uzun-
luguyla dogru orantili olmalidir. Eger sekiller veya
resimler daha 6nce bagka bir yerde yayimlanmis ise,
6nceki sahibinden veya 6nceki yayincisindan telif
haklar nedeniyle izin alinmis olmali ve bu belgede
tlm belgelerle birlikte gonderilmelidir.

. Tablolar ayri ayn A4 sayfalarina ytklenmis olarak ayri

bir dosyada bulunmali, makale icerisindeki gegis
sirasina gore Romen rakamlari (Tablo |, Tablo II....
gibi) kullanilarak numaralandiniimali ve bir baslik ile

YAZARLARIN DiKKATINE

birlikte anlagilabilir cizgiler ve sttunlar icermelidir.
Tabloyu aciklayici detaylar (kisaltilmis kelimeler,
kaynaklar, istatistiki bilgiler) tablonun direkt altinda
yer almalidir. Tablo seklinde sunulmus bir bilgi,
tekrar grafik halinde sunulmamalidir. Tam tersi de
gecerlidir.

19. Etik Gerekliligi: Hayvan/insan dislerinin yada dog-
rudan insanlarin dahil edildigi prospektif, deneysel
ve/veya klinik calismalarin kabul edilebilmesi icin
uluslararasi etik kurallarina uygun olmasi ve ilgili
Universitenin veya kurumun etik kurulundan alinan
onayin ilgili calismalarda Yayim Kurulu'na mutlaka
gonderilmesi gereklidir. Onden veya yandan hasta
ylzu iceren fotograflar hastanin kimligini agik etme-
yecek sekilde sunulmali. Bu durum saglanamaya-
caksa, mutlaka yazili izin alinmalidir.

Dergiye ulasan her makalenin daha 6nce bagka bir
dergide yayimlanmadigi ve tim yazarlarinin onayladigi
kabul edilir. Editore ulasan makalelerde tiim yazarlarin
makaleyi onayladigi kabul edilmektedir. Dergideki ya-
yimlanan makalelerdeki tiim fikir ve sonuglar yazar(lar)
Ina aittir.

E-posta yolu ile génderilen ve dergi icerigine uygunlugu
6n degerlendirme sonrasinda editdrce uygun bulunan
tim makaleler konusunda uzman ve bilimsel danisma
kurulunda yer alan 2 ve/veya 3 hakem tarafindan
degerlendirilir. Editor ve bilimsel danisma kurulu tyeleri
gonderilen makaleleri reddetme ve basimda éncelik
tanima hakkina sahiptir.

Yayina kabul edilen makalelerin kalitesini arttirmak
amaclyla eklemeler, cikartmalar, icerik degisiklikleri
istenebilir. Bu durumlarda yazardan degisiklikler yapilmig
ve yine hatasiz sekilde makaleyi yeniden géndermesi
istenecektir. Her makale yayin dncesi, yazara sadece
bir kere hatalarin dizeltilmesi icin yollanmaktadir. Bu
duizeltmeler sadece yanlis yayimlanmalarin &nlenebil-
mesi adina yazim/imla hatalarini icermektedir. icerige
ve/veya bicime yonelik diizeltmeler bu asamada
yapilamamaktadir. Yuklenen sekiller, gorintiler veya
tablolar derginin editoryal standartlari dogrultusunda
yayina hazirlanmaktadir.

Makalenin yayina kabul edilmesi halinde, telif hakki
formu (copyright form) yayinci tarafindan yollanacaktir.
Ayrica yayina gitmeden 6nce, makalede yer alan her
yazarin editor bolimimizce iletilecek olan intihal
formunu imzalamasi gerekmektedir.

Orijinal makalenin yazarlar, aylik derginin sadece 3

ayri kopyasina sahip olacaklardir. Dergide yayimlanan
yazilarin telif hakki Ttrk Dishekimleri Birligi Akademi'ye
aittir. Derginin yayim kurallarina uygun olmayan yazilar
degerlendirmeye alinmadan geri génderilir.

Makaleler e posta yolu ile Kizilirmak Mahallesi 1446
Cad. Alternatif is Merk No:12/38 Gukurambar -
Cankaya/Ankara adresine gonderilmelidir. Dergiye
gonderilen makalelerin sonucu en geg 6 hafta icerisinde
e-posta ile bildirilir. Basim éncesi son dizeltmeler 3 giin
icinde Yayim Kuruluna geri génderilmelidir. Disler her-
hangi bir numaralama sistemine gére degil, isimleriyle
belirtilmelidir (Ornegin, Ust cene sol ikinci premolar dis
gibi). Makalelerde adi gecen Uriinlerin ticari ismi, varsa
jenerik ismiyle birlikte olmali ve parantez icinde Uretici
firma, sehir ve Ulke adi verilmelidir.

Yazisma Adresi : Kizilirmak Mahallesi 1446 Cad.
Alternatif is Merk No:12/38
Cukurambar - Cankaya/Ankara

003124359394/ 111

. tdbakademi@tdb.org.tr

Telefon
e-posta
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